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Lista över resultatförbättrande åtgärder som bedömts i hälso- och sjukvårdsledningen våren 2025 
Åtgärd Effekt Bedömning/planering 
Se över patientavgifter och frikortsnivå ytterligare Intäktsökning - 
Se över ambulansplacering i Strömsunds kommun.  Minskad total kostnad Översyn av NV Frostviken 

behöver ske först 
Minskade inköp (inkl översyn förpackningsstorlekar och 
renhetsgrad etc) 

Sänkt kostnad sjukvårdsmaterial. Acceleration FBTÅS krävs.   Pågår 

Se över antalet utbudspunkter PV, ställa om till filialer Lokalkostnader, omprioritera reinvesteringar Förberedande 
diskussioner pågår delvis 

Avsluta tomma lokaler i Tandvården Lokalkostnader  Bereds till HSN september 
Accelererad minskning av inhyrd bemanning Minskad kostnad inhyrd bemanning, ambitionssänkningar Pågår 
Bortse från kravet om 50% DSK inom Hälsoval Minskade kostnader inhyrd bemanning Avvaktas 
Inleda införande AI-stödd journalföring Effekter på längre sikt, framförallt avs inhyrd bemanning.  Väntar upphandling 
Förändrad uppföljning vårdval allmäntandvård barn / unga Ökad produktivitet i tandvården ger ökade vuxenintäkter Överlämnad RS 
Digital HC Minska kostnader för ”appläkare” = utomlänskostnader. Planeras senare 
Se över jour-/beredskapsorganisationen primärvården Minskade störningar leder till ökad kapacitet dagtid. Pågår 
Se över jour-/beredskapsorganisation på sjukhuset Leder till ökad kapacitet dagtid.  Avvaktas 
Schemaläggningsverktyg/-lösning Minskad administration Pågår inom HR – 

långsiktigt arbete 
Flytta verksamheter till Remonthagen   Minskade lokalkostnader Bereds till HSN senare 
Restriktivitet avseende anställningar vårdpersonal Ej ökande personalkostnader, men risk för ökad inhyrning Ej aktuellt 
Ytterligare restriktivitet avseende tjänsteresor Minskade resekostnader Pågår 
Omställning av verksamhet till större digitalt utbud med 
minskade lokalytor / utan egen lokal. 

Minskade lokalkostnad genom att verksamheter kan flytta in 
i ägda lokaler.  

Förberedande 
diskussioner pågår 
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Åtgärd Effekt Bedömning/planering 
Minska köpt vårdgarantivård, även i de fall där det leder till 
ökade väntetider om den medicinska bedömningen så 
medger. 

Minskade kostnader för köpt vård HSN 2025-04-10 

Öka kapacitet för att sälja operationer till andra regioner, 
trots att köer finns avseende andra operationer. 

Intäktsökning HSN 2025-04-10 

Minska övertids- och extraersättningskostnader 5% Minskade lönekostnader (obs: Effekt efter avtalsrörelsen 
2025 ej beaktad) 

Avvaktas i väntan på 
analys av nya Allmänna 
Bestämmelser (AB) 

Avyttra lokaler som andra vårdgivare hyr av oss Minskad administration och minskat investeringsbehov Ej HSN-fråga 
Se över ansvarsfördelning om materialförsörjning  Minskade kostnader Avvaktar HSV-avtal 
Pausa riktade hälsosamtal Minskade kostnader - 
Se över chattfunktionalitet Minskade kostnader Översyn planeras 
Standardisering av metoder och arbetssätt Minskade kostnader Ej påbörjat 
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