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ÄRENDELISTA 
§33 Mötet öppnas 
§34 Val av justerare 
§35 Fastställande av föredragningslista 
§36 Föregående protokoll 
§37 Upphandlingar 
§38 Hjälpmedelsfrågor 
§39 Försörjningsberedskap 

§40 
Revidering av delegationsbestämmelser för gemensam nämnd avseende samordnad 
upphandling, lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel 
2023-2026 

§41 
Plan 2025 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, lagerhållning 
och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel 
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§33 
Mötet öppnas 
Sammanfattning 
Ordförande, Karin Näsmark (S), hälsar välkommen och öppnar dagens möte. 
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§34 
Val av justerare 
Beslut 
Gudrun Olsson (S) utses att justera dagens protokoll. 
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§35 
Fastställande av föredragningslista 
Sammanfattning 
I enlighet med nämndens reglemente har en preliminär föredragningslista över de ärenden 
som avses behandlas vid sammanträdet skickats ut till ledamöter och ersättare. 
 

Beslut 
Förslag till föredragningslista fastställs i enlighet med förslag. 
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§36 
Föregående protokoll 
Sammanfattning 
Karin Näsmark, Ordförande, informerar om föregående protokoll från den 16 september 
2024. 
På mötet i september fastställdes MTP-överenskommelsen för 2025-2026. Sedan mötet har 
det konstaterats att det kan finnas anledning att se över strukturen för överenskommelsen 
vid nästa revidering. Bland annat utifrån parternas, Hjälpmedels- och förrådsenheten samt 
nämndens, förhållande till varandra.  
 
Överenskommelsen kommer att skickas ut till kommunerna via en sändlista som användes 
när nuvarande version av överenskommelsen spreds. Elin Ring, Kommunförbundet i 
Jämtland Härjedalen, önskar att MTP-överenskommelsen läggs ut på hemsidan. 
 

Förslag till beslut 
Protokoll från nämndens möte den 16 september läggs till handlingarna. 
 

Beslut 
Protokoll från nämndens möte den 16 september läggs till handlingarna. 
 

Beslutsunderlag 
• Protokoll skapad GNUS 2024-10-02 15.27.01 
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§37 
Upphandlingar 
Sammanfattning 
Josefin Hjelte, Inköpschef, går igenom listan på upphandlingar för 2025. Listan kommer att 
läggas in i nämndens plan för 2025. 
 
Josefin informerar att Region Västerbotten nu inlett arbetet med upphandling av 
andningshjälpmedel som varit försenad. 
 
Västerbotten ansvarar för en stor del av de gemensamma upphandlingar som Region 
Jämtland Härjedalen ingår i. Trots de svårigheter bägge regionerna har med bemanning tror 
Josefin inte att det kommer att påverka pågående upphandlingar. 
 
Frågor ställs om förlängning av avtal. 4 år är den längsta tiden för ett avtal. Det är sällan 
förfaranden kring förlängningar granskas men Josefin framför betydelsen av en tydlig 
planering för att inte hamna i lägen som sticker ut i händelse av granskning. 
 
 

Beslutsunderlag 
• GNUS upphandlingar oktober 2024 
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§38 
Hjälpmedelsfrågor 
Sammanfattning 
Kristina Åsgårdh, Hjälpmedelskonsulent, informerar att det inkommit önskemål om att att 
hostmaskin ska införas i sortiment. Hostmaskiner används till patienter med risk för 
sekretstagnation på grund av nedsatt hostfunktion. En behandlingsomgång består vanligen 
av 5 hostcykler i följd. Det är individuellt hur ofta den används. Patienter 
med neurosjukdom, till exempel ALS, och lungsjuka är primära. Om hostmaskiner skulle 
införas i sortiment är det framförallt från den specialiserade sjukvården som förskrivning 
skulle ske. Det finns idag några klinikägda maskiner i länet som lånas ut. 
 
Fortfarande saknas tillräcklig evidens för behandlingens effekter. Större studie har 
genomförts som visar att hostfunktioen förbättras efter användning. Men studierna har varit 
korta och det saknas evidens för långsiktiga effekter.  
 
Inköp av hostmaskin uppgår till cirka 45 000 kronor. Därtill tillkommer kostnader för tillbehör 
som kontinuerligt behöver bytas ut. Om hjälpmedelscentralen skulle ta in hostmaskiner i 
sortiment så handlar det om ca 10 maskiner. Därefter två maskiner per år. 
 
Frågor ställs om vad som hänt i frågan om medicinska robotar som nämnden på ett tidigare 
möte fått information om. Johan Olander informerar att det förs diskussioner 
i beredningsgruppen men att det fortfarande är mycket som behöver utredas. Bland annat 
kommunernas ställningstagande i frågan.  
 
Frågor ställs också om hur ekonomi kring hjälpmedel är strukturerad. 
 

Beslut 
1. Regiondirektör får i uppdrag att till sammanträdet i februari 2025 återkomma med en 
utredning om eventuellt införande av hostmaskiner i sortiment. 
 
2. Regiondirektören får i uppdrag att på nästa nämnd återredovisa aktuell ekonomi kopplat 
till hjälpmedel. 
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§39 
Försörjningsberedskap 
Sammanfattning 
Nämnden beslutade på sitt möte i april 2024 att Försörjningsberedskap ska vara en 
återkommande punkt på nämndens sammanträden. Johan Brännström, Utvecklingsstrateg, 
arbetar med försörjningsberedskapsfrågor och är föredragande av punkten. Han deltog även 
på nämndens sammanträde i september. På det mötet diskuterades bland annat behovet att 
diskutera ansvar och roller samt hur de politiska beslutsvägarna för försörjningsberedskap 
ska organiseras. På dagens möte fortsätter diskussionerna.   
 
Johan informerar att det förs diskussioner om försörjningsberedskap i olika grupperingar och 
på olika nivåer i länet. Bland annat i möten kopplat till Länsstyrelsens KOHOSS-uppdrag. 
Uppdraget innebär att utgöra ett regionalt stöd till kommunerna i deras arbete med den 
kommunala hälso- och sjukvårdens och socialtjänstens krisberedskap och civilt försvar.  
 
Frågorna om försörjningsberedskap är väldigt komplexa. En av svårigheterna är 
lagerhållningen. Sammantaget har det enligt Johan identifierats ett behov av att kartlägga 
och stärka upp gemensamma processer kopplat till försörjningsberedskap, samt tydliggöra 
roller och ansvar. Det finns också en fortsatt osäkerhet kring var de politiska 
diskussionerna ska äga rum och vilket eller vilka forum som har mandat att fatta beslut kring 
övergripande och för kommuner och regioner gemensamma frågor.   
 
Ingen av de deltagande ledamöterna kan rapportera om att det sedan nämndens senaste 
möte förts några riktade möten om försörjningsberedskap i kommunerna. Däremot har det 
förts möten där allmänna diskussioner om försörjningsberedskap ingått. 
 
Ledamöterna ser svårigheter med att uttyda nämndens roll och ansvar i 
försörjningsberedskapsfrågor. Även den ekonomiska strukturen för hjälpmedelsfrågor 
upplevs otydlig. 
 
För att nämnden ska komma vidare i frågan konstaterar ordförande att det utifrån 
frågeställningarna ovan behöver formuleras ett förslag om nämndens roll i arbetet samt hur 
kommunerna kan kopplas in i diskussionerna. 
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Beslut 
Regiondirektören får i uppdrag att utifrån de frågeställningar som diskuterats återkomma till 
nästa möte med ett förslag om nämndens roll i arbetet med försörjningsberedskapsfrågor 
samt hur kommunerna kan kopplas in i diskussionerna. 
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§40 

Revidering av delegationsbestämmelser för gemensam nämnd avseende 
samordnad upphandling, lagerhållning och distribution av 
sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel 2023-2026 (GNU/2/2023) 
Sammanfattning 
Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, lagerhållning och distribution av 
sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel har, under de förutsättningar som anges i 6 kap 37–39 
§§ samt 7 kap 5–8 §§ kommunallagen, rätt att delegera beslutanderätt i ett visst ärende eller 
en viss grupp av ärenden till presidiet, ett utskott, en ledamot eller ersättare, eller till en 
anställd hos Region Jämtland Härjedalen. Beslut med stöd av delegation är juridiskt sett ett 
nämndbeslut och kan jämställas med ett beslut som nämnden själv har fattat. 
 
Gemensamma nämnden har den 20 januari 2023, § 14, fastställt delegationsbestämmelser 
för nämnden. I bestämmelserna anges att beslut i ett antal ärendetyper delegeras till 
förtroendevald eller anställd. Den delegerade beslutsrätten omfattar endast beslut inom 
tilldelade budgetramar och inom de befogenheter och beslutsmandat som anges i 
nämndens reglemente. 
 
I nämndens delegationsbestämmelser finns idag ett avsnitt gällande upphandling (avsnitt 4) 
som bland annat delegerar rätten att underteckna upphandlingsuppdrag, tilldelningsbeslut 
och avtal i de upphandlingar som nämnden beslutar om. Under året har det gjorts en mindre 
översyn av upphandlingsprocessen för de upphandlingar som samordnas via nämnden. I 
nämndens verksamhetsplan anges vilka upphandlingar som ska genomföras under året, och 
vilken organisations som ansvarar för upphandlingen. I de fall Region Jämtland Härjedalen 
utses som ansvarig upphandlande myndighet så verkställs upphandlingen av den nämnd 
som finansierar regionens del av inköpen (i de flesta fall regionstyrelsen alternativt hälso- 
och sjukvårdsnämnden). Gemensamma nämnden, som inte själv har någon budget för de 
upphandlingar som samordnas, är alltså inte själv ansvarig myndighet för upphandlingarna, 
och har därför inte rätt att delegera beslutsmandat kopplat till upphandlingarnas 
verkställande. Med anledning av detta föreslås att avsnitt 4 i nämndens 
delegationsbestämmelser plockas bort. 
 

Förslag till beslut 
Delegationsbestämmelser för gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel 2023–2026 (version 2) 
fastställs. 
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Beslut 
Delegationsbestämmelser för gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel 2023–2026 (version 2) 
fastställs. 
 

Expedieras till  
Enhetschef Inköp och upphandling 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse Revidering av delegationsbestämmelser för gemensam nämnd 

avseende samordnad upphandling, lagerhållning och distribution av 
sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel 2023-2026 

• Förslag: Delegationsbestämmelser för gemensam nämnd avseende samordnad 
upphandling, lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel 
2023-2026 

• Delegationsbestämmelser för gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel 2023-2026 
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§41 

Plan 2025 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel 
(GNU/3/2024) 
Sammanfattning 
Regionfullmäktige i Region Jämtland Härjedalen fastställer varje år en regionplan och budget 
som innehåller övergripande mål och ekonomiska ramar för de kommande tre åren. 
Regionplan 2025–2027 fastställdes av regionfullmäktige den 19 juni 2024, § 95. Med 
utgångspunkt i regionplanen skapar regionstyrelsen och nämnderna ettåriga planer som ska 
tydliggöra vad verksamheten behöver arbeta med för att verkställa fullmäktiges 
viljeinriktning och hålla de ekonomiska ramarna. Ett förslag till plan 2025 för Gemensam 
nämnd avseende samordnad upphandling, lagerhållning och distribution av 
sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel (GNUS) har upprättats. 
 
GNUS uppdrag regleras i ett samarbetsavtal respektive reglemente mellan Region Jämtland 
Härjedalen och länets kommuner. Den gemensamma nämnden är tillsatt i Region Jämtland 
Härjedalen och ingår i Regionens politiska organisation. Regionen ansvarar för beredning och 
verkställighet av nämndens beslut, ombesörjer nämndens administration och ansvarar för 
dess dokument. En tjänstemannagrupp - Beredningsgruppen för hjälpmedel - har till uppgift 
att handlägga och bereda frågor till nämnden som berör hjälpmedelsverksamheten. 
 
Förutom regionplanens övergripande mål och uppdrag ska GNUS i den årliga planen utgå 
från fastställt samarbetsavtal och reglemente samt andra regelverk och policyer kopplat till 
nämndens uppdrag, liksom aktuella frågor i kommunerna. Inom ramen för 
verksamhetsplanen beslutar nämnden också om de upphandlingar som ska genomföras 
under 2025. Vidare innehåller planen en sammanträdesplanering för året. 
 
Regionstyrelsen har uppsiktsplikt över GNUS verksamhet. I uppsiktsplikten ingår bland annat 
att övervaka så att nämnden bidrar till de strategiska mål och uppdrag regionfullmäktige har 
beslutat om, vilka berör nämndens verksamhetsområde. 
 

Förslag till beslut 
Plan 2025 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, lagerhållning och 
distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel fastställs. 
 
YRKANDE 
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Karin Näsmark (S) yrkar om följande ändringar och tillägg: 
 
1. På sidan 6 ska aktiviteten om att fördjupa sig inom försörjningsberedskap justeras och 
få lydelsen Bevaka nämndens roll i försörjningsberedskapsfrågor. 
2. På sidan 6 ska en aktivitet med lydelsen Utveckla och tydliggöra former och struktur för 
brukarrådet läggas till under uppdraget om att väva in effektiviseringar. 
3. På sidan 9 ska Utredning om brukarmedverkan, Utredning om eventuellt införande av 
hostmaskin i sortiment och Information om ekonomi läggas till som ämnesområden på 
nämndens sammanträde den 17 februari. 
 
PROPOSITION 
Ordförande ställer proposition på sitt egna yrkande och finner de antagna. 
Ordförande ställer proposition på regiondirektörens förslag och finner det antaget. 
 

Beslut 
Plan 2025 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, lagerhållning och 
distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel inklusive antagna ändringar och 
tillägg fastställs. 
 

Expedieras till  
Inköpschef, Enhetschef Hjälpmedels- och förrådsenheten, Regionstyrelsen, kommunstyrelser 
i länets kommuner, Regionens revisorer 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse om plan 2025 för Gemensam nämnd avseende samordnad 

upphandling, lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter 
• Plan med budget 2025 (Gemensam namnd) 
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