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Vägledningen ”Den robusta sjukhusbyggnaden” som 
underlag för fastighetsåtgärder på Östersunds sjukhus 

Ärendebeskrivning 

En viktig del i att kunna bedriva vård på ett säkert och effektivt sätt är att 
sjukhusbyggnader och deras fastighetstekniska system är ändamålsenliga och 
robusta. En vägledning, Den robusta sjukhusbyggnaden, har tagits fram av 
Myndigheten för samhällsskydd och beredskap i nära samverkan med 
Socialstyrelsen och Sveriges Kommuner och Regioner för att skapa förutsättningar 
för att planera, projektera, bygga och förvalta sjukhusbyggnader som är driftsäkra, 
och som ska bidra till en hög patientsäkerhet för vården i vardag, kris och krig. 
 
För att utföra arbetet med fastighetsåtgärder i regionen har tidigare inte funnits 
något sammanhållet styrdokument för driftssäkerhet utan fastighetsavdelningen 
arbetar utifrån olika regelverk, lagkrav, standarder, erfarenhet och nätverkande 
med andra regioner. Förlagan till denna vägledning, Det robusta sjukhuset, har till 
viss del använts som stöd. 
 
I vägledningen beskrivs robusthet för driftsäkerhet med åtgärder för tre nivåer 
utöver basnivå. Det är bronsnivå som ska klara drift under minst tre dygn, 
silvernivå som ska klara drift minst en vecka och guldnivå som ska klara drift under 
minst tre månader. 
 
Vägledningen ska användas för att analysera och ta fram en strategi för vilken nivå 
av robusthet som krävs inom varje sakområde, alla sakområden (hela sjukhuset) 
behöver inte uppnå samma nivå av robusthet. Strategin ska tas fram i bred 
samverkan inom regionen. Den strategi och nivå för åtgärder som tas fram kräver 
fortsatta beslut. 
 
För mer information se bilaga 1. 
 

Regiondirektörens förslag 

För att säkerställa en hög driftsäkerhet i sjukhusbyggnader i Region Jämtland 
Härjedalen, både vid nybyggnation och underhåll ska Vägledningen ”Den robusta 
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sjukhusbyggnaden” ligga till grund för framtagande av strategi för åtgärder i 
sjukhusfastigheter. 
 
 
 
I tjänsten 
Anders Byström 
Tf. Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Mikael Ferm  
Regionstabschef 

Utdrag till 

Hälso- och sjukvårdsdirektör  
Fastighetschef  
Enhetschef krisberedskap säkerhet och miljö 
Hälso- och sjukvårdsnämnden  
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