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§13
Val av justerare och tid for justering

Beslut
Elin Lemon (C) utses att justera dagens protokoll.

Paragrafen ar justerad
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§14
Faststallande av foredragningslista

Sammanfattning

En preliminir foredragningslista 6ver de drenden som avses bli behandlade har infér FOU-
radets mote skickats ut till ledamoter och berdrda tjdnstepersoner. Ett tilldgg anmdls for
punkten Ovriga fragor.

Beslut
Preliminér foredragningslista faststills som slutlig foredragningslista med foljande tilldgg
under punkten ovriga fragor:

e Upplédgg for "Fran student till docent"

Paragrafen ar justerad
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§15
Foregaende protokoll

Sammanfattning
Ordférande Ann-Marie Johansson gar igenom protokollet frain FOU-radets senaste
sammantriade den 9 januari 2018. Féljande kommentarer ldmnas:

e Datum for populdrvetenskapliga lunchseminarier fanns bokade men kunde av olika
anledningar inte genomforas. Forslag pa nya datum ska tas upp pa dagens mote.

e Arrangemanget "Fran student till docent" genomfordes den 1 juni. Det var mer publik
dn senast men intresset dr fortfarande 14gt. Frdgan om annat uppligg ska diskuteras pa
dagens mote.

e Arendet "Samordning av Region Jimtland Hirjedalens arbete med forskning,
utveckling och utbildning" har inte kunnat prioriteras under véren. Nytag far goras till
hosten. Goran Larsson, FOU-direktor, ska borja fundera pa sitt hall.

e Remissvaret om Bastjanstgoring for ldkare skickades in efter regionstyrelsens méte 1
februari. Frigan om bastjanstgoéring for ldkare kommer fortsétta att vara aktuellt och
aterkomma pa FOU-rddets kommande moten.

Beslut
Protokollet fran FOU-rddets sammantrdade den 9 januari 2018 ldggs till handlingarna.

Beslutsunderlag
e Protokoll FOU 180109 justerat

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
FoU-radet 2018-06-07

§16

Aterkoppling om popularvetenskapliga lunchseminarier och dndring av
FOU-radets sammantradestider 2018

Sammanfattning

Klartecken har getts fran aktuell foretagare om att hdlla populédrvetenskapliga
lunchseminiarier pé Storsjoteatern. Tillfdllena kommer att delas mellan Region Jimtland
Hérjedalen och Mittuniversitetet. FOU-radets ledamoter tycker att det ar viktigt att
seminarierna tidsméssigt 14ggs sa att deltagarna hinner aka till och frdn seminariet pa sin
lunchtimme. Det dr ocksé viktigt att tid finns for att ndtverka i samband med seminariet.

Enligt tidigare beslut om sammantradestider for FOU-radet ska radets sammantraden for
hosten d4ga rum den 17 september och den 6 december. D4 det nu krockar med andra méten
foreslér radets ledamoter att tiderna dndras.

Beslut

1. Det forsta lunchseminariet ska dga rum den 24 september, 12.00 — 13.00. Tiden for
foreldsningen ska delas mellan Goran Larsson och Christer Frojd, Mittuniversitetet.
Foreldasningen ska halla pd max 40 minuter.

2. FOU-radets sammantradestider for hosten 2018 ar foljande:
e Sammantradestiden den 17 september éndras till 24 september, kl 13.00 — 16.00
o Sammantridestiden den 3 december édndras till den 6 december, kl. 8.30 —12.00

Paragrafen ar justerad
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§17
Nulagesrapport om E-halsocentrum

Sammanfattning

Goran Larsson, FOU-direktor, informerar om aktuellt 1dge for E-hdlsocentrum. E-
hilsocentrum har borjat bli ett etablerat begrepp och dr numera navet i regionens
utvecklingsarbete om ehélsa/mhélsa. Av ehélsocentrums 35-45 platser ér det just nu 22 platser
som #r uthyrda. Just nu ir det Sigma, Microsoft, Atea, Ostersunds kommun, Region Jimtland
Hirjedalen, Imagine Care, Tieto, Cambio och WE & Sports som hyr lokaler. For att E-
hilsocentrum ska g ihop ekonomiskt behovs fler hyresgéster. Tva foretag dr pa vig in.

Exempel pa internt regiondrivna projekt som koordineras fran e-Hélsocentrum &r Dietist pa
distans, Barnhabilitering i hemmet eller skolmiljo, Virtuella hdlsorum och virtuella akutrum
inom Primérvarden. Exempel pa externt finansierade projekt d&r C3Cloud (EU-Horizon 2020),
Viltel (EU-Interreg Swe/No), Fick-ultraljud for diagnos av hjartsvikt (MedTech4Health),
Integrated Biobanking (Swelife), mHealth hub (WHO/IUT/EU-Horizon 2020) och Innopal
(EU-Horizon 2020).

Goran informerar om aktuellt ldge for nagra av projekten. Se § 18.

Beslut
FOU-réddet har tagit del av informationen, stillt frigor och fitt svar.

Paragrafen ar justerad
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§18
EU-projekten, inkl. mHealth hub

Sammanfattning

EU Horizon 2020 projektet C3-Cloud syftar till att skapa en Informations- och
kommunikationteknik (IKT) plattform som ska fungera 6ver vardgrianser. En semiautomatisk
plattform ska utveckla personcentrerade vardguider for multisjuka. Det kommer att rullas ut i
primidrvarden under hdsten och testperioden kommer att pagd under 1,5 ar. Region Jamtland
Hairjedalen &r en av tre testregioner. De Gvriga tva dr 1 England och Spanien.

EU Interregprojektet ValTel har fokus pa distansoberoende teknik, framforallt riktade mot en
aldrande befolkning. Projektet har verkligen tagit fart under aret och det har kommit in
méngder av forslag till projektet, bdde frin naringslivet och frdn egen personal. Fran att det
har varit ett Overtag for testverksamhet pa den norska sidan dr nu Sverige ledande.

Inom Viltelprojektet har det varit ett stort medialt intresse for framforallt Imagine care. Det ar
ett projekt for hemmonitorering av kroniskt sjuka med en testbiddd i Ragunda. 200 patienter
berdknas att inkluderas i studien. Just nu monitoreras patienter med diagnoisen diabetes,
hypertoni och psykisk ohdlsa. Med sensorteknik méts olika parametrar i patienternas hem.
Patienterna har ocksa mdjlighet till asynkron kontakt med Halsocentralen, det innebér att de
kan skicka ett SMS och veta att de far svar samma dag eller morgonen dirpa. Ett annat Viltel
projekt dr utvecklandet av en app, dropps-appen, for smartphones som ska underlétta vid
introduktion av nya personal. Ny personal far idag ofta 2-5 dagars introduktion. Sedan ska de
klara sig sjélva. I dropps-appen finns vardguider, videosnuttar, regler och instruktioner som
gor att ny personal i1 forsta hand kan anvénda appen istillet for att frdga, och ddrmed stora,
ordinarie personal. Appen har utvecklats av Dynamisk helse och testas nu i ett antal
kommuner p4 svenska och norska sidan. Aven Levangers sjukhus kommer testa appen pa
sommarvikarier pa sjukhuset. Det pagar ocksa ett Viltelprojekt som handlar om GPS-klockor
som kan ersitta trygghetslarm. Samarbetet med Norge har i Viltelprojektet fungerat véldigt
bra och en viktig fraga just nu dr hur projektet ska fortsdtta efter projekttidens slut. Ett mote
med involverade intressenter behdvs.

MHealth Hub ér ett iniativ fran Vérldshilsoorganisationen (WHO) och Internationella
teleunionen (ITU) som koordineras via EU Horizon 2020. Syftet med projektet &r att samla in,
sprida och skapa incitament for implementering av mHealth i Europa. E-Hélsocentrum
foreslés bli en av tre satellitnav for mHealth hub.

EU-projektet Innopall har for avsikt att med informations- och kommunikationsteknik (IKT)
som redskap fora ut palliativ vard frn sjukhus till primérvard eller patientens hem. Projektet
styrs frdn Bilbao 1 Spanien. Planen &r att projektarbetet ska delas mellan flera verksamheter
och just nu pagér diskussioner om vilka som ska vara med. Forsknings- och
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utvecklingsavdelningen ser gérna ett samarbete med Storsjogldntan. Svar véntas i oktober och
projektet kommer att starta tidigast i januari 2019.

Beslut

FOU-rédet har tagit del av informationen, stéllt frdgor och fétt svar. Radet kommer fortsitta
folja arbetet 1 de olika projekten.

Paragrafen ar justerad
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§19
Nya lakarutbildningen

Sammanfattning

I slutet av maj lade regeringen fram ett forslag om att ta bort blivande lékares
allméntjanstgoring (AT). Forslaget bygger pa att 1dkarutbildningen forléngs till sex ar och blir
legitimationsgrundande. Istdllet infors en sa kallad bastjdnstgoring (BT) som ett
introduktionsér i samband med ldkarnas specialisttjanstgoring (ST). I juni vintas ett fardigt
forslag i form av en premomoria. Den nya ldkarutbildningen &r ténkt att starta 2020.

Om forslaget blir verklighet kommer det under en period att finnas tvé parallella system.
Goran Larsson, FOU-direktor, informerar att frigan om hur det ska hanteras har varit uppe i
Likarutbildningsgruppen (LUG).

Goran Larsson informerar ocksé att det just nu finns 6ver 60 sdkande till Umea universitets 2-
ariga kompletterande utbildning for lakare (KUL) utanfér EU/ESS. Utbildningen ar pa distans
och kan sokas fran hela Sverige. Region Jamtland Hérjedalen stiller sig positiv till att
tillhandahélla 2-4 praktikplatser.

Beslut

FOU-réddet har tagit del av informationen, stillt frigor och fétt svar. Radet kommer att
fortsitta folja arbetet infor inférandet av en ny ldkarutbildning.

Paragrafen ar justerad
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§20
Det nationella forskningsbokslutet

Sammanfattning

Goran Larsson, FOU-direktor, informerar att SKL haller p4 att fardigstélla det nationella
forskningsbokslutet som kommer att presenteras pa motsvarande sitt som Varden i siffror. De
forsta forhandsrapporterna indikerar att Region Jimtland Hérjedalen ligger bra till i
jamforelser.

Beslut

FOU-direktoren far i uppdrag att med hjédlp av kommunikationsavdelningen sprida resultatet
fran forskningsbokslutet externt och internt. Regionfullméktige ska informeras om resultatet
pa sitt sammantrédde i1 oktober. Det dr ocksé ett &mne som bér omnédmnas 1 samband med de
populdrvetenskapliga lunchseminarierna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§21
Aktuell rapport om KTC

Sammanfattning

Goran Larsson, FOU-direktor, informerar om aktuellt 14ge for Kliniskt tréningscentrum
(KTC). Arbete pagar med etapp 1, som inkluderar en forstudie, inklusive ekonomiska
kalkyler, och som ska presenteras for regionstyrelsen i augusti 2018. For att sdkra ekonomiska
medel for projektets fortsdttning kommer en ansékan om ESF medel att goras via Europeiska
Socialfonden. Forslag har lyfts om att sld ihop Region Jdmtland Hérjedalen, Mittuniversitetet
och kommunerna till ett regonalt KTC. De kommuner som ir intresserade av det ska i sa fall
ingd 1 ansdkan. Intresserade kommuner har fram till midsommar pé sig att meddela
kontaktuppgifter till aktuella kontaktpersoner.

Beslut
FOU-réddet har tagit del av informationen, stillt frigor och fétt svar.

Paragrafen ar justerad
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§22
Ovriga fragor

Sammanfattning

De senaste aren har det varit svért att fa publik till eventet "Fran Student till Docent". Antalet
deltagare var i &r nagot bittre dn tidigare ar men intresset dr fortfarande lagt. FOU-radet
tycker att det finns anledning att &ndra uppldgg. FOU-rédets ordférande Ann-Marie Johansson
informerar att Vésternorrland kor ett motsvarande koncept som genomfors pa Nobeldagen den
10 december. Ledaméterna tror att fler kan komma om eventet genomfors kvillstid. De anser
ocksa att sdrskilda inbjudningar bor skickas ut till utvalda personer, exempelvis politiker,
professorer mfl.

FOU-radet tycker ocksa att det finns anledning att lyfta Region Jdmtland Héarjedalens arbete
med forskning pé ett béttre sétt pa regionens hemsida.

Beslut

1. FOU-direktoren far i uppdrag att ta fragan om "Fran student till docent" vidare till FOU-
enheten for genomforande i enlighet med FOU-radets forslag enligt ovan.

2. FOU-radets sekreterare fér i uppdrag att boka Horsalen for eventet.
3. FOU-radets sekreterare far i uppdrag att stélla frdgan till kommunikationsavdelningen om
hur Region Jamtland Hérjedalens pagiende arbeten och aktuella héndelser inom

forskningsomrédet kan synas béttre pa insidan.

3. FOU-radet ska pé sitt mdote 1 september fi en aterrapport om pagaende arbeten.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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