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§23

Val av justerare och tid för justering

Beslut
Ann-Marie Johansson (S) utses att justera dagens protokoll.

Paragrafen är justerad
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§24

Fastställande av föredragningslista

Sammanfattning
En preliminär föredragningslista har utsänts till FOU-rådets ledamöter.

Beslut
Preliminär föredragningslista fastställs som slutlig föredragningslista.

Paragrafen är justerad

4



PROTOKOLL

Mötesdatum

FoU-rådet 2019-09-26

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

§25

Föregående protokoll

Sammanfattning
En genomgång genomförs av Protokollet från FOU-rådets möte den 13 maj:
 

 Ordförande Håkan Nilsson, efterfrågade vad som hänt med skrivelsen till 
Utbildningsdepartementet gällande nedläggning av specialistutbildningar för sjuksköterskor. 
FoU-direktören meddelar att skrivelsen skrevs om för att belysa konsekvenserna av 
nedläggningen både för Region Jämtland Härjedalen och för Region Västernorrland. Det har 
resulterat i regelbundna trepartssamtal. Ett ägde rum för en vecka sedan mellan 
Mittuniversitetet, Region Västernorrland och Region Jämtland Härjedalen. Regiondirektörer 
för de två regionerna var med på mötet.

Specialistutbildningarna var uppe som ett ärende på senaste mötet med Norrlandstingens 
FUI-råd. Clas Ahlm, FoU-direktör i Region Västerbotten, och Nina Fållbäck-Svensson, 
förbundsdirektör, har fått i uppdrag att ordna en workshop kring specialistutbildningar för 
sjuksköterskor under våren 2020. Regiondirektörer för de fyra regionerna, rektorer för de tre 
lärosätena och troligtvis politiker kommer att bjudas in till workshopen.
 

 Läkarprogrammet kommer att förändras med utökat intag av studenter och ytterligare en 
termin. Från höstterminen 2020 kommer antalet studenter att öka från 10 till 15 per termin 
från och med termin 6, vilket innebär en ökning av antalet studenter från 60 till 90 per år. 
Under 2021 kommer läkarprogrammet att utökas med ytterligare en termin. Det kommer 
under en sex-årsperiod att leda till att antalet studenter kommer att öka från nuvarande 60 
till 105 studenter. Denna utökning av antal platser och ytterligare en termin på 
läkarprogrammet innebär att nuvarande undervisningslokaler i hus 10 plan 5 på 
utbildningsnoden Östersund inte kommer att räcka till. En dialog förs med fastighet om en 
utbyggnad av läkarprogrammets undervisningslokaler till plan 7 i samma hus. Den 
utbyggnaden skulle kunna användas även för specialistsjuksköterskeutbildning på distans.

Beslut
FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. Rådet ska vid tillfälle göra 
ett besök på läkarprogrammets lokaler, hus 10, plan 5.

Beslutsunderlag
 FOU-rådets protokoll 190513 justerat

Paragrafen är justerad
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§26

AT-rankning och AT-rekrytering

Sammanfattning
Camilla Simonsson, utvecklingsstrateg, informerade om att AT-rekrytering sker två gånger 
om år. Ansökningsomgången till AT-platser våren 2019 var ”all time high” – 142 sökande till 
11 platser. Även höstens ansökningsomgång ser ut att bli mycket bra. Många från 
läkarprogrammet i Östersund har sökt.

FOU-rådet har på sina senaste möten fått information om att det påbörjats en utredning utifrån 
att Region Jämtland Härjedalen de senaste åren har dalat i AT-rankning. Men den senaste 
rankningen visar nu att Region Jämtland Härjedalen har klättrat från plats 60 till 47. En 
anledning till denna uppgång kan vara att AT-staben har jobbat mycket med 
arbetsmiljöfrågor, som i tidigare AT-rankning visat sig vara avgörande för nöjdheten. Målet 
är att Region Jämtland Härjedalen ska ligga på plats 1-20.

Rankningen baseras på SYLF:s (Sveriges yngre läkarförening) 
årliga enkätundersökning. 2019 är betyget på en fråga - ”Vilket sammanfattande betyg vill du 
ge din AT?”. Utifrån resultatet kan utläsas att vissa verksamheter har en förbättringspotential 
gällande AT-utbildning. AT-studierektorer och AT-chef kommer att påbörja ett 
förbättringsarbete på en sådan enhet genom att visa på goda exempel från andra verksamheter 
- titta på planeringsförmåga och förstå sammanhang i AT-utbildningen.
 

Beslut
FOU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar.

Paragrafen är justerad
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§27

FOU-Budget 2020

Sammanfattning
Göran Larsson, FoU-direktör, informerar att arbetet med att granska inkomna ansökningar 
gällande interna FoU-medel 2020 pågår. Inför fördelningsprocessen senare i höst, måste FoU-
enheten veta storleken på ramanslaget för FoU-medel.

De interna FoU-medlen fördelas på följande poster – skrivtid för magister-/masteruppsatser 
för de som går en specialistutbildning riktad mot klinisk verksamhet (löpande ansökningstid 
januari-oktober), forskningsprojektmedel, deltidstjänster forskarutbildning (doktorandtjänster) 
och deltidstjänst post doc (docentmeritering). Den största delen fördelas till deltidstjänster 
forskarutbildning.

Sökt belopp gällande interna FoU-medel har under de senaste åren varit tre till fyra gånger 
större än de 5 mkr som funnits till förfogande. Ramen för interna FoU-medel har tidigare varit 
6,5 mkr. En del av den ramen, 1,5 mkr, var en särskild satsning för att bygga upp den 
akademiska miljön på. Det tillskottet försvann när läkarprogrammet omförhandlades 2017 och 
alla studieorter i norra regionen fick skjuta till 1,5 mkr till Umeå universitet. Sedan 2008 har 
ingen uppräkning genomförts av de 5 mkr trots att löner räknats upp under tiden. Det innebär 
att mindre pengar ska räcka till fler forskare. De interna FoU-medlen (5 mkr) och medel för 
extra kostnaden till Umeå universitet (1,5 mkr) ligger på samma kostnadsställe 7060.

Det finns sökbara ALF-medel som regionens forskare kan söka under förutsättning att 
forskningen är knuten till Umeå universitet. Den del som är sökbar är prestationsbaserad på 
antal publikationer och har för Region Jämtland Härjedalen varit ca 1-1,5 mkr per år. 

FoU-direktören lyfter problemet med möjlighet till forskarkarriär efter disputation (post doc). 
Tidigare har detta inte varit något problem. Eftersom läkarprogrammet finns på studieort 
Östersund och ett antal lektorer inom snar framtid kommer att gå i pension, behöver de som 
disputerat få hjälp att meritera sig för att kunna söka kommande lektorat.

Beslut
1. FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar.

2. FOU-rådets ordförande får i uppdrag att föreslå till regionstyrelsens ordförande och 
regiondirektör att öronmärka 6,5 mkr för interna FoU-medel i ett tidigt skede i 
budgetprocessen.

Paragrafen är justerad
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§28

Fika efter en forskare 5 oktober

Sammanfattning
Rita Sjöström, FOU-strateg samt Region Jämtland Härjedalens senaste docent, informerade 
om att ”Fika efter en forskare” är ett evenemang som arrangeras av Umeå universitet en gång 
per månad, där medicinsk forskning presenteras på ett populärvetenskapligt sätt. Det har 
funnits ett önskemål från Umeå universitet att komma till Östersund. Den 5 oktober 2019, 
klockan 13, kommer evenemanget att ordnas på Östersunds bibliotek. Då inbjuds allmänheten 
att lyssna på korta presentationer som forskare från regionen framför samt bjuds på kaffe och 
bulle. Evenemanget kommer att annonseras i ÖP, LT och Härjedalens tidning. Det kommer 
också att finns möjlighet att delta via webben - https://live.umu.se/fikaefterenforskare/.

Ann-Marie Johansson (S) framför önskemål om att sprida informationen till brukar- och 
pensionärsorganisationer, läkarprogrammet via Föreningspunktens styrelse/sekreterare.

Beslut
1. FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar.

2. FoU-rådet uppdrar till rådets sekreterare att ta reda på om det finns någon samordnare 
på Föreningspunkten som kan sprida information om ”Fika efter en forskare”.

Paragrafen är justerad
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§29

Information om utlysning forskningsmedel via Kvinnliga föreningen 
gamla Östersund

Sammanfattning
Göran Larsson och Susanne Johansson, FOU-Koordinator, informerar att Kvinnliga 
föreningen gamla Östersund kontaktade FoU-enheten, med anledning av att de önskar starta 
en utlysning av medel gällande frågor som rör barn och typ 1 diabetes. Föreningen har avsatt 
500 000 kronor under en 10-årsperiod och har för avsikt att utlysa cirka 50 000 kronor per år. 
Behöriga att söka dessa medel är anställda inom diabetesmottagning och/eller barnkliniken på 
Östersunds sjukhus med tydligt uppdrag mot typ 1 diabetes. Medlen ska kunna användas för 
utbildning och kompetensutveckling inom ämnet eller för att köpa in externa föreläsare för 
fortbildning inom verksamheten. FoU-enheten kommer vara behjälplig med att anslå 
utlysningen och att bistå med den vetenskapliga kompetensen gällande granskning av 
ansökningar.

Beslut
FOU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar.

Paragrafen är justerad
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§30

Information om Pre-nobel (9/12) dag på Östersundsbibliotek (kostnad 
fika, kommunikationsinsattser, filmer, sociala flöden).

Sammanfattning
Susanne Johansson informerar att Pre-Nobel seminariet kommer att äga rum den 9 december 
2019, klockan 17.30-19.30, på Östersunds bibliotek. Då inbjuds allmänheten att lyssna på 
korta presentationer där nio av Region Jämtland Härjedalens lokala forskare inom hälso- och 
sjukvård berättar på ett pedagogiskt och populärvetenskapligt sätt om sina forskningsresultat.

Programmet inleds av FoU-direktör Göran Larsson med några ord om Nobel och avslutas av 
FoU-rådets ordförande Håkan Nilsson som delar ut en symbolisk gåva till de som presenterat 
sina forskningsresultat och lyfta vikten av forskningen i regionen. I mingelpausen kommer det 
att serveras alkoholfri cider och snittar. Susanne kommer att kolla upp kostnad för detta via 
fiket i biblioteket. Susanne ska också be  kommunikationsenheten om hjälp med att ta fram en 
affisch som kan anslås samt spridas via sociala medier. Ann-Marie Johansson har önskemål 
om att sprida informationen till brukar- och pensionärsorganisationer via Föreningspunkten.

Beslut
FOU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar.

Paragrafen är justerad
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§31

Förnyelse av avtal LP4U

Sammanfattning
Göran Larsson informerar att nuvarande avtal går ut den 31 december 2019. Tidigare avtal 
mynnade ut i att varje region skulle bidra med 1,5 mkr per utbildningsort till Umeå universitet 
för att universitetet ska fortsätta bygga upp den akademiska miljön på varje utbildningsnod. 
Umeå universitet har skickat en skrivelse till regiondirektören om att förlänga nuvarande 
avtal, utifrån att avtalet måst skrivas om när det 6-åriga läkarprogrammet startar. Västerbotten 
har sagt ja till att förlänga avtalet. De tre övriga regionerna har skickat varsitt svar till Umeå 
universitet, att gemensamt gå igenom avtalet för att se om något har förändrats under rådande 
avtalstid. Göran är har utsetts att vara med i förhandlingen från Region Jämtland Härjedalen.

Diskussionerna har inte påbörjats, men en målsättning är att de 1,5 mkr som Region Jämtland 
Härjedalen idag årligen finansierar från FoU-medel till Umeå universitetet istället ska 
användas internt för att möjliggöra stöd till forskning efter disputation (post doc).
En ny omräkning av fördelningsnyckel GU-ALF är under utformning och kommer att 
verkställas 2020.

Beslut
FOU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar.

Paragrafen är justerad
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§32

Fribrev – Utveckling av utrustning för andningshjälp till nyfödda barn 
(RS/567/2019)

Sammanfattning
Thomas Drevhammar, anställd som överläkare vid enheten Anestesi vid Östersunds sjukhus, 
har ansökt om att få ett fribrev. Fribrevet gäller utveckling och eventuell kommersialisering 
av följande projekt:

1) Vidareutveckling av återupplivningssystemet rPAP
2) Ett nytt CPAP system som är mindre och lättare än befintliga system
3) Flödesmätning och läckageoptimering vid CPAP behandling
4) Nebulisering vid CPAP behandling

Thomas Drevhammar har tidigare beviljats följande interna FoU-medel för år:
2016, 415 000 kr (deltidstjänst forskarutbildning)
2017, 60 000 kr + 100 000 kr (forskningsprojektmedel)
2018, 140 000 kr (deltidstjänst postdok - docentmeritering)
2019, 260 000 kr (deltidstjänst postdok – docentmeritering).

De interna FoU-medlen (forskningsprojektmedel, deltidstjänst forskarutbildning och postdok) 
gäller för ett år i taget.

Huvudregeln, enligt § 3 lag (1949:345) om arbetsgivares rätt till arbetstagares uppfinningar, 
är att en arbetstagare inte fritt kan förfoga över en uppfinning, som en arbetstagare gör i 
samband med anställning, utan att först avtala med dennes arbetsgivare.

För anställd som inte huvudsakligen arbetar med forsknings- eller uppfinnarverksamhet har 
arbetsgivaren rätt att förvärva rätt till att använda uppfinningen i sin verksamhet. Vill 
arbetsgivaren förvärva en mer långtgående rätt har den företräde framför andra.

Regionen har dock beslutat (FU 84 04 25 § 200) att ”som huvudprincip förslås arbetsgivaren 
att inta en generös hållning vid beslut i frågor av denna art, dvs att inte generellt hävda sin 
företrädesrätt till uppfinningen. Detta innebär att arbetsgivaren utfärdar ett fribrev till 
uppfinnaren/arbetstagaren med eventuellt förbehåll om återbetalning av arbetsgivarens 
nedlagda kostnader. I de fall arbetsgivaren vill göra anspråk på sina rättigheter bör det i första 
hand vara av näringspolitiska skäl eller vårdskäl.”

På FOU-rådets möte den 26 september framför ledamöterna att det vore positivt att undersöka 
möjligheten till en eventuell produktion i länet. Förvaltningsområde regional utveckling borde 

12



PROTOKOLL

Mötesdatum

FoU-rådet 2019-09-26

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

kunna bidra med information om länets stödsystem kring innovationer och hur dessa kan 
användas för att starta en produktion i länet.

Förslag till beslut
FoU-rådet föreslår regionstyrelsen

Fribrev där Region Jämtland Härjedalen avstår äganderätten till arbetstagarens uppfinningar 
godkänns.
 
Yrkande
Ann-Marie Johansson (S) yrkar följande tillägg:

Regionstyrelsen ser positivt på att det genomförs en undersökning om en eventuell produktion 
i länet.

Proposition
FOU-rådets ordförande ställer proposition på Ann-Marie Johanssons yrkande och finner det 
antaget.

Beslut
FoU-rådet föreslår regionstyrelsen

1. Fribrev där Region Jämtland Härjedalen avstår äganderätten till arbetstagarens 
uppfinningar godkänns.

2. Regionstyrelsen ser positivt på att det genomförs en undersökning om en eventuell 
produktion i länet.
 

Expedieras till 
Thomas Drevhammar

Regionjurist

FoU-direktör

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse om Fribrev-Utveckling av utrustning för andningshjälpmedel till 

nyfödda barn
 Fribrev

Paragrafen är justerad
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§33

Policy gällande fribrev och innovation

Sammanfattning
Regionjurist, Karl-Johan Lindgren, informerade om nuvarande principer gällande 
arbetsgivarens rätt till uppfinningar. Principen grundar sig på ett beslut i FU från år 1984, där 
arbetsgivaren föreslås som huvudprincip inta en generös hållning gällande fribrev.

FOU-rådets ledamöter anser att nyttjanderätten är en viktig del vid framtagning av 
uppfinningar och ett tydligt regelverk kring det bör finnas. Eftersom befintligt beslut om 
detta är väldigt gammalt finns anledning att se över och justera reglerna. I översynen är det 
viktigt med omvärldsbevakning för att se hur anda offentliga myndigheter gör, till exempel 
regioner, kommuner och om det finns någon riktlinje via SKL. Enligt uppgift är Region 
Västerbotten på gång att revidera sin policy gällande fribrev och innovationer. FOU-rådets 
ledamöter tycker att det kan vara betydelsefullt om norra sjukvårdsregionen får en likvärd 
policy kring detta. 

Beslut
Regionjurist får i uppdrag att ta fram ett förslag för hur principerna för fribrev och 
innovationer i Region Jämtland Härjedalen kan regleras. Förslaget ska presenteras för FOU-
rådets ledamöter i december.

 

Paragrafen är justerad
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