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§31

Fastställande av föredragningslista

Sammanfattning
Ordförande Jörgen Larsson (C) hälsar välkommen till mandatperiodens sista FoU-råd. En 
preliminär lista på det ärenden som ska behandlas på FoU-rådets möte har sänts ut till rådets 
ledamöter.

Förslag till beslut
Föredragningslista fastställs enligt förslag.

Beslut
Föredragningslista fastställs enligt förslag.
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§32

Val av justerare och tid för justering

Beslut
Ann-Marie Johansson utses till justerare av dagens protokoll.
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§33

Föregående protokoll

Sammanfattning
Ordförande går igenom protokoll från FoU-rådets möte den 19 september 2022.

Förslag till beslut
Protokollet från FoU-rådets möte den 19 september 2022 läggs till handlingarna.

Beslut
Protokollet från FoU-rådets möte den 19 september 2022 läggs till handlingarna.

Beslutsunderlag
 Protokoll från FoU-rådet 19 september 2022
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§34

Uppföljning av uppdrag från regionstyrelsens om att bevaka det fortsatta 
arbetet med att säkra forsknings- och utbildningsuppdraget i 
primärvården framåt. (RS/823/2020)

Sammanfattning
Utifrån initiativärende från Ann-Marie Johansson (S) om konsekvensanalys av större andel 
privata vårdgivare beslutade regionstyrelsen den 30 mars, § 37, att "Ge regiondirektören i 
uppdrag att tillsammans med FoU-rådet bevaka det fortsatta arbetet med att säkra 
forsknings- och utbildningsuppdraget i primärvården framåt. Detta gäller särskilt kommande 
revideringar av Hälsovalets förfrågningsunderlag. Regionstyrelsen ska hållas informerade 
om pågående arbeten."

Bodil Landstad, FoU-direktör, informerar om pågående arbeten kopplat till 
uppdraget. Forsknings- och utvecklingsenheten kommer att involveras i arbetet med att ta 
fram förfrågningsunderlaget i Hälsovalet för att säkerställa att forskning, utbildning och 
utveckling inkluderas. Ett viktigt underlag i det arbetet är regeringens utredning om Vägen till 
ökad tillgänglighet – delaktighet, tidiga insatser och inom lagens ram (SOU 2022:22). I 
utredningen framförs betydelsen av att forsknings-, utbildnings- och utvecklingsmiljöer 
behöver byggas ut och stärkas i landet. Vidare anges också särskilt i utredningen att regioner 
som ingår avtal med privat vårdgivare ska säkerställa att utbildning och forskning kan utföras 
med hög kvalitet även hos den vårdgivaren. Bodil kommer tillsammans med enhetscheferna 
att bevaka utvecklingsarbeten utifrån utredningen samt hur intentionen i den ska speglas i 
förfrågningsunderlaget.

Bodil informerar också att det kommer att göras en översyn av reglerna för interna 
forskningsmedel i syfte att tydliggöra kraven om vem som kan ansöka om medel. Hon lyfter 
också behovet av att bli bättre på att söka externa forskningsmedel.

FoU-rådets ledamöter tycker att att det är bra att det pågår arbeten i enlighet med 
regionstyrelsens uppdrag. Frågor ställs också om vilka insatser som görs för att utveckla och 
behålla uppdraget som universitetssjukvårdsenheter. Pelle Håkansson, enhetschef, informerar 
om olika utvecklingsarbeten. 
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§35

Fördelning av FoU-medel

Sammanfattning
Pelle Håkansson, enhetschef för Forsknings- och utbildningsenheten, redovisar förslag på 
beslut för fördelning av forskningsmedel för 2023. Bodil Landstad, FoU-direktör, informerar 
också hur FoUU-avdelningen börjat arbeta mer strategiskt för att nå nya forskare och 
samtidigt stimulera intresset hos befintliga forskare. Där ingår också att utveckla former för 
kommunikation om forskning och i det arbetet också ta fram en tydlig översikt över vilka 
medarbetare som har forskarkompetens samt vilka forskningsprojekt de arbetat med.

Sammantaget innebär den preliminära fördelningen för 2023 följande:
 

 Adj. tjänst: 3 beviljade ansökningar á 55 % av heltid. Föreslagen fördelning är totalt 922 000 
kronor.

 Syskonen Persson: 4 beviljade ansökningar. Föreslagen fördelning är 100 000 kronor.
 Post doc: 3 beviljade ansökningar. Föreslagen fördelning är totalt 618 000 kronor.
 Doktorander: 15 beviljade ansökningar. Föreslagen fördelning är totalt 3 930 000 kronor.
 Projektmedel: 13 beviljade ansökningar. Föreslagen fördelning är totalt 1 530 000 kronor.
 Uppsats: Inga ansökningar.

Pelle informerar också om de övergripande områdena som det forskas om samt om de 
utvecklingsarbeten som pågår generellt inom FoU-enheten. 

FoU-rådets ledamöter ser positivt på den bredd av forskningsarbeten som bedrivs och anser 
att det har stor betydelse för att kunna bidra till en god patientvård. De tycker också att det är 
viktigt att arbetet med att locka fler till forskning fortsätter.

Beslut om fördelning tas senast 1 december.

Beslut
FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar.
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§36

Utvecklingsarbete om Verksamhetsförlagd utbildning (VFU)

Sammanfattning
En fråga som FoU-rådet följt under mandatperioden är arbetet som bedrivits för att skapa 
förutsättningar för att kunna ta emot fler studenter för verksamhetsförlagd utbildning (VFU). 
Pelle Håkansson, enhetschef Forsknings- och utvecklingsenheten, informerar om pågående 
arbete med att verkställa det beslut som om en ny VFU-organisation för Region Jämtland 
Härjedalen som regiondirektören tog i juni 2022 (RS/443/2017). Beslutet innebar bland annat 
att Region Jämtland Härjedalen ska tillsätta kliniska adjunkter (AKOR) motsvarande 1,5 
heltidstjänst, att regionen ska tillsätta en VFU-strateg om 50 %, regionen ska tillsammans med 
Mittuniversitetet jobba för tillsättning av klinisk lektor.

FoU-rådets ledamöter ser positivt på det arbete som genomförts och är väldigt nöjda över att 
Region Jämtland Härjedalen kan erbjuda fler VFU-platser.

Förslag till beslut
FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar.
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§37

Pågående arbete med kommunikation kopplat till information och 
aktiviteter inom FoUU-området

Sammanfattning
FoU-rådet har under mandatperioden följt arbetet med att utveckla kommunikationsinsatser 
om Region Jämtland Härjedalens forsknings-, utbildnings- och utvecklingsarbete. Bodil 
Landstad, FoU-direktör, informerar att det pågår ett arbete med att utveckla den externa 
hemsidan med specifika undersidor för FoUU-avdelningen. Syftet är att samla den 
information som finns med koppling till FoU-området. Som det är nu ligger information spritt 
under hälso- och sjukvård, regional utveckling och FoU. Planen är att sidan ska lanseras under 
våren. 
 

Beslut
FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. Kommunikationsfrågor 
om FoU-området bör fortsätta bevakas av det nya FoU-rådet.
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§38

Pre-Nobel

Sammanfattning
Bodil Landstad, FoU-direktör, informerar om förslag på koncept för årets Pre-Nobel. Det tas 
fram en film om regionens två universitetssjukvårdsenheter (primärvården och kirurgen) och 
värdet av dessa två enheter för patientbehandlingen. FoUU-avdelningen har haft hjälp av två 
kommunikatörer på Projektkontoret. Lansering ska ske den 10 december. 

Det finns också funderingar på att nästa år, 2023, skapa ett gemensamt event med 
Mittuniversitetet. Även FoU-enheten i Östersunds kommun har visat intresse.

FoU-rådet tycker att det är bra att man försöker sig på något nytt. De senaste årens event har 
inte lockat så många besökare.

Beslut
FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. Ordföranden ska 
informera om årets Pre-nobel koncept på kommande möte med regionstyrelsen.
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§39

Uppföljning av FoU-rådet 2022 och summering av rådets arbete 
mandatperioden 2019-2022 (RS/862/2021)

Sammanfattning
I Reglemente för regionstyrelsen (RS/2342/2016) framgår vilka uppgifter regionstyrelsen har 
för mandatperioden 2019-2022. Där anges bland annat att regionstyrelsen ska följa de frågor 
som kan inverka på Region Jämtland Härjedalens utveckling och ekonomiska ställning. I 
regionstyrelsens verksamhetsplan för 2022 finns en uppföljningsplan som visar vilka områden 
som särskilt ska följas upp under året. Enligt uppföljningsplanen för 2022 ska styrelsen följa 
upp FoU-rådets arbete på sitt möte den 6 december.

En rapport har upprättats som redovisar FoU-rådets arbete under 2022. Rapporten ger också 
en övergripande summering av rådets arbete under mandatperioden 2019-2022 samt medskick 
inför kommande mandatperiod.

Sammantaget kan konstateras att FoU-rådet har en viktig roll i att bevaka aktuella och 
strategiska frågor inom områdena forskning, utveckling, utbildning och innovation och vid 
behov föra frågor vidare till regionstyrelsen. De områden som rådet följt under 2022 och 
under hela mandatperioden har koppling till prioriterade områden som finns angivna i 
regionplanen för Region Jämtland Härjedalen.

FoU-rådet har vid sitt möte den 21 november 2022 diskuterat förslag till rapport. Förslag till 
rapport har justerats utifrån rådets synpunkter. 

Förslag till beslut
FoU-rådet föreslår regionstyrelsen

Rapport om FoU-rådet 2022 och summering av rådets arbete mandatperioden 2019-2022 
godkänns och läggs till handlingarna.

Expedieras till 
FoU-rådet, FoU-rådets sekreterare

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse om uppföljning av FoU-rådet 2022
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§40

Revidering av Forsknings-, utvecklings och utbildningspolicy

Sammanfattning
Bodil Landstad, FoU-direktör, informerar att hon påbörjat ett arbete med att se över Region 
Jämtland Härjedalens Forsknings-, utvecklings- och innovationspolicy (RS/1532/2017). 
Policyn kommer att revideras kommande mandatperiod men hon tycker att det är viktigt att 
innevarande råd får möjlighet att lämna synpunkter.

Bodil anser att policyn behöver knytas närmare till verksamhetens uppdrag, utmaningar och 
förutsättningar. Hon ser behov av att föra dialog med såväl verksamhet som förtroendevalda 
om den nya policyn.

FoU-rådets ledamöter ser positivt på det inledande arbetet. Ledamöterna anser att Bodil tänker 
klokt kring dokumentets inriktning. Men trycker samtidigt på att en policy inte ska vara allt 
för detaljerad utan summera den övergripande politiska viljeinriktningen. Inför att policyn ska 
beslutas bör den också skickas ut på remiss till Regionala utvecklingsnämnden och Hälso- och 
sjukvårdsnämnden. Rimligt beslutsdatum blir juni 2023.
 

Beslut
FoU-rådet ger FoU-direktören i uppdrag att fortsätta påbörjat arbete. Ett förslag till ny policy 
ska tas fram till nästa FoU-råd.
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§41

Sammanträdestider för FoU-rådet 2023

Sammanfattning
Detta är det sista sammanträdet med FoU-rådet för mandatperioden. Samtidigt är det ännu 
inte är känt vilka ledamöter som kommer att ingå i det nya FoU-rådet. Sandra Hedman, rådets 
sekreterare, föreslår att det därför inte tas beslut om några sammanträdestider för 2023 vid 
detta möte. Sandra kommer att ta upp frågan men den person som blir utsedd som ordförande 
för rådet mandatperioden 2023-2026.

Beslut
Sammanträdestider för FoU-rådet 2023 ska tas upp och beslutas 
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