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§19 
Justerare och tid för justering 
Beslut 
Robert Hamberg utses att justera dagens protokoll. 
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§20 
Fastställande av föredragningslista 
Sammanfattning 
En preliminär lista på de ärenden som ska behandlas på FoU-rådets möte har sänts ut till 
rådets ledamöter. 
 
Lars-Erik Olofsson anmäler en övrig fråga om kopplingen mellan forskning och Nationellt 
center för Rett syndrom och närliggande diagnoser. 
 

Förslag till beslut 
Preliminär ärendelista fastställs enligt förslag med tillägg enligt ovan. 
 

Beslut 
Preliminär ärendelista fastställs enligt förslag. 
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§21 
Föregående protokoll 
Sammanfattning 
FoU-rådets protokoll från sammanträdet den 16 september 2025. 
 

Förslag till beslut 
FoU-rådets protokoll från den 16 september 2025 läggs till handlingarna. 
 

Beslut 
FoU-rådets protokoll från den 16 september 2025 läggs till handlingarna. 
 

Beslutsunderlag 
• Protokoll skapad FoUR 2025-11-10 11.43.42 
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§22 

FoU-budget 2026 (RS/535/2024) 
Sammanfattning 
Årligen avsätter Region Jämtland Härjedalen budget för forskning, kallat FoU-
medel. Regionstyrelsen beslutade den 1 oktober 2024, § 143, att budget för FoU-medel 
perioden 2025–2027 skulle vara 5 miljoner kronor i stället för som tidigare 7 miljoner kronor. 
Beslutet var en del i regionstyrelsens åtgärdsplan för en ekonomi i balans. Regionstyrelsen 
uppdrog till regiondirektör att utvärdera hur medlen nyttjats utifrån de nya 
förutsättningarna och återredovisa det till regionstyrelsen inför beslut om budget 2026. En 
rapport har upprättats och redovisats för FoU-rådet den 15 september. Ärendet tas upp på 
nytt i FoU-rådet den 18 november. 
 
I bilaga beskrivs de senaste årens förändrade regelverk för fördelning av ALF-medel, 
kontering av forskningstid i Heroma och neddragningen av FoU-medel. Tillsammans ger det 
att regionens anställda forskare har historiskt låg tillgång till interna medel och lägst i Norra 
sjukvårdsregionen. Det sammantaget är i otakt med Region Jämtland Härjedalens 
målsättningar inom området, däribland:  

• Regionstyrelsens plan att öka antalet vetenskapliga publikationer. 
• Regionstyrelsens uppdrag att verksamhetsutveckling ska ske med digitalisering.   
• FoU-policy (RS/162/2023) fastställd i Regionfullmäktige om att forskning ska ses 

som en naturlig del av det dagliga arbetet och utgöra en möjlig och attraktiv 
karriärväg. 

För att främja vetenskaplig förnyelse och säkerställa återväxt inom Region Jämtland 
Härjedalens kunskapsmiljö föreslås för 2026 att 1 miljon kronor återförs i FoU-medel. Det 
ska ske inom befintlig ram. Denna riktade satsning syftar till att möjliggöra uppstarten av nya 
forskningsprojekt med hög relevans för framtida samhällsutmaningar och strategiska 
kompetensområden. För kommande år ska behovet tas in i ordinarie budgetarbete. 
 

Förslag till beslut 
FoU-rådet föreslår regionstyrelsen 
 
1. För år 2026 återförs 1 miljon kronor i FoU-medel. Det ska ske inom regionstyrelsens 
befintliga ram genom omdisponering. 
 
2. Regiondirektören får i uppdrag att återkomma till regionstyrelsen i januari 2026 med en 
återredovisning om hur FoU-medlen har fördelats. 
 
 

6 / 14



 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

FoU-rådet   2025-11-18 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

Beslut 
FoU-rådet föreslår regionstyrelsen 
 
1. För år 2026 återförs 1 miljon kronor i FoU-medel. Det ska ske inom regionstyrelsens 
befintliga ram genom omdisponering. 
 
2. Regiondirektören får i uppdrag att återkomma till regionstyrelsen i januari 2026 med en 
återredovisning om hur FoU-medlen har fördelats. 
 
 

Expedieras till  
Regionstyrelsen, FoU-rådet, Forskningschef, Ekonomicontroller 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse om FoU-budget 2026 
• Beslutsunderlag budget FoU-medel 2026-2027 
• §143 Regionstyrelsen Översyn av interna FoU-medel 
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§23 
Tidigarelägga årshjul 
Sammanfattning 
Karin Kockum, enhetschef forskningsenheten, redovisar förslag på ändrad tidsplan för 
årshjul gällande FoU-medel. Idag gäller att ansökningstiden tar slut 15 september. I det nya 
förslaget är tanken att ansökningsperioden stänger 15 april. Det ger ett större 
planeringsutrymme från september till november och synkar bättre med Region Jämtland 
Härjedalens övergripande planerings- och budgetprocess. Vidare hinner arbetsgivare vara 
med på ett bättre sätt. 
 
FoU-rådets ledamöter ser positivt på förändringen. 
 
Ett resonemang förs om hur FoU-budgeten hanteras i övergripande planeringsdokument. 
Karin framför betydelsen av att tidigt få besked om FoU-budgetens storlek. Som det är idag 
är det klart först när regionstyrelsen har tagit sina budgetramar för kommande 
verksamhetsår i oktober. För att kunna ge tidigare besked skulle regionplanen behöva vara 
mer specifik. 
 
 

Beslut 
FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
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§24 
Ansökningar FoU-medel 
Sammanfattning 
Karin Kockum, enhetschef Forskningsenheten, informerar om preliminär fördelning av 
interna FoU-medel för 2025. Ansökt belopp uppgår till 18 miljoner kronor och totalt att 
fördela är 5+1 miljon kronor. Den slutliga fördelningen görs under december. Sammantaget 
är det en hög nivå på de ansökningar som inkommit. Karin informerar också om 
könsfördelning. 
 
FoU-rådets ledamöter tycker att det är bra att Region Jämtland Härjedalens forskningsenhet 
gör jämförelser med övriga regioner gällande FoU-budget och fördelning. . 
 
På rådets möte i februari 2026 ska den slutliga fördelningen redovisas. FoU-rådet ledamöter 
önskar att redovisningen då också inkluderar en analys av bedömningskriterier kopplat till 
FoU-policyn. 
 

Beslut 
1. FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 
2. Slutlig fördelning av FoU-medel ska återredovisas på rådets sammanträde i februari 2026. 
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§25 
Beviljade externa medel från Sustain Gov och Medtech4Health 
Sammanfattning 
Karin Kockum, enhetschef Forskningsenheten, informerar om att Region Jämtland 
Härjedalen beviljats externa medel från Sustain Gov och Medtech4Health. Medlen ska 
användas till pågående utvecklingsprojekt i Region Jämtland Härjedalen. Totalt har tre 
ansökningar beviljats medel om 500 000 kr vardera, gällande risker i vårdens övergångar, 
FBTÅS (Från behov till återvinningsstation) samt sjukvård i hemmet. 
 

Beslut 
1. FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
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§26 
Pre-Nobel 
Sammanfattning 
Karin Kockum, enhetschef Forskningsenheten, påminner om Pre-Nobel den 4 december. 
Marknadsföring inför eventet pågår. Information kommer också att finnas på Region 
Jämtland Härjedalens externa och interna webbsida. Det kommer att vara möjligt att delta 
på distans för förtroendevalda och på begäran för verksamheter som har svårt att delta 
fysikt i Hörsalen. Bengt Bergqvist kommer att hålla ett inledningstal. 
 

Beslut 
FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
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§27 

Sammanträdestider 2026 för FoU-rådet (RS/976/2025) 
Sammanfattning 
FoU-rådet ska fastställa sammanträdestider för 2026.  
 

Förslag till beslut 
FoU-rådets sammanträdestider för 2026 är:  

• 17 februari  
• 12 maj 
• 23 september  
• 24 november 

 

Beslut 
FoU-rådets sammanträdestider för 2026 är:  

• 18 februari, kl. 13.00 - 15.00 
• 13 maj, kl. 8.30 - 10.30 (digitalt) 
• 23 september, kl. 10.00 - 12.00 
• 24 november, kl. 13.00 - 15.00 

 
 

Expedieras till  
FoU-rådet, Regionstyrelsen, FoU-direktör, Forskningschef 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse om sammanträdestider 2026 för FoU-rådet 

 

 

12 / 14



 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

FoU-rådet   2025-11-18 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§28 
FoU-rådets rapport till regionstyrelsen (9 december) 
Sammanfattning 
På regionstyrelsens sammanträde den 9 december ska styrelsen få en återrapportering om 
de politiska rådens arbete under 2025. Utöver FoU-rådet ska arbetet i det politiska rådet för 
forskning och rådet för vårdvalsfrågor återredovisas. Sandra kommer att förbereda bilder till 
Bengt Bergqvist. Han har också möjlighet att prata fritt om rådets övergripande utmaningar. 
 
En diskussion förs om återredovisningen är nödvändig. Förslag lyfts om att inför 2026 
fundera på alternativt upplägg. 
 

Beslut 
FoU-rådet har tagit del av informationen, ställt frågor och lämnat synpunkter. 
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§29 
Övriga frågor 
Sammanfattning 
Lars-Erik Olofsson lyfter behovet av att få mer information om samarbetet med Nationellt 
center för Rett syndrom och närliggande diagnoser och kopplingen till Region Jämtland 
Härjedalens arbete med forskning. Frågan ska lyftas på nästa FoU-råd. 
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