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  Mötesdatum 
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Ordförande Lisbet Gibson  
   

Justerande Elin Ring  
   

Justerat av 

Sekreterare Lena Weinstock Sved  
    

    

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkännagivits på Region Jämtland Härjedalens anslagstavla 
  
Organ Fredagsgruppen   
Sammanträdesdatum 2024-10-21   

Datum för anslags 
uppsättande 

 
Datum för anslags 
nedtagande 

 

  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Samordningskansliet 
  

  
 

Signerat med Formpipes Signeringsportal  

   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Digitalt kl. 15:00-16:30 
  
Beslutande ledamöter Lisbet Gibson (ordförande) (RJH - Regionstaben) 

Elin Ring (vice ordförande) (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen) 
Britta Ahlin (RJH - Division Nära vård) ersätter Anna Fremner 
Caroline Johansson (RJH - Område Psykiatri) 
Ingela Gillberg (NVO-chef för Östersund) 
Christina Sonesson (NVO-chef för Berg, Bräcke och Ragunda) 
Lina Ideborg (NVO Härjedalen) 
Kerstin Norrbin (NVO-chef Åre, Krokom och Strömsund) 
Ingrid Larsson (Bergs kommun) 
Anneli Valter (Bräcke kommun) 
Anda Embretzen (Härjedalens kommun) 
Veronica Molander (Krokoms kommun) ersätter Anna Berkestedt 
Jonsson 
Håkan Wretling (Ragunda kommun) 
Malin Andersson (Åre kommun) 
Lisa Marklund (Östersunds kommun) 
Ulrika Nyberg (Östersunds kommun) 

  
Ej tjänstgörande ersättare Anna Svensson (Åre kommun) 
  
Övriga närvarande Jessica Isaksson (RJH - Regionstaben) 

Elsy Bäckström (RJH - Regionstaben) 
Helena Ivansson (Kommunförbundet) 
Isabella Estlind (Östersunds kommun) 
Charlotte Esping Svarc (RJH) §98 
Evelina Carnebo (RJH) §98 
Gunnar Brulin (RJH) §98 
Kristina Seling (RJH) §100 
Marie Örjegren (RJH) §100 
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Utses att justera Elin Ring 
  
Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §§93-102 
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  Mötesdatum 

Fredagsgruppen   2024-10-21 
 

 
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

ÄRENDELISTA 
§93 Mötet öppnas 
§94 Val av justerare 
§95 Fastställande av dagordning 
§96 Föregående protokoll 
§97 Lägesrapport Samverkansavtalet 
§98 Exempel från lokal samverkansarena Östersund 
§99 Samverkan och ansvar mellan primärvård och kommun – farligt avfall 
§100 Statistik och kvalitet/mätetal 
§101 Övriga frågor 
§102 Mötet avslutas 
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Fredagsgruppen   2024-10-21 
 

 
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

 
Inledning 
 
 

§93 
Mötet öppnas 
Sammanfattning 
Ordförande Lisbet Gibson hälsar välkommen och öppnar mötet 
 

 

  

4 / 13



 PROTOKOLL 
  
  5 

  Mötesdatum 

Fredagsgruppen   2024-10-21 
 

 
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§94 
Val av justerare 
Förslag till beslut 
Elin Ring föreslås justera protokollet. 
 

Beslut 
Elin Ring väljs att justera protokollet 
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Fredagsgruppen   2024-10-21 
 

 
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§95 
Fastställande av dagordning 
Sammanfattning 
En preliminär dagordning har skickats ut inför sammanträdet. 
 

Förslag till beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 
 
Yrkande 
Ordförande yrkar att en fråga om publicering av fredagsgruppsprotokoll ska tas upp som en 
övrig fråga. 
 
Proposition 
Ordförande ställer proposition på yrkandet och finner att det antas. 
 

Beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning med ändring av att en fråga om 
publicering av fredagsgruppsprotokoll läggs till under Övriga frågor. 
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Fredagsgruppen   2024-10-21 
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§96 
Föregående protokoll 
Sammanfattning 
Ordförande föredrar föregående protokoll. 
Inga synpunkter framförs. 
 

Beslut 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 
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Fredagsgruppen   2024-10-21 
 

 
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

 
Informationsärenden 
 
 

§97 
Lägesrapport Samverkansavtalet 
Sammanfattning 
Med stöd av en PPT, som skickas separat, beskriver Jessica Isaksson och Helena Ivansson 
nuläget i den utökade beredningsgruppen. Det som saknas är process för att ta hand om 
frågor som uppstår som inte kan lösas inom den utökade beredningsgruppen. 
 
Elin Ring redovisar i en PPT (skickas separat) förslag roller och ansvar i 
färdigställandeprocessen samt tidsplan fram till 7 mars 2025 då rekommendationsbeslut bör 
tas av SVOM. Jessica Isaksson och Helena Ivansson föreslås som processledare samt Elin Ring 
och Lisbet Gibson som processägare. 
 
Ingrid Larsson påminner om att Bilaga 10 behöver lösas ut. 
 
 

Beslut 
Fredagsgruppen godkänner förslag till tidplan samt roller och ansvar i 
färdigställandeprocessen. 
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§98 
Exempel från lokal samverkansarena Östersund 
Sammanfattning 
Evelina Carnebo, Charlotte Esping Svarc och Gunnar Brulin (RJH) informerar om konceptet 
Utvidgad primärvård med stöd i en PPT. (skickas separat) 
Utvidgad primärvård är ett arbetssätt för att identifiera, planera och arbeta strukturerat med 
våra mest sköra och äldre patienter. 
 
Inom Närvårdsområde Östersund har man tagit beslut att det ska införas på samtliga 
regiondrivna hälsocentraler.   De som kommit längst är Odensala och Brunflo hälsocentral 
där team har införts. I övriga länet har man kommit olika långt. Även 
ambulansverksamheten är involverad. 
 
Lisa Marklund redovisar exempel från Östersunds kommun där utvidgad primärvård fallit väl 
ut. 
 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar 
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Fredagsgruppen   2024-10-21 
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§99 
Samverkan och ansvar mellan primärvård och kommun – farligt avfall 
Sammanfattning 
Lisbet Gibson och Elin Ring föredrar ärendet med förslag på revidering av bilaga 2 
i samverkansavtalet avseende hantering av riskavfall.  
 
Sista stycket under rubriken "riksavfallshantering" föreslås tas bort från 2025. I samband 
med det försvinner transportavgiften från avfallskärlen. 
 

Beslut 
Reviderad upplaga av bilaga 2 återkommer för beslut vid nästa fredagsgruppsmöte. 
 

 

  

10 / 13



 PROTOKOLL 
  
  11 

  Mötesdatum 

Fredagsgruppen   2024-10-21 
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§100 
Statistik och kvalitet/mätetal 
Sammanfattning 
Elsy Bäckström och Kristina Seling (distriktsläkare) visade med stöd av en PPT (skickas 
separat) kommunvis statistik på Undvikbara läkemedel för 80 år och äldre som är uthämtade 
på apoteket. 
 
Marie Örjegren berättade hur läkarmedverkan i Krokoms kommun fungerar och hur bra 
samverkan leder till bättre användning av läkemedel till äldre. Framgångsfaktorerna bygger 
på kontinuitet, erfarenhet, rutiner och fasta läkare där man vid Krokoms hälsocentral har en 
utsedd läkare för all hemsjukvård inkl SÄBO. 
 
Jessica Isaksson redovisar resultat från Socialstyrelsen över läkarbesök i hemmet, se separat 
utskickad PPT. 
 
 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
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Avslutning 
 

§101 
Övriga frågor 
Sammanfattning 
Lena Weinstock Svedh informerar om att det, efter godkännande från fredagsgruppens 
ledamöter, finns möjlighet att publicera fredagsgruppens protokoll offentligt i Region 
Jämtland Härjedalens publika system MeetingPlus. När regionens vårdgivarwebb blir klar går 
det att lägga en länk där direkt till Meetings.  
 
Fredagsgruppen ställer sig positiva till att protokoll publiceras i Meetings. 
 

Beslut 
Från 241021 läggs protokollet i Meetings. 
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https://forum.regionjh.se/
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§102 
Mötet avslutas 
Sammanfattning 
Ordförande tackar deltagarna och avslutar mötet kl 16.30 
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