REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Fredagsgruppen

PROTOKOLL

Matesdatum
2024-12-16

Plats och tid

Beslutande ledamoter

Ej tjanstgbérande ersattare

Ovriga narvarande

Justerat av

Digitalt kl. 15:00-16:30

Lisbet Gibson (ordférande) (RJH - Regionstaben)

Elin Ring (vice ordférande) (Kommunférbundet Jamtland Harjedalen)
Elisabeth Liljekvist (RJH - Division Kirurgi)

Anna Fremner (RJH - Division Nara vard) §8§128-130

Britta Ahlin (RJH - Division Nira vard) §§124-127, §8131-134 ersétter
Anna Fremner

Ingela Gillberg (NVO-chef for Ostersund)

Christina Sonesson (NVO-chef for Berg, Briacke och Ragunda)

Lina Ideborg (NVO Héarjedalen) §§124-130

Kerstin Norrbin (NVO-chef Are, Krokom och Strémsund)

Ingrid Larsson (Bergs kommun)

Anneli Valter (Briacke kommun)

Anda Embretzen (Harjedalens kommun)

Anna Berkestedt Jonsson (Krokoms kommun)

Malin Andersson (Are kommun)

Lisa Marklund (@stersunds kommun)

Ulrika Nyberg (Ostersunds kommun)

Pernilla Johansson (Stromsunds kommun)

Britta Ahlin (RJH - Division Nara vard) §§128-130
Anna Svensson (Are kommun)

Jessica Isaksson (RJH - Regionstaben)
Elsy Backstrom (RJH - Regionstaben)
Helena Ivansson (Kommunforbundet)
Iris Kjellander (Are kommun)

Isabella Estlind (Ostersunds kommun)
Monica Berg (RJH Foredragande) §128

Ordforande Lisbet Gibson

Justerande Elin Ring

Sekreterare Lena Weinstock Sved

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkdnnagivits pa Region Jimtland Hirjedalens anslagstavla

Organ Fredagsgruppen
Sammantradesdatum 2024-12-16

Datum for anslags
uppsattande

Datum for anslags
nedtagande

Férvaringsplats for Samordningskansliet

protokollet

Utdragsbestyrkande

1/14



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN 2
Motesdatum
Fredagsgruppen 2024-12-16
Utses att justera Elin Ring
Justeringens plats och tid
Protokollet omfattar §8124-134
Utdragsbestyrkande

Justerandes sign
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Fredagsgruppen 2024-12-16
ARENDELISTA

§124 Motet 6ppnas
§125 Val av justerare
§126 Faststdllande av dagordning
§127 Foregaende protokoll
§128 Overenskommelse vuxenhabiliteringen
§129 Lagesrapport Samverkansavtalet och LOSUS
§130 Uppraknade priser 2025
§131 Statistik och kvalitet/matetal
§132 Fokus strategidag 2025
§133 Uppfoljning "Gemensam plan priméarvardsniva"
§134 Motet avslutas

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Fredagsgruppen 2024-12-16

§124

Motet oppnas

Sammanfattning
Ordférande Lisbet Gibson halsar valkommen och 6ppnar motet

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Fredagsgruppen 2024-12-16

§125
Val av justerare

Forslag till beslut
Elin Ring foreslas justera protokollet.

Beslut
Elin Ring valjs att justera protokollet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Fredagsgruppen 2024-12-16
§126

Faststallande av dagordning

Sammanfattning
En preliminar dagordning har skickats ut fére sammantradet.

Forslag till beslut
Preliminar dagordning faststalls som slutgiltig dagordning.

Beslut
Preliminar dagordning faststalls som slutgiltig dagordning.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

6/14



. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Fredagsgruppen 2024-12-16

§127
Foregaende protokoll

Forslag till beslut

Ordforande féredrar foregaende protokoll.
Inga synpunkter framfors.

Beslut
Foregaende protokoll ldggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

7114



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Fredagsgruppen 2024-12-16
§128

Overenskommelse vuxenhabiliteringen

Sammanfattning

Monica Berg beskriver uppdraget och nuldaget med stéd i en PPT som skickas separat.

2022 gav SVOM i uppdrag att ta fram en éverenskommelse mellan regionen och samtliga
kommuner om samverkan och ansvarsfordelning gallande vuxenhabilitering i
Jamtland/Harjedalen. En vision arbetades fram och en styrgrupp med tjanstepersoner fran
ldanets kommuner och regionen utsags. Forslag till arbetssatt som skulle kunna ligga till grund
for en 6verenskommelse inom omradet presenterades for Fredagsgruppen maj 2024.
Arbetet i den arbetsgrupp som arbetade fram forslaget ar avslutat sedan mars 2024.
styrgruppen for vuxenhabilitering traffas med regelbundenhet.

Monica beskriver resultat av brukardialog och aktuellt forberedelsearbete infor att testa en
pilot i samverkan i Krokoms kommun, med stod lokala samverkansarenan.

Styrgruppen for vuxenhabilitering fortsatter sitt arbete pa uppdrag av Fredagsgruppen och
SamReKo HSI.

Beslut
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, stallt fragor och fatt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Fredagsgruppen 2024-12-16
§129

Lagesrapport Samverkansavtalet och LOSUS

Sammanfattning

Helena lvansson och Elsy Backstrom foredrog nulaget med samverkansavtalet och
LOSUS avtalet med stdd i en PPT som skickas separat.

Gallande LOSUS beskrivs det avvagningar som gjorts innan férslag om ett
kommunalt "14-dagarsansvar” for vissa patienter. For att synliggéra omfattning av
antalet patienter i malgruppen har Elsy genomfért en fordjupad granskning av
utskrivningsklara fran Ostersunds sjukhus med behov av insatser fran primarvard
efter hemgang. En vecka i september granskades och tre patienter identifierades
tillhéra malgruppen.

Diskussion kom att handla om LOSUS avtalet och "14-dagarsansvaret”.
Kommunerna staller sig mycket tveksamma till att detta ansvar ska aligga
kommunerna. Vidare framférs fran kommunsidan att uppféljning av nuvarande avtal
behdver utvecklas innan en férandring kan genomfdéras. Upplevelsen ar att kvalitet
och foljsamhet idag inte foljs upp systematiskt. Lyfts bl.a. forslag om att folja
aterinskrivningar och flytt av utskrivningsdag.

Beslut
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, stallt fragor och fatt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Fredagsgruppen 2024-12-16
§130

Uppraknade priser 2025

Sammanfattning

Elsy Backstrom foredrar drendet dar upprakning sker enligt Vardprisindex, Omsorgsindex
samt Socialstyrelsens direktiv for betalningsansvar. Se PPT som skickas separat.

Beslut
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, stallt fragor och fatt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Fredagsgruppen 2024-12-16
§131

Statistik och kvalitet/matetal

Sammanfattning

Helena lvansson och Jessica Isaksson redovisar statistik for fallskador med stod i en PPT som
skickas separat.

Lanet har over tid tydligt forbattrat sina resultat gentemot riket och befinner sig nu pa
rikssnittet vad galler bland annat hoftfrakturer.

Nedan féljer exempel pa atgarder som har genomforts for att forebygga fallskador:
e Uppsok
e Punktinsatser i form av 6kad bemanning for den enskilde
e Fallskyddsmattor
e Infort appen "Sakra steg" med forebyggande insatser
e Senior Sport School
o Okad anvindning av Senior Alert
e Definierad vardkedja for personer som fatt en skorhetsfraktur och 6kad anvandning
av lakemedel mot benskorhet

Beslut
Fredagsgruppen har tagit del av informationen och lamnat inspel pa forebyggande atgarder.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Fredagsgruppen 2024-12-16
§132

Fokus strategidag 2025

Sammanfattning

Den 17 mars 2025 kl 9-16 ar det inplanerat en fysisk strategidag for Fredagsgruppen i
Ostersund.

Forslag pa innehall fran deltagarna:

Samverkansavtalet

Digitala stod

Kvalitetsparametrar (arshjul), garna i jamférelse nationellt med tillagg for andra
grupper an dldre

Halsoframjande och forebyggande arbete

Vardsamordnare, exempel fran Kalmar

Beslut
Fredagsgruppen har ldmnat synpunkter. Mer information om dagen kommer vid nasta mote.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Fredagsgruppen 2024-12-16
§133

Uppfoljning "Gemensam plan primarvardsniva"

Sammanfattning

Lisbet Gibson och Helena Ivansson redovisade, med stod i en PPT, struktur och arshjul for
uppfoljning (skickas separat) och stallde fragan om "Gemensam plan priméarvardsniva" utgor
stod for arbete i de lokala samverkansarenorna.

Kort laget runt om vad som pagar i nagra lokala samverkansarenor:

e Harjedalen planerar en egen strategidag dar den gemensamma planen tas upp.

e Are ska prioritera omraden i sin lokala plan

e Stromsund saknar lokal samverkansplan och ska ta omtag med en gemensam
strategidag

e Krokom foljer upp sin plan systematiskt och haller i och ut

o Ostersund Féljer den lokala planen och har hittat en struktur fér arbetet.
Kommunsidan ar ndjd med inférandet av utvidgad priméarvard.

e Bréacke tar omtag och ska revidera planen. Har manga nya medarbetare.

e Berg och Ragunda har haft stort fokus pé glesbygdsprojektet och tar omtag med
den gemensamma planen

Fran 2025 kommer statliga satsningen for omstallningen till nara vard regleras i en
forordningen. Se bifogad lank. Férordning (2024:1253) om statsbidrag till kommuner och
regioner for utveckling av en god och nara vard | Sveriges riksdag

Beslut

Fredagsgruppen har tagit del av informationen och fragan tas upp igen vid motet i
januari. Varje lokal samverkansarena férvantas lamna en kort rapport om arbetet under
2024.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-20241253-om-statsbidrag-till_sfs-2024-1253/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-20241253-om-statsbidrag-till_sfs-2024-1253/

REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Fredagsgruppen 2024-12-16
§134

Motet avslutas

Sammanfattning

Ordférande tackar deltagarna med énskan om en God Jul och Gott Nytt Ar och avslutar
motet kl 16.30

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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