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nedtagande 

 

  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Samordningskansliet 
  

  
 

Signerat med Formpipes Signeringsportal  

   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Digitalt kl. 09:00-12:00 
  
Beslutande ledamöter Lisbet Gibson (ordförande) (RJH - Regionstaben) 

Elin Ring (vice ordförande) (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen) 
Elisabeth Liljekvist (RJH - Division Kirurgi) §49 
Mattias Schindele (RJH - Division Medicin) §§48-49 
Caroline Johansson (RJH - Område Psykiatri) 
Ingela Gillberg (NVO-chef för Östersund) 
Christina Sonesson (NVO-chef för Berg, Bräcke och Ragunda) 
Ingrid Larsson (Bergs kommun) 
Anneli Valter (Bräcke kommun) 
Anna Berkestedt Jonsson (Krokoms kommun) 
Pernilla Johansson (Strömsunds kommun) 
Malin Andersson (Åre kommun) 
Lisa Marklund (Östersunds kommun) 
Britta Ahlin (RJH - Division Nära vård) ersätter Anna Fremner 
Hanna Molin (Hälsoval, beställarenheten) ersätter Christine Jonsson 
Angelica Näslund (Ragunda kommun) 
Catharina Gützkow Lundström (RJH - Ungdomsmottagningen) §§50-57 
Mikael Lec-Alsén (RJH - Områdeschef BUV ) §§50-57 
Eva Strömberg (RJH barn och ungdomsmedicin) §§50-57 
Tina Strandberg (Härjedalens kommun) ersätter Anda Embretzen 
Kristina Lundin (Krokoms kommun) §§50-57 

  
Ej tjänstgörande ersättare Anna Svensson (Åre kommun) 
  
Övriga närvarande Jessica Isaksson (RJH - Regionstaben) 

Elsy Bäckström (RJH - Regionstaben) 
Helena Ivansson (Kommunförbundet) 
Monika Strömberg (Åre kommun) 
Maria Lindgren (RJH, Folkhälsoenheten) §§50-57 
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Kristina Staffansson (Kommunförbundet) §§50-57 
Johanna Bogfors (Kommunförbundet) §§50-57 
Monica Berg (Föredragande) §52 
Jan Persson (Föredragande) §54 
Mona Nilsson (Föredragande) §50 
Lena Danielsson (Föredragande) §50 

  
Utses att justera Elin Ring 
  
Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §§43-57 
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ÄRENDELISTA 
§43 Mötet öppnas 
§44 Val av justerare 
§45 Fastställande av dagordning 
§46 Föregående protokoll 
§47 Mätetal 
§48 Lokal samverkan 
§49 Nytt samverkansavtal hälso- och sjukvård 
§50 Uppdrag samsjuklighetsutredningen-delrapport 
§51 Delredovisning uppdrag översyn överenskommelser BoU området 
§52 Rapport pilot vuxenhabilitering 
§53 Mätetal 
§54 Överenskommelse psykiska funktionsnedsättningar 
§55 Ärenden som går vidare till SVOM 
§56 Övriga frågor 
§57 Mötet avslutas 
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§43 
Mötet öppnas 
Sammanfattning 
Ordförande Lisbet Gibson hälsar välkommen och öppnar mötet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§44 
Val av justerare 
Förslag till beslut 
Elin Ring föreslås justera protokollet. 
 

Beslut 
Elin Ring väljs att justera protokollet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§45 
Fastställande av dagordning 
Sammanfattning 
En preliminär dagordning har skickats ut före sammanträdet. 
 

Förslag till beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 
 
Yrkande 
Mattias Schindele yrkar att en fråga om Jämtlandsmodellen läggs till som en övrig fråga. 
 
Proposition 
Ordförande ställer proposition på yrkandet och finner att det antas. 
 

Beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning med ändring av Mattias Schindeles 
fråga om Jämtlandsmodellen läggs till under Övriga frågor. 
 

Paragrafen är justerad 
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§46 
Föregående protokoll 
Sammanfattning 
Ordförande föredrar föregående protokoll. 
Inga synpunkter framförs. 
 

Beslut 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 
 

Paragrafen är justerad 
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§47 
Mätetal 
Sammanfattning 
Elsy Bäckström redovisade resultatet av utskrivningsklara och betalningsansvar januari-mars 
2025 med stöd i en PPT som skickas separat. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§48 
Lokal samverkan 
Sammanfattning 
Rapport från lokal samverkansarenorna i Strömsund, Bräcke, Ragunda där Elsy Bäckström, 
Jessica Isaksson och Helena Ivansson deltagit som moderatorer vid deras strategidagar, 
vilket har varit mycket uppskattat. 
 
Christina Sonesson och Anneli Valter rapporterade från Bräcke som arbetat med den lokala 
samverkansplanen där även ambulansen deltog. Strategidagen blev en bra grund för det 
fortsatta arbetet där man landade i planer med mål för 2025 och 2026. Ska även arbeta för 
att få till ett gemensamt hemtagningsteam. 
 
Christina Sonesson och Angelica Näslund redovisade vad som är på gång i Ragunda. Den 
lokala samverkansarenan träffas kommande vecka för fortsatt arbete liknande Bräckes 
upplägg. Kommunen planerar att övergå till Cosmic för legitimerad personal. Arbetar med 
hemtagningsteam.  
Den 11 augusti tillträder Anders Åreng som ny socialchef. 
 
Pernilla Johansson beskrev, med stöd i en PPT som skickas separat, Strömsunds arbete som 
har ett upplägg med en operativ och strategisk gruppering. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§49 
Nytt samverkansavtal hälso- och sjukvård 
Sammanfattning 
Helena Ivansson och Jessica Isaksson föredrar ärendet med stöd i en PPT där smärre 
justeringar och plan för implementering redovisas. 
 
Region Jämtland Härjedalen och länets åtta kommuner har sedan april 2023 arbetat med 
processen att förnya det avtal som beskriver huvudmännens gemensamma samarbete och 
respektive ansvar för hälso- och sjukvård i länet. Projektets mål var att ta fram ett nytt 
samverkansavtal inklusive resursfördelningsmodell för samverkande hälso- och sjukvård i 
hemmet med fokus på ordinärt boende som: 

• utgår från den gemensamma målbilden Tillsammans för god hälsa hela livet, 
• tydliggör ansvarsfördelningen i länet, inklusive specialiserad vård i hemmet, 
• går i linje med den nationella förflyttningen mot Nära vård, 
• tar höjd för framtida utvecklingsmöjligheter och demografisk utveckling, 
• uppfattas som tydligt för medarbetarna, 
• har en överskådlig disposition, gärna i form av ett samlat dokument, 
• fungerar för alla åldrar och målgrupper, 
• är grundat i tillitsbaserad styrning samt 
• har fokus på medborgarnas behov samt den samlade samhällsnyttan i form av god 

kvalitet och kostnadseffektivt utförande i länet. 

 
Samverkansavtalet är indelat i tre delar som riktar sig till förtroendevalda, chefer, 
medarbetare och samverkanspartners: 

• Del 1 (grön) är ett ramverk med principer för samverkan samt ekonomisk 
resursfördelningsmodell. Denna del förväntas vara hållbar över tid, tas fram och 
beslutas centralt i samverkansstrukturen. 
  

• I del 2 (ljusblå) finns överenskommelser med fokus på praktisk tillämpning och 
uppföljning. Överenskommelserna tas fram och beslutas centralt i 
samverkansstrukturen och kompletteras vid behov av lokala tillägg för 
genomförande och uppföljning. 
  

• I del 3 (gul) finns gemensamma utvecklingsområden som ska bidra till parternas 
gemensamma målbild för omställning Nära vård. 
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De tre delarna kompletteras av två delar för att stärka planerings- och utvecklingsförmåga 
samt underlätta lokal implementering: 

• I del 4 (röd) finns utredningar och beslutsunderlag som klargör bakgrund och 
resonemang bakom principer, överenskommelser samt länsgemensamma 
utvecklingsområden. 
  

• I del 5 (mörkblå) finns stödjande dokument som rutiner, riktlinjer, checklistor och 
mallar. Denna del ska vara följsam efter verksamheternas behov. 

 
De dokument som ska beslutas på politisk nivå (del 1–3) är bearbetade av skrivargruppen 
och godkända av förhandlings-/referensgruppen för vidare beslut i Fredagsgruppen. Efter att 
ärendet tagits upp i Fredagsgruppen föreslås de lyftas för rekommendationsbeslut i SVOM 
2/6. Samtliga dokument bifogas kallelsen. 
 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen beslutar att godkänna Samverkansavtal hälso- och sjukvård och föreslår 
SVOM att rekommendera Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att anta 
detsamma. Samverkansavtal hälso- och sjukvård består av dokumenten 
 

• Principer för samverkan och ekonomisk reglering gällande hälso- och sjukvård i 
hemmet 

• Överenskommelse gemensam utveckling 
• Överenskommelse medicintekniskt stöd 
• Överenskommelse hälso- och sjukvård i ordinärt boende 
• Överenskommelse hälso- och sjukvård i särskilt boende, korttidsplats för vuxna, 

boende med särskilt stöd och service samt vid daglig verksamhet 
• Överenskommelse syn- och hörselrehabilitering 
• Överenskommelse palliativ hälso- och sjukvård 
• Överenskommelse tilläggsbelopp 

Yrkande 
Med anledning av att man inte hunnit stämma av den slutliga formuleringen tillräckligt, 
önskar några kommuner tid för lokal remissrunda och att beslutet flyttas fram till 
Fredagsgruppens möte i augusti. 
 
Förslag till beslut : 
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Synpunkter på utskickat förslag lämnas till förhandlingsgruppen senast den 13 juni 2025 
inför beslut vid Fredagsgruppens sammanträde den 25 augusti 2025. Inför sammanträdet 
träffas förhandlingsgruppen/referensgruppen och fastställer förslag till slutlig formulering. 
Vid SVOMs sammanträde den 2 juni föreslås ett extra insatt SVOM möte den 5 september 
där rekommendationsbeslut i frågan fattas. 
 
Proposition 
Ordförande ställer proposition på yrkandet och finner det antaget. 
 
 

Beslut 
Synpunkter på utskickat förslag lämnas till förhandlingsgruppen senast den 13 juni 2025 
inför beslut vid Fredagsgruppens sammanträde den 25 augusti 2025. Inför sammanträdet 
träffas förhandlingsgruppen/referensgruppen och fastställer förslag till slutlig formulering. 
Vid SVOMs sammanträde den 2 juni föreslås ett extra insatt SVOM möte den 5 september 
där rekommendationsbeslut i frågan fattas. 
 
 

Beslutsunderlag 
• Principer_och_resursfördelning 
• överenskommelse_gemensam_utveckling 
• Medicintekniskt_stöd 
• Ordinärt_boende 
• Särskilt_boende 
• Syn_och_hörselrehabilitering 
• Palliativ_vård 
• Tilläggsbelopp 

 

Paragrafen är justerad 
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§50 
Uppdrag samsjuklighetsutredningen-delrapport 
Sammanfattning 
Mona Nilsson och Lena Danielsson delrapporterar uppdraget för samsjuklighetsutredningen 
med stöd i en PPT som skickas separat. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen och SamReKo HSI har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§51 
Delredovisning uppdrag översyn överenskommelser BoU området 
Sammanfattning 
Kristina Staffansson och Maria Lindgren lämnade en delredovisning av översynen 
för överenskommelser inom BoU området. Se PPT som skickas separat. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen och SamReKo HSI har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§52 
Rapport pilot vuxenhabilitering 
Sammanfattning 
Monica Berg rapporterade, med stöd i en PPT som bifogas protokollet, om ett pilotarbete 
inom vuxenhabiliteringen, med stöd av lokal samverkansarena i Krokom. Anna Berkestedt 
berättar att Krokoms lokala samverkansarena har beslutat att prioritera arbete med frågor 
som rör funktionshinder under 2025 och att piloten går i linje med den prioriteringen. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen och SamReKo HSI har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§53 
Mätetal 
Sammanfattning 
Elsy Bäckström redovisade antal SIP upprättade i Cosmic LINK, fördelat på barn och unga 
respektive vuxna för helår 2024. Antal SIP 2024 befinner sig på en likartad nivå som året 
innan. Se PPT som bifogas protokollet. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen och SamReKo HSI har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§54 
Överenskommelse psykiska funktionsnedsättningar 
Sammanfattning 
Nuvarande överenskommelse gällande 2021-2023 förlängdes till och med december 2025 
utifrån beslut i SVOM 2024-12-06. 
 
Utvecklingssamordnare KFJH och utvecklingsstrateg RJH har under 2024-2025 utarbetat ett 
förslag till ny överenskommelse. Reviderad upplaga har tagits fram i en arbetsgrupp med 
representation från Region Jämtland Härjedalen och Länets kommuner samt 
brukarorganisationer Jämtland Härjedalen. Verksamhetschef BUV, Enhetschef VUP, 
Verksamhetschef PV, NSPH, Hjärnkoll, Enhetschef AMI och socialpsykiatri Ragunda kommun, 
Utvecklingssamordnare KFJH, Uppdragsstrateg vård och omsorgsnämnden Östersunds 
kommun, utvecklingsstrateg Folkhälsoenheten har ingått i arbetsgruppen. 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen och SamReKo HSI rekommenderar SVOM besluta att 
 

• rekommendera Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att godkänna 
reviderad upplaga av "Överenskommelse om samarbete mellan kommunerna i 
Jämtlands län och Region Jämtland Härjedalen gällande personer med psykiska 
funktionsnedsättningar".  

 

Beslut 
Fredagsgruppen och SamReKo HSI beslutar att rekommendera SVOM besluta att 
 

• rekommendera Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att godkänna 
reviderad upplaga av "Överenskommelse om samarbete mellan kommunerna i 
Jämtlands län och Region Jämtland Härjedalen gällande personer med psykiska 
funktionsnedsättningar".  

 

Beslutsunderlag 
• 2025 ÖK psykisk funktionsnedsättning RJH Kommun 

 

Paragrafen är justerad 
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§55 
Ärenden som går vidare till SVOM 
Förslag till beslut 
 
Dagordningspunkterna 
6. HSL avtal 
8. Uppdrag samsjuklighetsutredningen-delrapport 
9. Delredovisning uppdrag översyn överenskommelser BoU området 
10. Rapport pilot vuxenhabilitering 
12. Överenskommelse psykiska funktionsnedsättningar 
 
 

Beslut 
 
Dagordningspunkterna 
6. HSL avtal 
8. Uppdrag samsjuklighetsutredningen-delrapport 
9. Delredovisning uppdrag översyn överenskommelser BoU området 
10. Rapport pilot vuxenhabilitering 
12. Överenskommelse psykiska funktionsnedsättningar 
 
 

Paragrafen är justerad 
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§56 
Övriga frågor 
Sammanfattning 
Ingela Gillberg beskriver fortsatt arbete med "Jämtlandsmodellen" som utgör ramverk för 
bra och effektiv kommunikation och konsultation mellan vårdgivare, vårdnivåer och 
huvudmän i länet. Möjligheten för kommunens legitimerade personal att nå regionens 
läkare lyfts fram särskilt. 
 
Modellen beskriver kontaktvägar och samarbetsformer inklusive mandat för 
konsulterande/responderande. Målet är att använda rätt kommunikationsvägar för 
respektive situation, så att patienten får ändamålsenlig vård med minsta möjliga fördröjning. 
Grunden för modellen är att patienten skall vara delaktig i kommunikationen i största 
möjligaste mån. Arbetssättet går i linje med regionens Färdplan 2030, konceptet Utvidgad 
Primärvård samt Gemensam plan för primärvårdsnivå. 
 
Grunderna för "Jämtlandsmodellen" presenterades på Fredagsgruppens strategidag den 17 
mars 2025. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§57 
Mötet avslutas 
Sammanfattning 
Ordförande tackar deltagarna och avslutar mötet kl 12.00 
 

Paragrafen är justerad 
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