
 PROTOKOLL 
  
  

  Mötesdatum 
Fredagsgruppen   2025-08-25 

 
 

 

Ordförande Lisbet Gibson  
   

Justerande Elin Ring  
   

Justerat av 

Sekreterare Lena Weinstock Svedh  
    

    

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkännagivits på Region Jämtland Härjedalens anslagstavla 
  
Organ Fredagsgruppen   
Sammanträdesdatum 2025-08-25   

Datum för anslags 
uppsättande 

 
Datum för anslags 
nedtagande 

 

  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Samordningskansliet 
  

  
 

Signerat med Formpipes Signeringsportal  

   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Digitalt kl. 15:00-16:30 
  
Beslutande ledamöter Lisbet Gibson (ordförande) (RJH - Regionstaben) 

Elin Ring (vice ordförande) (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen) 
Elisabeth Liljekvist (RJH - Division Kirurgi) 
Anna Fremner (RJH - Division Nära vård) 
Caroline Johansson (RJH - Område Psykiatri) 
Ingela Gillberg (NVO-chef för Östersund) 
Lina Ideborg (NVO Härjedalen) 
Kerstin Norrbin (NVO-chef Åre, Krokom och Strömsund) 
Christina Sonesson (NVO-chef för Berg, Bräcke och Ragunda) 
Ingrid Larsson (Bergs kommun) 
Anneli Valter (Bräcke kommun) 
Anna Berkestedt Jonsson (Krokoms kommun) 
Anda Embretzen (Härjedalens kommun) 
Pernilla Johansson (Strömsunds kommun) 
Malin Andersson (Åre kommun) 
Lisa Marklund (Östersunds kommun) 
Anders Åreng (Ragunda kommun) 

  
Ej tjänstgörande ersättare Veronica Molander (Krokoms kommun) 

Anna Svensson (Åre kommun) 
  
Övriga närvarande Jessica Isaksson (RJH - Regionstaben) 

Elsy Bäckström (RJH - Regionstaben) 
Monika Strömberg (Åre kommun) 
Malin Robertsson Bly (Föredragande (RJH)) §62 
Marit Nääs (Föredragande (RJH)) §64 
Johan Johansson (Föredragande (RJH)) §64 
Marie Svensson (Föredragande (RJH)) §64 
Anna Björnfot  (Föredragande (RJH)) §64 
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  Mötesdatum 

Fredagsgruppen   2025-08-25 
 

 
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

  
Utses att justera Elin Ring 
  
Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §§58-67 
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Fredagsgruppen   2025-08-25 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

ÄRENDELISTA 
§58 Mötet öppnas 
§59 Val av justerare 
§60 Fastställande av dagordning 
§61 Föregående protokoll 
§62 Masteruppsats Nära vård 
§63 Mätetal 
§64 Gap-analys palliativ vård 
§65 Nytt samverkansavtal hälso- och sjukvård 
§66 Ärende vidare till extra SVOM  5 september 
§67 Mötet avslutas 
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Fredagsgruppen   2025-08-25 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§58 
Mötet öppnas 
Sammanfattning 
Ordförande Lisbet Gibson hälsar välkommen och öppnar mötet. 
 

Paragrafen är justerad 
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Fredagsgruppen   2025-08-25 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§59 
Val av justerare 
Förslag till beslut 
Elin Ring föreslås justera protokollet. 
 

Beslut 
Elin Ring väljs att justera protokollet. 
 

Paragrafen är justerad 
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Fredagsgruppen   2025-08-25 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§60 
Fastställande av dagordning 
Sammanfattning 
En preliminär dagordning har skickats ut före mötet. 
 

Förslag till beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 
 

Beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 
 

Paragrafen är justerad 
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Fredagsgruppen   2025-08-25 
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§61 
Föregående protokoll 
Sammanfattning 
Ordförande föredrar föregående protokoll. 
 
Inga synpunkter framförs. 
 

Beslut 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 
 

Paragrafen är justerad 
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Fredagsgruppen   2025-08-25 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§62 
Masteruppsats Nära vård 
Sammanfattning 
Malin Robertsson Bly redovisade sin masteruppsats som handlade om "Minskad väntan på 
läkartid för de sjukaste och sköraste genom ökad samverkan mellan region och kommun". Se 
PPT som skickas separat. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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Fredagsgruppen   2025-08-25 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§63 
Mätetal 
Sammanfattning 
Elsy Bäckström redovisade resultat från Socialstyrelsen av Påverkbar slutenvård vid kronisk 
sjukdom samt resultat för Utskrivningsklara och betalningsansvar avseende perioden 2407-
2507, med stöd i en PPT som skickas separat. 
Jämtlands län har bland de bästa resultaten i riket när det gäller undvikbar slutenvård 
vilket är en indikation på ett bra förebyggande arbete i samverkan. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§64 
Gap-analys palliativ vård 
Sammanfattning 
Marit Nääs och Johan Johansson redovisade med stöd av Veronica Molander, Marie 
Svensson och Anna Björnfot GAP-analysen för palliativ vård med förslag till planering framåt. 
Se PPT som skickas separat. 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen godkänner GAP-analysen och start med planering 
för införande/implementering. 
 
Vidare föreslår Fredaggruppen att verksamhetsutvecklare inom primärvård och 
specialistvård leder det fortsatta arbetet tillsammans med samma personer och funktioner 
som deltagit i GAP-analysen. 
 
Yrkande 
Fredagsgruppen 

1. godkänner GAP-analysen och föreslår att verksamhetsutvecklare inom primärvård 
och specialistvård fortsätter arbetet tillsammans med samma personer och 
funktioner som deltagit i GAP-analysen. 

2. uppdrar till arbetsgruppen att vid Fredagsgruppen första mötet 2026 återkomma 
med komplettering av tidplan och förslag på prioritering av aktiviteter. 

Proposition 
Ordförande ställer proposition på yrkandet och finner det antaget. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen 

1. godkänner GAP-analysen och föreslår att verksamhetsutvecklare inom primärvård 
och specialistvård fortsätter arbetet tillsammans med samma personer och 
funktioner som deltagit i GAP-analysen. 

2. uppdrar till arbetsgruppen att vid Fredagsgruppen första mötet 2026 återkomma 
med komplettering av tidplan och förslag på prioritering av aktiviteter. 

 

Beslutsunderlag 
• Rapport gapanalys - palliativ vard (Nara vard 

 

Paragrafen är justerad 
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Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§65 
Nytt samverkansavtal hälso- och sjukvård 
Sammanfattning 
Jessica Isaksson förerdrar ärendet med stöd av Elin Ring. Ett fåtal felskrivningar har 
framkommit efter utskick av material. Dessa redaktionella ändringar föreslås genomföras 
innan utskick till SVOM, så att gemensamma avsnitt i de olika överenskommelserna ska vara 
helt likalydande. Även kommunens ansvar att erbjuda hälsosamtal för personer i boende 
med stöd och service föreslås redigeras, från "ska" till "bör". Se separat PPT som bifogas 
protokollet. 
 
Under vårdgivarwebben hittas datum för implementering Samverkan kommun och region | 
Vårdgivarwebb RJH där även dokument för lokal tillämpning kommer att finnas. 
 
Prioriterade dokument kommer att lyftas vid Fredagsgruppens sammanträde i september. 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen beslutar att godkänna Samverkansavtal hälso- och sjukvård och föreslår 
SVOM att rekommendera Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att anta 
detsamma. Samverkansavtal hälso- och sjukvård består av dokumenten 
 

• Principer för samverkan och ekonomisk reglering gällande hälso- och sjukvård i 
hemmet 

• Överenskommelse gemensam utveckling 
• Överenskommelse medicintekniskt stöd 
• Överenskommelse hälso- och sjukvård i ordinärt boende 
• Överenskommelse hälso- och sjukvård i särskilt boende, korttidsplats för vuxna, 

boende med särskilt stöd och service samt vid daglig verksamhet  
• Överenskommelse syn- och hörselrehabilitering 
• Överenskommelse palliativ hälso- och sjukvård 
• Överenskommelse tilläggsbelopp 

 
Yrkande  
I tillägg till beslutet önskas att det ska framgå i protokollet att Fredagsgruppen har ansvar 
för  att följa och utvärdera: 

• Om exempel i fotnot (avsnitt kriterier för kommunens hälso- och sjukvård, Ök 
ordinärt boende) bidrar till dokumentets förståelse och relevans 

• Kommunernas kostnader för hjälpmedel för personer anslutna till Storsjögläntan 

12 / 16

https://vardgivarwebb.regionjh.se/avtal-samverkan--uppfoljning/samverkan-kommun-och-region
https://vardgivarwebb.regionjh.se/avtal-samverkan--uppfoljning/samverkan-kommun-och-region


 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Fredagsgruppen   2025-08-25 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

• Arbetssätt kring personer där regionen och kommunerna har "delad vårdnad" 
utifrån lokal tillämpning, SIP:ar, tjänsteköp och kommande Ök samverkan mellan 
vårdnivåer. 

 
Proposition 
Ordförande ställer proposition till yrkandet och finner det antaget. 
 
 

Beslut 
1. Fredagsgruppen beslutar att godkänna Samverkansavtal hälso- och sjukvård och föreslår 
SVOM att med föreslagna redaktionella ändringar rekommendera Region Jämtland 
Härjedalen och länets kommuner att anta detsamma. Samverkansavtal hälso- och sjukvård 
består av dokumenten 
 

• Principer för samverkan och ekonomisk reglering gällande hälso- och sjukvård i 
hemmet 

• Överenskommelse gemensam utveckling 
• Överenskommelse medicintekniskt stöd 
• Överenskommelse hälso- och sjukvård i ordinärt boende 
• Överenskommelse hälso- och sjukvård i särskilt boende, korttidsplats för vuxna, 

boende med särskilt stöd och service samt vid daglig verksamhet  
• Överenskommelse syn- och hörselrehabilitering 
• Överenskommelse palliativ hälso- och sjukvård 
• Överenskommelse tilläggsbelopp 

 
2. Fredagsgruppen har ansvar för att följa och utvärdera: 

• Om exempel i fotnot (avsnitt kriterier för kommunens hälso- och sjukvård, Ök 
ordinärt boende) bidrar till dokumentets förståelse och relevans 

• Kommunernas kostnader för hjälpmedel för personer anslutna till Storsjögläntan 
• Arbetssätt kring personer där regionen och kommunerna har "delad vårdnad" 

utifrån lokal tillämpning, SIP:ar, tjänsteköp och kommande Ök samverkan mellan 
vårdnivåer. 

 

Beslutsunderlag 
• Principer_och_resursfördelning_GRÖN 
• Överenskommelse_gemensam_utveckling_GUL 
• Medicintekniskt_stöd_BLÅ 
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• Ordinärt_boende_BLÅ 
• Särskilt_boende_BLÅ 
• Syn_och_hörselrehabilitering_BLÅ 
• Palliativ_vård_BLÅ 
• Tilläggsbelopp_BLÅ 

 

Paragrafen är justerad 
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§66 
Ärende vidare till extra SVOM  5 september 
Förslag till beslut 
Dagordningspunkt 8. Nytt samverkansavtal hälso- och sjukvård. 
 

Beslut 
Dagordningspunkt 8. Nytt samverkansavtal hälso- och sjukvård. 
 

Paragrafen är justerad 
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§67 
Mötet avslutas 
Sammanfattning 
Ordförande tackar deltagarna och avslutar mötet klockan 16.30 
 

Paragrafen är justerad 
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