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Justerat av 
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Sammanträdesdatum 2026-03-23   

Datum för anslags 
uppsättande 

 
Datum för anslags 
nedtagande 

 

  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Samordningskansliet 
  

  
 

Signerat med Formpipes Signeringsportal  

   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Digitalt kl. 15:00-16:30 
  
Beslutande ledamöter Lisbet Gibson (ordförande) (RJH - Regionstaben) 

Elin Ring (vice ordförande) (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen) 
Elisabeth Liljekvist (RJH - Division Kirurgi) 
Anna Fremner (RJH - Division Nära vård) 
Ingela Gillberg (NVO-chef för Östersund) 
Lina Ideborg (NVO Härjedalen) 
Kerstin Norrbin (NVO-chef Åre, Krokom och Strömsund) 
Christina Sonesson (NVO-chef för Berg, Bräcke och Ragunda) 
Andreas Karlsson (RJH psykiatri) 
Jonas Svärdstam (Bergs kommun) 
Anneli Valter (Bräcke kommun) 
Anna Berkestedt Jonsson (Krokoms kommun) 
Christin Elofsson-Arons (Härjedalens kommun) §§39-44 
Anders Åreng (Ragunda kommun) 
Pernilla Johansson (Strömsunds kommun) 
Lisa Marklund (Östersunds kommun) 
Erik von Krusenstierna (Östersunds kommun) §39 
Ulrika Nyberg (Östersunds kommun) 
Karl Dumky (Åre kommun) ersätter Malin Andersson 

  
  
  
Övriga närvarande Elsy Bäckström (RJH - Regionstaben) 

Monika Strömberg (Åre kommun) 
Anna Arnlo (RJH primärvård) 
Sara Kron Staflin (Östersunds kommun) 
Helena Ivansson (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen ) 
Zophia Mellgren  (Föredragande Regeringskansliet) §39 
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Jan Persson (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen) §39 
Veronica Molander (Krokoms kommun) §§40-44 

  
Utses att justera Elin Ring 
  
Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §§34-44 
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ÄRENDELISTA 
§34 Mötet öppnas 
§35 Val av justerare 
§36 Fastställande av dagordning 
§37 Föregående protokoll 
§38 Mätetal 

§39 
En mer sammanhållen vård för personer med skadligt bruk och beroende och andra 
psykiatriska tillstånd 

§40 Tilläggsbelopp för Storsjögläntan 
§41 Representation till LAG stroke/TIA fortsatt vård och behandling 
§42 Utökad beredningsgrupp kopplat till hälso- och sjukvårdsavtalet 
§43 Övriga frågor 
§44 Mötet avslutas 
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§34 
Mötet öppnas 
Sammanfattning 
Ordförande Lisbet Gibson hälsar välkommen och öppnar mötet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§35 
Val av justerare 
Förslag till beslut 
Elin Ring föreslås justera protokollet. 
 

Beslut 
Elin Ring väljs att justera protokollet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§36 
Fastställande av dagordning 
Sammanfattning 
En preliminär dagordning har skickats ut före sammanträdet. 
 

Förslag till beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 
 
Yrkande 
Elisabet Liljekvist yrkar att en fråga om LSG patientsäkerhet läggs till som en övrig fråga. 
 
Proposition 
Ordförande ställer proposition på yrkandet och finner det antaget. 
 

Beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning med tillägg av Elisabet Liljekvists 
fråga om LSG patientsäkerhet under Övriga frågor. 
 

Paragrafen är justerad 
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§37 
Föregående protokoll 
Sammanfattning 
Ordförande föredrar föregående protokoll. 
Inga synpunkter framförs. 
 

Beslut 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 
 

Paragrafen är justerad 
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§38 
Mätetal 
Sammanfattning 
Statistik för kontinuitetsindex läkare och sjuksköterskor i regionens primärvård har tagits 
fram ur Primärvårdskvalitet. Arbete pågår med att möjliggöra för att även kommunen ska 
kunna mäta kontinuitet. Elsy Bäckström och Helena Ivansson redovisade resultat för 2025 
med stöd i en PPT som skickas separat. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§39 
En mer sammanhållen vård för personer med skadligt bruk och beroende 
och andra psykiatriska tillstånd 
Sammanfattning 
Zophia Mellgren från Regeringskansliet, arbetar nu i 
samsjuklighetsdelegationen, presenterar med stöd i en PPT som skickas 
separat,  huvuddragen i lagrådsremissen och vad detta innebär för regionen och 
kommunerna.  Förslagen innebär bland annat att vården för personer med skadligt bruk och 
beroende ska samordnas med psykiatrin och att en ny lag om samordnad vård- och 
stödverksamhet införs. Lagändringarna föreslås träda i kraft den 1 juli 2027. 
 
I efterföljande diskussion lyfts farhågor och utmaningar såsom tidplan, HVB, ekonomiska 
förutsättningar och kompetens. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§40 
Tilläggsbelopp för Storsjögläntan 
Sammanfattning 
Elsy Bäckström och Veronica Molander presenterade modellen för tilläggsbeloppet. Se PPT 
som skickas separat. Återkommer med information efter ekonominätverkets uppdatering av 
belopp för indikatorerna i fördelningsmodellen. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§41 
Representation till LAG stroke/TIA fortsatt vård och behandling 
Sammanfattning 
Kommunerna har utsett tre representanter för deltagande. 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen beslutar att LAG stroke/TIA fortsatt behandling ska genomföras i 
samverkan. Kommunerna utser representanter. Rapportering av lokala arbetsgruppens 
arbete sker under andra hälften av 2026 
 

Beslut 
Fredagsgruppen beslutar att LAG stroke/TIA fortsatt behandling ska genomföras i 
samverkan. Kommunerna utser representanter. Rapportering av lokala arbetsgruppens 
arbete sker under andra hälften av 2026 
 

Beslutsunderlag 
• Beslutsunderlag skapa Lokal arbetsgrupp, LAG Stroke 

 

Paragrafen är justerad 
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§42 
Utökad beredningsgrupp kopplat till hälso- och sjukvårdsavtalet 
Sammanfattning 
Elsy Bäckström och Helena Ivansson fördrog är ärenedet. Se separat utskickad PPT. 
I tillämpningen av nytt hälso- och sjukvårdsavtal har 2 områden identifierats som skapar 
problem i verksamheterna; teamarbete och CFS (clinical frailty scale - en skörhetsskala). 
Dessa föreslås omhändertas av en utökad beredningsgrupp. 
  
Uppdrag teamarbete: 

• Ta fram förslag på ansvarsfördelning vid mixade team med hänsyn till 
patientsäkerhet och omställning nära vård.  

• Inspel gällande konsekvenser gällande t.ex. patientavgifter, 
dokumentation och planer samt konsekvenser i Anslutningsöversikten.  

• Föreslå stöd för medarbetare vid teamarbete som utgår från personcentring där 
flera huvudmän är involverade.   

Tidsåtgång: 2 möten á 2 timmar 
 
Uppdrag CFS:  
Ta fram beskrivning av flödet för gemensamt arbete med CFS 
Tydliggöra bedömning i samband med utskrivning och konsekvenser i förhållande till 
habitualtillstånd 
 
Förslag deltagare:  

• Fredagsgruppens beredningsgrupp och OMTÄNKT inkl. Anders Printz och GPCC 
• Från kommunerna: Pernilla Johansson, Bodil Evertsson och Lisa Marklund 
• Från RJH: Ingela Gillberg, Christina Sonesson samt Andreas Carlsson eller utsedd 

person från psykiatrin  

 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen godkänner 

• uppdragen i samarbete med OMTÄNKT 
• föreslagen arbetsgrupp 
• mixade team återrapporteras till Fredagsgruppen 20/4  

 

Beslut 
Fredagsgruppen godkänner 
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• uppdragen i samarbete med OMTÄNKT 
• föreslagen arbetsgrupp 
• mixade team återrapporteras till Fredagsgruppen 20/4  

 

Paragrafen är justerad 
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§43 
Övriga frågor 
Sammanfattning 
Elisabet Liljekvist lyfter fråga om representation från regionen i LSG patientsäkerhet, med 
syfte att stärka den operativa förankringen. 
LSG patientsäkerhet ombeds återkomma till Fredagsgruppen med ett förslag på hur 
uppdraget kan revideras. 
 

Paragrafen är justerad 
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§44 
Mötet avslutas 
Sammanfattning 
Ordförande tackar deltagarna och avslutar mötet kl 16.30. 
 

Paragrafen är justerad 
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