
 PROTOKOLL 
  
  

  Mötesdatum 
Fredagsgruppen   2026-09-25 

 
 

 

Ordförande Lisbet Gibson  
   

Justerande Elin Ring  
   

Justerat av 

Sekreterare Lena Weinstock Svedh  
    

    

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkännagivits på Region Jämtland Härjedalens anslagstavla 
  
Organ Fredagsgruppen   
Sammanträdesdatum 2026-09-25   

Datum för anslags 
uppsättande 

 
Datum för anslags 
nedtagande 

 

  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Samordningskansliet 
  

  
 

Signerat med Formpipes Signeringsportal  

   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Digitalt kl. 09:00-12:00 
  
Beslutande ledamöter Lisbet Gibson (ordförande) (RJH - Hälso- och sjukvårdsstaben) 

Elin Ring (vice ordförande) (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen) 
Elisabeth Liljekvist (RJH - Division Kirurgi) §§78-87 
Ingela Gillberg (RJH Division nära vård) 
Lina Ideborg (NVO Härjedalen) 
Andreas Karlsson (RJH psykiatri) 
Anneli Valter (Bräcke kommun) 
Anna Berkestedt Jonsson (Krokoms kommun) 
Christin Elofsson-Arons (Härjedalens kommun) 
Anders Åreng (Ragunda kommun) 
Ulrika Nyberg (Östersunds kommun) 
Catharina Gützkow Lundström (RJH - Ungdomsmottagningen) §§88-94 
Kristina Lundin §§88-92 
Christina Larsson (Östersunds kommun) §§88-92 
Märit Jonsson (JGY) §§88-92 
Pernilla Rullander (Strömsunds kommun) 
Anna Svensson (Åre kommun) ersätter Malin Andersson 
Fanny Jonasson (NVO-chef Strömsund) §§78-92 
Malin Robertsson Bly (NVO Berg, Bräcke Ragunda) ersätter Christina 
Sonesson 
Karin Antonsson (NVO-chef Krokom Åre) 

  
  
  
Övriga närvarande Lisa Marklund (Östersunds kommun) 

Elsy Bäckström (RJH - Hälso- och sjukvårdsstaben) 
Helena Ivansson (Kommunförbundet) 
Monika Strömberg (Åre kommun) 
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Anna Arnlo (RJH Hälso- och sjukvårdsstaben) 
Sara Kron Staflin (Östersunds kommun) 
Anna Lundmark (RJH-BHV ÖL) §§88-92 
Maria Lindgren (RJH, Folkhälsoenheten) §§88-92 
Johanna Bogfors (Kommunförbundet) §§88-92 
Kristina Staffansson (Kommunförbundet) §§88-92 
Jessica Isaksson (Föredragande RJH) §82 
Johanna Lohse (Föredragande Ragunda kommun) §82 
Sanna Wiljeskén (Föredragande Ragunda kommun) §82 
Anna Hallenberg (Föredragande Beställarenheten RJH) §85 
Marit Nääs (Föredragande RJH) §88 

  
Utses att justera Elin Ring 
  
Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §§78-94 
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ÄRENDELISTA 
§78 Mötet öppnas 
§79 Val av justerare 
§80 Fastställande av dagordning 
§81 Föregående protokoll 
§82 Cosmicinförandet i Ragunda kommun 
§83 Tilläggsbelopp Storsjögläntan 
§84 Mätetal 
§85 Överenskommelse för uppsökande tandvård 
§86 Ny rutin 
§87 Uppdrag skadligt bruk och beroende 

§88 
Kunskapsstyrning HSV – informationsmaterial till lokala samverkansarenor om 
kunskapsstyrning 

§89 Samverkansdokument barn och unga 
§90 Resurscenter hedersrelaterat våld 
§91 Mötestider 2027 (PaHSU och TaHSU) 
§92 Ärenden som går vidare till SVOM 
§93 Övriga frågor 
§94 Mötet avslutas 
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§78 
Mötet öppnas 
Sammanfattning 
Ordförande Lisbet Gibson hälsar välkommen och öppnar mötet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§79 
Val av justerare 
Förslag till beslut 
Elin Ring föreslås justera protokollet. 
 

Beslut 
Elin Ring väljs att justera protokollet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§80 
Fastställande av dagordning 
Sammanfattning 
En preliminär dagordning har skickats ut före sammanträdet. 
 

Förslag till beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 
 

Paragrafen är justerad 
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§81 
Föregående protokoll 
Sammanfattning 
Ordförande föredrar föregående protokoll. 
Inga synpunkter framförs. 
 

Beslut 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 
 

Paragrafen är justerad 
 

  

7 / 21



 PROTOKOLL 
  
  8 

  Mötesdatum 

Fredagsgruppen   2026-09-25 
 

 
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§82 
Cosmicinförandet i Ragunda kommun 
Sammanfattning 
Rapport om arbetet med användandet av Cosmic i Ragunda kommun. Med stöd i PPT 
redovisar Jessica Isaksson erfarenheter från införandet, Elsy Bäckström vad som återstår och 
är nästa steg. 
Från Ragunda kommun beskriver Johanna Lohse och Sanna Wiljeskén hur användandet 
fungerar i praktiken. När det gäller SOL görs ännu en del dubbeldokumentation då 
integration mellan VIVA och Cosmic saknas. Anders Åreng tillägger att en förutsättning för 
arbetet har varit bra lokal samverkan samt att messengerfunktionen önskas. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§83 
Tilläggsbelopp Storsjögläntan 
Sammanfattning 
Elsy redovisade summorna med stöd i en PPT som skickas separat. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§84 
Mätetal 
Sammanfattning 
Med stöd i PPT, som skickas separat, redovisade Elsy Bäckström följande: 

•  
Tjänsteköpsstatistik halvår 2026, där ersättning betalas ut till kommunerna enligt 
underlag. Tjänsteköpen har minskat över tid i enlighet med Fredagsgruppens 
intention. 

• Resultat utskrivningsklara under och efter LOSUS avtalet 

 

Beslut 
Fredagsgruppen har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§85 
Överenskommelse för uppsökande tandvård 
Sammanfattning 
Representation och uppdrag för revidering. 
 

Förslag till beslut 
Uppdrag och representation enligt underlag godkänns. 
Kontaktpersonerna från Krokom och Östersunds kommun föreslås ingå i arbetsgruppen. 
Namn på deltagare lämnas till Anna Hallenberg, Beställarenheten RJH. 
 

Beslut 
Uppdrag och representation enligt underlag godkänns. 
Kontaktpersonerna från Krokom och Östersunds kommun beslutas ingå i arbetsgruppen. 
Namn på deltagare lämnas till Anna Hallenberg, Beställarenheten RJH. 
 

Beslutsunderlag 
• Uppdragsbeskrivning ök uppsök 

 

Paragrafen är justerad 
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§86 
Ny rutin 
Sammanfattning 
Ersättning när personal deltar vid sjukhusvård. 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen beslutar att godkänna rutin för "När personal från kommun eller privat 
utförare deltar i vården på sjukhuset". 
 

Beslut 
Fredagsgruppen beslutar att godkänna rutin för "När personal från kommun eller privat 
utförare deltar i vården på sjukhuset". 
 

Beslutsunderlag 
• När personal från kommun eller privat utförare deltar i vården på sjukhuset 

 

Paragrafen är justerad 
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§87 
Uppdrag skadligt bruk och beroende 
Sammanfattning 
Inom ramen för uppdraget En mer enhetlig och sammanhållen vård för personer med 
skadligt bruk och beroende och andra psykiatriska tillstånd, som beslutades av 
Fredagsgruppen den 20 april 2026, ska en styrgrupp utses. Styrgruppen ska skapa 
förutsättningar för genomförandet samt utgöra stöd för utredarna, som löpande rapporterar 
arbetets fortskridande och resultat. Styrgruppen ansvarar för arbetets strategiska inriktning 
och avgör vilka frågor som ska rapporteras till Fredagsgruppen respektive SVOM. 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen utser Elin Ring (KFJH), Erik von Krusenstierna (Östersunds kommun), Pernilla 
Rullander (Strömsunds kommun), Lisbet Gibson, Andreas Karlsson, Anna Fremner och Ingela 
Gillberg till representanter i styrgruppen för uppdraget. 
 
 

Beslut 
Fredagsgruppen utser Elin Ring (KFJH), Erik von Krusenstierna (Östersunds kommun), Pernilla 
Rullander (Strömsunds kommun), Lisbet Gibson, Andreas Karlsson, Anna Fremner och Ingela 
Gillberg till representanter i styrgruppen för uppdraget. 
 
 

Paragrafen är justerad 
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Gemensam del med SamReKo HSI  
 

§88 
Kunskapsstyrning HSV – informationsmaterial till lokala 
samverkansarenor om kunskapsstyrning 
Sammanfattning 
Marit Nääs och Elin Ring introducerar informationsmaterial kring kunskapsstyrning med 
uppmaning att komma med synpunkter på innehåll. Se bifogad PPT. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen och SamReKo HSI har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§89 
Samverkansdokument barn och unga 
Sammanfattning 
Maria Lindgren och Kristina Staffansson informerar om hur arbetet fortlöper. se bifogad PPT. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen och SamReKo HSI har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§90 
Resurscenter hedersrelaterat våld 
Sammanfattning 
Information från Elin Ring Ring utredning/avtal efter projekttiden - 2028 och framåt.  Se 
bifogad PPT. 
 

Beslut 
Fredagsgruppen och SamReKo HSI har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§91 
Mötestider 2027 (PaHSU och TaHSU) 
Sammanfattning 
Från och med den 1 januari 2027 bildas TaHSU med representation från socialchefer, 
skolchefer samt hälso- och sjukvårdschefer. Enligt överenskommelsen ska TaHSU 
sammanträda fyra gånger per år. Utöver dessa möten finns möjlighet att vid behov 
genomföra särskilda träffar mellan hälso- och sjukvårdschefer och socialchefer (fortsatt 
kallat TaHSU HS). 
 
Fredagsgruppen bedömer att de fyra ordinarie mötena inte är tillräckliga för att hantera 
aktuella samverkansfrågor och föreslår därför att kompletterande månadsmöten planeras 
för TaHSU HS. Förslag på mötestider återkommer till kommande möte. 
 

Förslag till beslut 
Fredagsgruppen beslutar att TaHSU sammanträder följande datum under 2027: 

• Måndag 8 februari, 9-12  
• Måndag 17 maj, 13-16 
• Fredag 24 september, 9-12 
• Fredag 19 november, 9-12 

  

Förslagen till tider förutsätter att SVOM och BUZ kommer att besluta sammanträdestider för 
PaHSU 2027 enligt upprättat förslag. TaHSUs sammanträdestider är därför preliminära tills 
SVOM och BUZ har fattat beslut om sammanträdestider 2027. 
 
 

Beslut 
Fredagsgruppen beslutar att TaHSU sammanträder följande datum under 2027: 

• Måndag 8 februari, 9-12  
• Måndag 17 maj, 13-16 
• Fredag 24 september, 9-12 
• Fredag 19 november, 9-12 

  

Förslagen till tider förutsätter att SVOM och BUZ kommer att besluta sammanträdestider för 
PaHSU 2027 enligt upprättat förslag. TaHSUs sammanträdestider är därför preliminära tills 
SVOM och BUZ har fattat beslut om sammanträdestider 2027. 
 
 

Paragrafen är justerad 
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§92 
Ärenden som går vidare till SVOM 
Förslag till beslut 
Dagordningspunkt 14 Sammanträdestider PaHSU 2027 
 

Beslut 
Dagordningspunkt 14 Sammanträdestider PaHSU 2027 
 

Paragrafen är justerad 
 

  

19 / 21



 PROTOKOLL 
  
  20 

  Mötesdatum 

Fredagsgruppen   2026-09-25 
 

 
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§93 
Övriga frågor 
Sammanfattning 
Ordförande ställer frågan till Fredagsgruppen om fortsatt behov av korta avstämningsmöten 
efter att TaHSU införs 2027, vilket gruppen ställer sig positiva till. 
 

Paragrafen är justerad 
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§94 
Mötet avslutas 
Sammanfattning 
Ordförande tackar deltagarna och avslutar mötet 11.25 
 

Paragrafen är justerad 
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