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Plats och tid Ostersunds Sjukhus Grupprum 2 (frin kl. 14.00 Grupprum 1) kl. 13:00-
16:00

Beslutande ledaméter Bengt Bergqvist (S) (Ordforande) (Region Jamtland Hérjedalen)
Mona Modin-Tjulin (S) (Ostersunds kommun)
Lennart Skoog (S) (Ragunda kommun)
Barbro Norberg (LFB) (Bracke kommun)
Karin Nasmark (S) (Stromsunds kommun)

Ovriga narvarande Martine Eng (S) (Are kommun. Via telefon)
Lena Hallgvist (Samordnare Social vilfard, Region Jimtland Harjedalen)
Lena Larsson (Upphandlingschef, Region Jamtland Harjedalen)
Sara Haggstrom (Enhetschef Hjdlpmedels- och férradsenheten, Region
Jamtland Héarjedalen)
Sandra Hedman (Sekreterare)
Therese Gerelang  (Sjukskoterska/ hjalpmedelskonsulent mot
sjukvérdsnéra material, § 6)
Linda Jarvidahl (Overgripande sarsjukskoterska/ distriktsskoterska, § 6)
Elisabet Touma (Student)

Utses att justera Barbro Norberg

Justeringens plats och tid  Regionens hus, 2018-03-21 12:00
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§1
Motet oppnas

Sammanfattning

Ordférande Bengt Bergqvist (S) 6ppnar motet. Han stéller ocksa fragan till ndmnden om
Elisabet Touma, student pa Mittuniversitetet, som just nu praktiserar pa samordningskansliet
far delta pa motet.

Beslut
Néamndens ledamoter godkdnner att Elisabet Touma deltar pa motet.

Paragrafen ar justerad
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§2
Val av justerare och tid for justering

Beslut
Barbro Norberg utses att justera dagens protokoll.

Paragrafen ar justerad
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§3
Faststallande av dagordning

Sammanfattning

I enlighet med ndmndens reglemente har preliminér foredragningslista dver de drenden som
avses bli behandlade sints ut till ledamoter och ersdttare. Ordférande foreslar att drendet om
subventionering av trehjuliga cyklar lyfts ur dagordningen for att kompletteras. En 6vrig fraga
om att delta pa nimndens mote via distans ska laggas till.

Beslut
Prelimindr foredragningslista faststills som slutlig lista efter &ndring enligt ovan.

Paragrafen ar justerad
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§4
Foregaende protokoll

Sammanfattning

Ordforade rapporterar om vilka drenden som togs upp pa ndmndens sammantrdade den 27
november 2017. Sedan det mdtet har motionen om subventionering av kompressionsstrumpor
behandlats i regionfullmiktige den 13-14 april. Regionfullméktige fick ockséd information om
att nimnden skulle behandla drendet pa sitt mote 1 februari.

Néamndens ledamoter anser att nimndens foredragningslista borde ldggas ut externt 1
Meetings. Protokollen finns redan nu tillgéingliga for alla.

Beslut

Ordforande fér i uppdrag att till nimndens mote 1 april 2018 utreda om det finns nagra hinder
for att nimndens foredragningslista kan publiceras externt i Meetings.

Paragrafen ar justerad
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§5
Arsbokslut 2017 (GNU/1/2018)

Sammanfattning

Ett arsbokslut for ar 2017 har upprittats for Gemensam Namnd mellan Region Jamtland
Hirjedalen och ldnets samtliga kommuner avseende samordnad upphandling, lagerhdllning
och distribution av sjukvardsprodukter.

Den gemensamma namnden har under aret haft fyra sammantraden. Namndens arbete har
utgétt fran den av ndmnden beslutad verksamhetsplan samt ndmndens reglemente och
faststéllt samverkansavtal. Redovisningen av nimndens maluppfyllelse visar att
maluppfyllelsen dr god. Fyra av ndmndens sex mal har uppfyllts. Tva mal har néstan
uppfyllts, varav ett har nimnden haft en annan inriktning pa 4n vad som stod i
verksamhetsplanen.

Fullméktige i kommunerna och Region Jdmtland Hérjedalen har under aret beslutat om ett
tilldgg 1 ndmndens reglemente som innebér att nimnden far besluta om vilka hjdlpmedel som
ska finnas och till vilken hjdlpmedelsgrupp det ska hora.

Det ekonomiska resultatet for 2017 ar + 40 tkr utifrdn budgeterat belopp pa 40 tkr.
Overskottet kan forklaras med att nimnden jimfort med tidigare ar inte har haft nagra utgifter
for sekreterarskap. Tidigare fakturerade omrade diagnostik, teknik och service ndmndens
kostnader for sekreterare.

Forslag till beslut

Arsbokslut 2017 fér Gemensam nimnd avseende samordnad upphandling, lagerhéllning och
distribution av sjukvardsprodukter godkéinns.

Beslut

Arsbokslut 2017 for Gemensam niimnd avseende samordnad upphandling, lagerhallning och
distribution av sjukvardsprodukter godkinns.

Expedieras till

Kommunstyrelsen 1 ldnets kommuner, Revisorerna 1 lanets kommuner och Regionstyrelsen 1
Region Jdmtland Hérjedalen

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse om arsbokslut 2017
e Arsbokslut gemensam nimnd 2017 180208

Paragrafen ar justerad
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§6
Inforande av kompressionsstrumpor i sortiment (GNU/2/2018)

Sammanfattning
Kompressionsbehandling anvéinds for att
e forhindra uppkomst av sar hos personer med nedsatt funktion i benens vener dar
botande operation inte dr mojlig
e vid svullnad orsakad av lymfédem
e fOr att forhindra svullnader som beror pé inaktivitet
e efter blodproppar i underbenen.

Fel eller otillracklig kompression medfor en 6kad risk for komplikationer sasom rosfeber,
eksem och bensar: &kommor som medfor sévil stora kostnader som stort lidande. Idag finns
ingen upphandling eller subvention av kompressionsstrumpor i linet, varfor personer antingen
far rad om att handla pa nétet eller pa apotek, behandlas med manuell lindning av hilso- och
sjukvérdspersonal, eller blir utan behandling. I 6vriga landet erbjuder hélften av landstingen,
bland annat Visternorrland, Norrbotten och Visterbotten kostnadsfria kompressionsstrumpor
medan den andra hélften har dem i sitt sortiment men med en egenavgift pd 170—400 kronor
per par.

Kostnaden for ett par kompressionsstrumpor klass II av standardmaétt &r cirka 450 kronor.
Strumporna héller for 6 ménaders anvéndning, varfor en patient behdver 4 par per ar. Inom
Region Gotland forskrevs ar 2016 kompressionsstrumpor for cirka 240 000 kronor, vilket
skulle motsvara 500 000 kronor for Region Jimtland Hérjedalen.

Problemet med svullnad, sar och infektioner dr stort och vélként. Lanets primédrvard har
diagnosticerat i genomsnitt 370 patienter per ar med rosfeber. Kostnaden for antibiotika for
dessa patienter uppskattas till cirka 270 000 kronor for regionen. Knappt 90 personer per ar
har vardats pa sjukhuset pa grund av rosfeber, nagot som kostar cirka 3 000 000 kronor. Dessa
kostnader forvéntas minska om rutiner fir kompressionsbehandlingen forbittras 1 ldnet.

Pa ndamndens mote den 15 februari 2018 lades det fram en reviderad

tjédnsteskrivelse. Ledamoterna anser att det maste tydliggoras vad olika avgiftsnivier innebér
for den totala forskrivningskostnaden samt motivering till foreslagen avgift. Nimnden tycker
ocksa att det ar viktigt med tydliga direktiv till forskrivare och att forskrivarkostnader foljs
upp och dterredovisas till gemensamma ndmnden.

Forslag till beslut
1. Kompressionsstrumpor infors i hjdlpmedelscentralens sortiment.
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2. HjilpmedIet klassificeras som Grupp 3 - Egenavgift i sortiment: 200 kronor.
3. Hjilpmedlet hanteras som forsidljningshjialpmedel, dvs. ingen retur eller dteranvindning.

4.  Hjilpmedelscentralen ansvarar for forskrivardirektiv samt att informera forskrivare om
det nya hjidlpmedlet.

Yrkande
Bengt Bergqvist (S) yrkar bifall till regiondirektorens punkt 1.

Bengt Bergqvist yrkar att punkt 2-4 lyfts bort och ersitts med ny punkt enligt foljande:

Enhetschef for Hjdlpmedel och forrddsenheten far i uppdrag att till nimndens nésta mote
redovisa vad olika avgiftsnivaer innebér for den totala forskrivningskostnaden samt
motivering till foreslagen avgift.

Beslut
1. Kompressionsstrumpor infors 1 hjdlpmedelscentralens sortiment.

2. Enhetschef for Hjdlpmedel och forrddsenheten far 1 uppdrag att till nimndens nésta mote
redovisa vad olika avgiftsnivder innebér for den totala forskrivningskostnaden samt
motivering till foreslagen avgift.

Beslutsunderlag
e Inforande av kompressionsstrumpor i sortiment

Paragrafen ar justerad
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§7
Information fran beredningsgruppen

Sammanfattning

Sara Haggstrom, enhetschef for Hjdlpmedels- och forradsenheten, informerar att det i
beredningsgruppen har pagatt ett utvecklingsarbete om hur information om vad som hiander
inom hjélpmedelsomrédet kan spridas pd ett bra sitt. Bland annat har en traff genomforts med
verksamheternas chefer tillsammans med forskrivarna. Triaffen blev lyckad och en
uppfoljande traff kommer att genomforas.

Sara informerar ocksa att MA- och Hjilpmedelsenheten har bytt namn till Hjdlpmedels- och
forrddsenheten.

I 6vrigt har beredningsgruppens arbete handlat mycket om att utreda forutséttningarna for att
infora kompressionsstrumpor i sortiment samt utredning om subventionerat kop av trehjuliga
cyklar for barn. Vidare har resultatet av enkéten till forskrivarna diskuterats. Det aterkommer
Sara till i ett annat drende pd dagens méte.

Paragrafen ar justerad
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§8
Planerade upphandlingar under 2018 (GNU/4/2018)

Sammanfattning

Lena Larsson, upphandlingschef, informerar om planerade och aktuella upphandlingar.
Upphandling om nutrition dr pdgang och ska under varen redovisas till hilso- och
skukvardsforvaltningens ledningsgrupp samt i grupperingar med kommunerna. En svarighet
har varit att det finns s lite kunskap om nutrition i kommunerna och det har varit svart att {4
representation i referensgruppen fran nagon kommun.

Néamndens ledaméter tycker att det ar viktigt att det finns en systematik for hur de olika
aktorerna kan ta hjélp av varandra med sakstdd. Det dr darfor viktigt med inledande tréffar dar
man tillsammans ser 6ver behoven. Det &dr ocksa viktigt med bra och tydlig information om
vilka upphandlingar som &r pé ging.

Beslut
Néamnden har tagit del av informationen, stillt fragor och fatt svar.

Beslutsunderlag
e Planerade upphandlingar 2018

Paragrafen ar justerad
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§9

Rapport om hur Region Jamtland Harjedalen arbetar for att sakerstalla
ett krav om miljo och social hansyn féljs i upphandlingarna

Sammanfattning

Lena Larsson informerar att det i alla upphandlingar stélls miljokrav och sociala krav i
upphandlingar som beddms innehélla riskomraden. Det har ocksa tillsatts en nationell
miljostrateg som i1 forsta hand kommer att jobba mot miljostrateger/miljochefer i
landsting/regioner. Lena tror att det kommer att vara ett bra tillskott i upphandlingsarbetet.

Beslut
Rapporten godkédnns

Paragrafen ar justerad
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§10
Resultatet fran enkat till forskrivarna.

Sammanfattning

Sara Higgstrom informerar om genomfdrd enkiten till forskrivarna. Arets enkiit &r den forsta
sedan 2011. Totalt svarade 152 personer vilket dr en rejdl 6kning sedan senaste enkiten da
endast 11 personer svarade. Av de som svarade var 65% fran kommunerna och 35% fran
Region Jamtland Hérjedalen. 50 % av de som svarade var AT/FT forskrivare, 35% hade
sjukskoterske kompetens, dvriga 15%.

En sammanstéllning av enkétresultatet visar pd en god méaluppfyllelse inom flera omraden.
Exempelvis var en stor del mycket ndjda med bemdtandet. Sammanfattningsvis far enheten
ett snitt betyg pd 4,0 pa en femgradig skala dér 5, 0 dr hogsta betyg. Mest ndjda dr kunderna
med bemoétandet av konsulenter (4,7) och bemdtandet fran teknisk service (4,5). Minst ndjd
var man med bestillningssystemet Websesam (3,5) och sortimentsutbudet (3,5).

Enkétresultatet visar att det finns mycket att utveckla vad géller information. Fér ménga av
frigorna som handlade om information var det en stor andel av de svarande som ansag att de
inte kunde bedéma fragorna. Mail utskick, hemsida och utbildningsinsatser har fram till idag
fokuserats till AT/FT forskrivarna. I enkéten blev det tydligt att skoterskor inte upplever att de
har tillgéng till detta. For att forbéttra arbetet med information har Therese Gerelang,
Sjukskdterska/ hjalpmedelskonsulent mot sjukvardsndra material, fatt ett uppdrag att
samordna arbetet.

Enkéten hade ocksa en dppen fraga om forslag till forbéttringar. 130 forslag inkom
vilket kommer att vara ett viktigt underlag i arbetet att utveckla hjdlpmedelsomradet.

Néamnden diskuterar om en enkét dven skulle kunna anvéndas for att fa in synpunkter fran
brukarna. Ett alternativ kan vara e-panel. Oavsett vilken metod som anvénds dr det viktigt att
fundera vildigt noga pa vilka fragor som stélls och hur de utvirderas.

Beslut
1. Ndmnden har tagit del av informationen, stillt fragor och fatt svar.

2. En sammanstédllningen med resultatet pd enkétfragorna ska skickas ut till nimnden.

Paragrafen ar justerad
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§11
Ovriga fragor

Sammanfattning

Néamndens ledamoter diskuterar mojligheten att delta pad ndmndens sammantridden pé distans.
Pa regionfullmiktiges méte den 27 april 2017 faststélldes regler for deltagande 1 politiska
sammantridden pé distans. I reglerna finns det angivet att om regionen vill utnyttja mdojligheten
att lata ledamoter delta 1 sammantrdden pé distans maste fullméktige ta in foreskrifter om
detta i sin arbetsordning och i nimndernas reglementen. Det innebér att om den gemensamma
ndmnen vill tilldmpa den mdjligheten maste det skrivas in i nimndens reglemente. Det maste i
sa fall beslutas av fullméktige samtliga ingdende kommuner och i Region Jimtland
Hérjedalen.

Beslut

Fram till dess att en eventuell d&ndring har genomf6rts av ndmndens reglemente dr det inte
mojligt for en ledamot att delta pa distans och samtidigt vara beslutande.

Paragrafen ar justerad
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