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§1

Mötet öppnas

Sammanfattning
Ordförande Bengt Bergqvist (S) öppnar mötet. Han ställer också frågan till nämnden om 
Elisabet Touma, student på Mittuniversitetet, som just nu praktiserar på samordningskansliet 
får delta på mötet.

Beslut
Nämndens ledamöter godkänner att Elisabet Touma deltar på mötet.

Paragrafen är justerad
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§2

Val av justerare och tid för justering

Beslut
Barbro Norberg utses att justera dagens protokoll.

Paragrafen är justerad
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§3

Fastställande av dagordning

Sammanfattning
I enlighet med nämndens reglemente har preliminär föredragningslista över de ärenden som 
avses bli behandlade sänts ut till ledamöter och ersättare. Ordförande föreslår att ärendet om 
subventionering av trehjuliga cyklar lyfts ur dagordningen för att kompletteras. En övrig fråga 
om att delta på nämndens möte via distans ska läggas till.

Beslut
Preliminär föredragningslista fastställs som slutlig lista efter ändring enligt ovan.

Paragrafen är justerad
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§4

Föregående protokoll

Sammanfattning
Ordförade rapporterar om vilka ärenden som togs upp på nämndens sammanträde den 27 
november 2017. Sedan det mötet har motionen om subventionering av kompressionsstrumpor 
behandlats i regionfullmäktige den 13-14 april. Regionfullmäktige fick också information om 
att nämnden skulle behandla ärendet på sitt möte i februari.

Nämndens ledamöter anser att nämndens föredragningslista borde läggas ut externt i 
Meetings. Protokollen finns redan nu tillgängliga för alla.

Beslut
Ordförande får i uppdrag att till nämndens möte i april 2018 utreda om det finns några hinder 
för att nämndens föredragningslista kan publiceras externt i Meetings.

Paragrafen är justerad
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§5

Årsbokslut 2017 (GNU/1/2018)

Sammanfattning
Ett årsbokslut för år 2017 har upprättats för Gemensam Nämnd mellan Region Jämtland 
Härjedalen och länets samtliga kommuner avseende samordnad upphandling, lagerhållning 
och distribution av sjukvårdsprodukter.

Den gemensamma nämnden har under året haft fyra sammanträden. Nämndens arbete har 
utgått från den av nämnden beslutad verksamhetsplan samt nämndens reglemente och 
fastställt samverkansavtal. Redovisningen av nämndens måluppfyllelse visar att 
måluppfyllelsen är god. Fyra av nämndens sex mål har uppfyllts. Två mål har nästan 
uppfyllts, varav ett har nämnden haft en annan inriktning på än vad som stod i 
verksamhetsplanen.

Fullmäktige i kommunerna och Region Jämtland Härjedalen har under året beslutat om ett 
tillägg i nämndens reglemente som innebär att nämnden får besluta om vilka hjälpmedel som 
ska finnas och till vilken hjälpmedelsgrupp det ska höra.

Det ekonomiska resultatet för 2017 är + 40 tkr utifrån budgeterat belopp på 40 tkr. 
Överskottet kan förklaras med att nämnden jämfört med tidigare år inte har haft några utgifter 
för sekreterarskap. Tidigare fakturerade område diagnostik, teknik och service nämndens 
kostnader för sekreterare.

Förslag till beslut
Årsbokslut 2017 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, lagerhållning och 
distribution av sjukvårdsprodukter godkänns.

Beslut
Årsbokslut 2017 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, lagerhållning och 
distribution av sjukvårdsprodukter godkänns.

Expedieras till 
Kommunstyrelsen i länets kommuner, Revisorerna i länets kommuner och Regionstyrelsen i 
Region Jämtland Härjedalen

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse om årsbokslut 2017
 Årsbokslut gemensam nämnd 2017_180208

Paragrafen är justerad
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§6

Införande av kompressionsstrumpor i sortiment (GNU/2/2018)

Sammanfattning
Kompressionsbehandling används för att

 förhindra uppkomst av sår hos personer med nedsatt funktion i benens vener där 
botande operation inte är möjlig

 vid svullnad orsakad av lymfödem
 för att förhindra svullnader som beror på inaktivitet
 efter blodproppar i underbenen.

Fel eller otillräcklig kompression medför en ökad risk för komplikationer såsom rosfeber, 
eksem och bensår: åkommor som medför såväl stora kostnader som stort lidande. Idag finns 
ingen upphandling eller subvention av kompressionsstrumpor i länet, varför personer antingen 
får råd om att handla på nätet eller på apotek, behandlas med manuell lindning av hälso- och 
sjukvårdspersonal, eller blir utan behandling. I övriga landet erbjuder hälften av landstingen, 
bland annat Västernorrland, Norrbotten och Västerbotten kostnadsfria kompressionsstrumpor 
medan den andra hälften har dem i sitt sortiment men med en egenavgift på 170–400 kronor 
per par.

Kostnaden för ett par kompressionsstrumpor klass II av standardmått är cirka 450 kronor. 
Strumporna håller för 6 månaders användning, varför en patient behöver 4 par per år. Inom 
Region Gotland förskrevs år 2016 kompressionsstrumpor för cirka 240 000 kronor, vilket 
skulle motsvara 500 000 kronor för Region Jämtland Härjedalen.

Problemet med svullnad, sår och infektioner är stort och välkänt. Länets primärvård har 
diagnosticerat i genomsnitt 370 patienter per år med rosfeber. Kostnaden för antibiotika för 
dessa patienter uppskattas till cirka 270 000 kronor för regionen. Knappt 90 personer per år 
har vårdats på sjukhuset på grund av rosfeber, något som kostar cirka 3 000 000 kronor. Dessa 
kostnader förväntas minska om rutiner fär kompressionsbehandlingen förbättras i länet.
 
På nämndens möte den 15 februari 2018 lades det fram en reviderad 
tjänsteskrivelse. Ledamöterna anser att det måste tydliggöras vad olika avgiftsnivåer innebär 
för den totala förskrivningskostnaden samt motivering till föreslagen avgift. Nämnden tycker 
också att det är viktigt med tydliga direktiv till förskrivare och att förskrivarkostnader följs 
upp och återredovisas till gemensamma nämnden.

Förslag till beslut
1.      Kompressionsstrumpor införs i hjälpmedelscentralens sortiment.
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2.      Hjälpmedlet klassificeras som Grupp 3 - Egenavgift i sortiment: 200 kronor.

3.      Hjälpmedlet hanteras som försäljningshjälpmedel, dvs. ingen retur eller återanvändning.

4.      Hjälpmedelscentralen ansvarar för förskrivardirektiv samt att informera förskrivare om 
det nya hjälpmedlet.

 

Yrkande
Bengt Bergqvist (S) yrkar bifall till regiondirektörens punkt 1.
 
Bengt Bergqvist yrkar att punkt 2-4 lyfts bort och ersätts med ny punkt enligt följande:
 
Enhetschef för Hjälpmedel och förrådsenheten får i uppdrag att till nämndens nästa möte 
redovisa vad olika avgiftsnivåer innebär för den totala förskrivningskostnaden samt 
motivering till föreslagen avgift.
 

Beslut
1.  Kompressionsstrumpor införs i hjälpmedelscentralens sortiment.

2.  Enhetschef för Hjälpmedel och förrådsenheten får i uppdrag att till nämndens nästa möte 
redovisa vad olika avgiftsnivåer innebär för den totala förskrivningskostnaden samt 
motivering till föreslagen avgift.
 

Beslutsunderlag
 Införande av kompressionsstrumpor i sortiment

Paragrafen är justerad
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§7

Information från beredningsgruppen

Sammanfattning
Sara Häggström, enhetschef för Hjälpmedels- och förrådsenheten, informerar att det i 
beredningsgruppen har pågått ett utvecklingsarbete om hur information om vad som händer 
inom hjälpmedelsområdet kan spridas på ett bra sätt. Bland annat har en träff genomförts med 
verksamheternas chefer tillsammans med förskrivarna. Träffen blev lyckad och en 
uppföljande träff kommer att genomföras. 

Sara informerar också att MA- och Hjälpmedelsenheten har bytt namn till Hjälpmedels- och 
förrådsenheten.

I övrigt har beredningsgruppens arbete handlat mycket om att utreda förutsättningarna för att 
införa kompressionsstrumpor i sortiment samt utredning om subventionerat köp av trehjuliga 
cyklar för barn. Vidare har resultatet av enkäten till förskrivarna diskuterats. Det återkommer 
Sara till i ett annat ärende på dagens möte.

Paragrafen är justerad
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§8

Planerade upphandlingar under 2018 (GNU/4/2018)

Sammanfattning
Lena Larsson, upphandlingschef, informerar om planerade och aktuella upphandlingar. 
Upphandling om nutrition är pågång och ska under våren redovisas till hälso- och 
skukvårdsförvaltningens ledningsgrupp samt i grupperingar med kommunerna. En svårighet 
har varit att det finns så lite kunskap om nutrition i kommunerna och det har varit svårt att få 
representation i referensgruppen från någon kommun.

Nämndens ledamöter tycker att det är viktigt att det finns en systematik för hur de olika 
aktörerna kan ta hjälp av varandra med sakstöd. Det är därför viktigt med inledande träffar där 
man tillsammans ser över behoven. Det är också viktigt med bra och tydlig information om 
vilka upphandlingar som är på gång.

Beslut
Nämnden har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar.

Beslutsunderlag
 Planerade upphandlingar 2018

Paragrafen är justerad
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§9

Rapport om hur Region Jämtland Härjedalen  arbetar för att säkerställa 
ett krav om miljö och social hänsyn följs i upphandlingarna

Sammanfattning
Lena Larsson informerar att det i alla upphandlingar ställs miljökrav och sociala krav i 
upphandlingar som bedöms innehålla riskområden. Det har också tillsatts en nationell 
miljöstrateg som i första hand kommer att jobba mot miljöstrateger/miljöchefer i 
landsting/regioner. Lena tror att det kommer att vara ett bra tillskott i upphandlingsarbetet.

Beslut
Rapporten godkänns

Paragrafen är justerad
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§10

Resultatet från enkät till förskrivarna.

Sammanfattning
Sara Häggström informerar om genomförd enkäten till förskrivarna. Årets enkät är den första 
sedan 2011. Totalt svarade 152 personer vilket är en rejäl ökning sedan senaste enkäten då 
endast 11 personer svarade. Av de som svarade var 65% från kommunerna och 35% från 
Region Jämtland Härjedalen. 50 % av de som svarade var AT/FT förskrivare, 35% hade 
sjuksköterske kompetens, övriga 15%.

En sammanställning av enkätresultatet visar på en god måluppfyllelse inom flera områden. 
Exempelvis var en stor del mycket nöjda med bemötandet. Sammanfattningsvis får enheten 
ett snitt betyg på 4,0 på en femgradig skala där 5, 0 är högsta betyg. Mest nöjda är kunderna 
med bemötandet av konsulenter (4,7) och bemötandet från teknisk service (4,5). Minst nöjd 
var man med beställningssystemet  Websesam (3,5) och sortimentsutbudet (3,5).

Enkätresultatet visar att det finns mycket att utveckla vad gäller information. För många av 
frågorna som handlade om information var det en stor andel av de svarande som ansåg att de 
inte kunde bedöma frågorna. Mail utskick, hemsida och utbildningsinsatser har fram till idag 
fokuserats till AT/FT förskrivarna. I enkäten blev det tydligt att sköterskor inte upplever att de 
har tillgång till detta. För att förbättra arbetet med information har Therese Gerelang, 
Sjuksköterska/ hjälpmedelskonsulent mot sjukvårdsnära material, fått ett uppdrag att 
samordna arbetet.

Enkäten hade också en öppen fråga om förslag till förbättringar. 130 förslag inkom 
vilket kommer att vara ett viktigt underlag i arbetet att utveckla hjälpmedelsområdet.

Nämnden diskuterar om en enkät även skulle kunna användas för att få in synpunkter från 
brukarna. Ett alternativ kan vara e-panel. Oavsett vilken metod som används är det viktigt att 
fundera väldigt noga på vilka frågor som ställs och hur de utvärderas.

Beslut
1. Nämnden har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar.

2. En sammanställningen med resultatet på enkätfrågorna ska skickas ut till nämnden.

Paragrafen är justerad
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§11

Övriga frågor

Sammanfattning
Nämndens ledamöter diskuterar möjligheten att delta på nämndens sammanträden på distans. 
På regionfullmäktiges möte den 27 april 2017 fastställdes regler för deltagande i politiska 
sammanträden på distans. I reglerna finns det angivet att om regionen vill utnyttja möjligheten 
att låta ledamöter delta i sammanträden på distans måste fullmäktige ta in föreskrifter om 
detta i sin arbetsordning och i nämndernas reglementen. Det innebär att om den gemensamma 
nämnen vill tillämpa den möjligheten måste det skrivas in i nämndens reglemente. Det måste i 
så fall beslutas av fullmäktige samtliga ingående kommuner och i Region Jämtland 
Härjedalen.
 

Beslut
Fram till dess att en eventuell ändring har genomförts av nämndens reglemente är det inte 
möjligt för en ledamot att delta på distans och samtidigt vara beslutande.

Paragrafen är justerad
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