
K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a
Gemensamma nämnden för upphandling
2020-11-16

Tid: kl. 13:00-16:00

Plats: Indalsälven (Hus 3, plan 3)

Ordförande
Mats E Nilsson (L)

Ledamöter
Lena Olsson (C)
Johan Looke (M)
Andreas Karlsson (C)
Lars-Gunnar Norlander (S)
Karin Näsmark (S)
Björn Nilsson (VV)
Lise Hjemgaard-Svensson (M)
Håkan Lindström (C)

Ersättare
Bengt Bergqvist (S)
Katarina Martinsson (S)
Ann-Sofie O´Dwayer (C)
Pia Hernerud (S)
Anders Häggkvist (C)
Lennart Skoog (S)
Eva Sjölander (M)
Anton Waara (S)
Karolina Junel (S)

Övriga
Lena Hallquist
Lena Larsson
Sara Häggström
Nils-Göran Johansson, Upphandlingschef
Åsa Trolle
Per Byenfeldt
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Gemensamma nämnden för upphandling
2020-11-16

1. (Program)  

Beslutsunderlag
 Program för sammanträde 16 november

2. Mötet öppnas Mats E Nilsson 13:00

3. Fastställande av dagordning Mats E Nilsson 

4. Val av justerare och tid för justering Mats E Nilsson 

5. Föregående protokoll Mats E Nilsson 

6. Rapport om aktuella upphandlingar 2020 och 
hanteringen av Covid-19

Lena Larsson 13:15

7. Information från Beredningsgruppen Sara Häggström, Åsa 
Trolle 13:35

Ärendebeskrivning
 Klagomål från en medborgare gällande avgift på hjälpmedel,
 Beredningsgruppen har utökats med en representant från barnhab för att bevaka 

barnperspektivet.

8. Information om arbetet med ett system för 
samordnat införande av MTP, respektive det nya 
EU-direktivet MDR

Sara Häggström 13:55

9. Revisionsberättelse med revisorernas redogörelse 
samt ansvarsprövning för 2019 (GNU/4/2020)

Christian Olsson 14:15

Beslutsunderlag
 Revisionsrapport - Granskning av GNU 2019

10. Syn/hörsel-rehab som en del av GNU och 
hjälpmedelspolicyn (GNU/8/2020)

Sara Häggström 14:30

Ärendebeskrivning
Syn/hörsel-rehab har behov av ett regelverk för mottagningens hjälpmedel. Då det 
redan finns en befintlig antagen hjälpmedelspolicy med bilagor för Region JH och 
länets kommuner föreslår områdeschefen att syn- och hörsel rehabiliteringens 
hjälpmedel ansluts till gemensamt regelverk för hjälpmedelsförsörjning. Det finns 
stora likheter mellan verksamheterna Syn/hörsel-rehab och Hjälpmedels- och 
förrådsenheten (HMC), eftersom de båda hanterar medicintekniska produkter av 
typen hjälpmedel för funktionshindrade med samma krav på förskrivningsprocess, 

Page 2 of 35



K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a
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2020-11-16

logistik, regelverk och rutiner.

Ett gemensamt regelverk för hjälpmedelsförsörjning är ett verktyg för att säkerställa 
att personer med funktionshinder får en likvärdig bedömning och tillgänglighet till 
hjälpmedel. Dokumenten kan också ge vägledning åt medarbetare inom hälso- och 
sjukvården som arbetar med hjälpmedelsförskrivning. Det innebär ordning och reda, 
ett standardiserat arbetssätt och tydliggörande av uppdraget. Vidare bör det även 
medföra ekonomiska fördelar.

När länets alla kommuner och Regionfullmäktige beslutade om hjälpmedelspolicyn 
specificerades aldrig vilka av Regionens hjälpmedel som policyn gällde. Syn- och 
hörselhjälpmedel omnämndes inte i beredningen. I praktiken tillämpas 
hjälpmedelspolicyns regler endast på de hjälpmedel och sjukvårdsartiklar som 
levereras av HMC.

Förslag till beslut
Hjälpmedelspolicyn och dess bilagor tillämpas även på Syn- och hörselhjälpmedel,

Syn- och hörselhjälpmedel hanteras av Gemensam nämnd avseende samordnad 
upphandling, lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel.

Expedieras till
Hälso- och sjukvårdsdirektör, Ögon/öron-mottagningen, Lena Hallquist

Beslutsunderlag
 Syn/hörsel-rehab som en del av GNU och hjälpmedelspolicyn

11. Tyngdtäcke som förskrivningsbart hjälpmedel 
(GNU/9/2020)

Åsa Trolle 15:00

Ärendebeskrivning
Tyngdtäcken förskrivs i syfte för behandling av sömnproblematik, oro/ångest 
dag/nattetid, motorisk oro, koncentrationssvårigheter med mera. för exempelvis 
diagnoser som autism, Asbergers syndrom, ADHD, psykos, anorexia/bulimi och 
andra neurologiska och psykiatriska sjukdomstillstånd.

I Region Jämtland/Härjedalen har tyngdtäcke varit förskrivningsbart som hjälpmedel, 
efter beslut i Gemensamma nämnden 2015.

Kostnaden för tyngdtäcke under 2016-2020: -5 722 586 kr

Intäkter i form av hyra från kommuner: 101 515 kr

Intäkter i form av hyra från regionen: 344 425 kr

Egenavgift patient: 410 000 kr

Summa -4 866 646 kr

Medicintekniska produktrådet (MTP-rådet) har i slutet av oktober 2020 gett ut en 
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rekommendation om att regionerna inte ska fortsätta subventionera tyngdtäcken. 
Detta då det saknas tillräckligt med vetenskapliga studier som visar att tyngdtäcken 
medför patientnytta. Vidare har marknaden för tyngdtäcken förändrats på så sätt att 
produkten numera är tillgängligt i allmänna handeln som konsumentprodukt.

Det leverantörsavtal Region Jämtland Härjedalen har avseende tyngdtäcken löper ut i 
april 2021.

Mot ovan givna bakgrund bör nämnden överväga om tyngdtäcke fortsatt ska vara ett 
förskrivningsbart hjälpmedel som subventioneras, eller om produkten ska övergå till 
egenansvar.

Förslag till beslut
1. Tyngdtäcken upphör att vara förskrivningsbart hjälpmedel och 

övergår till egenansvar.
2. Avtal med leverantör av tyngdtäcken ska efter april 2021 inte 

förlängas.

Expedieras till
Hjälpmedelscentralen, länets kommuner, Brukarrådet för hjälpmedel

Beslutsunderlag
 Tyngdtäcke som förskrivningsbart hjälpmedel

12. Verksamhetsplan GNU 2021 (GNU/7/2020) Christian Olsson 15:20

Ärendebeskrivning
Uppgifterna för den gemensamma nämnden avseende samordnad upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel – GNU- 
regleras i ett reglemente och ett samarbetsavtal mellan Region Jämtland Härjedalen 
och länets samtliga kommuner. Den gemensamma nämnden är tillsatt i Region 
Jämtland Härjedalen och ingår i regionens politiska organisation. Regionen ansvarar 
för beredning och verkställighet av nämndens beslut, ombesörjer nämndens 
administration och ansvarar för dess dokument. En tjänstemannagrupp har till uppgift 
att handlägga och bereda frågor till nämnden som berör hjälpmedelsverksamheten.

Regionfullmäktige i Region Jämtland Härjedalen beslutade den 20 oktober 2020 (§ 
104) om strategiska mål och budget för den kommande treårsperioden, vilket anger 
övergripande inriktning och ramar för nämnden att följa och verkställa. Förutom de 
övergripande målen ska nämndens verksamhet utgå från fastställt reglemente och 
samarbetsavtal samt andra regelverk och policyer kopplat till nämndens uppdrag. 
Inom ramen för verksamhetsplanen beslutar nämnden också om de upphandlingar 
som ska genomföras under 2021. Vidare innehåller verksamhetsplanen en plan för de 
sammanträden som ska genomföras under året.

Regionstyrelsen har uppsiktsplikt över GNU:s verksamhet. I uppsiktsplikten ingår 
bland annat att övervaka så att nämnden följer de strategiska mål regionfullmäktige 
har beslutat om.

Ett förslag till verksamhetsplan för GNU verksamhetsåret 2021 har upprättats.
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Förslag till beslut
Verksamhetsplan 2021 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel fastställs enligt 
upprättat förslag.

Expedieras till
Inköpschef, Enhetschef Hjälpmedels- och förrådsenheten, Regionstyrelsen, 
kommunstyrelser i länets kommuner, Regionens revisorer

Beslutsunderlag
 VP GNU 2021
 Verksamhetsplan 2021 GNU - till GNU 16 nov

13. Övriga frågor Mats E Nilsson 15:40

14. Mötet avslutas Mats E Nilsson 15:45
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Sekretariatet 2020-11-09
Christian Olsson
Tfn: 063-147639 
E-post: christian.olsson@regionjh.se

ORGAN: Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling, lagerhållning och 
distribution av sjukvårdsprodukter och hjälpmedel
DATUM: 16 november 2020, kl. 13.00 – 16.00 
PLATS: Regionens Hus Östersund, Indalsälven i Hus 3, plan 3.  

ÄRENDEN FÖREDRAGANDE TID
1. (Program)

2. Mötet öppnas Mats Nilsson 13.00

3. Val av justerare och tid för justering Mats Nilsson

4. Fastställande av dagordning Mats Nilsson

5. Föregående protokoll Mats Nilsson

Informations- och diskussionsärenden
6. Rapport om aktuella upphandlingar 

2020 och hanteringen av Covid-19
Lena Larsson 13.15

7. Information från Beredningsgruppen Sara Häggström, Åsa Trolle 13.35

8. Information om arbetet med ett 
system för samordnat införande av 
MTP, respektive det nya EU-direktivet 
MDR

Sara Häggström 13.55

9. Revisionsberättelse med revisorernas 
redogörelse samt ansvarsprövning för 
2019

Christian Olsson 14.15

Kaffepaus/bensträckare 14.20-14.30

Beslutsärenden
10. Förslag från Syn/hörsel-rehab om att 

mottagningens hjälpmedel ska lyda 
under Hjälpmedelspolicyn och dess 
regelverk

Sara Häggström, Per 
Byenfeldt

14.30

11. Tyngdtäcken som förskrivningsbart 
hjälpmedel

Åsa Trolle 15.00

12. Verksamhetsplan GNU 2021 Christian Olsson 15.20

13. Övriga frågor Mats Nilsson 15.40
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14. Summering och avslut Mats Nilsson 15.45
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Revisionsberättelse med revisorernas 
redogörelse samt ansvarsprövning för 

2019

GNU/4/2020
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Syn/hörsel-rehab som en del av GNU och 
hjälpmedelspolicyn

GNU/8/2020
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Tjänsteskrivelse
GNU

2020-10-26
Sekretariatet
Christian Olsson
Tfn: 063-147639 

E-post: christian.olsson@regionjh.se

GNU/8/2020

Syn/hörsel-rehab som en del av GNU och 
hjälpmedelspolicyn

Ärendebeskrivning

Syn/hörsel-rehab har behov av ett regelverk för mottagningens hjälpmedel. Då det 
redan finns en befintlig antagen hjälpmedelspolicy med bilagor för Region JH och 
länets kommuner föreslår områdeschefen att syn- och hörsel rehabiliteringens 
hjälpmedel ansluts till gemensamt regelverk för hjälpmedelsförsörjning. Det finns 
stora likheter mellan verksamheterna Syn/hörsel-rehab och Hjälpmedels- och 
förrådsenheten (HMC), eftersom de båda hanterar medicintekniska produkter av 
typen hjälpmedel för funktionshindrade med samma krav på förskrivningsprocess, 
logistik, regelverk och rutiner.

Ett gemensamt regelverk för hjälpmedelsförsörjning är ett verktyg för att säkerställa 
att personer med funktionshinder får en likvärdig bedömning och tillgänglighet till 
hjälpmedel. Dokumenten kan också ge vägledning åt medarbetare inom hälso- och 
sjukvården som arbetar med hjälpmedelsförskrivning. Det innebär ordning och 
reda, ett standardiserat arbetssätt och tydliggörande av uppdraget. Vidare bör det 
även medföra ekonomiska fördelar.

När länets alla kommuner och Regionfullmäktige beslutade om hjälpmedelspolicyn 
specificerades aldrig vilka av Regionens hjälpmedel som policyn gällde. Syn- och 
hörselhjälpmedel omnämndes inte i beredningen. I praktiken tillämpas 
hjälpmedelspolicyns regler endast på de hjälpmedel och sjukvårdsartiklar som 
levereras av HMC.

Regiondirektörens förslag

1. Hjälpmedelspolicyn och dess bilagor tillämpas även på Syn- och 
hörselhjälpmedel,

2. Syn- och hörselhjälpmedel hanteras av Gemensam nämnd avseende 
samordnad upphandling, lagerhållning och distribution av 
sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel.
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Tjänsteskrivelse

I tjänsten
Hans Svensson
Regiondirektör

Per Byenfeldt 
Områdeschef Ögon/öron

Utdrag till

Hälso- och sjukvårdsdirektör, Ögon/öron-mottagningen, Lena Hallquist
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Tyngdtäcke som förskrivningsbart 
hjälpmedel

GNU/9/2020
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Tjänsteskrivelse
(GNU)

2020-11-06
Sekretariatet
Christian Olsson
Tfn:  063-147639 

E-post: christian.olsson@regionjh.se

GNU/9/2020

Tyngdtäcke som förskrivningsbart hjälpmedel

Ärendebeskrivning

Tyngdtäcken förskrivs i syfte för behandling av sömnproblematik, oro/ångest 
dag/nattetid, motorisk oro, koncentrationssvårigheter med mera. för exempelvis 
diagnoser som autism, Asbergers syndrom, ADHD, psykos, anorexia/bulimi och 
andra neurologiska och psykiatriska sjukdomstillstånd. 
I Region Jämtland/Härjedalen har tyngdtäcke varit förskrivningsbart som 
hjälpmedel, efter beslut i Gemensamma nämnden 2015.

Kostnaden för tyngdtäcke under 2016-2020: -5 722 586 kr 
Intäkter i form av hyra från kommuner:    101 515 kr
Intäkter i form av hyra från regionen:    344 425 kr
Egenavgift patient:    410 000 kr
Summa -4 866 646 kr

Medicintekniska produktrådet (MTP-rådet) har i slutet av oktober 2020 gett ut en 
rekommendation om att regionerna inte ska fortsätta subventionera tyngdtäcken. 
Detta då det saknas tillräckligt med vetenskapliga studier som visar att tyngdtäcken 
medför patientnytta. Vidare har marknaden för tyngdtäcken förändrats på så sätt 
att produkten numera är tillgängligt i allmänna handeln som konsumentprodukt.

Det leverantörsavtal Region Jämtland Härjedalen har avseende tyngdtäcken löper 
ut i april 2021.

Mot ovan givna bakgrund bör nämnden överväga om tyngdtäcke fortsatt ska vara 
ett förskrivningsbart hjälpmedel som subventioneras, eller om produkten ska 
övergå till egenansvar.

Regiondirektörens förslag

1. Tyngdtäcken upphör att vara förskrivningsbart hjälpmedel och övergår till 
egenansvar.

2. Avtal med leverantör av tyngdtäcken ska efter april 2021 inte förlängas.
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Tjänsteskrivelse

I tjänsten
Hans Svensson
Regiondirektör

Mikael Ferm 
Regionstabschef

Utdrag till

Chef Hjälpmedelscentralen, Chef Inköpsenheten, länets kommuner, Brukarrådet 
för hjälpmedel
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Verksamhetsplan GNU 2021

GNU/7/2020
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Tjänsteskrivelse
(GNU)

2020-11-09
Sekretariatet
Christian Olsson
Tfn:  063-147639 

E-post: christian.olsson@regionjh.se

GNU/7/2020

Verksamhetsplan GNU 2021

Ärendebeskrivning

Uppgifterna för den gemensamma nämnden avseende samordnad upphandling, 
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel – GNU- 
regleras i ett reglemente och ett samarbetsavtal mellan Region Jämtland Härjedalen 
och länets samtliga kommuner. Den gemensamma nämnden är tillsatt i Region 
Jämtland Härjedalen och ingår i regionens politiska organisation. Regionen 
ansvarar för beredning och verkställighet av nämndens beslut, ombesörjer 
nämndens administration och ansvarar för dess dokument. En tjänstemannagrupp 
har till uppgift att handlägga och bereda frågor till nämnden som berör 
hjälpmedelsverksamheten.

Regionfullmäktige i Region Jämtland Härjedalen beslutade den 20 oktober 2020 (§ 
104) om strategiska mål och budget för den kommande treårsperioden, vilket anger 
övergripande inriktning och ramar för nämnden att följa och verkställa. Förutom de 
övergripande målen ska nämndens verksamhet utgå från fastställt reglemente och 
samarbetsavtal samt andra regelverk och policyer kopplat till nämndens uppdrag. 
Inom ramen för verksamhetsplanen beslutar nämnden också om de upphandlingar 
som ska genomföras under 2021. Vidare innehåller verksamhetsplanen en plan för 
de sammanträden som ska genomföras under året. 

Regionstyrelsen har uppsiktsplikt över GNU:s verksamhet. I uppsiktsplikten ingår 
bland annat att övervaka så att nämnden följer de strategiska mål regionfullmäktige 
har beslutat om.

Ett förslag till verksamhetsplan för GNU verksamhetsåret 2021 har upprättats.

Regiondirektörens förslag

Verksamhetsplan 2021 för Gemensam nämnd avseende samordnad upphandling,
lagerhållning och distribution av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel fastställs 
enligt upprättat förslag.
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Tjänsteskrivelse

I tjänsten

Hans Svensson
Regiondirektör Mikael Ferm 

Regionstabschef

Utdrag till

Inköpschef, Enhetschef Hjälpmedels- och förrådsenheten, Regionstyrelsen, 
kommunstyrelser i länets kommuner, Regionens revisorer
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Verksamhetsplan 2021 
Gemensam nämnd för samordnad 
upphandling, lagerhållning och 
distribution av sjukvårdsprodukter 
samt hjälpmedel
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Verksamhetsplan 2020 för gemensam nämnd 
avseende sammanhållen upphandling, lagerhållning 
och distribution av sjukvårdsprodukter.

Dnr: GNU/7/2020

2020-11-06

Beslutad av nämnden: 2019-11-16

Innehållsförteckning
Inledning............................................................................................................................................ 3

Uppdrag och planeringsförutsättningar......................................................................................... 4

Upphandlingsplan 2021.................................................................................................................... 5
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Strategi för länets utveckling........................................................................................................... 7

Strategi för vård................................................................................................................................ 8
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Uppföljningsplan- och sammanträdesplanering 2021................................................................. 11
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Inledning
Uppgifterna för den gemensamma nämnden avseende samordnad upphandling, lagerhållning och distribution av 
sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel regleras genom ett reglemente och ett samarbetsavtal mellan Region Jämtland 
Härjedalen och länets samtliga kommuner. Den gemensamma nämnden är tillsatt i Region Jämtland Härjedalen och 
ingår i regionens politiska organisation.

Regionen ansvarar för beredning och verkställighet av nämndens beslut samt ombesörjer nämndens administration 
och ansvarar för dess dokument. En tjänstemannagrupp har till uppgift att handlägga och bereda frågor till nämnden 
som berör hjälpmedelsverksamheten.

Regionfullmäktige i Region Jämtland Härjedalen beslutar årligen om strategiska mål och budget för den kommande 
treårsperioden, vilket anger övergripande inriktning och ramar för regionstyrelsen och nämnderna att följa och 
verkställa. Förutom de övergripande målen ska nämndens verksamhet utgå från fastställt reglemente och 
samarbetsavtal samt andra regelverk och policyer kopplat till nämndens uppdrag. Inom ramen för verksamhetsplanen 
beslutar nämnden om de upphandlingar som ska genomföras under året. Vidare innehåller verksamhetsplanen en plan 
för de sammanträden som ska genomföras under året.

Regionstyrelsen har uppsiktsplikt över nämndens verksamhet. I uppsiktsplikten ingår bland annat att övervaka så att 
nämnden följer de strategiska mål regionfullmäktige har beslutat om.
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Uppdrag och planeringsförutsättningar
Region Jämtland Härjedalen och kommunerna i Jämtlands län har kommit överens om att samverka i en gemensam 
nämnd med syfte att på affärsmässiga villkor svara för samordnad upphandling, lagerhållning och distribution av 
sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel åt Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner.

Uppgifter

Nämndens huvudsakliga uppgifter är att:

 På affärsmässiga villkor svara för samordnad upphandling, lagerhållning och distribution av 
sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel.

 Erbjuda hjälpmedel för personer med funktionsnedsättning som är bosatta i länets kommuner. Uppgiften 
omfattar både kommunernas och regionens ansvar att erbjuda hjälpmedel.

 Besluta om vilka hjälpmedel som ska finnas och till vilken hjälpmedelsgrupp de ska höra.
 Besluta om tillämpningsanvisningar och rutiner för verksamheten, tolkning av hjälpmedelsfrågor där oklarheter 

råder och övergripande prioriteringsärenden.
 Ansvara för att sortimentsurval sker på ett sådant sätt att regionen, kommunerna och brukarorganisationer har 

inflytande, att utvärdering och uppföljning sker av hjälpmedelsverksamheten ur ett brukarperspektiv samt att 
verksamheten drivs ekonomiskt, rationellt och med hög kvalitet vad avser kompetens, service och 
kostnadseffektivitet.

Planeringsförutsättningar

Region Jämtland Härjedalen gick in i 2020 med en mycket ansträngd ekonomi efter många år av underskott. Genom 
höjd skatt 2020, förändringar i det kommunala utjämningssystemet samt höjda statsbidrag kommer de ekonomiska 
förutsättningarna att förbättras avsevärt under de kommande åren. Prognosen för 2020 efter augusti månad ligger på 
+190 miljoner kronor. Fokus ligger fortsatt på att minska kostnaderna, återställa det balanserade underskottet och 
stärka soliditeten. Det ska bl.a. ske genom tydliga krav på besparingsåtgärder och effektiviseringar, liksom genom ökad 
statlig finansiering. För nämndens verksamhet innebär detta främst en strävan efter att fler produkter ska vara 
upphandlade.

Även kommunernas situation är fortsatt ansträngd. För att kunna följa kommunernas kostnader och inköp får nämnden 
årligen en presentation av förrådets och hjälpmedelscentralens statistik inom området.

Coronapandemin har fått stor påverkan på så väl verksamheten som de ekonomiska förutsättningarna. Pandemin 
medför stora osäkerheter både när det gäller planeringsförutsättningar och ekonomi.

En sammanslagning av de gemensamma nämnderna har diskuterats under en längre tid i såväl politiska som 
tjänstemannaforum. Gemensamma nämnden avseende samordnad upphandling, lagerhållning och distribution av 
sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel har i ärendet i februari 2020 bidragit med en utredning om möjliga alternativ för 
politisk styrning av hjälpmedelsverksamheten i Jämtland Härjedalen. Ett framtida beslut om organisationsförändringar 
kan komma att få stor påverkan på nämnden och dess verksamhet. I nuläget är frågan dock pausad och det är oklart 
när beslut kan komma att fattas.

I november 2019 beslutade nämnden om en ny överenskommelse om medicintekniska produkter (MTP) mellan 
regionen och länets kommuner. Det pågår en utredning om hur organisationen för MTP - från det att behov 
uppmärksammats inom vården fram till dess behandling upphör - kan möta nya förutsättningar för att tillgodose 
kostnadseffektiv och patientsäker vård i hemmet. Utredningens mål är att beskriva hur ett standardiserat system för 
sortimentsurval skulle kunna se ut för all MTP och förbrukningsvaror inom länet.

Planen var att en ny EU-förordning om MTP skull träda i kraft i maj 2020. Det skedde inte på grund av 
coronapandemin, utan är uppskjutet ett år. Den nya förordningen, som bland annat kommer att ställa högre krav på 
spårbarhet och dokumentation, väntas få stor påverkan på hjälpmedelsområdet.

Under den föregående mandatperioden beslutade Region Jämtland Härjedalen om riktlinjer för att genomföra politiska 
sammanträden på distans. Vid ett extra sammanträde den 8 juni 2020 beslutade nämnden om ett reviderat reglemente 
som medför att politiska sammanträden på distans kan genomföras. För att ändringen ska träda i kraft krävs att 
Regionfullmäktige liksom kommunfullmäktige i länets alla kommuner godkänner det reviderade reglementet.
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Upphandlingsplan 2021
I planen för upphandlingar 2021 ingår upphandlingar som har påbörjats, handläggs eller kommer att avslutas under 
året. Information om upphandlingar redovisas vid nämndens möten och följs upp i bokslut. Planen kan komma att 
justeras under året.

Upphandlingsplan 2021

Upphandlingar som pågår, handläggs eller kommer att avslutas under 2021

Upphandling Ansvarig

Batterier och laddare Region Västernorrland

Cyklar Region Västerbotten

Fysioterapi (Stimulatorer ingår) Region Norrbotten

Infusions- och injektionsprodukter Region Jämtland Härjedalen

Inkontinensprodukter Region Jämtland Härjedalen

Kirurgiska och diagnostiska instrument Region Jämtland Härjedalen

Madrasser Region Norrbotten

Manuella rullstolar/bälten-selar-huvudstöd Region Västerbotten

Operations- och undersökningshandskar Region Jämtland Härjedalen

Personlig vård Region Jämtland Härjedalen

Personlyftar Region Norrbotten

Positioneringskuddar Region Norrbotten

Hälavlastare Region Norrbotten

Sittvagnar Region Västerbotten

Synhjälpmedel/glasögon/linser Region Västerbotten

Sårläkningsprodukter Region Jämtland Härjedalen

Vakuumbaserad sårbehandling Region Västerbotten

Överflyttningshjälpmedel Region Norrbotten

Övrig sjukvård Region Jämtland Härjedalen
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Mål
Regionfullmäktige har i regionplanen för 2021–2023 dragit upp riktlinjer för de tre kommande åren inom områdena 
Strategi för länets utveckling, Strategi för vård, Strategi för våra medarbetare och Strategi för ekonomi.

Nedan följer nämndens mål och aktiviteter 2021 utifrån strategierna i regionplanen.
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Strategi för länets utveckling
Ett friskare liv 

Tillvarata patientföreningars och brukarrådens kompetenser

Aktiviteter Start- och slutdatum

Följa brukarrådets arbete i samråd med representanter från 
hjälpmedelsverksamheten

2021-01-01 2021-12-31
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Strategi för vård
God och nära vård i hela Region Jämtland Härjedalen

Samordna upphandling, lagerhållning och distribution av hjälpmedel och 
sjukvårdsprodukter med hög kvalitet

Aktiviteter Start- och slutdatum

Följa arbetet med framtagande av ett förslag till system för ordnat 
införande av nya hjälpmedels- och medicintekniska produkter.

2021-01-01 2021-12-31

Bidra i omställningen till god och nära vård

Aktiviteter Start- och slutdatum

Följa utvecklingen av digitaliseringen inom regionen. 2021-01-01 2021-12-31
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Strategi för ekonomi 
Utvecklad upphandling och inköpsstyrning

Leverantörsefterföljsamhet: Andel av inköpen som skett mot upphandlade avtal 
ska öka.

Aktiviteter Start- och slutdatum

Följa hjälpmedels- och förrådsenhetens statistik gällande 
inköpskostnader för kommunerna.

2021-01-01 2021-12-31

Fler hjälpmedels- och medicintekniska produkter upphandlas

I alla upphandlingar ska höga krav ställas om miljö och hälsa

Aktiviteter Start- och slutdatum

Följa genomförda och planerade upphandlingar 2021-01-01 2021-12-31
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Ekonomi och produktion
Budgetramar

Budgetram för nämnden

Budgetram för nämnden

(Mkr) Budget 2019 Budget 2020 Budget 2021 Plan 2022

Total budgetram 
enligt regionplan 
2021-2023

 40 000  40 000  40 000  40 000
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Uppföljningsplan- och sammanträdesplanering 2021
Sammanträdesplanering
Mötesdatum Ämnesområde Föredragande

22 februari, kl. 09.00 - 15.00  Utbildning ?
 Följa upp planerade 

upphandlingar genomförts enligt 
beslutad plan

 Årsbokslut

?

Upphandlingschef

19 april, kl. 09.30 - 12.00  Statistik från Hjälpmedels- och 
MA-enheten

 Uppföljning av brukarrådets 
arbete

Enhetschef hjälpmedels- och 
förrådsenheten

13 september, kl. 13.00 - 16.00  Inspel till verksamhetsplan Sekreterare

8 november, kl. 13.00 - 16.00  Verksamhetsplan och budget
 Sammanträdestider 2022

Sekreterare
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