
K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a
Gemensamma nämnden för upphandling
2022-09-19

Tid: kl. 09:30-11:20

Plats: Digitalt (Teams)

Ordförande
Gunnar Dovner (L)

Ledamöter
Lena Olsson (C)
Johan Loock (M)
Andreas Karlsson (C)
Karin Näsmark (S)
Björn Nilsson (VV)
Lise Hjemgaard-Svensson (M)
Anders Häggkvist (C)
Håkan Lindström (C)

Ersättare
Bengt Bergqvist (S)
Katarina Martinsson (S)
Ann-Sofie O´Dwayer (C)
Lennart Skoog (S)
Gunnel Persson Westin (S)
Eva Sjölander (M)
Anton Waara (S)
Karolina Junel (S)
Lars Gunnar Nordlander (S)

Övriga
Lena Larsson, RJH - Chef Inköp och upphandling
Åsa Trolle, RJH - Chef, Hjälpmedels- och förrådsenheten
Elin Ring, Samordnare Social välfärd

Page 1 of 20



K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a
Gemensamma nämnden för upphandling
2022-09-19

1. Mötet öppnas Gunnar Dovner 09:30

2. Val av justerare Gunnar Dovner 

3. Fastställande av dagordning Gunnar Dovner 

4. Föregående protokoll Gunnar Dovner 

 
Informationsärenden

 
5. Upphandlingar Lena Larsson 09:40

Beslutsunderlag
 Gemensamma upphandlingar september 2022 (version 1)

6. Beredningsgruppen för hjälpmedel Åsa Trolle 09:55

7. MTP-överenskommelse 2023-2024 (GNU/3/2022) Åsa Trolle 10:05

Beslutsunderlag
 Bilaga 1 prioriteringsordning  MTP
 Bilaga 2 Prissättning tjänster 2023-2024
 Bilaga 3 Hyresprissättning MTP 2023-2024

 
Beslutsärenden

 
8. Medborgarförslag om hjälpmedel i 

högkostnadsskyddet (GNU/4/2022)
Christian Åhrén 10:35

Ärendebeskrivning
Svar från Gemensamma nämnden för upphandling.

Beslutsunderlag
 Medborgarförslag - text utan personuppgifter
 Svar från Gemensamma nämnden för upphandling på medborgarförslag om 

hjälpmedel i högkostnadsskyddet

9. Sammanträdestider GNU 2023 Christian Åhrén 11:00

Förslag till beslut
 20 februari,
 10 april,
 18 september,
 6 november.
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K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a
Gemensamma nämnden för upphandling
2022-09-19

 
Avslutning

 
10. Övriga frågor Gunnar Dovner 11:10

11. Mötet avslutas Gunnar Dovner 11:20
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Upphandlingar
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Upphandlingar som påbörjas, handläggs eller kommer att avslutas under 2022

Upphandling Ansvarig
Cyklar och sittvagnar Region Västerbotten Klar
Drivaggregat Region Västerbotten Pågår, underlag bearbetas
Enteral nutrition Region Jämtland Härjedalen Kravspecarbete pågår
Gånghjälpmedel Region Västerbotten Lämnat statistik till VB
Infusions- och injektionsprodukter Region Jämtland Härjedalen Klar, implementering av avtal påbörjas
Inkontinensprodukter Region Jämtland Härjedalen Klar, implementering av avtal påbörjas
Läskamera Region Jämtland Härjedalen Förlängd
Manuella rullstolar/bälten-selar-huvudstöd Region Västerbotten Klar
Operationsmaterial Region Jämtland Härjedalen Statistikinsamling
Personlig vård Region Jämtland Härjedalen Klar
Portabla ramper Region Jämtland Härjedalen Uppstart september 2022
Provtagningsmaterial Region Jämtland Härjedalen Annonserad, anbud öppnas 2022-09-20
Sårläkningsprodukter Region Jämtland Härjedalen Kravspecarbete pågår
Vakuumbaserad sårbehandling Region Västerbotten Pågår underlag bearbetas
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Planerad avtalsstart
2022-03-02
2023-03-01
Våren-hösten 2023
Mars 2023
2022-10-01
2023-04-01
2023-08-31
2022-09-01
Sen höst 2023
Avtalsstart september 2022
2023-02-01
2022-11-01
Septermber 2023
Ingen uppgift
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Upphandlingar som påbörjas, handläggs eller kommer att avslutas under
2022
Upphandling Ansvarig
Cyklar och sittvagnar Region Västerbotten Klar
Drivaggregat Region Västerbotten Upphandlingsarbete påbörjat
Enteral nutrition Region Jämtland Härjedalen Upphandlingsarbete påbörjat
Gånghjälpmedel Region Västerbotten Upphandlingsarbete  påbörjat
Infusions- och injektionsprodukter Region Jämtland Härjedalen Annonserad, anbud in 7/4
Inkontinensprodukter Region Jämtland Härjedalen Klar
Läskamera Region Jämtland Härjedalen Ej påbörjad
Manuella rullstolar/bälten-selar-
huvudstöd Region Västerbotten Annonsering planeras mars-april

Operationsmaterial Region Jämtland Härjedalen Statistikinsamling
Personlig vård Region Jämtland Härjedalen Klar
Portabla ramper Region Jämtland Härjedalen Påbörjad
Provtagningsmaterial Region Jämtland Härjedalen Annonserad anbudsöppning 220920
Sårläkningsprodukter Region Jämtland Härjedalen Referensgrupp
Kommunikation, kognition och
omgivningskontroll Region Västerbotten Lämnat fullmakt

Vakuumbaserad sårbehandling Region Västerbotten
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Planerad avtalsstart
2022-06-01
Mars 2023
Mars 2023
April 2023
Oktober 2022
September 2022
April 2023

September 2022

Februari 2023
September 2022
2023-02-01
November 2023
Septermber 2023

2023

Ingen uppgift
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MTP-överenskommelse 2023-2024

GNU/3/2022
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1(4) 

BILAGA 1

Bilaga 1: Leveranstider och 
prioriteringsordning 

Produkter och tjänster från Hjälpmedels- och 
förrådsenheten
Utgångsläget är att produkter och tjänster levereras/utförs i turordning från när ordern 
inkommer. När hänsyn till prioriteringsordning måste tas, måste förskrivaren motivera och 
beskriva problematiken via kommentar i webSesam. När leveransen inte kan ske inom 
angiven tid, till exempel på grund av specialanpassning, inhämtande av kompletterande 
uppgifter, långa leveranstider från leverantör osv, ska Hjälpmedels och förrådsenheten 
informera förskrivaren om detta.

Styrande dokument
 Samverkansavtalet (tidigare hemsjukvårdsavtalet) reglerar Region Jämtland 

Härjedalen och länets kommuners ambition att ge medborgarna en god vård och 
omsorg med hög kvalitet oberoende av vem som bär kostnadsansvaret.

 Samverkan vid in- och utskrivning av patienter i slutenvården, ett lokalt 
avtal utifrån lagen om samverkan vid utskrivning från slutenvård. Till avtalet hör 
riktlinjer med fyra färgspår vars processer visar vad varje huvudman ska utföra i 
samband med utskrivning.

 Hjälpmedelspolicyn för Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner 
beskriver synsätt och viljeinriktning för hjälpmedelsförsörjningen i länet.  

 Definitioner och direktiv inom hjälpmedelsverksamheten ses som ett 
tillägg till policyn och klargör regelverket ytterligare. 

 MTP-överenskommelsen är en överenskommelse avseende medicintekniska 
produkter (MTP) mellan Region Jämtland Härjedalen och samtliga kommuner i 
länet.

 Hjälpmedelshandboken och förskrivardirektiv är ett stöd för förskrivare, 
med verksamhetsnära rutiner. 

Prioriteringsordning enligt hjälpmedelspolicyn
1. Hjälpmedel för ändamålsenliga och meningsfulla livsuppehållande insatser 

2. Hjälpmedel för att klara dagliga aktiviteter såsom personlig vård, förflyttning, 
boende och vardagskommunikation, samt för barn och ungdomar för att kunna leka 
och utvecklas 

3. Hjälpmedel för vardagsaktiviteter i bostaden och närmiljön
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2(4) 

BILAGA 1

4. Hjälpmedel för aktiviteter som inte kan hänföras till vardagsaktiviteter i bostaden 
eller närmiljön1. 

Prioriteringsordning enligt individuell behovsbedömning
I förskrivaransvaret ingår att bedöma och utvärdera den enskildes behov, planerade 
nyttjandegrad, angelägenhetsgrad/konsekvens av förskrivning/ej förskrivning samt 
effekt/nytta. 

Prio 1A: omgående behov, handläggning påbörjas direkt

LEVERANS NÄSTA VARDAG

Hjälpmedel för ändamålsenliga och meningsfulla livsuppehållande insatser 
Personer som är totalt beroende av hjälpmedel samt vård och behandling av livshotande 
akuta tillstånd.

Exempel på när produkter/tjänster utförs innan nästa vardag:
 Oxygenutrustning, respiratorer, ventilatorer

 Nutritionshjälpmedel vid nutritionsbehandling som enda näringskälla

 Hjälpmedel mot blåsöverfyllnad, ex tappningskatetrar och KAD

 Hjälpmedel vid sårbehandling och läkemedelsbehandling som inte kan ersättas av 
annat alternativ

 Hjälpmedel för att mäta blodsocker

Prio 1B: brådskande behov
LEVERANS INOM TRE VARDAGAR

Hjälpmedel vid utskrivning från specialiserad slutenvård

 Personligt förskrivna hjälpmedel som behövs för att möjliggöra hemgång: nutrition, 
förflyttning inomhus, hemvårdssäng, personlig vård samt toalettbesök de första fem 
dagarna.  

 Tillbehör och reservdelar som behövs inför utskrivning från specialiserad 
slutenvård. Avser vanligt förekommande reservdelar/tillbehör som finns i lager.

1 Hjälpmedel för att utöva ett fritidsintresse, t ex utföra hobby, sport, motion eller fritidsresor, tillhör 
prioriteringsgrupp fyra. Denna räknas som egenansvar och tillhandahålls därmed inte inom länet.
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3(4) 

BILAGA 1

Prio 2 
LEVERANS INOM SEX VARDAGAR

Hjälpmedel för dagliga aktiviteter såsom personlig vård, förflyttning, måltider, 
boende och vardagskommunikation, samt för barn och ungdomar för att kunna 
leka och utvecklas 

 Den enskilde är beroende av hjälpmedlet (det finns inga andra sätt/metoder/ 
jämförbara produkter), hjälpmedlet kommer att nyttjas dagligen

 Svåra kroniska sjukdomar, palliativ vård och vård i livets slutskede, vård av 
människor med nedsatt autonomi

 Pågående rehabiliteringsperiod eller behandlingsperiod inom den slutna vården 
(hjälpmedel som måste användas under vårdtiden)

Exempel på när tjänster/varor levereras inom sex vardagar

Lager/förrådsvaror 
med saldo 

Förskrivs/beställs via kundorder i webSesam där aktuellt saldo 
visas. 

Vanliga tillbehör 
och reservdelar 
med saldo

Förskrivs/beställs via arbetsorder i webSesam. Levereras med 
ordinarie turbil – om leverans med slingbil önskas måste detta 
motiveras. 

Service och 
reparation

Beställs via arbetsorder i webSesam: produkten lämnas in/skickas 
in med ordinarie turbil till Hjälpmedels- och förrådsenheten 
(märks ”till verkstan”). Avser mindre omfattande insatser där 
reservdelar och tillbehör finns på lager. 

Utbyte av trasigt 
hjälpmedel

Om befintligt hjälpmedel2 går sönder förskrivs ett nytt (kontrollera 
lagersaldo i webSesam) med kommentar ”befintligt hjälpmedel är 
trasigt”, för snabb hantering i rätt prioriteringsnivå.  

Hämtning av 
hjälpmedel

Hämtas med ordinarie turbil från ordinarie hämt- och lämnställe  

2 ex tiltfunktion på komfortrullstol, fel på bromsvajer på en rollator
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4(4) 

BILAGA 1

Prio 3
LEVERANS INOM FYRA VECKOR3

Hjälpmedel för vardagsaktiviteter i bostaden och närmiljön

 Obekvämt utan hjälpmedlet men den enskilde är inte helt beroende av detta (det 
finns andra sätt/metoder/jämförbara produkter), ingen risk uppstår utan 
hjälpmedlet, hjälpmedlet kommer inte att nyttjas dagligen

 Det föreligger inte någon risk utan hjälpmedlet, inte heller ett stort behov/beroende 
av produkten, hjälpmedlet kommer att nyttjas sporadiskt

Exempel på när tjänster/varor levereras inom fyra veckor

Lager/förrådsvaror 
utan saldo 

Förskrivs/beställs via kundorder i webSesam där aktuellt saldo 
visas. 

Ovanliga tillbehör 
och reservdelar 
utan saldo

Förskrivs/beställs via arbetsorder i webSesam där aktuellt saldo 
visas. Avser speciella/unika reservdelar och tillbehör som beställs 
från leverantör.

Byte av hjälpmedel Har ett fungerande men ej optimalt hjälpmedel som behöver bytas 
ut på grund av slitage, byte av modell/typ, byte av storlek. 
Förskrivs i webSesam.

Service och 
anpassningar

Service/reparation/anpassning som kräver att tekniker bokar tid 
för åtgärd i hemmet eller hämtar in skrymmande produkt till 
Hjälpmedels- och förrådsenheten, eller särskilt omfattande 
insatser såsom

 Sittskal, specialanpassningar
 Montering och demontering av tak- och frilyft

Hemleverans 
(tilläggstjänst) 

Leverans till hemadress av icke skrymmande hjälpmedel. Kontakta 
kundtjänst för beställning.

Hämtning av 
skrymmande 
hjälpmedel

Beställs via hämtorder i webSesam. Avser skrymmande hjälpmedel 
såsom hemvårdssäng, eldriven rullstol, duschvagn, tippbräda osv.

Hämtning sker med första möjliga samplanerade resa för tekniker.

Arbetstekniska 
hjälpmedel

Hjälpmedel som förskrivs i syfte att underlätta för personal.

3 För lager/förrådsvaror utan saldo på centralförrådet gäller 16 dagar

Page 13 of 20



    Avtal medicintekniska produkter 2023-2024
Prissättning tjänster BILAGA 2

Köp av tjänster 
Tjänst Arbetskostnad   

Service av inköpt inventarie 480:-/påbörjad halvtim.
Gäller kommunägda

inventarier  

Transport av privatpersons inventarier (2pers)780:-/påbörjad halvtim.

Administration/statistik 390:-/påbörjad halvtim.   

Lyftbesiktning
210:-/ golvlyft eller skensystem utan
motor

Lyftbesiktning 496:-/lyft (komplett system)
Sängbesiktning 496:-/säng
Leverans /hämtning av
ickeskrymmande till hemadress
(enbart HMC)

249:- / påbörjad halvtimme

Aktuella tilläggstjänster definieras i gemensamt avtal.

Prisjustering
Priserna ovan är fasta under avtalstiden. Justering vid revidering av avtal görs motsvarande förändring av Arbetskostnadsindex (AKI)
P-S för tjänstemän, utbildning, vård och omsorg juli 2015 som basmånad.

Förklaring till prissättning av arbetskostnad 
AKI beskriver den totala arbetskostnadens utveckling över tiden. Indextalet innehåller ändring i % där basåret för AKI är 2008 =100
(enligt SCB). Uppräkning inför avtalsperiod 2023-2024 grundar sig på förändringen i AKI juli 2019 och AKI juli 2021  AKI juli 2019 =
712  AKI juli 2022 = 745  Grund för beräkning till år 2022, 745/712 = + 4,6 %
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    Avtal medicintekniska produkter 2023-2024
Bilaga 3

Hyresdebiteringsmodell

Differentierad hyresprissättning innebär att kostnaderna för
begagnade hjälpmedel sänks när de uppnått sin avskrivningstid.
Prisgrupperna utgår från beräknad medellivslängd
(avskrivningstid) samt HMC's kringkostnader. Prissättningen följer
produktens avtalspris. Löpande under året sker prisjusteringar
utifrån gjorda upphandlingar. I samband med detta kan HMC
förändra det generella påslaget för kringkostnader för rådgivning,
teknisk service, lagerhållning, registrering och transporter,
upphandling o dyl.

Differentierad hyresprissättning: avskrivningstider

Produkter Kom/Kog Elrullstolar Rollatorer Manuella Sängar Övriga hjm
för utebruk rullstolar Lyftar

Avskrivningstid 3 år 5 år 3 år 5 år 8 år 5 år

Prispåslag i %
generellt påslag 1,60% 1,60% 1,60% 1,60% 1,60% 1,60%

Månadshyra = produktpris  x   prispåslaget (%)

Exempel:
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Rollator 1200kr / 36 = motsvarar en avskrivningskostnad på 33
kronor per månad under avskrivningstiden
dvs under de första tre åren
Kostnad under avskrivningstiden blir 33 kronor plus generella
påslaget på 19 kronor
Summa under avskrivningstiden blir då 52 kronor per månad
Efter avskrivningstid (from år 4) endast generellt påslag
Rollator 1200kr x 0,016 = motsvarar en hyreskostnad på 19
kr/mån
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Medborgarförslag om hjälpmedel i 
högkostnadsskyddet

GNU/4/2022
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1(1)

Sekretariatet 2022-09-19 GNU/4/2022
Christian Åhrén
Tfn: 063-147639 
E-post: christian.ahren@regionjh.se

Svar från Gemensamma nämnden för 
upphandling på medborgarförslag om 
hjälpmedel i högkostnadsskyddet

Bakgrund
Anita Zetterberg har inkommit med ett medborgarförslag om att andningsmaskiner ska ingå 
i högkostnadsskyddet. I bakgrunden till frågan anför Anita att andningsmaskinen är något 
hon inte kan vara utan och att den kostar henne 500 kr per år. 

Enligt Anita är samma typ av andningsmaskin kostnadsfri i Västernorrlands län.  

Nämndens svar
Gemensamma nämnden för upphandling konstaterar att det ser väldigt olika ut i landet 
avseende regionernas avgifter för andningsmaskiner (CPAP). I exempelvis Region 
Västerbotten, liksom i Jämtland Härjedalen, utgår en årsavgift om 500 kr. 

När det gäller Region Västernorrland, som nämns i medborgarförslaget, tas en årsavgift ut 
för CPAP om 250 kr. Arbete pågår i den regionen för att ändra årsavgiften till en månatlig 
kostnad. För att den ändringen ska kunna göras måste beslut fattas i regionfullmäktige, 
vilket inte har skett ännu. Det förs dock inte någon diskussion om att helt ta bort avgiften.

Gemensamma nämnden för upphandling för en diskussion angående CPAP och kostnaden 
för dessa inom Region Jämtland Härjedalen. En utredning har tillsatts, som pågår. 
Nämnden vill inte föregå utredningens slutsatser, utan invänta att utredningen färdigställs 
före något beslut tas i frågan.

Gemensamma nämnden avseende samordnad upphandling, lagerhållning och distribution 
av sjukvårdsprodukter samt hjälpmedel

Östersund, 2022-09-19

Gunnar Dovner (L)
Ordförande

Karin Näsmark (S)
Vice ordförande
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