. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Gemensamma namnden for 2023-04-03
upphandling av sjukvardsprodukter
m.m.
Plats och tid Digitalt kl. 09:30-10:30

Beslutande ledamoter

Ej tjanstgorande ersattare

Ovriga nirvarande

Utses att justera

Justeringens plats och tid

Protokollet omfattar

Justerat av

Lena Olsson (C) (Bergs kommun)

Anders Haggkvist (C) (Harjedalens kommun)

Lennart Raswill (C) (Ragunda kommun)

Jennie Klaesson (M) (Region JH) ersatter Katarina Nyberg Finn (S)
(Ordforande)

Bianca Zandén (V) (Are kommun) §§22-25

Morgan Olsson (S) (Stromsunds kommun)

Gunnel Persson Westin (S) (Krokoms kommun)

Bo-Goran Danielsson (C) (Ordforande) (Bracke kommun)

Gudrun Olsson (S) (Ostersunds kommun)

Lise Hjemgaard-Svensson (M) (Ostersunds kommun)
Andreas Karlsson (C) (Krokoms kommun)

Asa Trolle (RJH - Chef, Hjilpmedels- och forradsenheten)
Josefin Hjelte (Tf. Chef Inkép och upphandling)
Elin Ring (Samordnare kommunerna)

Gunnel Persson Westin (S)

§817-25

Ordforande Bo-Goran Danielsson (C)

Justerande  Gunnel Persson Westin (S)

Sekreterare Christian Ahrén

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkdnnagivits pa Region Jimtland Hirjedalens anslagstavla

Organ Gemensamma niamnden for upphandling av sjukvardsprodukter m.m.
Sammantradesdatum 2023-04-03
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Datum for anslags

uppsattande nedtagande
Forvaringsplats for Regionens hus, Samordningskansliet
protokollet
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
Motesdatum

Gemensamma namnden for 2023-04-03
upphandling av sjukvardsprodukter
m.m.

§17
Motet oppnas

Sammanfattning

Ordforanden for dagen, Bo-Goran Danielsson (C), hilsar vilkommen och 6ppnar métet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Motesdatum

Gemensamma namnden for 2023-04-03
upphandling av sjukvardsprodukter
m.m.

§18
Val av justerare

Forslag till beslut

Gunnel Persson Westin (S) foreslas justera protokollet.
Beslut

Gunnel Persson Westin (S) viljs att justera protokollet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Motesdatum
Gemensamma namnden for 2023-04-03
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§19
Faststallande av dagordning

Sammanfattning

I enlighet med ndmndens reglemente har en preliminér foredragningslista 6ver de drenden
som avses behandlas vid sammantriadet skickats ut till ledaméter och erséttare.

Forslag till beslut

Preliminédr foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Yrkande

Andreas Carlsson (C) yrkar att en 6vrig fraga ska laggas till avseende en gransdragningslista
mellan upphandlingar i Hilso- och sjukvardsndmnden respektive GNUS. En sadan lista
behover tas fram och presenteras for GNUS vid ett sammantrade senare i ar.

Proposition
Ordf6randen stéller proposition pd yrkandet och finner det antaget.
Beslut

Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista, med tilldgg av en 6vrig
fraga avseende en griansdragningslista mellan upphandlingar 1 Hilso- och
sjukvardsndmnden respektive GNUS.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
Motesdatum

Gemensamma namnden for 2023-04-03
upphandling av sjukvardsprodukter
m.m.

§20
Foregaende protokoll

Sammanfattning

Ordforanden foredrar foregaende protokoll.
Inga synpunkter framfors.

Beslut
Foregiende protokoll ldggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN 3
Motesdatum

Gemensamma namnden for 2023-04-03
upphandling av sjukvardsprodukter
m.m.

Informationsarenden

§21
Upphandlingar

Sammanfattning

Josefin Hjelte, chef for Inkdp och upphandling, féredrar punkten med stod 1 den Gversikt
over aktuella upphandlingar som har upprittats och skickats ut med kallelsen.

Josefin informerar ndmnden om att hon har fatt i uppdrag av Hélso- och sjukvérdsledningen
att se over referensgrupperna for upphandlingar. Tanken &r att det ska bli en permanent grupp,
i stdllet for flera olika. Vidare ska denna grupp ha det beslutsmandat som krévs. En

sadan permanent upphandlingsgrupp ska gora det ldttare och mer flexibelt i
upphandlingsverksamheten.

Vidare informerar Josefin om att det dr svart for hennes enhet att hinna med upphandlingarna,
det dr en utmaning. For att klara av de upphandlingar som behover genomforas pagar
rekrytering av ny personal. En ny upphandlare finns pé plats frdn och med i dag. Inom kort
ska ytterligare en upphandlare rekryteras. Ofta har de upphandlare som anstélls dock inte s&
stor erfarenhet sedan tidigare, vilket gor att det tar tid for dem att komma in 1 arbetet.

Forslag till beslut

Gemensam namnd avseende samordnad upphandling, lagerhallning och distribution av
sjukvérdsprodukter samt hjdlpmedel (GNUS) har tagit del av informationen, stéllt fradgor och
fatt svar.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN 9

Matesdatum

Gemensamma namnden for 2023-04-03
upphandling av sjukvardsprodukter
m.m.

Beslut

Gemensam ndmnd avseende samordnad upphandling, lagerhallning och distribution av
sjukvérdsprodukter samt hjdlpmedel (GNUS) har tagit del av informationen, stéllt fragor och
fatt svar.

Beslutsunderlag
e Gemensamma upphandlingar mars 2023

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Motesdatum
Gemensamma namnden for 2023-04-03
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§22
Uppfoljning statistik GNUS 2022 (GNU/4/2023)

Sammanfattning

Asa Trolle, chef for Hjilpmedels- och forrddsenheten, foredrar en uppfoljning av relevant
statistik for 2022 som har upprittats och skickats ut med kallelsen samt en PPT (skickas ut
separat). Asa gar igenom omrade for omrade i aktuell statistik.

Ledamot stiller frdga kring statistiken inom nutritionsomrédet. En diskussion fors om varfor
Krokom har 6kat med 37 procent mellan 2021 och 2022 och mojliga orsaker till det.

Vidare stiller ledamot en fraga om forskrivning av bl.a. elrullstolar. Jobbar vi olika i ldnet,
eftersom det ser sa olika ut? Det papekas att en dialog bor ske i Fredagsgruppen och SVOM
och ett erfarenhetsutbyte initieras, om detta inte redan gors. Asa Trolle svararar att det
sakerligen beror pa resurserna i respektive kommun. Utbyte sker dven i Norr, mellan véra fyra
regioner. Det dr viktigt, for att diskutera den har typen av fragor.

Christian Ahrén, sekreterare, informerar om att det finns ett missndje frin kommunerna inom
nutritionsomradet, men att frigan diskuteras flitigt i Fredagsgruppen och att ett
forbéttringsarbete pagar inom omradet.

En diskussion fors om bl.a. Ostersunds kommun och dess ambition om att minska antalet
boende pd SABO. Har det fitt konsekvenser for hjilpmedel? Statistik efterfrigas for en lingre
tidsperiod, for att det ska ga att se utveckling av kostnader (har det minskat pA SABO, men
okat nir det giller hjilpmedel?) Asa Trolle svarar att hon ska se vilken statistik som #r

mojlig att ta fram for att kunna besvara den hér fragan.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

10/1



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN 11
Motesdatum
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Avslutningsvis informerar Asa Trolle GNUS om att hon ska sluta som chef for Hjilpmedels-
och forradsenheten fore sommaren. Det finns ingen ersittare utsedd, men det hir kan vara
hennes sista moéte i GNUS.

Forslag till beslut

Gemensam ndmnd avseende samordnad upphandling, lagerhallning och distribution av
sjukvérdsprodukter samt hjdlpmedel (GNUS) har tagit del av informationen, stéllt fragor och
fatt svar.

Beslut

Gemensam ndmnd avseende samordnad upphandling, lagerhallning och distribution av
sjukvardsprodukter samt hjdlpmedel (GNUS) har tagit del av informationen, stéllt fragor och
fatt svar.

Beslutsunderlag

e Statistik Uppfoljning 2022 GNUS Inkontinens

e Statistik Uppfoljning 2022 GNUS Nutrition

Statistik Uppfoljning 2022 GNUS kostnad per kommun
Statistik Uppfoljning 2022 GNUS HIJM per mottagare
Statistik Uppfoljning 2022 GNUS_flyttJHM

Statistik Uppfoljning 2022 GNUS_sédngar

Statistik Uppfoljning 2022 GNUS_SCB

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslutsarenden

§23
Utredning om eventuellt perukbidrag for konsdysfori (GNU/6/2022)

Sammanfattning

Christian Ahrén, sekreterare, foredrar punkten med utgingspunkt i med kallelsen utskickad
tjansteskrivelse och utredning.

I Region Jimtland Hérjedalen finns ett forskrivardirektiv for peruker, i vilket det framgar att
vuxna enligt vissa kriterier kan beviljas ett bidrag om hogst 6 Tkr per ar och patient (exkl.
moms). Konsdysfori innebir ett psykiskt lidande eller en forsdmrad formaga att fungera i
vardagen, som orsakas av att konsidentiteten inte stimmer 6verens med det registrerade
konet. Perukbidraget i Region Jamtland Hirjedalen omfattar i dagsldget inte konsdysfori.
Inom Regionens verksamhet har dock fragan vickts om bidrag dven ska kunna forskrivas till
patienter med konsdysfori som har behov av peruk. Gemensam ndmnd avseende samordnad
upphandling, lagerhdllning och distribution av sjukvardsprodukter samt hjalpmedel (GNUS)
beslutade den 7 november 2022 att tillsdtta en utredning for att se Gver fragan.

Utredningen visar att malgruppen for peruk till patienter med konsdysfori frimst &r kvinnor
som har bytt kon efter att ha fotts som biologiska man. Inom Region Jaimtland Hérjedalen
arbetar ett sdrskilt utredningsteam inom Omrade Psykiatri (KIM) {6r personer med
konsdysfori med en 6nskan om byte av juridisk konsidentitet och/eller konsbekraftande
behandling. Savél personal vid KIM som individer 1 den aktuella patientgruppen uppger att
det finns behov av hjdlpmedel - diribland peruk - for att dessa patienter pa ett naturligt sétt
ska kunna smalta in 1 bade privata och offentliga sammanhang. Perukbidrag skulle underldtta
mycket 1 vardagen, bdde emotionellt och ekonomiskt. Bdde KIM och brukare anser att
mojligheten att f4 perukbidrag skulle 6ka berérda patienters livskvalitet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Socialstyrelsen gav 2015 ut ett kunskapsstod om vérd av vuxna med konsdysfori, dir en
rekommendation ges att hédlso- och sjukvarden bor erbjuda hjélpmedel, bl.a. peruker, till
personer med kdnsdysfori. Rekommendationen stods av RFSL. En omvérldsanalys av dvriga
regioner ger vid handen att tre regioner i1 dagsléget har regler som uttryckligen inkluderar
konsdysfori 1 kriterierna for perubidrag. Ytterligare fyra regioner har inte uttryckliga kriterier
om konsdysfori, men generella formuleringar i1 reglerna som heller inte utesluter att
konsdysfori kan omfattas. Ovriga 14 regioners regler for perukbidrag, inkl. Jimtland
Hérjedalen, medger 1 dagsldget inte perukbidrag for konsdysfori.

Utifran den utredning som har genomforts bor Region Jdmtland Héarjedalen utvidga kriterierna
for forskrivning av peruk med patient frdn och med 18 ar med faststélld diagnos
transsexualism/konsdysfori. Forskrivningsratten for peruk for aktuell mélgrupp ldggs pa
lakare med specialistkompetens inom psykiatri eller dermatologi.

I nulédget finns ingen finansiering for en utvidgning av kriterierna vid dagens niva pa bidraget.
Omvirldsanalysen av perukbidrag i andra regioner i Sverige visar att flera regioner har ett
lagre perukbidrag dn Jimtland Hérjedalen. En mdjlighet som bor dvervégas dr darfor att sinka
dagens perukbidrag i Jamtland Hérjedalen om 6 Tkr per ar och patient till 5 Tkr. per ar och
patient for samtliga patienter. Det skulle innebéra att den totala budgeten for perukbidrag halls
pa ungefiar samma niva, eller till och med kan bli ndgot ldgre. Nackdelen for de patientgrupper
som 1 dagslédget far perukbidrag om 6 Tkr. ar och patient vore att de skulle forlora 1 Tkr. per
ar och patient. Det positiva med en sédan 16sning vore dock att alla patienter med behov av
peruk skulle omfattas av bidraget. Att vissa patientgrupper far perukbidrag om 6 Tkr. per ar
och patient, medan en annan - mycket utsatt och sérbar patientgrupp - blir helt utan bidrag
skulle kunna upplevas som orittvis och ojamlik vard. Olika patientgrupper med liknande
behov bor behandlas lika.

Fréagan om huruvida kriterierna for perukbidrag ska utvidgas till att omfatta &ven konsdysfori
och hur en sadan utvidgning 1 sé fall ska finansieras dverldmnas till Hilso- och
sjukvérdsndmnden i Region Jdmtland Hérjedalen for vidare hantering.

Forslag till beslut

Gemensam ndmnd avseende samordnad upphandling, lagerhallning och distribution av
sjukvardsprodukter samt hjalpmedel

1. Godkénner utredningen om eventuellt perukbidrag for konsdysfori,

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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2. Overlimnar utredningen till Hilso- och sjukvardsndmnden i Region Jimtland Hérjedalen
for vidare hantering.

Beslut

Gemensam ndmnd avseende samordnad upphandling, lagerhallning och distribution av
sjukvardsprodukter samt hjdlpmedel

1. Godkénner utredningen om eventuellt perukbidrag for konsdysfori,

2. Overlimnar utredningen till Hilso- och sjukvéirdsnimnden i Region Jimtland Hirjedalen
for vidare hantering.

Expedieras till

Hailso- och sjukvardsndmnden, Hélso- och sjukvardsdirektor, Ekonomidirektor, Hjdlpmedels-
och forradsenheten, KIM (Vuxenpsykiatrin), berérda brukare

Beslutsunderlag

e Utredning om eventuellt perukbidrag for konsdysfori
e Utredning om eventuellt perukbidrag for konsdysfori

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Avslutning

§24
Ovriga fragor
Sammanfattning

Grdnsdragningen mellan Hdlso- och sjukvdardsnamnden i Region JH respektive GNUS
avseende upphandlade produkter

Ledamot stiller fraga om hur gransdragningen mellan Hélso- och sjukvardsnimnden (HSN) i
Region JH och GNUS ser ut. Vilka produkter upphandlar HSN, som inte ligger under GNUS?
En samlad lista med 6versikt over gransdragningen efterfragas.

Josefin Hjelte svarar att det dven for henne i nuléget dr oklart. En kommande upphandling om
produkter for hemmonitorering &r ett exempel. Kommunerna har dock uttryckt 6nskemél om
att delta.

Ledamot stiller frdga om det finns nationella upphandlingar, som Region JH skulle kunna
delta i. Svar ges att det inte finns nagra nationella upphandlingar som samkors; det gors
endast mellan de fyra nordliga regionerna.

Forslag till beslut

1. Inkdp och upphandling ges i uppdrag att ta fram en samlad lista, som
tydliggor gransdragningen mellan Hélso- och sjukvirdsndmnden i Region JH respektive
GNUS.

2. Den samlade listan ska presenteras for GNUS vid ett senare sammantridde under 2023.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Gemensamma namnden for 2023-04-03
upphandling av sjukvardsprodukter
m.m.

Beslut

1. Ink6p och upphandling ges i1 uppdrag att ta fram en samlad lista, som
tydliggor gransdragningen mellan Hélso- och sjukvardsnimnden i Region JH respektive
GNUS.

2. Den samlade listan ska presenteras for GNUS vid ett senare sammantrdde under 2023.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
Matesdatum
Gemensamma namnden for 2023-04-03
upphandling av sjukvardsprodukter
m.m.
§25

Motet avslutas

Sammanfattning
Ordforanden tackar deltagarna och avslutar métet ca kl. 10:30.

Paragrafen ar justerad

17

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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