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Program for halso- och sjukvardsnamnden 12 juni

Beslutsunderlag
e Program for hélso- och sjukvérdsnamnden 12 juni
Faststallande av féredragningslista

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for hélso- och sjukvardsndmnden har preliminér foredragningslista
over de drenden som avses bli behandlade under sammantridet utsints till ledamoter
och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Val av justerade och tid for justering

Halso- och sjukvardsdirektérens rapport 2019
(HSN/2/2019)

Tertialrapport per april 2019 (HSN/671/2019)

Arendebeskrivning

Sammanfattningsvis hade Hélso- och sjukvardsndmnden en negativ budgetavvikelse
som uppgick till -52,7 miljoner kronor till och med april 2019. Storsta avvikelsen
avser Ovriga kostnader och da framst lokalkostnader samt verksamhetsnira kostnader
som bild- och funktionsmedicin. Aven likemedel och kdpt vard avviker negativt mot
budget. Personalkostnaderna ér till och med april positiva mot budget. Kostnad for
bemanningsforetag har fortsatt minskat under de forsta 4 manaderna 2019, med 4,4
miljoner kronor.

Sjukfranvaron var efter mars 5,6 % totalt vilket dr 1 % ldgre jaimfort med foregaende
ar. Tillgéngligheten ar fortsatt god inom primarvarden. Produktionen har 6kat négot,
bade inom sluten- och 6ppenvarden.

Atgirder enligt hilso- och sjukvardsnimndens beslut i samband med ménadsrapport
for mars pagar och redovisas 1 sérskilt drende.

Forslag till beslut
Tertialrapport per april 2019 godkéinns.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse tertialrapport april hdlso- och sjukvérdsndmnden
e Bilaga 1, sammanstillning maluppfyllelse per april HSN
e Tertialrapport HSN april

Uppdrag till regiondirektoren om

resultatférbattrande atgarder (HSN/675/2019)

Arendebeskrivning

Vid hilso- och sjukvardsnimndens sammantridde 2019-05-15—16, § 48 fick
regiondirektdren i uppdrag att vid nésta nimnd informera om vilka atgiarder som
kommer vidtas for att nd effekt, enligt regionplanen 2019, gillande
forbattringsatgdrder. Som ett resultat av de resultatforbéttrande dtgirderna har en
neddragning av 50 befattningar frdn 1 oktober 2019 beslutats av Regiondirektoren
och arbetet har inletts inom hélso- och sjukvérdsforvaltningsomradet. I det fortsatta
analysarbetet presenterar regiondirektoren nu ytterligare tgarder som bedomts
intressanta att utreda vidare och som kan beslutas efter sedvanlig facklig samverkan
inkl. risk- och konsekvensanalyser.
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Nedlaggning av Lattvardsenheten (LAVA).

Regionfullmaktige beslutade 2018-02-14 § 30, (RS/785/2017) godkanna atgarder
enligt 6-punktsprogrammet utifran fordjupade analyser efter SKLs analyser av
Region Jamtland Harjedalen. | beslutsunderlaget framgar under punkt 2 att ”1 juni
2018 ska atgarder vara genomforda, lattvardsavdelning i drift samt forslag hur den
nya vardplatsstrukturen i 6vrigt ska se ut sa att inhyrning av sjukskoterskor sa
snart mojligt kan upphora.” Lattvardsavdelningen har nu varit igang ett ar och den
har under den perioden fyllt sin funktion for att kunna hantera
hyrsjukskoterskesituationen. Nu startar ndsta steg med ytterligare forandringar av
vardplatsstrukturen inom sjukhuset som goér att nu bedoms Lattvardsavdelningen
med nuvarande bemanningsstruktur inte langre vara optimal. Darfér bedémer
Regiondirektoren att den bor kunna avslutas.

Flytt av remonthagens verksamhet till sjukhuset.

Regiondirektoren foreslar att verksamheterna som idag finns pa Remonthagen ska
utredas for att se vilka effektiviseringar som kan géras om de flyttas till sjukhuset.
De effektiviseringar som forvdntas dr samordnat vardflode mellan avdelningar pa
sjukhuset och rehabiliteringsverksamheterna, samlade rehabiliteringsresurser
utan geografiskt skilda platser, samverkan kring reception, mathantering, cafeteria
mm.

Minskning med ytterligare 50 befattningar fran 1 januari 2020.
Personalkostnaderna maste ytterligare minska varfor Regiondirektoren fattat ett
inriktningsbeslut med avsikt att minska ytterligare 50 befattningar fran 1 januari
2020. Detta ska framst ske genom analyser av mojligheterna att skapa storre
avdelningar och granskningar av att beslutade bemanningsnormer efterlevs eller
andra effektiviseringar.

Dessa tre forslag till atgérder ingar i Regiondirektorens beslutsmandat enligt gidllande
delegationsbestimmelser och ges dérfor endast som information till Hilso- och
sjukvardsnimnden som svar pa det uppdrag nimnden gett om att vidta atgirder.

Utdver detta foreslar Regiondirektoren att:

En utredning gors kring Strémsunds Narvardsavdelning (NAVA). Region Jdmtland
Harjedalen driver idag en vardavdelning i Stromsund med 18 vardplatser. 2018 var
bruttokostnaden ca 19 miljoner kronor. Strémsunds kommun kdper via avtal 9
platser, dvs halften av platserna, for kommunal korttidsvard fér ca 5,3 miljoner
kronor. 5,3 miljoner for 9 platser 365 dagar ger en dygnskostnad pa ca 1600
kronor, vilket &r en mycket lag dygnskostnad for korttidsplatser. Befintligt avtal
med Stromsunds kommun géllde perioden 20160101-20181231, avtalsdiskussion
for 2019 och framat pagar. Regiondirektoren foéreslar utifran denna fakta att en
utredning gors om verksamhetsinnehallet, bemanningsnormer utifran
patientkategorier och upptar diskussioner med Strémsunds kommun om formerna
for Narvardsavdelningen i Stromsund.

Forslag till beslut

1. Regiondirektorens information om vidtagna och pagdende atgirder noteras.
2. Regiondirektoren far i uppdrag att gora en utredning om formerna for
Nérvardsavdelningen i Stromsund.

Beslutsunderlag

Halso-

Tjansteskrivelse Uppdrag till regiondirektdren om resultatforbéttrande
atgéarder
och sjukvardsndmndens sammantradestider
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2020 (HSN/583/2019)

Arendebeskrivning

Enligt punkt 4.4 1 hdlso- och sjukvardsnimndens reglemente ska nimnden for varje
kalenderar uppritta en plan dver sina sammantréden. Ett forslag till
sammantridestider for hilso- och sjukvardsndmnden 2020 har upprittats. I forslaget
har kommunallagens (2017:725) foreskrifter om den ekonomiska forvaltningen
beaktats samt andra viktiga hélltider i Region Jamtland Hérjedalens planerings- och
uppfoljningsprocess. En samordning med regionstyrelsen och 6vriga nimnder har
ocksa gjorts 1 syfte att skapa en vil fungerande drendehanteringsprocess.

Tva gemensamma fordjupningsdagar har planerats in for styrelsen och nimnderna,
en budgetdag den 26 februari och en dag for planering infor
planeringsforutsdttningarna den 18 november.

Halso- och sjukvirdsndmndens presidium har utvdrderat nimndens sammantréden.
Utifrén att fortroendemannautbildningen fardigstélls under 2019 och att studiebesok
inte kommer att forldggas i samband med nimndens sammantrdden, foreslas att
hélso- och sjukvardsndmnden har endagssammantridden under 2020. Undantaget &r
november da ndmnden foreslds diskutera sin verksamhetsplan 1 anslutning till
planeringsdagen.

Forslag till beslut

Foljande sammantridesdagar faststélls for hilso- och sjukvardsndmnden 2020:
26 februari (budgetdag)

27 februari

2 april

14 maj

11 juni

17 september

15 oktober

18 november (planeringsdag) + verksamhetsplanering 2 timmar hélso- och
sjukvardsndmnd

19 november

17 december

Expedieras till
Regionsekreterare, hélso- och sjukvérdsdirektor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Hilso- och sjukvardsndmndens sammantradestider 2020
8. Uppféljning av halso- och sjukvardsnamndens

internkontrollplan (HSN/564/2019)

Arendebeskrivning

For en region finns lagkrav pa intern kontroll (Kommunallagen) dér det framgér att
Styrelsen och ev. nimnder ska se till att verksamheten bedrivs i enlighet med de mél
och riktlinjer som fullmiktige har bestimt samt att foreskrifter som géller for
verksamheten f6ljs. De ska ocksa se till att den interna kontrollen ér tillrdcklig samt
att verksamheten bedrivs pa ett i ovrigt tillfredsstdllande sétt. Detsamma géller nir
varden av en kommunal angeldgenhet med stod av 3 kap. 16§har ldmnats over till
nagon annan Lag (1999:621).

Hailso- och sjukvardsndmnden har antagit en plan for internkontroll f6r 2019. Planen
foljs upp 1 juni och oktober.
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Uppf6ljning av planen under varen 2019 visar sammanfattningsvis att det fortfarande
foreligger forbattringspotential inom flertalet av de omraden som kontrollerats.

Forslag till beslut
Uppt6ljning av hilso- och sjukvardsndmndens internkontrollplan godkinns.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse uppfoljning av hilso- och sjukvardsndmndens

internkontrollplan

e Uppfoljning av hélso- och sjukvardsnimndens internkontrollplan
Uppfdljning av asyl-flyktingfragor (HSN/565/2019)
Arendebeskrivning
Mottagandet av Asylsdkande och nyanldnda flyktingar star i ett nytt lage efter
Migrationsverkets aviserade nedldggning i ldnet. Det dr nu inte 1dngre fokus pa det
direkta mottagandet. Aven nir det direkta mottagandet minskar ses kvarstiende
behov for védra nya lansinnevanare. Behov av hélsostdd, anpassade riktade hélso-
sjukvérdsinsatser och fortsatt samverkan med ovriga aktorer.
Genom att forstérka en positiv hilsoutveckling for asylsdkande och nyanldnda efter
ankomst till Sverige 0kas forutsittningarna for en god etablering i Sverige. Insatser
krévs for att minska exkluderande hinder och dirigenom ge alla ldnsinnevénare
samma forutsittningar till hilso-sjukvérd, positiv hilsoutveckling och tillgdnglighet
till vard pé lika villkor. Pagéende insatser som redovisas i rapporten grundar sig pa
foregédende ars identifierade utvecklingsomraden. Hélso- och Sjukvardsnimndens
verksamhetsplan har som resultatmal for 2019 att; Identifiera ohdlsoomraden som
konstaterats forekomma i hogre grad hos innevanare med flyktingbakgrund.
Asyl-flyktingsamordning ansvarar for omvérldsbevakning och att presentera
en sammanstéllning av aktuella forskningsresultat och rapporter. Sammanstéllningen
ska ligga som grund for forslag pad mojliga forebyggande hélsofrdmjande insatser
utifran identifierade ohdlsoomraden i malgruppen. Omvérldsbevakningen &r paborjat
enligt plan och berdknas slutforas under sommaren 2019 med uppgifter fran
Folkhédlsomyndighetens rapport rorande malgruppens hilsolédge som dé haft aviserad
publicering. Sammanstéllningen ska resultera aktivitetsmal infér 2020-2022 och
kommer att involveras i Handlingsplan for mottagande av asylsokande och
nyanlidnda flyktingar samt ligga som grund for kompetensteam for migrationshilsas
inriktning och uppdrag. Arbetet med Hélso-och sjukvard for asylsdkande och
nyanlidnda flyktingar samt personer med flyktingbakgrund fortloper enligt plan.
Bilaga: Rapport Asyl-flyktingfrdgor Maj 2019

Forslag till beslut
Hélso-och sjukvardsndmnden godkdnner rapporten.

Beslutsunderlag

e Uppfoljning av Asyl-flyktingfragor

e Rapport asyl-flyktingfragor maj 2019
Aterinskrivningar inom 1 — 30 dagar
(HSN/150/2019)

Arendebeskrivning

Hélso- och sjukvardsndmnden har beslutat om uppfdljning och fordjupad analys av
aterinskrivningar inom 1-30 dagar under 2019, utifrin att andelen aterinskrivningar
over tid inte minskat. Detta ska ses 1 skenet av att flera atgirder initierats av hélso-
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och sjukvardsdirektor, en minskning av aterinskrivningar vore mer forvéntat dn att
andelen dterinskrivningar star still. I den rapport som nu bifogas som underlag har
uppgifter om aterinskrivningar per kommun, mén och kvinnor samt antal
aterinskrivningar per individ kompletterat de tidigare uppgifterna. I avsnittet
reflektioner och forslag foreslas att:
e Planering infor patientens utskrivning behover fortsatt kvalitetssakras
e  Ge stdd till individen pa hemmaplan langsiktigt fran priméarvard och kommun eller
den 6ppna specialiserade varden och kommunen.
e Folja aterinskrivningar primarvard i varje kommun.
e  Folja aterinskrivningar fordelat till man och kvinnor
e | hogre utstrackning undersoka vilka diagnoser som foranleder aterinskrivning
e Gemensam journalgranskning primarvard och specialiserad vard avseende
personer med t.ex. fyra eller fler aterinskrivningar
e FoOrbattrade mojligheter att ta fram data for korrekt uppféljning.
o Uppfdljning aterinskrivningar for primarvard per kommun nabar via DivePort.
Kvalitativa undersokningar kan behova komplettera de kvantitativa variablerna.

Forslag till beslut

1. Kartlaggning och analys av aterinskrivningar inom 1-30 dagar godkéinns.

2. Journalgranskning avseende personer med fyra eller fler aterinskrivningar inom 30
dagar ska goras med gemensam analys av om primérvard och specialiserad vard
vidtagit atgérder som skulle kunnat férhindra aterinskrivning.

3. Journalgranskningen ska aterredovisas till hidlso- och sjukvardsndmnden i
november och fram till dess behdver inga ytterligare uppfoljningar eller analyser
kring aterinskrivningar goras.

Expedieras till
Planeringsdirektor

Beslutsunderlag

o Aterinskrivningar inom 1-30 dagar

e 4i aterinskrivningar rapport
Uppfdljning robotkirurgi (HSN/599/2019)

Arendebeskrivning

Det forsta éret i drift med robotkirurgi p4 Ostersunds sjukhus visar p4 en minskning
av antalet varddagar efter prostatektomier och hysterektomier, mindre méngd
peroperativa blddningar (blodningsméngd under operationerna) och kortare
omvéardnadstid pa uppvakningsavdelningen. Tecken syns dven pa lagre
viavnadstrauma postoperativt (reaktiva parametrar som mits med blodprov efter
operationen). Kirurgimetoden dr med andra ord bra for patienterna. Beslutet om
inkdp av en begagnad operationsrobot till Ostersunds sjukhus fattades av
regionfullméktige 1 april 2017. Investeringen var en strategisk satsning for att kunna
bibehalla och utveckla en fullvardig operationsverksamhet. Med alltfler sjukhus 1
landet som kunde erbjuda robotassisterad kirurgi, sokte sig fler patienter frin lénet
dit och kostnaderna for utomlénsvard 6kade. Med de utvecklingsmojligheter som
tillgéng till operationsrobot medfdr, skulle Ostersunds sjukhus bli mer attraktivt som
arbetsplats. Det underldttar rekrytering av specialister, framfor allt inom urologi,
nedre magtarmkirurgi och gynekologi.

Roboten togs i drift 19 mars 2018. Under forsta aret har 140 operationer gjorts (60
procent av planerad arsvolym.) Utbildning pagér for att kunna utfora robotassisterad
njurkirurgi i host och ytterligare ett steg tas da for att na berdknad arsvolym pa ca
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235 operationer.

Efter ett &r i drift uppnér regionen i stort sett kraven i det nationella vardprogrammet
pa minst 50 operationer per enhet och 25 operationer per operatdr. Nar det giller
tidsatgang for olika delar i operationsforloppet vid robotkirurgi, ligger vérdena i niva
med 6vriga nordiska sjukhus. De ekonomiska effekterna av investeringen bedéms
folja kalkylen. Minskningen av antalet varddagar har bidragit till omrade Kirurgis
neddragning av vardplatser 2018. Efter starten av robotkirurgin, har ingen
lansinvanare opererats pa annat sjukhus for prostatektomi inom ramen for det fria
vardvalet. Diskussioner fors med andra regioner om att borja sélja robotassisterade
operationer till dem. Hittills har robotkirurgiverksamheten utvecklats som planerat.

Forslag till beslut

1. Rapporten laggs till handlingarna.

2. Regiondirektoren uppdras att i december redovisa uppfoljning av volymer och
intikter for hilso- och sjukvardsndmnden.

Beslutsunderlag
e Uppfoljning robotkirurgi
e Uppfdljning robotkirurgi
Utredning av sjukresebestallningar (HSN/305/2019)

Arendebeskrivning

Halso- och sjukvirdsndmnden har ansvaret for sjukreseverksamheten. Déri ingér att
sjukresereglerna ska tillimpas korrekt och sjukreseverksamheten bedrivas
kostnadseffektivt med hog kvalitet. I praktiken skots en del av sjukreseverksamheten
via regionala utvecklingsndmnden i dess roll som regional kollektivtrafikmyndighet
(RKM). RKM samarbetar med sex av ldnets kommuner om samordning av sjukresor,
fardtjdnst mm. Samordningen sker vid bestillningen av sddana resor hos en
upphandlad bestéllningscentral.

Ett forslag om hantering av sjukresor presenterades for Regionala
utvecklingsndmnden (RUN) i oktober 2018, och dé beslutade RUN (§ 154), om att:
Region Jimtland Hérjedalen ska inom ramen for samarbetsavtalet om
samhdéllsbetalda resor med lédnets kommuner fortsétta utreda en samordnad
bestillningscentral med Region Visternorrland. Bestéllningscentralen ska pa ett
kostnadseffektivt sitt och med hog kvalitet bedoma behov av sérskilt fordyrande
sjukresor och boka och samordna sjukresor, fardtjénstresor, anropsstyrd linjetrafik
och Nirtrafik. Den fortsatta utredningen ska belysa konsekvenserna for kostnad,
arbetstillfdllen i lénet, kvalité (patientsdkerhet) och egen regi kontra upphandlad
verksamhet.

I denna utredning ingar tre alternativ for sjukresehantering. En forutsattning for
samtliga alternativ ar att bedomning av sjukresebehov, d v s tillimpningen av
sjukresereglerna, flyttas bort fran varden. Regiondirektoren beslutade om detta i mars
2018.

I utredningen gor regiondirektoren foljande bedomning av de tre alternativen:

Alternativ 1 - sjukresebedomning i egen regi och upphandlad bestdllningscentral
liknar mest nuvarande 16sning for sjukresehantering och berdknas medfora hogst
kostnad. I detta alternativ finns risken att regionen, vid en upphandling, far en ny
leverantér som utfor sjukresebestillningarna med lagre kvalitet 4n nuvarande
leverantor.

Alternativ 2 — sjukresebeddmning och bestédllningscentral 1 egen regi skulle ge stora
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mojligheter att uppna god kvalitet pa tjansterna, men till en hog kostnad. Det skulle
krévas betydligt mer tid och pengar for att bygga upp en egen verksamhet jAmfort
med att samarbeta med Region Vésternorrland om att utveckla deras befintliga
verksamhet pa kundcentret Din Tur.

Alternativ 3 — samarbete kring sjukresebedomning och bestillningscentral med
Region Visternorrland - dr det alternativ som sammantaget bedoms medfora flest
mojligheter att uppna hog kvalitet till laga kostnader och samtidigt ge forutséttningar
for fortsatt utveckling och forbéttring av sjukresehanteringen, inklusive it-stod och
digitala tjanster. Med stora volymer kan bemanningen ske med fler medarbetare, och
bli mer stabil, vilket gor det lattare att uppnd god kvalitet. D& Region Visternorrland
redan hosten 2019 startar central bedomningsfunktion pa Din Tur, har Region
Jamtland Héarjedalen mojlighet att vara med och utveckla tjansten beddmning av
behov av sjukresa med dyrare fardsitt integrerat med sjukresebestillning, ett ar i
forvdg. Nuvarande avtal om bestéllningscentral 16per ut hosten 2020. I alternativ 3
behover inte bestidllningscentral upphandlas, vilket 6kar kontinuiteten i verksamheten
och minskar risken for att kvaliteten blir 14gre under perioder.

Beddmning av sjukresebehov innebdr myndighetsutévning och tjdnsten undantas da
fran upphandlingsreglerna. Med stod av den nya bestimmelsen i kommunallagen om
avtalssamverkan, kan Region Jamtland Hérjedalen ingd samarbetsavtal med
Kommunalforbundet Kollektivtrafikmyndigheten i Vésternorrlands lan (Din Tur).

Forslag till beslut

1. Hélso- och sjukvardsndmnden stiller sig bakom alternativ 3 som presenteras i
Utredning av sjukresebestéllningar.

2. Hélso- och sjukvardsndmnden forutsétter att Regionala utvecklingsndmnden
avtalar om ett samarbete med Kommunalforbundet Kollektivtrafikmyndigheten 1
Visternorrlands 14n (Din Tur) om central bedomningsfunktion, samordning och
bestéllning av sjukresor.

3. Hélso- och sjukvérdsndmnden ger i uppdrag till regiondirektoren att ta fram
forslag pd samarbetsavtal mellan Region Jdmtland Hérjedalen och Region
Visternorrland om verksamhetsutveckling av sjukreseverksamheten.

Beslutsunderlag
e §91 Regionala utvecklingsnimnden Utredning av sjukresebestillningar
e Utredning av sjukresebestillningar
e Utredning av sjukresebestéllningar

Remissvar pa Socialstyrelsens forslag till foreskrift

och allmanna rad om halsoundersdkningar av barn
och unga som vardas utanfér det egna hemmet
(HSN/576/2019)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalen har erbjudits att senast den 28 juni 20191dmna
synpunkter pé forslag till Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd, med
tillhorande konsekvensbeskrivning, om hidlsoundersdkningar av barn och unga som
vardas utanfor det egna hemmet. Socialstyrelsen har haft olika kontakter med olika
landsting/regioner och personal som genomfor hialsoundersokningar. Det har da
framkommit att det finns ett behov av styrning kring innehallet i
hilsoundersokningen, vad den ska omfatta och hur den ska genomforas.
Forfattningen avser att ndrmare precisera vad en hédlsoundersokning ska innehélla.
Regelverket omfattar alla vardgivare som utfor denna typ av hdlsoundersokningar.
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Det dr landstingen, numera regionerna, som avgdor pa vilket sétt de vill organisera
genomforandet av hilsoundersokningarna. Forfattningsforslaget anger att syftet med
hilsoundersokningen ér att den ska ge ett underlag for en medicinsk bedémning av
barnets eller den unges behov av hilso- och sjukvérd eller tandvérd. Syfter dr ocksa
att ge underlag for socialndmndens planering och uppfoljning av varden. Resultatet
av undersokningen kan dven anvindas av hilso- och sjukvarden i de fortsatta
kontakterna med barnet eller den unge.

Det tydliggdrs i forslaget att hdlsoundersokning ska omfatta fysisk, psykisk och oral
hidlsa. Undersokningen ska dven vara sadan att tecken pa fysisk, psykisk eller
intellektuell funktionsnedsdttning kan uppmairksammas.

Region Jamtland Hérjedalen anser att det dr ett mycket bra innehall 1
forfattningsforslaget. Det hir handlar om individer som hor till de mest utsatta i
samhdllet med en storre somatisk och psykisk sjuklighet dn
genomsnittsbefolkningen, inte sdllan med en sjuklighet som forblir oupptéckt under
alltfor lang tid. Det ar darfor mycket angeldget att man styr upp undersokningarna av
dessa barn i samband med placering. Inte minst viktigt dr det att den orala hélsan
tydliggors 1 forslaget. Det som saknas 1 forfattningsforslaget ér en tydligare
beskrivning av kraven pd kompetens hos den personal som utfor
hilsoundersokningarna. Inte nodvandigtvis definierat per yrkeskategori utan snarare
overgripande krav pa en kontinuerlig fortbildning. Det finns goda exempel i landet
dir man ger aterkommande och riktad undervisning for den personal som arbetar
med dessa hélsoundersokningar.

Man bor ocksé trycka mer pa att dessa undersokningar om mojligt bor goras pa
utvalda enheter ddr man har och bygger upp kunskap kring den hir typen av
undersokningar. Vidare saknas det i1 forfattningsforslaget en tydlig anmodan att
formedla information frn hilsoundersokningen till de enheter som star for den
rutinméssiga hilsouppfoljningen, nimligen BVC och Elevhélsovéarden. Just dessa
barn och unga har extra stora behov av att BVC och Elevhélsan ér naturliga och
informerade samarbetspartners.

Forslag till beslut

1. Forslaget till remissvar godkénns.

2. Regiondirektoren far i uppdrag att analysera och hantera konsekvenser for
samarbetet mellan regionens verksamheter och kommunerna utifran foreskriftens
forslag.

Beslutsunderlag

e Remissvar pa foreskrift om hilsoundersdkning av placerade barn och
ungdomar

e 20190530 Svar pa Remis Héilsoundersdkning Placerade Barn

e Bifogad fil: "Forfattningsforslag - hdlsoundersokningar av barn och unga i
samhallsvéard.pdf"

e Bifogad fil: "Konsekvensutredning - hidlsoundersokningar av barn och unga i
samhillsvird.pdf"

e Bifogad fil: "Sandlista.pdf"

e Missiv till Remiss av forslag till foreskrifter och allménna rad om
hilsoundersokningar av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet

14. Svar pa revisorernas granskning av det

forebyggande arbetet kring fall (HSN/440/2019)
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Arendebeskrivning

Revisionskontoret har genomfort en granskning av hur det fallférebyggande arbetet
bedrivs inom Region Jimtland Hérjedalen. Samtidigt har motsvarande granskning
genomforts i Ostersunds kommun. Det #r ett angeliget omride som har valts for
granskningen eftersom fallforebyggande arbete varit 1 fokus under 2018 1
samarbetsorganen mellan ldnets kommuner och regionen, till f6ljd av lanets dystra
resultat vad géller fallskador. En ldnsgemensam plan &r framtagen och beslutades av
hélso- och sjukvirdsndmnden i april. Den innehaller flera aktiviteter. En prioritering
pagar for att for att vilja ut de aktiviteter som ska paborjas forst. Detta gor ocksa att
arbetet enligt planen kommer att f6ljas upp inom ramen for kommunsamarbetet.

Forslag till beslut
Utarbetat forslag till svar pa revisorernas fragor utifrdn granskningen godkinns och
svaret Overldmnas till revisorerna.

Expedieras till
Regionens revisorer

Beslutsunderlag
e Forslag till beslut angdende granskning av forebyggande arbete kring
fallskador
e Forslag svar Granskning av forebyggande arbetet av fallskador for dldre 2
e Bifogad fil: "Granskningsrapport.pdf"
e Bifogad fil: "Rapportsammandrag fallskador Regionen CH .pdf"
e Granskning av forebyggande arbetet av fallskador for dldre
Svar pa revisorernas granskning av aldre och

lakemedel (HSN/568/2019)

Arendebeskrivning

Revisorerna har genomfort en granskning av likemedelshantering for dldre.
Granskningen #r samordnad med en granskning inom Ostersunds kommun.

Det 6vergripande syftet med granskningen har varit att svara pa om Regionstyrelsen
respektive Vard- och omsorgsnidmnden inom Ostersunds kommun har en
tillfredsstéllande styrning och kontroll av att det finns en séker ldkemedels-hantering
for att uppratthalla en god och sdker vard for dldre inom hemsjukvarden och sérskilt
boende. Granskningen visar att:

Tillfredsstdllande kontroll saknas.

Region Jamtland Hirjedalen har som helhet inte en tillfredsstéllande kontroll av att
det finns en sdker ldkemedelshantering for att uppritthalla en god och sidker vard for
dldre inom hemsjukvarden och sérskilt boende.

Socialstyrelsens indikatorer tilllimpas inte i forsta linjen.

Socialstyrelsens indikatorer for utvirdering av kvaliteten i dldres ldkemedelsterapi
tillimpas 1 det centrala lakemedelsarbetet 1 Regionen, men inte reguljart i vardens
forsta linje. Revisorernas bedomning dr att Region Jamtland Hérjedalen inte sys-
tematiskt och inte i vardorganisationen som helhet har tilldmpat de aktuella
indikatorerna for att forbattra 1dkemedelshanteringen for éldre.

Brister 1 registrering av ldkemedelsgenomgangar.

Registrering av genomforda ldkemedelsgenomgéngar sker inte pa anvisat satt, varfor
det saknas mgjligheter att géra uppfoljningar och bedriva ett systematiskt
forbattringsarbete inom denna hantering.

Stora skillnader mellan hélsocentraler.
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Revisorernas bedomning ar att omfattningen av ldkarmedverkan i kommunens
dldrevard inte dr tillfredsstédllande med hénsyn till de stora skillnader som rader
mellan olika hilsocentraler.

Ofullkomlig IT-miljo.

Revisorernas beddmning dr att det bedrivs ett proaktivt patientsékerhetsarbete, men
att systematiken himmas av ofullkomligheter i IT-miljon och skiftande kapacitet hos
hélsocentralerna.

Bristande registrering.

Forbattringsarbetet har hammats pa grund av att data och statistik saknats. Det dr en
brist som hérror fran att registrering, sérskilt fran hélsocentralernas sida inte fungerat
tillfredsstéllande.

Hiélso- och sjukvardsndmnden anser att denna revisionsgranskning ar mycket
vérdefull for ndmndens fortsatta forbéttringsarbete inom detta omrade. I svaret
sammanfattas foljande forslag till atgérder:

Uppdrag till primirvardsledningen, att i samarbete med ldkemedelsenheten, ta fram
forbittringsatgirder inom omradet Aldre och likemedel. Omtag behover tas i
implementering av géllande rutiner. Det lokala forankringsarbetet dr vasentligt.
Regionala kvalitetsradet far i uppdrag att ta fram gemensamma métetal inom omradet
dldre och lakemedel.

Primérvarden och kommunernas lokala samverkansarenor fér i uppdrag att ta fram
aktiviteter i syfte att nd framtagna maétetal.

Regionens arbete bor foljas upp 1 tertialrapporterna.

Likemedelsenheten far i uppdrag att ta fram utbildningsmaterial och checklistor att
anvénda vid introduktion av nyanstéllda och f6r repetition for berdérda ldkare och
sjukskdterskor. Bade SKL och Socialstyrelsen har tagit fram bra metoder, checklistor
och utbildningsmaterial som regionen far anvinda och forslagsvis ldggas upp via
SabaCloud.

Analysera mojligheterna att finansiera en utokning klinisk farmaci inom
primédrvarden.

Forslag till beslut
1. Svaret till revisorerna godkénns.
2. Regiondirektoren fir i uppdrag att verkstilla de forslag som presenteras i svaret.

Beslutsunderlag
e Svar pa revisorernas granskning av ldkemedel for dldre
e Yttrande Granskning av likemedel for dldre
e Granskningsrapport av 1dkemedel for dldre - Rapportsammandrag
lakemedel Regionen
e Granskningsrapport av ldkemedel for dldre
e Skrivelse - Granskningsrapport av likemedel for dldre
Svar pa motion fran Elin Hoffner (V) om att koppla
fysioterapeut till syncentralens verksamhet
(HSN/388/2019)
Arendebeskrivning
Elin Hoffner (V) har inkommit med en motion om att koppla fysioterapeut till
syncentralens verksamhet. Elin Hoffner yrkar:

Att fysioterapeut kopplas till syncentralen fran annan lamplig verksamhet
Att berord fysioterapeut far utbildning i synpedagogik om barn och vuxna patienters
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paverkan av att helt eller delvis sakna syn

Att berord fysioterapeut far utbildning i synskadade barns utveckling i1 forhallande
till seende barns utveckling.

Inom Region Jamtland Hirjedalen finns det idag fysioterapeuter inom ett antal olika
verksamheter exempelvis pa hédlsocentralerna, ATSG ortopedi, ASTG medicin,
habiliteringen och Remonthagen.

Med hénvisning till Region Jimtland Hérjedalens nuvarande ekonomiska situation
och de besparingsatgarder som vidtagits, bland annat genom minskade
personalkostnader, dr det inte aktuellt med tillsdttning av ytterligare tjanster i
dagsléget.

Motionen bor saledes avslés.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige

Motionen avslas.

Beslutsunderlag
o Tjénsteskrivelse Svar pad motion fran Elin Hoffner (V) om att koppla
fysioterapeut till syncentralens verksamhet
e Motion fran Elin Hoffner (V), om att koppla fysioterapeut till syncentralens
verksamhet
Svar pa medborgarférslag om nya britsar pa

akuten. Atminstone britsar i tryckavlastande
material (HSN/475/2019)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalen har mottagit ett medborgarforslag om nya britsar pa
akuten. Atminstone britsar i tryckavlastande material.

Forslagsstéllaren uppger att hen vid ett besok pa akuten, liggande pa britsen 1 8
timmar upplevde britsarna som véldigt hdrda smértsamma att ligga pd, och uppvisade
efter det rodnad som medborgaren tyder som risk for trycksar. Regionen beklagar
den ldnga tid som medborgaren fick ligga pa den hérda britsen. Vardtiden pa
akutmottagningen ska inte vara lingre dn den tid som krévs for att dtgérda de akuta
besvir som patienten soker for. Utifran patientens behov ska ldmplig vardmiljo
planeras av personalen och erbjudas patienten. Den planerade korta vistelsetiden pa
akutmottagningen och det stora antalet transporter med liggande patienter gor att det
ar ndgon form av brits med hjul som uppfyller behovet i de flesta fall dér patienten
har behov av att ligga ner.

Det ér stort slitage pa britsarna pa akutmottagningen och varje ar byts minst en brits
ut. Tidigare har underlagen varit underméliga utifrén tryckavlastning for patienter
med sdrskilda behov. De nya britsarna som succesivt infors kan kompletteras med
tryckavlastande madrasser som finns upphandlade pa Hjdlpmedelscentralen. Akutens
personal kommer att uppmanas att anvéinda denna mgjlighet nér det ar [ampligt.
Madrassens kvalitet dr av véirde for 6ka bekvamlighet och att minska risk for
tryckskador. Regionen ser det som ett komplement till andra viktiga
forbattringsarbete som pdgar pd akutmottagningen for att forbéttra flodet for att
minska vistelsetiden pa akutmottagningen. Det innebér ocksa att man arbetar for att
pa ett bittre sitt dn idag identifiera patienters olika behov av omvardnadsatgarder
och vidta de atgiarder som krévs for att forebygga risker eller att skador uppkommer.
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Medborgarforslaget anses besvarat

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse svar pa medborgarforslag fran BN om nya britsar pa

18.
19.

akutmottagningen

Medborgarforslag fran BN om nya britsar pa akuten! Atminstone madrasser
1 tryckavlastande material
Saxat fran Sveriges Radios hemsida

Informationer
Anmalningar av inkomna handlingar till halso- och

sjukvardsnamnden

20.

Anmalan av delegationsbeslut till halso- och

sjukvardsnamnden 2019
Forslag till beslut

Anmilan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut

HSN/335:5/2019

Delegationsbeslut om Svar pa remiss avseende forslag

till Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad (HSLF-FS 2019:XX) om
villkor for avgiftsfri screening

HSN/341:6/2019

Delegationsbeslut Svar pa remisser avseende

sakkunniggruppers underlag for beslut om hégspecialiserad véard

HSN/469:4/2019

Delegationsbeslut Svar pa remiss om Forsikringskassans

foreskrifter om forsdkringsmedicinska utredningar

HSN/402:1/2019
HSN/557:1/2019
HSN/629:1/2019
HSN/364:1/2019
HSN/632:1/2019
HSN/387:1/2019
HSN/600:1/2019
HSN/632:2/2019
HSN/474:1/2019
HSN/550:1/2019
HSN/456:1/2019
HSN/458:1/2019
HSN/481:1/2019
HSN/457:1/2019
HSN/535:1/2019

Upphandlingsuppdrag
Upphandlingsuppdrag Bronkoskop
Upphandlingsuppdrag Panoramarontgen
Upphandlingsuppdrag hudbarridrsservett
Upphandlingsuppdrag Anestesiapparat
Upphandlingsuppdrag KM screen
Upphandlingsuppdrag Bucky
Upphandlingsuppdrag Anestesiapparat
Upphandlingsuppdrag ssk ortopedavd
Upphandlingsuppdrag Endoskopidiskmaskin
Upphandlingsuppdrag (cystoskop)
Upphandlingsuppdrag
Upphandlingsuppdrag Sugar C-op
Upphandlingsuppdrag (laparoskop)
Upphandlingsuppdrag Monitorering av kroniskt sjuka

patienter i hemmet

HSN/548:1/2019  Upphandlingsuppdrag Blodvirmare till
ambulanshelikopter

HSN/438:1/2019  Upphandlingsuppdrag Radiologiska granskningstjénster
HSN/549:1/2019 Upphandlingsuppdrag Spaltlampa, 6gonmikroskop
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e HSN/455:3/2019 Delegationsbeslut - svar pa remiss om nationell
hogspecialiserad vard - ryggmérgsskador
e HSN/558:6/2019 Delegationsbeslut Svar pa remiss om éndrade foreskrifter
om vaccination av barn
Ovriga
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