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1. Program for halso- och sjukvardsnamnden 18-19

N

september

Beslutsunderlag
e Program for hilso- och sjukvardsndmnden 18-19 september 2019

Val av justerare och tid for justering
Faststallande av foredragingslistan

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for hdlso- och sjukvardsndmnden har preliminér féredragningslista
over de drenden som avses bli behandlade under sammantridet utsénts till ledamoter
och ersattare.

Forslag till beslut
Preliminédr foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Halso- och sjukvardsdirektérens rapport 2019
(HSN/2/2019)

Arendebeskrivning

- Sommaren 2019

- Hilso- och sjukvérdsdirektor

- Kunskapsstyrning nulidge

- Strategi for hélso- och sjukvédrden
- Véntetider/komiljard

Manadsrapport juni 2019 (HSN/3/2019)

Arendebeskrivning

Avvikelsen for Hélso- och sjukvardsforvaltningen uppgick ack maj till 108,0 Mkr.
Storsta avvikelsen avser verksamhetsnéra tjdnster och da framst kostnaden for bild
och funktionsmedicin samt kostnaden for ambulansflyget. Aven likemedel och
sjukvardsartiklar avviker kraftigt mot budget. Pa perioden 6kade dven den kopta
vérden.

I utfallet finns upparbetade kostnader pa 31,3 Mkr som skall bekostas av statliga
stimulansmedel och som finns med i Regionens resultat, men d& under
Finansforvaltningen. Upparbetade kostnader mot statliga stimulansmedel bedoms
vara hogre pa totalen &n vad som redovisats, pga en del svarigheter att fa med alla
delar av kostnaderna i redovisningen mot sérskilda objekt. Totalt bedoms att ca 37,1
Mkr av de statliga stimulansmedlen avse HSN.

Sjukfrdnvaron var efter mars 5,4 % totalt vilket ar 0,6 % lagre jamf{ort med
foregaende ar.

Tillgdngligheten ar fortsatt god inom primérvarden.

Produktionen har 6kat ndgot inom dppenvarden. Produktionen inom slutenvarden
minskar ndgot, men medelvardtiden och antalet varddagar minskar, vilket dr positivt.

Forslag till beslut
Manadsrapport per juni 2019 godkénns.

Expedieras till
Ekonomidirektor, verksamhetscontroller
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Beslutsunderlag
e Manadsrapport juni 2019 HSN
o Tjénsteskrivelse ménadsrapport juni 2019

6. Ekonomiska atgardersplaner omrade HIM och HNR
(HSN/980/2019)

Arendebeskrivning

Vid hélso- och sjukvirdsnimndens sammantridde den 12 juni 2019 fick
regiondirektdren i uppdrag att tillsammans med berérd omradeschef till ndsta ndmnd
redovisa ekonomiska atgirdsplaner for de omrdden som avviker fran budget.
Omrade Hud, infektion och medicin (HIM) samt omrdde Hjérta, neurologi och
rehabilitering (HNR) har anledning av detta blivit med uppmanade att redovisa
ekonomisk situation samt de resultatforbittrande atgarder som pégar.

Omrade HIMs resultat efter atta ménader dr 21,6 miljoner kronor sdmre &n budget.
Positiva inslag i resultatet dr ocksd att kostnaden for kopt vard minskat med 13
procent och kostnaden for sjukresor med 16 procent, bland annat pa grund av att
antalet patienter med sjélvdialys kat.

Kostnader for hyrpersonal minskar, men inte i den omfattning som tidigare
prognostiserats. Detta forklaras av nyuppkomna vakanser och ett behov av att hélla
befintliga vardplatser 6ppna for att mota inflodet av patienter till omradet.

Omrade HNRs ackumulerade resultat for augusti 2019 blev minus 1,5 miljoner
kronor, det ar 1,5 miljoner sdmre dn foregdende ar. Den kostnadspost som har storst
negativ avvikelse mot budget dr riks- och regionvard. De storsta positiva posterna dr
sjukvéardsmaterial, 1ikemedel och dkade intdkter. Nettokostnaden dkar med 1 procent
mot foregdende ar.

Forslag till beslut
Redovisningar 6ver aktuella atgarder godkanns.

Expedieras till
Omradeschefer HIM och HNR

Beslutsunderlag
e Tjénsteskrivelse redovisning av ekonomiska dtgardersplaner for HIM/HNR

7. Rapport om uppdrag till regiondirektoren om
resultatforbattrande atgarder (HSN/675/2019)

Arendebeskrivning

Vid hilso- och sjukvardsndmndens sammantrade 2019-05-15—16, § 48 fick
regiondirektdren 1 uppdrag att vid ndsta nimnd informera om vilka atgirder som
kommer vidtas for att nd effekt, enligt regionplanen 2019, gillande
forbattringsatgirder. Vid HSNs sammantride 2019-06-12 § 62 beskriv
Regiondirektoren fyra storre atgérder diar nuldge nu rapporteras till HSN.
Personalminskning med 100 befattningar

Som ett resultat av de resultatforbattrande atgdrderna har en neddragning av 50
befattningar frdn 1 oktober 2019 beslutats av Regiondirektéren och 1 juni
presenterade regiondirektdren minskning med ytterligare 50 befattningar fran 1
januari 2020. Detta ska frimst ske genom analyser av mgjligheterna att skapa storre
avdelningar och granskningar av att beslutade bemanningsnormer efterlevs eller
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andra effektiviseringar.

Nulége och tidplan for denna atgérd:

Milet att minska 50 befattningar till 191001, samt ytterligare 50 befattningar fr o m
200101 sker mot antalet tillsatta befattningar 190430. Minskningen av 50
befattningar fr o m 191001 ar samverkade och beslutade. Beslutet vad giller
neddragning av ytterligare 50 befattningar fr o m 200101 dr ett samverkat
inriktningsbeslut. Arbetet att identifiera befattningar, gora riskanalyser, samverka
samt fatta beslut har pagétt sedan maj 2019. Samverkan sker pa olika organisatoriska
nivaer, dels 1 respektive omradeskommitté och dels 1 6vergripande 1
regionkommittén. Frn augusti 2019 har den verksamhetsdvergripande samverkan
overforts fran regionkommittén till hilso- och sjukvardskommittén. For att ta
stdllning till neddragningen av 50 befattningar frdn 200101 har
arbetstagarorganisationerna i regionkommittén begéart en beskrivning av de
verksamhetskonsekvenser som riskerar att uppsta som en konsekvens av
personalneddragningarna. Dessa fardigstills av verksamheterna och ska vara klara
190913. Information om verksamhetskonsekvenser tas upp i hélso- och
sjukvardskommittén 190917. Mgjlighet till fordjupad diskussion om konsekvenserna
1 arbetsmiljon bereds genom hélso- och sjukvardens arbetsmiljogrupp den 24
september.

I hdlso- och sjukvardskommittén har arbetstagarorganisationerna dven efterfragat en
sammantagen utvérdering av konsekvenserna av de 50 befattningar som dras ner fr o
m 191001. Utvirdering kommer att ske utifran genomforda riskanalyser. Information
om verksamhetskonsekvenser och utvardering av neddragning av 50 befattningar fr o
m 191001 sker 1 hélso- och sjukvardskommittén 191008. Mojlighet till en fordjupad
diskussion om konsekvenserna bereds genom hélso- och sjukvardens
arbetsmiljogrupp 191015. Samverkan infor beslut om neddragning av 50 befattningar
fr o m 200101 sker 191029. Darefter kan beslut om personalneddragningarna fattas
och neddragningsarbetet kan inledas. Arbetet pagar enligt plan och f6ljs kontinuerligt
upp bl.a. 1 samband med de manadsvisa verksamhetsgenomgéangarna
regiondirektdren har med omrédescheferna inom hélso- och sjukvardens
forvaltningsomrade.

Nedliggning av Littvardsenheten (LAVA).

Regionfullméktige beslutade 2018-02-14 § 30, (RS/785/2017) godkéinna dtgarder
enligt 6-punktsprogrammet utifran fordjupade analyser efter SKLs analyser av
Region Jdmtland Hérjedalen. I beslutsunderlaget framgér under punkt 2 att ”’1 juni
2018 ska atgérder vara genomforda, lattvardsavdelning i drift samt forslag hur den
nya vardplatsstrukturen i dvrigt ska se ut s att inhyrning av sjukskoterskor sd snart
mojligt kan upphora.” Regiondirektoren konstaterade 1 juni att lattvardsavdelningen
varit igéng ett &r och den har under den perioden fyllt sin funktion for att kunna
hantera hyrsjukskdterskesituationen, men startar nésta steg med ytterligare
fordndringar av vardplatsstrukturen inom sjukhuset som gor att nu bedoms
Lattvirdsavdelningen med nuvarande bemanningsstruktur inte 1dngre vara optimal.
Darfor bedomer Regiondirektoren att den bor kunna avslutas.

Nulége och tidplan for denna éatgéard:

Liva dr sommarsténgt sen mitten pa juni och stangningen &r forlédngd till v 41.
Forslag och plan till permanent stdngning finns och riskanalys édr péborjad.

Flytt av remonthagens verksambhet till sjukhuset.
Regiondirektoren foreslog vidare i juni att verksamheterna som idag finns pa
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Remonthagen ska utredas for att se vilka effektiviseringar som kan goras om de
flyttas till sjukhuset. De effektiviseringar som forvintas dr samordnat vardflode
mellan avdelningar pa sjukhuset och rehabiliteringsverksamheterna, samlade
rehabiliteringsresurser utan geografiskt skilda platser, samverkan kring reception,
mathantering, cafeteria mm.

Nulédge och tidplan for denna atgéard:
Utredning pdgar och ett forslag till inriktning berdknas vara klar sep/okt.
Utmaningen ar framforallt hur verksamheterna ska fa plats 1 sjukhuset lokaler.

Utredning Nirvardsavdelning Stromsund (NAVA)

Utover dessa forslag beslutade Hélso- och sjukvardsndmnden att en utredning ska
goras kring Stromsunds Nirvardsavdelning (NAVA).

Region Jimtland Hérjedalen driver idag en vardavdelning i Stromsund med 18
vardplatser. 2018 var bruttokostnaden ca 19 miljoner kronor. Strdomsunds kommun
koper via avtal 9 platser, dvs hélften av platserna, for kommunal korttidsvard for ca
5,3 miljoner kronor. 5,3 miljoner for 9 platser 365 dagar ger en dygnskostnad pa ca
1600 kronor, vilket dr en mycket 1ag dygnskostnad for korttidsplatser. Befintligt avtal
med Stromsunds kommun géllde perioden 20160101-20181231, avtalsdiskussion for
2019 och framat pagar. Utifrdn denna fakta ska en utredning gors om
verksamhetsinnehallet, bemanningsnormer utifran patientkategorier och upptar
diskussioner med Stromsunds kommun om formerna for Nérvardsavdelningen i
Stromsund.

Nulédge och tidplan for denna édtgérd:

Diskussion pagar med Stromsundskommun om avtal infor 2020.

Om vi dr dverens om avtalet kan vi paborja en verksamhetsutveckling av Niva.
Viljer Stromsunds kommunen att inte teckna ett nytt avtal finns behov av ytterligare
utredning.

Forslag till beslut
Regiondirektorens information om vidtagna och pagaende atgérder noteras.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Rapport om Uppdrag till regiondirektéren om
resultatforbéttrande atgérder

8. Uppféljning av vard pa distans och mobila I6sningar
(HSN/563/2019)

Arendebeskrivning

I hdlso- och sjukvardsndmndens verksamhets- och uppf6ljningsplan 2019 framgér att
ndmnden ska f6lja upp vérd pé distans och mobila l6sningar under verksamhetséret.
Uppf6ljningsrapporten dr en beskrivning av de olika pagidende aktiviteter och projekt
inom det som vanligtvis kallas Vérd pé distans eller distansoberoende teknik. Den
innehaller en kort mer teknisk del men huvuddelen av rapporten beskriver de verktyg
som vi har och de utvecklingsaktiviteter och projekt som genomforts och de som
fortfarande pdgar. De olika aktiviteterna och de projekt som pégér har pagétt under
de senaste aren har i forhdllande till andra regioner inom landet positionerat Region
Jamtland Hérjedalen som en av de mer framtrddande inom e-hélsoomridet enligt
nagra av de stora foretagen inom omradet. Exempel pé foretag som uttalar sig
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positivt om regionen dr exempelvis Sigma och Microsoft men det finns dven andra
exempel.

Forslag till beslut
Uppfdljning av vard pa distans och mobila losningar godkanns.

Beslutsunderlag
e Uppfoljning vard pa distans och mobila 16sningar
e Halso- och sjukvardsndamndens uppfoljning av vard pa distans och mobila
16sningar

Digitala kallelser (HSN/574/2019)

Arendebeskrivning

Haélso- och sjukvardsndmndens ordférande har initierade behov av faktabeskrivning
och information om vilka planer som finns kring effektiviseringar kring regionens
kallelsehantering och andra kontakter med patienter som idag gar via fysiska brev
och postgang. Sddana kontakter borde vara digitala istéllet.

Hélso- och sjukvardsndmnden i maj gav Regiondirektoren 1 uppdrag att forbereda en
information kring elektronisk kommunikation med patient till némndens moéte i juni
och direfter ett forslag till beslut kring hur kontakterna kan effektiviseras genom
digitalisering vid ndmndens moéte i september.

Informationen genomfordes vid nimndens méte 1 maj och nu foreligger en rapport
som beskriver:

Digital kommunikation med patienten genom

1177 Vardguiden

Journalen pa nétet

Stdd och behandling

E-tjanster i Cosmic

Distributionskanaler for kallelser

E-brev

Digitala kallelser

Rapporten ger forslag pé att en forstudie bor genomforas i syfte att analysera
kostnader och konsekvenser for regionen avseende ev. alternativa
distributionskanaler for kallelser. Forstudien behdver belysa fragestillningar som:
Kostnader for olika 16sningar omfattande utvecklings- och integrationskostnader,
priser for e-brev samt ev. vriga tillkommande kostnader

Effektivisering och tidsvinster mot nuvarande rutin och hur hemtagning av besparing
ska ske

Omfattning bland ldnets invanare som kan ta emot digitala kallelser och
rutiner/l6sningar for de personer som &r beroende av papperskallelse via posten
Rutin/16sning f6r medskick av bilagor och material till kallelsen

Tidplan for realisering av olika ldsningar

Forslag till beslut
Regiondirektoren far i uppdrag att genomfora foreslagen forstudie och aterkomma
till Hélso- och sjukvirdsndmnden med resultat.

Expedieras till
Chef IT- och eHélsoavdelningen
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse digitala kallelser
e Digitala kallelser

Handlingsplan for suicidprevention (HSN/329/2019)

Arendebeskrivning

Sedan 2011 finns Overenskommelse om samarbete mellan kommunerna i Jimtlands
lan och Region Jimtland Harjedalen — gillande personer med psykiska
funktionsnedsittningar. Arligen har handlingsplaner upprittats pi savil regional som
lokal nivé, vilka forankrats och implementeras det kommande aret. Lansnétverket
psykisk hélsa har kontinuerligt varit en samverkansarena for grundarbetet med
forslag till 6verenskommelser och handlingsplaner. Nya direktiv for 2016 gav
kommunerna och Region Jamtland Harjedalen (RJH) stimulansmedel for att gora en
gemensam analys- och handlingsplan, i syfte att ytterligare utveckla insatser pa
omrdde psykisk hidlsa, Handlingsplan for kommunerna i Jimtlands 14n och Region
Jamtland Hirjedalen — omrade psykisk hilsa 2016-2020. Overenskommelsen och
handlingsplanen ska ses som overgripande dokument for att stirka den psykiska
hilsan i Jimtlands l4n. Ett av de langsiktiga malen i handlingsplanen dr att under
tidsperioden 2017-2020 utveckla det lansévergripande suicidpreventiva arbetet. Det
kortsiktiga malet som anges dr att under perioden 2017 och framat Ta fram en
lansovergripande handlingsplan for suicidprevention.

SVOM har under 2018 diskuterat en remissversion till handlingsplan for
suicidprevention, men tog ocksd fram en prioritering av handlingsplanens innehéll.
SVOM beslutade 20181214 § 44 rekommendera kommunerna och Region Jamtland
Haérjedalen att anta de prioriterade delarna i handlingsplanen Sucidprevention:
MHFA (Mental Health First Aid)-utbildning,

Framtagande av checklista for atgérder vid suicidrisk

Kostnader for samordnare

Handlingsplan med prioriterade aktiviteter 2019-2020, men med intriktning till 2025
eller 2030

Ny Oversyn och prioritering av aktiviteter behover goras arligen.

Total kostnad for prioriterade aktiviteter inom det suicidpreventiva omradet
uppskattas arligen till 810 600 kr (samordningsfunktion och aktiviteter pa regional
niva 600 000:- samt 60 st MHF A-manualer hos 9 huvudmin

210 600:-).

2017-2018 har RJH och lénets atta kommuner avsatt 2.5 miljoner arligen fran de
statliga stimulansmedlen for gemensamma aktiviteter. Parterna bor dven framledes
prioritera att samla medel for samordning och aktiviteter kopplat till Handlingsplan
for kommunerna i Jdmtlands ldn och Region Jimtland Harjedalen — omrade psykisk
hidlsa 2016-2020. Kostnader och aktiviteter kopplat till Suicidpreventiv
handlingsplan for kommunerna i Jimtlands 1dn och Region Jimtland Hérjedalen —
omrade psykisk hdlsa bor ses som en del av dessa gemensamt samlade medel.

Forslag till beslut

1. Region Jamtland Héirjedalen antar SVOMs rekommendation om prioriterade delar
1 handlingsplanen Suicidprevention for 2019-2020 och inriktning till 2030

2. Finansiering av atgérderna ska ske inom ramen for de nationella statsbidrag som
Region Jamtland Héarjedalen far inom psykiatrisatsningen
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Beslutsunderlag
e Suicidpreventiv handlingsplan
e Remissversion Regional handlingsplan Suicidprevention
e SVOM. Suicidpreventiv handlingsplan tjansteskrivelse
e Protokollsutdrag SVOM 20181214

Uppféljning av arbetet mot vald i nara relationer
(HSN/976/2019)

Arendebeskrivning

I hélso- och sjukvardsndmndens uppfoljningsplan for 2019 ingar att f6lja upp arbetet
mot vald i néra relationer.

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om vald i néra relationer (SOSFS
2014:4) tradde 1 kraft ar 2014. Dessa foreskrifter faststéller hélso- och sjukvardens
och tandvérdens ansvar inom dessa omraden. Forutom detta har Region Jimtland
Harjedalen forbundit sig att arbeta mot konsrelaterat vald i och med undertecknandet
av Europeiska deklarationen for jaimstélldhet, CEMR, den 25/8 2009.
Undertecknaren av CEMR forbinder sig bl a att stirka insatser mot konsrelaterat
vald.

Region Jimtland Hirjedalen har en Overgripande handlingsplan for jimstilld och
jamlik verksamhet 2019-2020 som beslutades i januari 2019 och innehaller
malomradet Stéirkt arbete avseende konsrelaterat vald, vald i néra relation,
hedersrelaterat vald och fortryck, vilket ocksa &r en patientsdkerhetsfraga.

Region Jdmtland Hérjedalen har sedan hosten 2016 fokuserat pa
kompetensutveckling, framtagande av rutiner samt implementering av dessa inom
omrddet vald i ndra relationer for yrkesverksamma inom hélso- och sjukvérden samt
tandvérden for att forbéttra upptickt av valdsutsatta personer och deras barn samt f6r
patientsdker dokumentation av véldsutsatthet. Arbetet har kunnat {forstirkas och
utvecklas tack vare utvecklingsmedel frdn Socialstyrelsen &ren 2016-2019.

Forslag till beslut
Uppf6ljning av arbetet mot vald i nira relationer godkéinns.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse uppfoljning av arbetet mot vald i nira relationer

Barnahus (HSN/979/2019)

Arendebeskrivning

Under flera ar har behovet av samverkan kring ett Barnahus 1 Jimtlands l&n
diskuterats. Barnahus &r ett samlingsnamn pd verksamheter dér polis, aklagare,
socialtjénst och hélso- och sjukvard samverkar 1 gemensamma lokaler 1
utredningsprocessen vid misstanke om véld- eller sexualbrott mot barn. Samarbete
och samverkan mellan myndigheter dr nddvéndig for att kunna tillgodose
brottsutsatta barns rittigheter. Vid SVOMs méte 1 mars presenterade en arbetsgrupp
som fétt sitt uppdrag bl a fran Myndighetssamverkan mot véld ett informations-,
dialog- och beslutsdrende om Barnahus i Jimtlands 1dn. De huvudsakliga momenten
1 arbetet inom ett barnahus ar samrad, barnforhor, krisstod samt insatser. Avsaknad
av samrad innebdr att barnet far beritta sin historia flera ginger, vilket ar psykiskt
anstrdngande, det leder ibland till att barnet inte langre vill medverka. Olika
16sningar for uppbyggnad av barnahus, som finns i andra delar i landet.
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Samlokalisering med Centrum mot vald framfordes som onskvirt. SVOM beslutade
20190315

1. Region JH och lanets kommuner ar eniga att arbeta med inriktning for att skapa ett
barnahus.

2. Uppdra till Regiondirektor och Samordnare for social valfard att fora en dialog
med de statliga myndigheterna om samfinansiering av verksamheterna.

3. Uppdra till arbetsgruppen att beskriva hur forhor utanfér barnahus kan tankas ske.
Arendet aterkom till SVOM i juni med mer konkreta forslag om vem som ska vara
huvudman f6r Barnahus, finansieringsfordelning mellan de olika huvudmaénnen,
lokalisering av Barnahus, forhor inom Barnahus lokalerna samt mgjligheter till
forhor utanfor Barnahus lokaler. Arets medel for psykisk ohilsa har en stor summa
for samverkan mellan region och kommuner. En del av dessa pengar kan anvéndas i
uppstart av Barnahusverksamheten 2019. Dock ska dessa pengar ses som tillfdlliga,
och inte vara del av langsiktig finansiering. SVOM rekommenderade 20190628,
under forutsattning att Polismyndigheten bekostar sin del av barnahus, kommunerna
och Region Jimtland Hérjedalen att besluta att:

1. Huvudman fér Barnahus blir Ostersunds kommun.

2. Verksamheternas totala kostnad pa 1 817 000 finansieras 570 500 av kommunerna
gemensamt och 570 500 av Region Jamtland Harjedalen. Beslutet forutsatter att
polisomrade Jamtland finansierar ca 676 000.

3. Partsammansatt arbetsgrupp utses for planering och uppstart av

Barnahusverksamhet, inklusive tecknande av samarbetsavtal.

Arbetsgruppen presenterar forslag till avtal fér SVOM oktober 2019.

Barnahus ska vara etablerat vid arsskiftet 2019/2020.

Verksamheten utvarderas, aterredovisning vid SVOM:s forsta sammantrade 2021.

Politisk referensgrupp tillsatts med Karin Nasmark, Andreas Karlsson och Lise

Hjemgaard Svensson som ledamdéter.

8. Del av medel som 2019 utbetalas till lansniva inom statlig satsning psykisk halsa i
syfte att starka samverkan mellan huvudmannen anvands vid uppstart av
Barnahus.

No vk

Forslag till beslut

1. Region Jimtland Hirjedalen godkinner att Ostersunds kommun blir huvudman for
Barnahus 1 Jamtlands lédn

2. Region Jdmtland Hérjedalen finansierar Barnahusverksamheten med samma
belopp som kommunerna, enligt nu presenterade kalkyler 570 500 kronor per ar.

3. Langsiktig finansiering av Barnahusverksamheten ska ske av Regiondirektorens
utvecklingsanslag, och kortsiktigt inom ramen for riktade statsbidrag for samverkan 1
nationella 6verenskommelsen om psykisk hilsa

4. Regiondirektoren fir 1 uppdrag att teckna nddvindiga samarbetsavtal

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Barnahus
e 20190628 Utredning kompletteringar Barnahus
e Slutrapport utvdrdering av Barnahus LiU
e Protokollsutdrag SVOM mars och juni 2019
e Barnahus Beslutsunderlag Till SVOM mars-19
e Beslut Social- och arbetsmarknadsndmnden§ 86

Svar pa remiss: Nationell handlingsplan for 6kad
patientsakerhet i halso- och sjukvarden 2020-2024
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14.

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalen har bjudits in att 1dmna synpunkter pa remiss om
nationell handlingsplan for 6kad patientsékerhet 1 hélso- och sjukvérden,

dnr: 4.3-24228/2018. Socialstyrelsen har fatt i uppdrag av regeringen att utarbeta en
nationell handlingsplan for 6kad patientsdkerhet. Planen ska kunna anvéndas av
regioner och kommuner for att genom regionala handlingsplaner etablera principer,
prioriteringar och mélséttningar for patientsdkerhetsarbetet.

Socialstyrelsen har tillsammans med ett stort antal samverkansparter arbetat med
utformningen av handlingsplanen. Handlingsplanen innehaller vision och
overgripande maél, forutsittningar for en sidker vard samt fem fokusomraden med for-
slag pd nationella atgdrder inklusive en plan for uppf6ljning pa nationell niva. Ett
forslag till svar har uppréttats inom patientsidkerhetsenheten. Remissen ska besvaras
senast den 7 oktober.

Forslag till beslut
Upprittat forslag till svar pa remiss nationell handlingsplan for 6kad patientsékerhet i
hilso- och sjukvarden 2020-2024 antas.

Expedieras till
Socialstyrelsen, chef patientsikerhetsenheten

Beslutsunderlag
e Svar pa remiss. Nationell handlingsplan for 6kad patientsékerhet i hélso- och
sjukvérden 2020-2024
e Tjinsteskrivelse svar pd remiss om nationell handlingsplan for 6kad
patientsdkerhet 1 hédlso- och sjukvarden 2020-2024
e Remiss: Nationell handlingsplan for 6kad patientsédkerhet 1 hédlso- och
sjukvarden 2020-2024

Svar pa remiss av kunskapsstdd om
lakemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende (LARO) (HSN/812/2019)

Arendebeskrivning

I regeringens ANDT-strategi (Regeringens skrivelse 2015/16:86, En samlad strategi
for alkohol-, narkotika-, dopnings-, och tobakspolitiken 2016-2020) &r ett av mélen
att antalet kvinnor och mén samt flickor och pojkar som dor och skadas av sitt eget
eller andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska.
Likemedelsassisterad behandling vid opioidberoende &r en av de insatser som lyfts
fram 1 strategin.

Socialstyrelsen har fatt regeringens uppdrag som avser insatser for att minska
narkotikarelaterad dodlighet. Uppdraget innehaller fyra deluppdrag, varav ett handlar
om att utveckla och ta fram ett kunskapsstdd for lidkemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende. I uppdraget ingéar att ge forslag pad samverkansformer,
brukarinflytande, samt att beakta kons- och aldersaspekter.

Milet med kunskapsstodet dr att det ska bidra till en god och likvérdig vérd och
omsorg for personer med opioidberoende. Kunskapsstddet vander sig till de
vardgivare som bedriver likemedelsassisterad behandling vid opioidberoende, samt
den personal som arbetar inom dessa verksamheter. Kunskapsstodet riktar sig dven
till annan personal inom hélso- och sjukvard, bade inom primérvérd och
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specialistvard, socialtjdnsten och andra aktorer som dr involverade 1 varden av
patienter i ldkemedelsassisterad behandling vid opioidberoende.

Kunskapsstodet bidrar till Sveriges arbete med att uppfylla méal 3 ”Hélsa och
vélbefinnande” i Agenda 2030: delmaél 3.5 som innebér att insatserna for att
forebygga och behandla drogmissbruk, inklusive narkotikamissbruk och skadligt
alkoholmissbruk ska stirkas och delmal 3.4 att genom forebyggande insatser och
behandling minska det antal ménniskor som dor i1 fortid av icke smittsamma
sjukdomar med en tredjedel samt frimja psykisk hilsa och vélbefinnande.

Nu har Socialstyrelsen skickat ut en remissversion av kunskapsstodet till aktérer och
personer som berdrs av arbetet med ldkemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende. En slutlig version publiceras 1 slutet av 2019.

Ett forslag till svar har tagits fram av lakemedelsenheten.

Remissen ska vara besvarad den 27 september 2019.

Forslag till beslut
Upprittat forslag pa remiss av kunskapsstod om ldkemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende antas.

Beslutsunderlag

o Tjansteskrivelse svar pa remiss pé ldkemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende

e Svar pé remiss pd Likemedelsassisterad behandling vid opioidberoende

e Remiss av kunskapsstdd for lakemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende (LARO)

e Remiss av kunskapsstod for ldkemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende (LARO)

Svar pa motion fran Margareta Winberg (S) om
hedersvald och fortryck (HSN/975/2019)

Arendebeskrivning

Margareta Winberg har 1 skrivelse 2019 04 17 viackt motion om framtagande av en
strategi mot hedersvald och fortryck inom hilso- och sjukvarden i syfte r att ge
personal kunskap for att i tid upptécka personer utsatta for hedersrelaterat vald och
fortryck.

Regionen har sedan 2016 prioriterat kvalitetsutveckling av arbete mot vald i néra
relationer och méns véld mot kvinnor. Utgdngspunkter dr dels Sveriges tio-driga
Nationell strategi for att forebygga och bekdmpa mins vald mot kvinnor (2017-2026)
och dels Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2014:4). Malet ar att forbéttra
kunskaperna hos yrkesverksamma inom hélso- och sjukvard samt tandvérd for att
tidigt upptécka véldsutsatthet sa utsatta kan fa stod och hjélp. Arbetet har bestatt i
kompetensutveckling, framtagande av olika rutiner, webbutbildning med mera, for
att bli bittre pa att upptécka valdsutsatthet hos patienter, deras barn och dven
regionens medarbetare samt att veta vad man gor med svaret. Arbetet har gett resultat
men dr tyvarr aterstar mycket av implementerandet. Regionen har dven beslutat om
’Overgripande handlingsplan for jimstilld och jimlik verksamhet 2019-2020” och i
denna ingdr mélet ”Stérkt arbete avseende konsrelaterat vald, vald i néra relation och
hedersrelaterat vald och fortryck”. Arbetet mot hedersrelaterat vald ar mycket
angeldget och behover utvecklas i organisationen, inte minst ur ett
patientsdkerhetsperspektiv.
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Utifrén regionens olika typer av styrande dokument anser Hilso- och
sjukvardspolitiska avdelningen att insatser avseende hedersrelaterat vald och fortryck
4ven i fortsittningen ska inkluderas i Region Jimtland Hirjedalens Overgripande
handlingsplan jamstilld och jamlik verksamhet och inte som en egen strategi. Den
overgripande handlingsplanen for jimstélld och jamlik verksamhet ar ett dokument
som faststélls av Regiondirektdren efter forankring med chefer i verksamheten,
darfor dr den vil lampad att ocksa innehalla prioritering av fortbildning inom
hedersrelaterat vald och fortryck for hilso- och sjukvardspersonal, sa att dels
baskunskaper sékerstélls men ocksa att sd att fordjupad spetskompetens finns att
tillga.

Sammanfattningsvis anser Halso- och sjukvardsndmnden att motionérens ambitioner
ar goda, men formen att ta fram en strategi behdvs inte nér den Overgripande
handlingsplanen for jimstélld och jamlik verksamhet finns.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige
Motionen anses besvarad

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse svar pd Motion fran Margareta Winberg (S) om hedersvald
och fortryck
e Motion fran Margareta Winberg (S) om hedersvald och fortryck

Svar pa motion fran Elin Hoffner (V) om
valdsutsatta kvinnor och barn (HSN/667/2019)

Arendebeskrivning

Elin Hoffner for Vénsterpartiets regiongrupp yrkar pa att Region Jamtland
Harjedalen ska utdka arbetet inom omradet véld i néra relationer och bland annat
stélla fragan om vald pa rutin inom Region Jimtland Harjedalens samtliga omraden.
Vinsterpartiet yrkar att:

Med stod av redan utbildad personal ska Regionen vidareutbilda och trdna 6vrig
personal i att uppticka, dokumentera och anvianda valdfliken i vért journalsystem.
Arbetsrutiner for att rutinmassigt stilla fraigor om vald i och utanfér hemmet
uppréttas och implementeras i verksamheten.

Metoder for att bemota, varda och behandla valdsutsatta kvinnor péa ett professionellt
satt upprattas.

Utbildningsinsatserna kompletteras med trdning pa motsvarande sitt som gors vid
traumateamtréning och regelméssig uppfoljning ska ske.

Ett svar har utarbetats inom Hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen som beskriver
vilket arbete som pdgar inom detta omrdde. Utifrén regionens ekonomiska lage och
pagaende arbete bedoms regionens arbete och resurser pé detta omrade som
tillrackliga.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige
Motionen anses besvarad

Beslutsunderlag
o Tjéansteskrivelse Motion frdn Elin Hoffner (V), om véldsutsatta kvinnor och
barn
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e Motion fran Elin Hoffner (V), om véldsutsatta kvinnor och barn
e Motion fran Elin Hoffner (V), om véldsutsatta kvinnor och barn

Svar pa motion fran Elin Hoffner (v) om ratten till
sexuell halsa (HSN/666/2019)

Arendebeskrivning

Motionéren beskriver att biverkningarna fran vard och behandling ibland kan
paverka patienters sexuella hilsa vilket far stora konsekvenser for den drabbades
livskvalitet. Sérskilt vanligt ar detta enligt motiondren inom cancervarden.
Motionédren anser att Region Jimtland Hérjedalen inte har de resurser som kravs for
att uppfylla kraven i de nationella riktlinjerna idag. Darfor yrkar motionédren

Att Region Jamtland Hérjedalen tar kontakt med Norrbotten, Vésterbotten och
Visternorrland for att tillsammans rekrytera ytterligare en akutoriserad sexolog.

Att Regionen arbetar fram utbildningsprogram for personalen om patienters sexuella
hélsa

Att Regionen arbetar fram en plan for kunskapsspridning, bemétande och
arbetsmetoder inom berdrda verksamheter for att forbéttra patientens sexuella hélsa i
samband med vard och behandling.

Ett svar har utarbetats inom Hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen tillsammans
med Folkhilsoenheten som beskriver vilket arbete som pigar inom detta omréde.
Utifrén regionens ekonomiska ldge och pagéende arbete beddms regionens resurser
pa detta omrade som tillrickliga.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden foreslar Regionstyrelsen att foresla Regionfullméktige
Motionen anses besvarad

Beslutsunderlag
e Svar pd Motion fran Elin Hoffner om rétten till sexuell hélsa
e Svar pd motion frin Elin Hoffner om rétten till sexuell hilsa
e Motion frin Elin Hoffner (V), om ritten till sexuell hilsa

Valarenden 2019 (HSN/1/2019)

Arendebeskrivning
Barnarenans presidium: Val av 1 ordinarie ledamot och 1 erséttare for perioden
2019-01-01 -- 2022-12-31

Informationer
Anmalningar av inkomna handlingar till halso- och
sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Anmilningar av inkomna handlingar enligt uppréttad forteckning noteras till
protokollet.

Anmalningar
e RUN/66:3/2019 §101 Regionala utvecklingsndimnden Uppfoljning av
lansovergripande styrdokument
e RUN/66:2/2019 Uppfoljningsrapport lansovergripande styrdokument
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RS/449:1/2019  Protokollsutdrag Forbundsdirektionen 2019-05-22 § 47
Forslag till revidering av delegations- och arbetsordning

RS/449:2/2019 Bifogad fil: "Arbetsordning for Norrlandstingens
Regionforbund FD190522.pdf"

RS/449:3/2019 Bifogad fil: "Férbundsdirektionens delegationsordning
FD190522.pdf"

HSN/780:1/2019  Flyttad till RS/503/2019 (Meddelande fran SKL:s
styrelse om Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och
Landsting om Insatser inom omrédet psykisk hilsa 2019 )
HSN/786:2/2019 Infektionsverktyget, brev fran Folkhédlsomyndigheten
RS/496:1/2019  Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner
och Landsting om Kortare véntetider i cancervarden

HSN/813:1/2019  Screening for nyfodda utdkas med ytterligare en sjukdom
HSN/814:1/2019 Information frdn PKU-laboratoriet angdende inférande
av ny screening for SCID

RS/499:2/2019  §124 Regionstyrelsen Fordelning av medel i nationell
satsning God och néra vérd

RS/495:4/2019 §122 Regionstyrelsen Fordelning av medel i nationell
satsning ”En investering for utvecklade forutsittningar for vardens
medarbetare”

RS/251:5/2019 §121 Regionstyrelsen Fordelning av medel i statlig
satsning Vilfardsmiljard for flyktingmottagandet 2019

RS/199:1/2019  §120 Regionstyrelsen Uppf6ljning av nationella riktade
statsbidrag 2019

RS/498:2/2019 §123 Regionstyrelsen Beslut Nationell 6verenskommelse,
ny uppdaterad komiljard 2019

RS/499:3/2019 Beslutsunderlag Anvindning av nationell satsning God och
néra vard

RS/498:3/2019 Bilaga En ny uppdaterad komiljard GAP

RS/495:5/2019 Beslutsunderlag Investering i1 utvecklande forutsittningar
for vardens medarbetare

RS/251:6/2019 Beslutsunderlag Anvindning vélfardsmiljard for
flyktingmottagande 2019

RS/199:2/2019  Uppfoljning Nationella satsningar 2019

Anmalan av delegationsbeslut till halso- och

sjukvardsnamnden 2019
Forslag till beslut

Anmilan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut

HSN/948:1/2019 Upphandlingsuppdrag Sarlakningsprodukter
HSN/938:1/2019  Upphandlingsuppdrag Injektion
HSN/925:1/2019  Overlimnande av uppdrag rekvisitionslikemedel 2020

HSN/763:1/2019  Upphandlingsuppdrag Horapparatsutprovning
HSN/705:1/2019  Upphandlingsuppdrag
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