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1. Program for halso- och sjukvardsnamnden den 24

N

oktober

Beslutsunderlag
e Program for hilso- och sjukvardsndmnden 24 oktober
e INGELA JONSSON NRF 1-2 okt i Umea

Val av justerare och tid for justering
Faststallande av foredragningslista

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for hdlso- och sjukvardsndmnden har preliminér féredragningslista
over de drenden som avses bli behandlade under sammantradet utsénts till ledamoter
och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Halso- och sjukvardsdirektérens rapport

Arendebeskrivning
e Digitaliseringsenheten
Uppfoljningsarbetet
NRF
Verksamhetsplan 2020
Oversyn av centraloperations férutsittningar kopplat till bemanning och fléden

Delarsrapport augusti 2019 (HSN/934/2019)

Arendebeskrivning

Avvikelsen for Hélso- och sjukvardsforvaltningen uppgick ack augusti till 102,2
Mkr. Storsta avvikelsen avser verksamhetsnéra tjanster och dé framst kostnaden for
bild och funktionsmedicin samt kostnaden for ambulansflyget. Aven likemedel
avviker kraftigt mot budget. I utfallet finns upparbetade kostnader pa 40,7 Mkr som
skall bekostas av statliga stimulansmedel och som finns med i1 Regionens resultat,
men di under Finansforvaltningen. Upparbetade kostnader mot statliga
stimulansmedel bedoms vara hogre pa totalen dn vad som redovisats, pga en del
svérigheter att fa med alla delar av kostnaderna i redovisningen mot sirskilda objekt.
Totalt bedoms att ca 55,4 Mkr av de statliga stimulansmedlen avse HSN.
Sjukfranvaron var efter augusti 4,9 % totalt vilket &r 0,6 % lagre jamfort med
foregdende ar. Tillgdngligheten &r fortsatt god inom primérvarden. Produktionen har
okat ndgot inom oppenvarden. Produktionen inom slutenvérden minskar nagot, men
medelvardtiden och antalet varddagar minskar, vilket dr positivt.

Forslag till beslut
Delarsrapporten for hilso- och sjukvardsnimnden godkénns.

Beslutsunderlag
e Delarsrapport augusti 2019
o Tjansteskrivelse delarsrapport augusti 2019

Ekonomisk redovisning omrade primarvard
(HSN/1226/2019)
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Arendebeskrivning

Primérvérdens omrade bestdr av regionens hélsocentraler och anslagsfinansierad
verksamhet 1177, ungdomsmottagning, ndrvardsplatser, folkhilsa och
migrationshélsa. I redovisning till hdlso- och sjukvirdsndmnden ligger fokus pa
hélsocentralernas resultat.

Redovisat resultat per den 30 september 2019 é&r ett underskott pé -73,6 mkr
gentemot budget. I det resultatet finns samtliga verksamheter med. I resultatet finns
upparbetade kostnader som avser arbete pa projekt med finansiering frén riktade
statsbidrag. En fordandrad redovisningsprincip for 2019 innebar att intdkterna inte
redovisas 1 verksamheten utan enbart kostnaderna. For resultatet per september
innebdr det att kostnader motsvarande 19,4 mkr finns 1 verksamheten med bokning
mot dessa objekt. I resultatet finns ytterligare kostnader som inte har mérkts med
objekt och det pagar ett arbete med att identifiera alla kostnadsposter s& de hamnar
ratt.

Aterstéende budgetavvikelse 4r p -54,2 mkr och prognostiserat resultat for ret -36
mkr. I nuldget finns saledes 18, 2 mkr avvikelse i1 kostnad per september mot
heldrsprognosen.

De stora avvikelserna som har identifierats &r:

Liakemedel 13 mkr

Kostnadsokning inkontinenshjalpmedel 1 mkr

Léagre patientintdkter 3 mkr

Ligre hilsovalserséttning 5 mkr

Summerat 22 mkr

Dessutom innebdr generationsvéxling av ldkare att verksamheten genererar mer
kostnader for fordldrarledigheter. Det finns ett antal ofinansierade uppdrag som gors
pd koncernnivé, motsvarande 2,5 mkr. Samt att det finns ytterligare kostnader som
ror riktade statsbidrag som inte dr sdrredovisade.
Primérvarden har haft en negativ kostnadsutveckling det senaste aret och mycket av
atgirderna handlar om att ha kontroll.
Fortsatta och padgdende dtgirder:
e Veckovis planering av inhyrd personal och behovsanalyser for alla anstallningar
e Ostersunds NVO genomfér fortsatt anpassningar mot listning och
bemanningsnorm, samt omférdelning inom omradet
e Sveg och Svenstavik genomfor fortsatta anpassningar mot listning
e Likemedelsgenomgang pa halsocentraler
e Vakanshallningar
Dessutom fortgar ytterligare forandringsarbeten och analyser, exempelvis
e  PTP psykologer haller pa att gbra examens arbete om férskrivning av depressions
LM skillnad nar det finns ldkare respektive psykolog pa plats.
e Sveg provar ett nytt arbetssatt plattform 24, hembesoksbil och sarteam med
usk/dsk
e Digital hc — finns utsedd projektledare pa UD

Forslag till beslut
Ekonomisk redovisning godkénns.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Ekonomisk redovisning omrade primérvard
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7. Uppdrag till regiondirektoren om

resultatforbattrande atgarder (HSN/675/2019)

Arendebeskrivning

Vid hilso- och sjukvardsnimndens sammantridde 2019-05-15—16, § 48 fick
regiondirektdren i uppdrag att vid ndsta nimnd informera om vilka dtgiarder som
kommer vidtas for att nd effekt, enligt regionplanen 2019, gillande
forbattringsatgdrder. Vid HSNs sammantrdde 2019-06-12 § 62 beskrev
Regiondirektoren fyra storre dtgarder. Personalminskning med 100 befattningar,
nedliggning Littvirdsavdelningen LAVA, flytt av Remonthagens verksamhet till
sjukhuset, utredning ndrvardsavdelning Stromsund. Nuldge for alla fyra dtgdrderna
rapporterades till HSN 1 september.

Vid detta mote redovisar Regiondirektoren arbetet pa tvé av dess atgirder, dvs
nedldggning Léttvardsavdelning redovisning av det dokument som anvéndes vid
facklig samverkan 20191008

och personalminskning 100 befattningar

Regionstyrelsen 2019-09-25 § 151 beslutade anmoda Hélso- och sjukvardsndmnden
att redovisa for regionstyrelsen vilka ytterligare atgarder som ska genomforas for att
minska underskottet till att rymmas inom given budgetram, som en f6ljd av den
forsdmrade prognosen.

Regiondirektoren redovisade att direkt efter styrelsens beslut Overprovas alla
behovsanalyser infor anstidllningar. Rutinen kring anstéllningar &r att enhetscheferna
ska gora en behovsanalys som ska godkénnas av omradeschefen innan annonsering
och rekrytering kan ske. Overprdvningen innebir att alla behovsanalyser nu bedoms
av Hilso- och sjukvardsdirektdr/Regiondirektdr en-tva ganger 1 veckan. Detta for att
stilla ytterligare krav pa samverkan mellan omradena innan rekrytering beviljas.

Ett arbete pdgdr ocksa for att ytterligare skirpa bemanningsnormerna for
vardavdelningarna och skapa bemanningsnormer for mottagningarna. Detta dr grund
for nollbasbudgeteringen som ocksa pagér infor 2020.

En genomlysning av administrativa tjanster inom hélso- och sjukvéarden ar
genomford och rapport foreligger, men resultatet har dnnu inte hunnit analyseras sd
att stillning kan tas kring vilka &tgirder som kan genomforas

Forslag till beslut
Regiondirektorens information om vidtagna och pagéende atgérder noteras.

Beslutsunderlag
e Uppdrag till Regiondirektoren om resultatforbéttrande atgéarder
e §151 Regionstyrelsen Delarsrapport augusti 2019(222468)
e Rapport nedliggninag av littvardsavdelning (LAVA)
o Ligesbeskrivning neddragning 100 befattningar inom hélso- och sjukvard

8. Atgarder for att sdkerstalla kvalitet i diagnostisering
och behandling av vestibulit (HSN/753/2019)

Arendebeskrivning

Vid hilso- och sjukvardsndmndens sammantrdde den 12 juni 2019 fick
regiondirektdren 1 uppdrag (§60) att inhdmta kunskap och 1 6vrigt foresla namnden
atgarder for att sikerstélla kvalitet 1 diagnostisering och behandling av vestibulit.
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Omrade Kvinna har under varen 2019 péborjat ett arbete med att se over
patientflédena pa Gynmottagningen delvis utifrén antalet vintande patienter till
besok och tillgdngligheten samt hur arbetet &r upplagt. I samband med det har tre
patientfloden framkommit som ska kartlaggas. Patienter med inkontinens
(urinldckage), prolaps (livmoderframfall) och patienter med vulvabesvir, inklusive
vestibulit.

Efter kontakt med SVT och dess aktuella patient under varen 2019 anordnade
omrddet en foreldsning med Nina Bohm Starke om ”Vestibulit definition och primért
omhéndertagande”, 1 samband med nationella konferensen SFOG (svensk forening
for obstetriker och gynekologer) i Ostersund vecka 35. Deltagande var barnmorskor
fran primarvarden, skolskoterskor pa hdgstadiet i Ostersund, ungdomsmottagningen,
fordldrabarnhélsan, uroterapeuter, personal vid gynmottagningen och vid
Kvinnohilsan samt nationellt deltagande ldkare. Efter motet holls en kortare traff
med berdrda deltagare vid regionen om fortsatt diskussion om gemensamma
riktlinjer. Flera ldkare och deltagande frin multiprofessionella teamet vid omradet
kommer att delta i nationellt méte 8 november av ”VulvaARG” (arbetsgrupp) dér
bland annat Ostersunds foreldsning #r pa agendan for inhimta aktuell kunskap.
Efter detta mote kommer omréadet bjuda in primérvarden, ungdomsmottagningen,
fordldrabarnhélsan och kvinnohélsan till mote om framtagande av gemensamma
behandling. Omradet kommer i november och december kartldgga vardflodet for
inkontinenspatienter. Under februari och mars 2020 kommer patientfléden avseende
vulvabesvir att kartldggas. I dessa ingér bland annat vulvodyni (=vestibulit),
precancerdsa tillstdnd, hudsjukdomar och samlagsbesvér. Gruppen kvinnor med
vulvodynibesvir (=vestibulit) soker i forsta hand till ungdomsmottagningen eller
primdrvéarden. De diagnostiseras och behandlas dar. En del remitteras sedan eller
egensoker till omrdde Kvinna (gynekologiska mottagningen eller Kvinnohélsan).

Forslag till beslut
Rapport inklusive foreslagna atgarder godkanns och noteras till protokollet.

Expedieras till
Omradeschef kvinna

Beslutsunderlag
o Atgirder for att siikerstilla kvalitet i diagnostisering och behandling av
vestibulit

9. Rutin for Patientnamndens analysrapporter
(HSN/973/2019)

Arendebeskrivning
Den forsta januari 2018 tradde det nya nationella klagomalssystemet och Lag om
stod vid klagoméal mot hilso- och sjukvarden i kraft (Lag om stod vid klagomal mot
hilso- och sjukvéarden (SFS 2017:372)). Lagen reglerar patientndmndernas
verksamhet. I lagen anges att patientndimndernas huvudsakliga uppgift ar att pa ett
lampligt sitt hjdlpa patienter och nirstdende att fora fram klagomal och synpunkter
till vardgivare, samt att fa klagomal och fragor besvarade. Patientnimnderna ska
aven:
e Tillhandahalla eller hjélpa patienter att fa den information de eller deras
narstdende behover for att kunna tillvarata sina intressen i hdlso- och sjukvarden
samt att hjdlpa dem att vanda sig till ratt myndighet.
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e Framja kontakterna mellan patienter och vardpersonal.
e Rapportera iakttagelser och avvikelser av betydelse for patienterna till vardgivare
och vardenheter.
e Informera allmédnheten, halso- och sjukvardspersonal och andra om sin
verksamhet.
Med anledning av det nya lagkravet att genomfora analyser av inkomna drenden har
Patientndmnden utvecklat en arbetsmodell for analysrapporter. Under 2018 gjordes
fordjupade analyser av inkomna drenden, vilket har resulterat i fyra rapporter.
Rapporterna har handlat om patienters och nirstdendes synpunkter avseende
psykiatrin, ndr barn dr patienter, cancervard samt ldkemedel. Analysrapporternas
resultat grundas dels i beskrivande statistik av urvalet, och dels i ett kvalitativt,
berdttande avsnitt dir avsikten ar att patientberdttelserna ska berdra och skapa
avtryck hos ldsaren. Det 6vergripande syftet med rapporterna dr att de ska utgora ett
underlag for kvalitetsutveckling och hog patientsdkerhet inom varden.
Patientndmndens forvaltningen har utsett en disputerad medarbetare som
huvudansvarig for genomforandet av analyserna. Att det finns kompetens kring
vetenskaplig metodik och analysarbete bedoms vara en framgéngsfaktor i
utvecklandet av analysrapporterna.

Under varen 2019 har Patientndmnden presenterat tva analysrapporter:
Synpunkter pa varden géllande personer over 80 ar (mars-19)
Synpunkter pé sjukresor (maj-19)

Missade diagnoser (aug-19)

Det ér av stor vikt for Hilso- och sjukvardsndmnden att kontinuerligt ta del av
Patientndmndens erfarenheter fran patienternas synpunkter och erfarenheter av hilso-
och sjukvarden. Patientndmndens analysrapporter 1dmpar sig sérskilt bra for detta
andamal. Forslagsvis skulle Hélso- och sjukvardsndmnden en géng per termin kunna
ta del av Patientndmndens analysrapporter. Vid det darpa foljande mote kan dé
Hiélso- och sjukvardsndmnden behandla eventuella forslag till atgdrder med
anledning av patientnimndens analysrapporter.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden ska en gang per halvar ta del av Patientndmndens
analysrapporter, och vid ett dirpé foljande sammantride behandla eventuella forslag
till atgirder med anledning av presenterade analysrapporter.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Rutin for Patientndmndens analysrapporter
e Analysrapport sjukresor
e Analysrapport vird 80 ér
e Analysrapport missade diagnoser

Justering av tandvardstaxan 2020
(HSN/1062/2019)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige beslutade 1 februari 2019, § 18, att justera prislistan for allmén-
och specialisttandvard fr.o.m. 2019-03-01 med stdd av tidigare beslut inklusive
tidigare beslutade undantag enligt TLVs, Tandvard och Likemedels-verket,
referenspris som giller fr.o.m. 2019-01-15.



REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAND Halso- och sjukvardsndmnden
HARJEDALEN 2019-10-24

De senaste 6 aren har referensprislistorna for allmén- och specialist-tandvard hojts i
varierande grad av TLV. Fran att vissa ar bara ha hojts 0,3 % till en hdjning med 3
procent. Hojningarna har ocksé varierat mellan olika atgiardsgrupper i prislistan. Den
hdjning som TLV fastslagit for 2020 skulle innebdra en intidktsokning for var region
pa 2,17 %. Detta har inneburit att de 6kade intikterna frin vuxentandvarden flera &r
inte har motsvarat 6kningen av produktionskostnaderna. Detta har ocksa inneburit att
Folktandvarden i1 Region Jamtland Hérjedalen foreslagit ett antal undantag frén
referensprislistan. Detta har varit nddvéandigt da Folktandvarden haft merkostnader,
framst f6r material och medicintekniska produkter, som inte varit med i
berdkningarna av referenspriserna och som enligt TLVs och Forsékringskassans
bestimmelser méste vara medréknade 1 respektive atgéardspris.

Beslut om undantag frén referensprislistan har ocksa fattats enligt forslag.
Vuxentandvard finansieras av patientavgifter och erséttning frén det statliga
tandvérdsstodet. Regionens taxor for tandvérd skall vara utformade sa att
konkurrensneutralitet gentemot privat tandvérd och en balanserad egen ekonomi
uppnds. Den ska ockséd ge utrymme for verksamhetsutveckling och en patientsiker
vard av god kvalitet.

For att fortsatt vara konkurrensneutrala behdver prislistan ligga pé en sddan niva att
de intdkter den genererar motsvarar produktions-kostnaderna.

Folktandvérden i Region Jimtland Hérjedalen foreslar att justering av prislistan i
fortsdttningen ska sittas i enlighet med LPIK istillet for att sdttas i enlighet med
referensprislistan som faststills av TLV.

Prisindex med kvalitetsjusterade 16ner for landsting (LPIK) tas fram av Sveriges
kommuner och Landsting (SKL) och uppdateras vid varje ny
skatteunderlagsprognos. LPIK anvinds som underlag vid berdkning av
kostnadsutveckling av fasta 16ner och priser.

LPIK tas fram genom att priset for I6ner, material och tjdnster och kopt verksamhet
viktas till ett genomsnittligt pris.

SKL:s prognos for LPIK exklusive ldkemedel for de kommande éaren ser for
ndrvarande ut sa hér;

20192020 2021 2022

2,8% 3,0% 3,0% 2,8%

Folktandvérden i Region Jimtland Hérjedalen forslar att fr o m &r 2020 overga till att
berdkna justeringar av tandvérds- och frisktandvardsprislistorna med hjélp av LPIK
darfor att;

Den storsta fordelen ar att den arliga forandringen av prislistorna 1 hogre grad
motsvarar 0kningen av produktionskostnaden. Det ger ocksa bittre framforhallning
och planeringsforutsittningar att tidigt veta vilka intdktsforandringar som kan
forvéntas infor ndstkommande &r. TLV publicerar sin referensprislista i juni. SKL
presenterar prognos for LPIK kommande &r fem gédnger om aret; 1 februari, april,
augusti, september samt december.

Flera regioner har redan dvergatt till denna berdkningsgrund for sina prislistor. Av
vara ndrmaste grannregioner har Region Norrbotten, Region Vésternorrland och
Region Dalarna 6vergétt till LPIK som berdkningsgrund for fordandring av prislistan
for tandvérd. Det blir ocksd en enklare administrativ hantering av prislistan eftersom
LPIKreglering ger en procent som alla atgérder ska riknas upp med, dvs kan
automatiseras 1 tandvardssystemet. Medan TLVs riktprislista innebér att varje enskild
atgdrd méste manuellt dndras 1 tandvardssystemet. Som berdkningspunkt foreslas, for
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kommande érs tandvards- och frisktandvardsprislistor, anvdndas det LPIK-index som
publiceras i augusti ménad innevarande ar men avser prognos for kommande ar.
Som utgangsvérde for justering med LPIK foreslds innevarande ars prislista. Den
justerade prislistan foreslas dven i fortsdttningen gélla frdn den 15 januari varje nytt
ar samtidigt som TLV foréndrar sin referensprislista. Folktandvardens prislistor for
2020, dér 2019 ars priser ar justerade enligt prognosen for LPIK 2020 bifogas,
liksom en ekonomisk berdkning dér de tio vanligast atgdrderna intiktsberdknats
utifran forvantad volym. Den ekonomiska effekten till 2020 ar ca 300 tkr mer intékt
med LPIK-upprékning 4n med TLVprislista. Syftet med &dndringen &r dock inte
okade intikter utan forutsigbarhet. Aven om en indexupprikning ska ske bor
folktandvérdstaxa dndé arligen presenteras for Regionfullméktige for faststdllande.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Som berdkningspunkt for kommande ars tandvérds- och frisktandvardsprislistor
anvinds det LPIK-index som publiceras i augusti ménad innevarande ar men avser
prognos for kommande ar.

2. Tandvards- och frisktandvardsprislistorna ska frdn 15 januari 2020 f6lja LPIK
index exklusive lakemedel med en arlig prisjustering (for 2020 ar det 3,0 %).

3. Utgéngsvirde for justering med LPIK ar innevarande érs prislista.

4. Tandvardstaxa ska trots indexuppriakningsmodell dnda arligen faststillas av
regionfullméktige

Expedieras till
Omrédeschef folktandvard

Beslutsunderlag
e Tjéansteskrivelse Justerinag av tandvérdstaxan 2020
e Bilaga 2 - Prislista Frisktandvard Folktandvéarden Jimtland Harjedalen 2020-
01-15 LPIK
e Bil 3 Jimforelse tandvardspriser och utfall vid f6ljsamhet TLV respektive
prish6jning enligt LPIK 2020 Region Jimtland Hérjedalen

Halso- och sjukvardsnamndens uppféljning av
tillganglighet (HSN/1121/2019)

Arendebeskrivning

SKL och staten har triffat en 6verenskommelse om att under 2019 infora en ny
uppdaterad komiljard. Malet med 6verenskommelsen ér att astadkomma fornyad
kraft i arbetet med att forbattra tillgéngligheten samt att utveckla uppfoljningen av
véntetider till att ge en mera komplett bild av tillgéngligheten 1 virden.
Overenskommelsen for 2019 omfattar totalt 1610 miljoner kronor. Av de totala
medlen dr 1600 miljoner kronor avsedda som stimulansmedel till regionerna. Av
dessa fordelas 1280 miljoner kronor enligt en prestationsmodell och 320 miljoner
kronor i relation till befolkningsméngden 1 respektive region. For att ta del av
prestationsmedlen (1280 miljoner kronor) ska regionerna kunna pavisa en forbéttring
av andelen védntande inom 90 dagar for september, oktober och november 2019
jamfort med samma ménader 2018, eller kunna visa att andelen som vintat hogst 60
dagar uppgér till minst 71 procent. For att ta del av de resterande medlen (320
miljoner kronor) ska regionerna lamna en nuldgesrapport senast den 15 oktober 2019
samt ha rapporterat till vintetidsdatabasen alla arets ménader med en svarsfrekvens
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om 95 procent.

For att d4stadkomma en mer fullstindig bild av patientens véntan pa vard ska
regionerna tillsammans med SKL utveckla uppféljningen av specialiserad vard i
enlighet med den modell f6r uppf6ljning av primérvard som togs i drift i 1 januari
2019. SKL ska fran och med 1 januari 2020 tillhandahélla en fungerande testmiljo
som regionerna kan borja rapportera in data till. Den 1 april 2020 den utvecklade
uppfoljningsmodellen for specialiserad vard vara klar for driftséttning.

Parterna dr 6verens om att det infor 2020 finns ett fortsatt behov av att samlat se over
och utveckla arbetet med att 1dngsiktigt forbéttra tillgdngligheten. Det inkluderar att
uppdatera en mélbild om vad som ér att anse som god tillgénglighet ur ett
patientperspektiv.

Parterna avser bland annat att vidareutveckla den uppdaterade komiljarden for att
sdkerstdlla att den bidrar till att skapa goda forutsdttningar och incitament for virdens
systematiska arbete for en hallbar tillganglighet. Inom Region Jdmtland Héarjedalen
har en genomgang av alla delar inom komiljarden gjorts for att se vad som behdver
goras for att klara bade Block 1 och Block 2 1 6verenskommelsen.

En genomgang av véntelistor och rutiner {for fortlopande arbete med véntelistor.
Ledningen har haft ett antal moten for att ga igenom nuldget for tillgdngligheten for
respektive omrade.

Vintetidssamordnare tillsatt i mitten av september.

En aktivitetslista skapad.

Redovisningen till SKL, SoS och Departementet skriven och skickad den 14 oktober,
bifogas inkl. Overenskommelsen en ny kdmiljard.

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmndens uppfoljning av tillgédnglighet godkinns.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse hilso- och sjukvardsndmndens uppfoljning av tillgédnglighet
e Redovisning komiljard SKL SoS 2019 RegionJHMNo
e 190617 Ok kémiljarden for beslut

Uppfdljning folkhalsa (HSN/1168/2019)

Arendebeskrivning

En uppfoljning av folkhélsoarbetet har gjorts brett med avrapportering av bade
Haélso- och sjukvardsndmndens och Regionstyrelsens uppdrag i sina respektive
verksamhetsplaner. Att Regionstyrelsens uppdrag ocksé rapporteras till Hilso- och
sjukvardsnimnden beror dels pa att Regionstyrelsen inte har ndgot
uppfoljningstillfille under hosten i sin verksamhetsplan och dels for att
verksamheten som utfor folkhélsoarbetet finns inom Hélso- och sjukvardsndmndens
ansvarsomrade. Uppf6ljningen innehéller ocksé redovisning av det arbete som pagar
inom hilso- och sjukvérdens verksamheter kring levnadsvanor. Slutligen finns ocksa
en sammanstéllning 6ver vilka aktiviteter som Folkhélsoenheten och
Folkhilsopolitiska strategen genomfort under 2019.

Forslag till beslut
Uppf6ljning av regionens arbete med folkhilsofragorna godkénns.
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Expedieras till
Folkhélsostrateg

Folkhilsoenheten

Primérvardschefen

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse uppfoljning folkhilsa
Kortversion av aterkoppling HSFnétverkets granskning
Socialstyrelsens uppfoljning av levnadsvaneprevention
Dokumentation av levnadsvanor
Folkhélsoarbete inom Region Jamtland Hirjedalen
Folkhélsoenhetens aktiviteter 2019 18 okt-19
Folkhélsopolitisk strateg Aktiviteter 2019
PM om uppféljningen 2019

Helgoperationer (HSN/1157/2019)

Arendebeskrivning

2017 genomfordes ett test dir Region Jamtland Hérjedalen direktupphandlade
urologiska operationer av Gaversjo Innovationen AB. Varden utfordes som bisyssla
av medarbetare vid Ostersunds sjukhus under tvé helger det fanns ledig kapacitet pa
operationssalar och pa en vardavdelning. Patienterna kom pé remiss fran Umea.
Erfarenheterna fran de tvd helgerna var goda. Regiondirektdren har uppdragit till
Jorgen Striem vid Medivation Utvecklings AB (Medivation) att utreda
forutséttningarna for att inga ett avtal som motsvarar det test som genomfordes 2017.
I uppdraget ingick inte att ta fram ett forslag till forfragningsunderlag, inte heller en
djupare analys av de styrande forfattningarna eller av de komponenter som bor ingd 1
ett avtal. [ uppdraget ingick inte heller att utreda helgoperationer i egen regi.
Mediviation bedomer att Region Jamtland Héirjedalen har goda mojligheter att
etablera planerade operationer pa helgerna. Man har tva alternativ:

e Upphandling enligt LOU: Man behdver utreda ansvarsforhallanden och
gransdragningar, i vilken utstrackning den egna personalen racker till for den
utokade verksamheten, samt hur man ska hantera arbetstiderna i relation till en
god arbetsmiljo. Upphandlingen maste vara 6ppen och konkurrensneutral.

e Egen regi: Man behover utreda i vilken utstrackning den egna personalen racker
till for den utdokade verksamheten, hur man ska hantera arbetstiderna i relation till
lagstiftning och kollektivavtal, samt hur ersattningen bor utformas for att den ska
vara tillrackligt lockande och samtidigt upplevas rattvis.

En riskanalys bor genomforas oavsett vilket alternativ man véljer. Utredningens
slutsatser har inte vérderats av Region Jamtland Hérjedalens egna ansvariga
funktioner t ex upphandlingschef och HR-direktor. Vérdering av mojligheterna till
helgoperationer &r sdrskilt viktiga att analysera utifrdn mdjligheten att kunna dka
tillgéngligheten for patienterna men ocksé utifran ett ekonomiskt perspektiv med
tanke pa den nya uppdaterade komiljardens stimulansmedel.

Forslag till beslut
Regiondirektoren far i uppdrag att aterkomma till nimnden med forslag pa fortsatt
hantering dér ocksa helgverksamhet i egen regi har analyserats djupare.
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Beslutsunderlag
e Rapport Helgoperationer i privat regi vid Ostersunds sjukhus
e Helgoperationer i privat regi vid Ostersunds sjukhus

Remiss sakkunniggruppers genomlysning infor
beslut om nationell hdgspecialiserad vard
(HSN/1074/2019)

Arendebeskrivning

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att leda arbetet med att koncentrera mer av
den hogspecialiserade varden pa nationell niva. Mélet &r att hilso- och sjukvéardens
kunskap, kvalitet och patientsikerhet ska utvecklas och forbéttras samtidigt som
resurserna anvands pa ett effektivt sitt. Det dr Socialstyrelsen som tar beslut om
definition av nationell hdgspecialiserad vard och antal enheter som ska fa utfora
vérden.

Sakkunniggrupper har Socialstyrelsens uppdrag att utreda och ge forslag pa vilken
hilso- och sjukvéard som ska utgora nationell hogspecialiserad vard och hur manga
enheter sddan vard ska bedrivas pa. Sakkunniggruppen foreslar ocksé i sin utredning
de sidrskilda villkoren som bor gélla for aktuellt tillstdnd.

Socialstyrelsen remitterar sakkunniggruppens utredning. Socialstyrelsens beslut
foregas av en beredning for att sdkerstilla att koncentration av den foreslagna varden
inte ska ge stora negativa konsekvenser for hilso- och sjukvardssystemet.

Socialstyrelsen har nu skickat ut ndgra sakkunniggruppers forslag pa bred 6ppen
remiss:

- Moya-Moya

- Gravida med svér hjartsjukdom

- Avancerad rekonstruktiv kirurgi efter forlossning

- Natkirurgi vid prolaps

- PGD - Preimplantatorisk genetisk diagnostik

- Fosterterapi

Naista steg dr att en beredningsgrupp utgar fran sakkunniggruppernas underlag och
remissvaren fOr att gora en dvergripande analys av systemeffekterna, framforallt
formagan att bedriva akut sjukvard. Det d&r Namnden for nationell hogspecialiserad
véird som beslutar om vilket eller vilka landsting som beviljas tillstand att bedriva
nationell hogspecialiserad vard samt beslutar om de sérskilda villkoren for tillstandet.

Forslag till beslut

Denna typ av remisser far besvaras av Regiondirektoren pa delegation nér
bedomningen é&r att forslagen berdr sma patientgrupper med liten ekonomisk
paverkan pé regionens ekonomi.

Beslutsunderlag
e Remiss sakkunniggruppers genomlysning infor beslut om nationell
hogspecialiserad vard
e Missiv till Remiss avseende sakkunniggruppers genomlysning infor beslut
om nationell hogspecialiserad vard
e Bifogad fil: "Avancerad rekonstruktiv kirurgi efter forlossning -
remissversion.pdf”
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e Visterbottens Remissvar avseende sakkunniggruppers underlag for beslut
om nationell hogspecialiserad vard Avancerad rekonstruktionskirurgi efter
forlossning

e Bifogad fil: "Hjirtsjukdom och graviditet - remissversion.pdf"

e Visterbottens Remissvar avseende sakkunniggruppers underlag for beslut
om nationell hogspecialiserad vard Hjirtsjukdom och graviditet

e Bifogad fil: "Fosterterapi remissversion.pdf"

e Visterbottens Remissvar avseende sakkunniggruppers underlag for beslut
om nationell hogspecialiserad vard Fosterterapi

e Bifogad fil: "Moyamoya remissversion.pdf"

e Visterbotttens Remissvar avseende sakkunniggruppers underlag for beslut
om nationell hogspecialiserad vard Moyamoya

e Bifogad fil: "Natkirurgi vid prolaps och inkontinens - remissversion.pdf"

e Visterbottens Remissvar avseende sakkunniggruppers underlag for beslut
om nationell hogspecialiserad vard Nitkirurgi vid prolaps och
urininkontinens

e Bifogad fil: "PGD_remissversion.pdf"

e Visterbottens Remissvar avseende sakkunniggruppers underlag for beslut
om nationell hogspecialiserad vard Preimplantatorisk genetisk diagnostik

Svar pa remiss SOU 2019:01
Santiagokonventionen mot organhandel
(HSN/854/2019)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hérjedalen har erbjudits att [dmna synpunkter pa remiss SOU
2019:01 Santiagokonventionen mot organhandel.

Remissen ska vara besvarad den 5 november 2019.

Ett svar pa remissen har tagits fram inom hélso- och sjukvéardens forvaltningsomréde.

Forslag till beslut
Upprittat svar pd remiss SOU 2019:01 Santiagokonventionen mot organhandel
antas.

Expedieras till
Socialdepartementet, Caroline Starlander

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse svar pd remiss SOU 2019:01 Santiagokonventionen mot
organhandel
e Svar pa remiss SOU 2019:01 Santiagokonventionen mot organhandel
e Remiss av SOU 2019:01 Santiagokonventionen mot organhandel

Svar pa remiss SOU 2019:26 Organbevarande
behandling fér donation (HSN/915/2019)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hérjedalen har erbjudits 1dmna synpunkter pa remiss SOU 2019:26
Organbevarande behandling for donation. Utredningen forstas vara komplement till
SOU 2015:84. Remissen ska vara besvarad den 12 november 2019. Ett svar pé
remissen har tagits fram inom hélso- och sjukvérdens forvaltningsomrade.
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Forslag till beslut
Upprittat svar pa remiss 2019:26 Organbevarande behandling for donation antas.

Expedieras till
Socialdepartementet, Caroline Starlander

Beslutsunderlag
e Svar pé remiss av SOU 2019:26 Organbevarande behandling for donation
e Tjinsteskrivelse svar pa remiss av SOU 2019:26 Organbevarande
behandling fér donation

Besvarande av remiss Komplementar och alternativ
medicin och vard — sakerhet, kunskap och dialog
SOU 2019:15 och Komplementar och alternativ
medicin och vard - ny lagstiftning SOU 2019:28
(HSN/908/2019)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hérjedalen har erbjudits att [dimna synpunkter pé remiss
Komplementdr och alternativ medicin och vard — sikerhet, kunskap och dialog SOU
2019:15 och Komplementir och alternativ medicin och vérd — ny lagstiftning SOU
2019:28.

Remissen ska vara besvarad den 31 oktober 2019.

Beredningen av remissvaret dr inte avslutad. Foljaktligen kan hélso- och
sjukvardsndmnden inte besluta om svaret vid sammantriddet den 24 oktober.

Istdllet foreslas att hilso- och sjukvardsndmndens ordforande far i uppdrag att besluta
om remissvaret efter samrdd med ndmndens 2:e vice ordforande.

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmndens ordférande uppdras att besluta om remissvaret efter
samrdd med ndmndens 2:e vice ordférande.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Uppdrag om besvarande av Remiss: Komplementir och
alternativ medicin och vérd — sdkerhet, kunskap och dialog SOU 2019:15
och Komplementér och alternativ medicin och vard - ny lagstift

e Bifogad fil: Komplementér och alternativ medicin och vard — sdkerhet.
kunskap och dialog SOU 2019:15

e Bifogad fil: Komplementir och alternativ medicin och vard - ny lagstiftning
SOU 2019:28

Informationer om kurser och konferenser

Forslag till beslut
Informationen noteras till protokollet.

Beslutsunderlag
e Fragor hearing hilso- och sjukvardsndmnden
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Anmalan av inkomna handlingar till halso- och
sjukvardsnamnden
Forslag till beslut

Anmélningar av inkomna handlingar enligt uppréttad forteckning noteras till
protokollet.

Anmalningar

e RS/315:1/2019 §151 Regionstyrelsen Delarsrapport augusti 2019
Anmalan av delegationsbeslut till halso- och
sjukvardsnamnden 2019
Forslag till beslut

Anmilan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut
e HSN/793:2/2019 Beslut plan for hantering av hoga
temperaturer/virmebdlja
e HSN/1091:1/2019 Upphandlingsuppdrag farligt avfall
e HSN/1087:1/2019 Upphandlingsuppdrag Bracknit
e HSN/1234:1/2019 Delegationsbeslut om deltagande pé samisk
hilsokonferens 9 oktober 2019 i Storuman for Bengt Bergqvist (S)
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