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REGION Kallelse/foredragningslista

JAMTLAND Halso- och sjukvardsnamnden

HARJEDALEN

2020-09-18

Program for halso- och sjukvardsnamnden 17-18
september 2020

Beslutsunderlag
e Program for hélso- och sjukvardsndmnden 17-18 september

Val av justerare och tid for justering

Faststallande av foredragningslista

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for hdlso- och sjukvardsndmnden har preliminér féredragningslista
over de drenden som avses bli behandlade under sammantréidet skickats ut till
ledaméter och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Halso- och sjukvardsdirektérens rapport

Arendebeskrivning
e Nulage covid-19
Antikroppstest
Smartverksamhet
Halso- och sjukvarden ur ett lednings- och styrningsperspektiv
Uppskjuten vard
Arbetsgivarpolitiska fragor
Betdnkande Néra vard
Uppfoljning av sommaren inom halso- och sjukvarden

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden har fatt information, stillt fragor och fatt svar.

Manadsrapport maj och juni 2020 (HSN/3/2020)

Arendebeskrivning

Ménadsrapport maj 2020

Avvikelsen f6r Hilso- och sjukvérdsforvaltningen uppgick for perioden ack maj
2020 till -87,2 Mkr.

Storsta avvikelserna mot budget avser personal, lakemedelskostnader, kop av
verksamhet och inhyrd personal. Intékterna visar pd en positiv avvikelse vilket beror
pa en vidarefakturering av avtal motsvarande ca 20 Mkr och som mots av
motsvarande kostnad for kop av verksamhet. Kostnader for kopt vard visar pa positiv
avvikelse mot budget. Andelen stafettkostnader 1 forhallande till kostnad egen
personal dr efter maj 14,87 % for ldkare och 2,81 % for sjukskdterskor. Utfallet av de
resultatforbéttrande atgérderna dr t o m maj 45,1 Mkr mot forvantade 78,9 Mkr.

I utfallet finns upparbetade kostnader pa 20,0 Mkr som skall bekostas av statliga
stimulansmedel och som finns med 1 Regionens resultat, men da under
Regionstyrelsen. Vidare finns dven kostnader pa 27,9 Mkr som &r kopplade till den
rddande Coronapandemin.

Sjukfranvaron dr ack maj 2020, 7,1 % totalt vilket &r 1,8 % hogre jamfort med
motsvarande period 2019. Totalt har antalet sjuktimmar 6kat med 43 468 timmar mot
foregdende ar. Hela fordandringen beror helt beroende pé de forsiktighetsdtgirder vid
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forkylningssymptom som finns i1 Folkhdlsomyndighetens rekommendationer.
Produktionen har minskat inom Sppenvarden, till stor del beroende pa
Coronapandemin. Vi ser dock en kraftig 6kning av indirekta vardkontakter som i och
for sig inte vdger upp minskningen av direkta virdkontakter, men som kan ses som
en forsta positiv signal for att sdvil egen personal som virdsdkande dndrar beteende.
Produktionen inom slutenvirden minskar iven den nigot. Aven antalet virddagar
minskar, medan medelvardtiden visar pa en svag 6kning.

Minadsrapport maj 2020

Avvikelsen for Hilso- och sjukvardsforvaltningen uppgick for perioden ack juni
2020 till -103,0 Mkr.

Storsta avvikelserna mot budget avser personal, likemedelskostnader, kop av
verksamhet och inhyrd personal. Intdkterna visar pa en positiv avvikelse vilket beror
pé en vidarefakturering av avtal motsvarande ca 26 Mkr och som moéts av
motsvarande kostnad for kop av verksamhet. Kostnader for kopt vard visar pa positiv
avvikelse mot budget. Andelen stafettkostnader 1 forhallande till kostnad egen
personal dr efter juni 15,02 % for lakare och 2,89 % for sjukskoterskor. Utfallet av de
resultatforbéttrande dtgérderna ar t o m juni 57,5 Mkr mot forvantade 108,1 Mkr.

[ utfallet finns upparbetade kostnader pa 23,3 Mkr som skall bekostas av statliga
stimulansmedel och som finns med 1 Regionens resultat, men d& under
Regionstyrelsen. Vidare finns dven kostnader pa 42,3 Mkr som &r kopplade till den
rddande Coronapandemin. I regionens totala utfall finns dven intékter for
provtagningar kopplade till pandemin pa 6,0 Mkr samt tillgénglighetsersittningar pa
16,2 Mkr som bor hanteras som en del av HSN:s resultat. Netto inklusive justeringar
for nationella satsningar, corona och erséttningar for tillgédnglighet och provtagningar
ar avvikelsen mot budget — 14,6 Mkr.

Prognosen exkluderande nationella satsningar, corona och andra ersittningar som
bokas mot Regionstyrelsen ar lagd till -196,5 Mkr

Sjukfranvaron dr ack juni 2020, 6,7 % totalt vilket dr 1,5 % hogre jamfort med
motsvarande period 2019. Totalt har antalet sjuktimmar 6kat med 45 233 timmar mot
foregdende ar. Hela forandringen beror helt beroende pa de forsiktighetsdtgarder vid
forkylningssymptom som finns i Folkhédlsomyndighetens rekommendationer.
Produktionen har minskat inom dppenvéarden, till stor del beroende pa
Coronapandemin. De indirekta vardkontakter har 6kat med ca 20 ooo st mot
foregdende ar, och som kan ses som en forsta positiv signal for att sdvil egen
personal som vardsokande dndrar beteende. Produktionen inom slutenvérden minskar
dven den nagot. Aven antalet virddagar minskar, medan medelvérdtiden visar pa en
svag okning.

Forslag till beslut
1. Ménadsrapporten maj 2020 godkédnns
2. Manadsrapport juni 2020 godkdnns

Expedieras till
Halso- och sjukvardsdirektor, verksamhetscontroller

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Ménadsrapport maj och juni 2020 HSN
e Manadsrapport maj 2020 HSN
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e Manadsrapport juni 2020 (Halso- och sjukvards

6. Ersattningsregler for boende i samband med
nationell hogspecialiserad vard (HSN/547/2020)

Arendebeskrivning

SKR har inkommit med ett meddelande om rekommendation om ersittningsregler
for boende 1 samband med nationell hdgspecialiserad vard. SKR har beslutat,

att rekommendera sjukvérdsregionerna/regionerna att godkanna foreliggande
rekommendation om ersdttningsregler for boende i samband med nationell
hogspecialiserad vard,

att 1 skrivelse till sjukvérdsregionerna/regionerna rekommendera dem att godkénna
och tillimpa rekommendationen senast 30 september 2020,

att styrelsen samtidigt begér uppfoljning fran sjukvardsregionerna/regionerna genom
att kopior pa beslut att infora rekommendationen tillstills Sveriges Kommuner och
Regioner samt,

att tillampningen av rekommendationen i sjukvardsregionerna/regionerna foljs upp
av Sveriges Kommuner och Regioner.

Arendet har beretts och beslutats i Norra sjukvardsregionforbundet 2020-06-02 att
rekommendera regionerna att anta de foreslagna erséttningsreglerna f6r boende i
samband med nationell hogspecialiserad vard.

Region Jimtland Hérjedalen foreslas anta SKR:s rekommendation om boende i
samband med nationell hogspecialiserad vard.

Forslag till beslut

1. Hélso- och sjukvardsndmnden antar SKR:s rekommendation om boende i samband
med nationell hogspecialiserad vard.

2. Regiondirektoren far i uppdrag att vidta atgarder s att reckommendationen kan
borja att gélla frdn och med den 30 september 2020 med tillimpning enligt Region
Jamtland Harjedalens géllande regelverk.

Expedieras till
NRF, SKR, sjukreseenheten

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Erséttningsregler for boende i samband med nationell
hogspecialiserad vard

e Ersittningsregler for boende 1 samband med nationell hogspecialiserad vard

e Protokollsutdrag § 38 Norra sjukvérdsregionforbundet forbundsdirektionen
2020-06-02

e Rekommendation om ersattningsregler for boende 1 samband med nationell
hogspecialiserad vard (NHV)

7. Svar pa revisorernas granskning av vardskador
(HSN/585/2020)

Arendebeskrivning

Regionens revisorer har pd uppdrag genomfort en uppfoljande granskning av den del
av patientsidkerhetsarbetet som avser egenkontroll. Granskningen har syftat till att ta
reda pa Hélso- och sjukvardsnimnden har vidtagit dtgiarder utifran det som framkom
1 den tidigare granskningen fran 2016. Utifran denna granskning har revisorerna
lamnat ett antal beddmningar och rekommendationer infor det fortsatta arbetet med
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vardskador.

Ett svar pa revisorernas granskning har tagits fram och bifogas tjénsteskrivelsen.

Forslag till beslut
Svar pé granskning av vardskador antas och skickas till regionens revisorer.

Expedieras till
Regionens revisorer

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa granskning av vardskador

e Svar pé revisorernas granskning av virdskador
e Bifogad fil: "Rapportsammandrag Granskning av vardskador.pdf"
e Bifogad fil: Revisionsrapport Granskning av vardskador.pdf"
e Granskning av vardskador
8. Svar pa remiss — Reglering av underskoterskeyrket

— kompetenskrav och évergangsbestammelser
(DS2020:15) (HSN/755/2020)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hérjedalen har mottagit remiss Reglering av underskoterskeyrket —
kompetenskrav och dvergangsbestdmmelser Ds 2020:15 fran Socialdepartementet.

I den promemoria som bifogas i remissen, ldmnas vissa forslag géllande inforande av
skyddad yrkestitel for underskoterskeyrket som delvis skiljer sig fran forslagen i
betdnkandet ”Starkt kompetens 1 vard och omsorg” (SOU 2019:20). Denna
promemoria behandlar nédvandiga dndringar till f61jd av vard- och
omsorgsprogrammets nya utformning. Vidare foreslds éndrade
overgangsbestimmelser i syfte att 4stadkomma ett sa andamalsenligt inférande av
reglerna om skyddad yrkestitel for underskoterska som mojligt. Under en
overgangsperiod pa tio ar ska den som vid ikrafttrddandet den 1 januari 2025 har en
tillsvidareanstéllning med yrkestiteln underskoterska fa fortsétta att anvénda
yrkestiteln. Vid ansdkan om yrkestiteln som gors under 6vergangsperioden ska dven
utbildning fran gymnasieskolan eller kommunal vuxenutbildning enligt &ldre
bestimmelser bedomas som likvirdig under vissa forutséttningar. Darutover ska
under en tvaarsperiod efter ikrafttradandet den som har varit verksam med yrkestiteln
underskoterska 1 en omfattning som sammanlagt motsvarar heltid i fem ar under de
senaste tio aren rdknat fran tiden for ansdkan fa bevis om rétt att anvinda yrkestiteln.

Remissen har analyserats och ett svar har tagits fram. Region Jimtland Hérjedalen
stéller sig bakom remissens forslag.

Forslag till beslut
Svar pa remissen antas och skickas till Socialdepartementet

Expedieras till
Socialdepartementet, HR-direktor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Svar pd remiss Reglering av underskdterskeyrket -
kompetenkrav och dvergangsbestimmelser (DS2020:15)
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e Svar pa remiss Reglering av underskoterskeyrket - kompetenskrav och
overgangsbestimmelser (DS 2020:15)

e Bifogad fil: "Ds 2020 15 Reglering av underskoterskeyrket —
kompetenskrav och dvergangsbestimmelser anpassad.pdf”

9. Lagesbild okad testning avseende covid-19
(HSN/917/2020)

Arendebeskrivning

Regeringen och Sveriges kommuner och regioner férhandlade 1 somras fram en
overenskommelse gillande kad nationell testning for covid-19. Overenskommelsen
avser testning avseende padgdende sjukdom med PCR-analys samt serologisk testning
som detekterar antikroppar som tecken pd genomgéngen sjukdom.

Den 23 juli fattade hélso- och sjukvardsndmndens ordférande ett delegationsbeslut
rorande ett uppdrag kring utdkad testning avseende covid-19.

I beslutet fick regiondirektéren bland annat i uppdrag att;

Utoka den serologiska testningen 1 enlighet med géllande 6verenskommelse 1 syfte
att skyndsamt kunna erbjuda linets invanare antikroppstestning

Upphandling av extern part/parter ska goras da intern organisation har begrénsad
kapacitet.

Uppdraget ska redovisas vid hélso- och sjukvardsndmndens sammantréde i
september

Region Jamtland Hérjedalens egna laboratorium har kapacitet for 1 000 prov/vecka
och kommer férhoppningsvis snart att g pa full kapacitet. Ordinerad provtagning
samt riskgrupper testas l16pande. Vardpersonal inom Regionen ar nu testade. V 37
startas breddtestning av kommunernas vdrd- och omsorgspersonal samt
kringpersonal inom Regionen, i egen regi.

Sedan 2020-06-05 &r antal tagna tester sammanlagt 5 949 st. Av dem har 4,7 % varit
positiva (per 2020-09-07). Andelen positiva inom Ostersunds sjukhus 3,6% OSD
primirvérd 6,3%, Primirvérd glesbygd 4,6%, Are 10% och &vriga 0%.
Arbetsgruppen i upphandlingsfrdgan har arbetat med att reda ut avgdrande krav och
villkor som ska gélla for uppdraget. Det har bland annat handlat om testmetod,
tillginglighet, IT-16sningar och rapportering. Merparten av samtliga avgérande krav
och villkor &r nu behandlade och ett slutligt utkast till underlag har varit ute i
arbetsgruppen for remiss. Det aterstar nu slutliga justeringar och avstimning med
ledningen. Ett rimligt antagande &r att upphandlingsunderlaget ska kunna skickas ut
till potentiella anbudsgivare i slutet av vecka 37.

Forslag till beslut
1. Hélso- och sjukvardsndmnden godkinner informationen
2. Uppdraget ska dterredovisas for hilso- och sjukvérdsndmnden i oktober

Expedieras till
Chef inkdp och upphandling

Beslutsunderlag

e Delegationsbeslut om uppdrag till regiondirektor om 6kad testning avseende
covid-19
e Tijinsteskrivelse ligesbild Okad testning avseende covid-19
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10. Konsekvensutredning efter beslut om

tandvardstaxan (HSN/275/2020)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige beslutade 2020-02-13, § 18, att justera prislistan for allmén- och
specialisttandvard fr.o.m. 2020-03-01 med stdd av tidigare beslut inklusive tidigare
beslutade undantag enligt TLVs, Tandvéard och Lakemedels-verket, referenspris som
géller fr.o.m. 2020-01-15. Med anledning av beslutet att fortsittningsvis anvinda
TLV’s prislista behdvs en utredning av vilka konsekvenser detta beslut far for
Folktandvérdens verksamhet. Hilso-och sjukvdrdsndmnden gav vid sitt sammantride
2020-05-14 §41 regiondirektoren i uppdrag att aterkomma till ndmnden i september
for att belysa konsekvenserna av vald prissédttning sammankopplat med éversyn av
den totala ramen. Utifran denna helhetsbild av Folktandvardens uppdrag och
finansiering ge forslag pa atgérder for en hllbar framtida ekonomi.

En rapport har tagits fram dir Folktandvirden beskriver sitt uppdrag och ger forslag
pa atgérder. Den ersittning, ram, som Folktandvéarden har idag ar inte fordndrad mer
dn med en genomsnittlig arlig upprakning pd 1,9% sedan borjan av 2000-talet.
Uppdraget, verksamheten och dven kraven fran omvirlden har dock fordndrats
mycket vilket 1 vissa fall inneburit kostnadsminskningar men framforallt
kostnadsokningar. Ramen erhalls idag helt ospecificerat och det &r upp till
Folktandvarden att sjdlva fordela den pé de olika uppdragen och gora prioriteringar.

Finansieringen av folktandvérden skiljer sig ocksa fran den 6vriga sjukvarden. Det ar
en blandfinansiering som till stor del utgors av intékter men &ven en viss del
finansierat med skattemedel. Vid beslut om Folktandvardens ekonomi méste bada
finansieringsdelarna tas i beaktande. Dels pa grund av att atgérder far olika utfall
beroende pé finansieringsmodell dels med hiansyn till konkurrensneutralitet mot
privata aktorer.

Den enskilt storsta framgéngsfaktorn for en god ekonomi &r riatt bemanning och en
stabil bemanning. Med rétt bemanning i forhallande till klinikstorlek och
patientunderlag blir kostnaderna f6r en producerad vardtimme rimliga och
verksamheten kan i stort sett vara sjalvfinansierad.

Forslag till beslut

1. Regiondirektdren uppdras att virdera konsekvensutredningens forslag pa atgirder
ur overgripande ekonomisk aspekt och redovisa denna till hdlso- och
sjukvérdsndmnden i oktober.

2. Regiondirektoren uppdras att vid behov ta fram forslag pé nya undantag frén
TLV:s referensprislista for att sékerstilla att Folktandvarden har kostnadstiackning
3. Konsekvensutredningen overldmnas till regionstyrelsen utifran styrelsens ansvar
for vardval och 6vergripande ekonomiska aspekter.

Expedieras till
Omradeschef FTV

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Konsekvensutredning tandvardstaxan
e FOLKTANDVARDEN UPPDRAG
e Bilaga A péaverkan patient-ek
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e Bilaga 1 Forslag dndringar av taxan atg 801

Oversyn av halso- och sjukvardsnamndens
verksamhetsplan 2020 (HSN/1280/2019)

Arendebeskrivning

Pa regionfullméktiges sammantrade den 11-12 februari 2020, § 15, faststélldes en
reviderad regionplan med budget 2020-2022. Utifrdn den har regionstyrelsen och
ndmnderna faststillt egna verksamhetsplaner med budget for ndrmsta verksamhetsar
och plan for de ndrmaste tva dren. Hélso- och sjukvardsndmnden beslutade om sin
verksamhetsplan 18 december 2019, § 131. Verksamhetsplanen har sedan reviderats
tvd gdnger, vid ndmndens mote den 2 april 2020, § 28 och vid nimndens mdte den
11 juni 2020, §64. Forutom nigra justeringar av mal och mitetal beslutade ndmnden
1 beslutspunkt 2 foljande:

Regiondirektor fir i uppdrag att for ytterligare mal som kan bli svara att uppnd
foresla forandringar av mal, mitetal och tillhdrande aktiviteter. En aterrapport till
nidmnden ska ske i samband med delarsrapport per augusti.

Med anledning av Coronapandemin har det funnits anledning att se dver och vid
behov gora fordndringar i verksamhetsplanen redan till nimndens sammantréde i
september.

Under sommaren har déarfor en 6versyn av nimndens, mél och aktiviteter genomforts
av regiondirektdr tillsammans med hélso- och sjukvardsdirektér och omradeschefer.
Som utgangspunkt i arbetet har varit att analysera de aktiviteter som
forvaltningsomridet har satt utifran de 6vergripande politiska malen. Infor det arbetet
gjordes en sammanstéllning av de aktiviteter som vid tertialuppfoljningen per april
var forsenade, pagdende med risk for avvikelse eller inte pabdrjade. Samtliga
aktiviteter har direfter analyserats och for varje aktivitet har det gjorts en bedomning
av vilka aktiviteter som &r prioriterade att genomfora utifrdn uppsatta mal, behov och
tillgéngliga resurser. Sammantaget kunde konstateras att det for ménga resultatmal
finns alldeles for manga aktiviteter och att en ambitionssdnkning behovs. I det arbetet
har hinsyn ocksa tagits till Coronapandemin som pagatt i 6ver 6 ménader. Den har
tvingat verksamheten till omstillningar och anpassningar och péverkat mojligheten
att bedriva planerade utvecklingsarbeten och som fortsatt innebér en stor osékerhet
infor hosten. I det inkluderas ocksa ett véldigt osdkert ekonomiskt ldge.

Sammantaget har minga aktiviteter med tillhérande resultatmél och métetal i HSN:s
verksamhetsplan avstannat eller inte kunnat pabdrjats.

Vidare har nu arbetet med verksamhetsplanering 2021 inletts. Regionfullmaktige
faststiller i oktober en regionplan med budget 2021-2023 och dérefter faststiller
respektive ndmnd sina verksamhetsplaner for 2021. Arbetet kommer att utga fran
innevarande ars verksamhetsplaner och uppfoljningar, de inspel som ldmnades under
varen och pagiende arbete med atgirder for att nd en budget i balans. En storre post-
pandemi arbete genomfors ocksa dér det bland annat handlar om att hantera det
uppskjutna vardbehovet.
Utifran rddande forutsittningar med framforallt pagdende pandemi foreslas ingen
storre justering av verksamhetsplanen 2020 utan fokus ldggs pa 2021 och den
planering som péagar dir. Men nagra justeringar foreslds enligt foljande:
e Resultatmalet Okade intdkter under Strategi fér ekonomi och verksamhetsresultat
stryks med anledning av att den osdkerhet som finns i ekonomin, bland annat till
foljd av laget som uppstatt med uppskjutna vardtillfallen.
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e Resultatmalet om Battre verktyg for analys och uppfoljning stryks eftersom det
framforallt handlar om aktiviteter kopplade till regionstyrelsens omrade.

e Malvardet i matetalet om antal patienter med digitalt egenvardsstdd under
resultatmalet Distansoberoende néara vard ska 6ka ska andras. Minst 1600
patienter ska vara anslutna till digitalt egenvardsstod istéllet for 4000. Det utifran
att implementering av avtalsvillkor har utifran pandemin férdrojts hos
leverantoéren vilket paverkar anslutningstakten.

Forslag till beslut

1. Hilso- och sjukvérdsndmndens verksamhetsplan for 2020 dndras enligt f6ljande:
a) Resultatmalet Okade intikter under Strategi for ekonomi och verksamhetsresultat
stryks med anledning av att den osékerhet som finns i ekonomin, bland annat till
foljd av laget som uppstatt med uppskjutna vardtillfallen.

b) Resultatmélet om Biéttre verktyg for analys och uppfoljning stryks eftersom det
framforallt handlar om aktiviteter kopplade till regionstyrelsens omréde.

c) Mélvirdet 1 métetalet om antal patienter med digitalt egenvardsstod under
resultatmélet Distansoberoende néra vard ska dka dndras. Minst 1600 patienter ska
vara anslutna till digitalt egenvardsstod.

2. Regiondirektor far i uppdrag att fortsétta folja forvaltningsomradets arbete med
prioritering av aktiviteter bade vad géller innevarande r och i planeringsarbetet f6r
2021.

Expedieras till
Ekonomidirektor och verksamhetsutvecklare

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Justering av hélso- och sjukvirdsndmndens
verksamhetsplan 2020

Utredning digitala moten (HSN/1061/2020)

Arendebeskrivning

Hailso- och sjukvardsndmnden har vid sitt ssmmantréde den 14 maj 2020 § 40
beslutat att ge Regiondirektoren i uppdrag att utreda vilka moten som kan utforas
digitalt och likstillas med fysiskt mote. Utredningen skall redovisas for nimnden vid
septembermotet 2020.

Da E-besok infordes 1 Region Jimtland Hérjedalen foregicks detta av en forstudie
(péd BUV och HC Brunflo) innan breddinférandet planerades. Styrgruppen for
Cosmic inom Region Jimtland Hérjedalen beslutade dérefter foljande riktlinjer och
definition av E-besok:

”Videobesok avses hér som en avtalad vardkontakt mellan patient och vérdpersonal
dar besoket sker via videoteknik, bokat av vardpersonal i COSMIC. Besoket likstills
med regelverk for ett fysiskt besok, vad géller avgift, fakturering och regler for av-
och ombokning.

Med COSMIC eBesok ges mdjlighet for vardpersonal att direkt boka och ansluta till
ett videobesok 1 COSMIC tidbok. For patienten ges mojlighet att ansluta till bokat
videobesok via appen Min hélsa eller via 1177. se. Videobesoket genomfors via
Skype. ”

I riktlinjerna ses foljande mojligheter for vilka méten som kan utforas digitalt:

Videobesok ska ses som ett komplement till fysiska besok och telefonkontakter
Beddmningar dér patientens kroppsspréak och ansiktsuttryck édr av virde som t ex vid
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psykosocial ohélsa och vissa aterbesok

Hudinfektioner med luftburen spridningsrisk som t ex vattkoppor

Bedomning av hud, ex sar, operationssar, eksem, hudutslag mm.

Aterbesdk som forsvéras pa grund av resvigar, ex rehabiliteringsuppfoljning mm
Besok dir patienten har svért att ta sig till mottagningen (kan eventuellt kompletteras
med hembesok av t ex distriktsskoterska pa orten)

Besok dar patienten pa grund av psykiska eller praktiska omstédndigheter har svért att
ta sig till mottagningen

Utmaningar

Under breddinforandets gang har tekniska hinder stotts pé for personalen i samband
med genomforande av E-besok. Ett flertal atgdrder har satts in for att minska dessa.
De tekniska hindren har dels bestatt av lokala installationer som varierat av olika
anledningar. Ett antal olika konfigurationer har testats under varen av leverantoren I
slutet av juni hittades en 16sning som avhjilpt det mest férekommande av alla
storningar.

e Enannan atgard ar att IT-ronder genomfors for att identifiera eventuella brister

e utrustning pa plats

e kunskapsniva hos personalen for att kunna rikta utbildning hur lokal IT-utrustning
ska hanteras utifran verksamhetens art.

e personalens instéllning till det nya arbetssattet och chefens férutsattningar till
verksamhetsforandring. Har pagar fortfarande arbete, inga resultat har annu
redovisats.

Hittills har néstan alla HC besokts av tva personer (IT-samordnare och
verksamhetsutvecklare). IT-ronder &r planerade att genomforas pé sjukhusets
mottagningar under hosten.

Patientsikerhet

IVO har tagit fram en kort skrift om patientsikerhet vid digitala vardtjanster. Dér
framhélls ocksa att utbildning till personal &r viktigt {or:

hur teknik fungerar

hur hog informationssédkerhet upprétthalls

hur vardpersonal ska agera vid akuta situationer

Rapportering av politiskt mal

Det politiska malet for anvdndande av E-besok 2020 &r att 10 % av alla besok ska
vara E-besok. Hittills 4r Region Jimtland Hérjedalen inte i nérheten av detta. Trots
de tekniska hinder som forekommit genomfors E- besok lite varstans inom Regionen.
I april 2020 var andelen E-besok 1,7% av Regionens alla besok , dvs 669/ 39 231
besok under april méanad.

Angrinsande digitala moten som paverkar ar SIP

SIP (samordnad individuell planering) kan genomforas digitalt, via telefon och dven
fysiskt i hemmet eller pa véardinréttning. SIP kan genomf6ras under olika skeden i
véardprocessen mellan flera vardgivare och huvudman till exempel vid utskrivning
fran slutenvarden. Dessa moten dr avgiftsfria for patienten. Kallelser och
dokumentation finns i systemet Cosmic Link. Digitala moten bokas dock via valfri
distansmotesteknik. Det dr idag oklart hur stor andel av SIP-moten som ér digitala.

Gréazoner vid Avgiftshantering
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Det gér inte riktigt utrycka att det finns specifika digitala besok dar vi inte vet hur
betalning ska gér till. Problemet &r av mer generell art:

Idag har Region Jimtland Hérjedalen redan uttalade regler for avgiftshantering 1
Avgiftshandboken

Enhetstaxan pa 300 kr for avtalade vardbesok (kvalificerad radgivning) utgér oavsett
vardgivarkategori och oavsett form (fysiskt besok, telefon eller distansdéverbryggande
teknik)

Ovriga kontakter med allmiinna rad 4r avgiftsfria.

Lank:Regelverk for digital vard

Primérvarden har ett eget rutindokument som uttalar varje telefonradgivares ansvar
att bedoma om samtalet innehéller en medicinsk beddmning, om det ersétter ett
besok, ar en inledd behandling/rdd och bor dokumenteras samt bokforas som ett
vardbesok vilket innebér en avgift pd 300 kr.

Trots det uppstyrda regelverket finns risk for tolkningsforetrade om vad som ar
“allmédnna rad” och nir rddgivningen dvergér till att bli kvalificerad (som ersétter ettt
besok). Dvs. att det idag gar att tolka olika ndr man som vardgivare ska ta betalt eller
inte. Detta géller savil vid inarbetade traditionella arbetssétt som nér man gér in 1 nya
arbetssitt.

Vissa av Sveriges Regioner vill styra medborgarna till att anvdnda de nya digitala
kanalerna och har dirfor en billigare taxa for sddana vardkontakter Region Jdmtland
Hérjedalen har samma taxa for samtliga kontakter.

Ett nationellt ndtverk via SKR arbetar for ndrvarande med ersittningsmodeller och
avgifter dir bland annat denna fraga diskuteras.

Medborgares instillning

Medborgarnas instéllning till digitalisering i vdlfdarden har under ett antal ar jamforts
i en analys gjord av SKR. Enligt den analysen sa har Sveriges invanare blivit alltmer
positivt instéllda till den 6kade digitaliseringen 1 samhéllet och till att kommuner och
regioner erbjuder digital service. Det har ocksa blivit viktigare for invdnarna att det
finns digital service.

Personcentrerad vard

E-besok ingar som en del av Regionens padgaende omstéllning att arbeta mot
personcentrerad vird. Mal 1 den satsningen &r bland annat att 6ka tillgédnglighet till
varden sd att fler kan nas, dkad trygghet utifran minskad smittorisk och framfor allt
en hogre effektivitet for varden och patienterna.

Tillgangligheten for Regionen forbattras totalt genom denna satsning. Pa grund av
rddande situation i omvérlden och den snabba tekniska pagidende utvecklingen inom
Regionen kan utvecklingen av E-besok se helt annorlunda ut inom ett halvar.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmnden godkdnner rapporten.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse utredning digitala moten

Peer review av omrade kirurgi (HSN/1160/2020)
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Arendebeskrivning
Under 2016 foretogs en genomlysning av omrade kirurgi, 6gon och 6ron 1 syfte att
komma med forslag pé atgirdsplan for att uppna en ekonomi i balans inom
verksamheten. Fragestillningarna var da:
e Arorganisationen effektiv for styrning och ledning? Hur kan ledarskapet i férsta
linjen och mellan verksamheter utformas och utvecklas?
e Hur kan man skapa en optimal verksamhetsstruktur inom och mellan andra
verksamheter i Regionen?
e Hur kan regionsjukvarden utnyttjas pa ett mer optimalt satt?
e Hur kan ledarskapet utvecklas?
e Hur ska verksamheten astadkomma en nettokostnadsminskning motsvarande 12-
13% for att sanka kostnaden med 50-60 miljoner?
Under maj till september 2016 genomfordes ett antal intervjuer och workshops som
en del av genomlysningen. Slutrapporten presenterades 1 november 2016 och under
véren 2017 pabdrjades ett forandringsarbete utifran slutrapportens resultat.
Omréde kirurgi har genomfort ett omfattande arbete men det kvarstir en del
utmaningar och dir omrédet kan behdva bade internt och externt resursstod. Utifrdn
genomgangna avvikelser behdvs ett arbete utifrdn systematisk arbetsmiljo och
patientsékerhetsarbete.

Det foreligger sdledes behov av att genomlysa omradet i syfte att identifiera
arbetsmiljobrister, ledning och styrning samt patientsikerhetsutmaningar men dven
delar som vardintensitet och bemanning. Denna genomlysning foreslds ske genom att
motsvarande kompetensomraden i en eller tva andra regioner uppdras att ga igenom
rutiner, arbetsbeskrivningar och liknande som stod for det dagliga arbetet pa
vardavdelningen.

Forslag till beslut
Regiondirektoren uppdras att underséka samverkan med annan region for att
mojliggora genomlysning av omrade kirurgi enligt ovanstdende

Expedieras till
Hiélso- och sjukvardsdirektor, regiondirektor

Beslutsunderlag
e Peer review av omréde kirurgi

Uppfdljning av tillganglighetssatsningen september
2020 (HSN/10/2020)

Arendebeskrivning

Uppfyllnadsgraden av vardgarantin har paverkats mycket genom omstéllningen av
verksamheten pa grund av covid-19. Det fordndrade inflodet, farre som sokt
primdrvarden, farre remisser till specialiserade varden for annat &n covid-19 har
fortsatt fram till augusti manad paverkat tillgangligheten. Det minskade inflodet av
remisser fran primérvarden till specialiserade varden innebar att tillgéngligheten
upprétthallits 1 hogre utstrdckning &n forvintats. De patienter som avvaktat vard pa
grund av covid-19 kommer under hosten att erbjudas vard da verksamheterna allt
eftersom &tergar till normalldge. Antal vintande till nybesok i juli dr farre 2020 én
2019 och antal véntande till operation/atgérd &dr ngt fler an 2019. Andelen
patientvaldvéntan dr mycket hogre 33 % for operation/atgérd én tidigare &r. Innebir
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farre aktivt véintande patienter. Antalet aterbesok foljs for att se
undantridngningseffekter och kvalitetssékring av detta padgér. Primédrvarden har
registrerat fler genomforda dterbesok fram till juli manad, nybesdken har minskat,
detta beror till del pa covid-19 men ocksi att de forbattrat rutinerna kring
registreringen. Hélso- och sjukvardsledningen har under véren, sommaren och nu 1
augusti gemensamt planerat for insatser under hosten

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden godkinner rapport om uppfoljning av
tillganglighetssatsning september 2020

Beslutsunderlag
e Uppfdljning av tillgdnglighetssatsningen september 2020
e Tillgédnglighet SKR
e Uppfoljning av tillgdnglighetssatsningen september 2020

Ansokan om verksamhetsbidrag till ett Fontanhus i
Ostersunds kommun (HSN/1308/2019)

Arendebeskrivning

Den 29 oktober 2019 inkom en ansdkan om verksamhetsbidrag till ett Fontidnhus i
Ostersunds kommun frén Intresseforeningen Fontéinhus Jimtland Hirjedalen.
Fonténhus vinder sig till personer med psykisk ohilsa och neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar i aldrarna 16 — 65 ér och dr en del av en varldsomfattande
organisation med representation i over 30 ldnder. Idag finns det totalt 13 Fontinhus i
Sverige men planer finns pa att 6ppna fler. Representanter fran Intresseféreningen
Fonténhus besokte hélso- och sjukvardsndmnden i samband med ndmndens
sammantridde den 11 juni 2020 och fick dé presentera sin verksamhet och planer pa
att starta ett Fontdnhus i Jimtland. Hélso- och sjukvardsndmnden ser positivt pa
Fontdnhusets verksamhet som bygger pa att skapa ett alternativ till den traditionella
psykiatriska virden genom bland annat arbetslivsinriktad rehabilitering och att stotta
manniskor som lever med psykisk ohdlsa. Nimndens ordférande har i
samverkansorganet SVOM intresse for samfinanisering av verksamheten mellan
regionen och alla eller nagra av ldnets kommuner. Kommunens representanter har
dock inte varit intresserade. Namnden konstaterar samtidigt att finansiering av ett
Fontidnhus (i form av verksamhetsbidrag) inte dr mdjlig utifran ndimndens reglemente
och tilldelade budgetramar. Regionstyrelsen har ett vidare uppdrag och 6verblick
kring olika finansieringsformer. Ndmnden overldmnar déarfor drendet till
regionstyrelsen for stdllningstagande.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden overldmnar drendet till regionstyrelsen for
stdllningstagande till ansdkan av verksamhetsbidrag till Fonténhus 1 Jimtland
Hérjedalen

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Ansokan om verksamhetsbidrag till ett Fonténhus i
Ostersunds kommun for verksamhetsaret 2020
e Ansdkan om verksamhetsbidrag till ett Fontinhus i Ostersunds kommun for
verksamhetsaret 2020
e Bilaga till ansokan: Konstituerande moéte for Intresseféreningen Fontdnhus
Jamtland Hérjedalen
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e Bilaga till ansokan: Konstituerande styrelsemote Fontdnhus Jamtland
Hérjedalen

e Bilaga till ansokan: Riktlinjer Fontdnhus

o Bilaga till ansokan: Stadgar Intresseféreningen Fontdnhus Jimtland
Hérjedalen

Initiativarende fran Bengt Bergqvist (S) om politisk
arbetsgrupp for uppféljning av effekterna av de
forandrade arbetsvillkoren inom sjukvarden
(HSN/1174/2020)

Beslutsunderlag
e [Initiativirende till HSN 202009

Patientavgift avseende antipsykotiska injektioner
(HSN/1173/2020)

Arendebeskrivning

Den 9-10 februari 2016 fattade regionfullmiktige beslut om mer enhetliga
patientavgifter (RS/200/2015). I samband med framtagandet av den nya
avgiftshandboken foll nagra uppgifter ur regelverket, till exempel avgiftsfria
antipsykotiska injektioner. Trots att avgiften inte funnits i det nya regelverket har
praxis bland hélsocentralerna och inom psykiatrins 6ppenvard varit att ge dessa
injektioner avgiftsfritt. Det finns darfor ett behov av fortydligande i
Avgiftshandboken avseende denna sorts vard dar det idag inte tydligt framgér for
patient eller personal.

Forslaget ér att antipsykotiska injektioner dven fortséttningsvis skall vara avgiftsfria.
Detta eftersom det gamla regelverket avseende avgiftsfrihet fortfarande &r praxis
inom hélso- och sjukvirden samt att man befarar att patienterna inte skulle nirvara
om det tas ut en avgift for detta. Konsekvenserna av att patienten inte far
antipsykotiska injektioner kan naturligtvis bli 6desdigra for bade patienten,
nérstdende och for samhillet.

Exempelvis gjordes 2017-05-11 en forsta justering av Regionfullméktige dér bland
annat antabusdelning och dosettdelning beslutades vara avgiftsfri behandling inom
Oppen hilso- och sjukvard utifrén att det tidigare varit praxis i Region Jamtland
Hérjedalen.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige
Antipsykotiska injektioner ska vara avgiftsfria

Expedieras till
Regionsekreterare, avgiftshandlidggare

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Patientavgift avseende antipsykotiska injektioner

Svar pa motion om rutiner och register for Sepsis
(HSN/457/2020)
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Arendebeskrivning

Elin Hoffner (V) har inkommit med en motion om rutiner och register for Sepsis.
Motionidren yrkar pi att ett arbete med 6kad kunskap kring sepsis inleds och att
rutiner och register for sepsis upprattas.

Sammanfattningsvis fungerar varden vid sepsis vél i Region Jamtland Hérjedalen
men det finns hela tiden en forbéttringspotential. Det har skett stora forbattringar i
Region Jamtland Hirjedalen under senare ar vad avser tidig diagnos,
omhéndertagande och behandling vid sepsis.

Vidare har Region Jimtland Hérjedalen en forhéllandevis god inrapportering till
nationella hédlsodata- och kvalitetsregister. Det finns dock en tydlig
forbattringspotential vilket géller samtliga regioner.

Vardforlopp Sepsis del 1 véntas vara klart for godkdnnande av SKS i slutet av 2020.
Detta vardforlopp kommer att stélla stora krav pa registrering av ett stort antal
mitpunkter utover forbattrad registrering i befintliga register. Alla de vardforlopp
som kommer att inforas de ndrmaste aren kommer att stdlla mycket hoga krav pa en
forbéttrad hantering av in- och utdata och en forbattrad analysféormaga hos
regionerna. Efter beslut om Vardforlopp sepsis del 1 pad SKS i slutet av ar 2020
kommer nidmnda vardforlopp lyftas for beslut om implementering i Halso- och
Sjukvardsledningen 1 Region Jdmtland Héarjedalen.

I avvaktan pa innehéllet i Vardforlopp Sepsis del 1 kommer det inte att planeras for
nagra lokala register for sepsis.

Det basta sidttet for att fa bra inrapportering till hilsodata- och kvalitetsregister ar
utbildning i kodning och att resultaten hela tiden efterfrdgas av verksamheterna, av
chefer och av politiker.

Forslag till beslut
Hiélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige
Motionen avslas.

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa motion om rutiner och register for Sepsis
e Svar pd motion om rutiner och register for sepsis
e Motion frdn Elin Hoffner (V) om rutiner och register for Sepsis

Svar pa motion om att ta bort aldersindelning inom
habiliteringen (HSN/455/2020)

Arendebeskrivning

Elin Hoffner har lamnat in en motion for védnsterpartiets regiongrupp géllande
omrdde habilitering. Viansterpartiet yrkar:

- Att omrade habilitering tar bort aldersindelning mellan barn och vuxna och dér alla
patienter har samma mdjligheter som man idag har pad omréde barnhabilitering.
Barn- och ungdomshabiliteringen har idag uppdraget att ge habilitering samt LSS
insatsen rdd och stdd till barn och ungdomar till och med 20 ar. Frén och med 21 ar
ansvarar kommunerna for insatsen LSS rad och stdd och dven sedan borjan av 1990
talet for habiliteringsinsatser for vuxna.

Det kommunala ansvaret for habiliteringsinsatser for vuxna reglerades genom en

skattevaxling mellan dédvarande landstinget och kommunerna i lanet. Fran borjan
innefattades kommunernas ansvar dven barn och ungdomshabilitering, det vill sdga
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kommunen hade ansvar for LSS rad och stod samt habiliteringsinsatser for alla
aldrar. 1999 étergick ansvaret och skattevixlingen for barn och ungdoms-
habiliteringen till ddvarande landstinget efter en rittslig dom. Under bérjan av 2000-
talet byggde Landstinget ut sin specialiserade vuxenhabilitering som ett komplement
till den kommunala habiliteringen. Regionens vuxenhabilitering kan ge tidsbegransad
behandling och utredning som ett komplement till den kommunala habiliteringen pé
hemmaplan.

En olycklig faktor i sammanhanget ar att det ar otydligt reglerat kring exakt vilket
ansvar som skattevixlades till kommunerna avseende habilitering f6r vuxna.
Kommunernas organisation for att klara uppdraget for vuxenhabilitering och rad och
stod enligt LSS, har hela tiden skilt sig 4t markant mellan ldnets kommuner. Tidigare
hade de storsta kommunerna, Krokom och Ostersund utbyggda habiliteringsteam.
Teamarbete édr basen i en habilitering som syftar till att samla insatser fran flera
professioner i ett team knutet runt patienten med funktionsnedséttningar som medfor
flera olika behov. Sedan ett par ar har varken Krokom eller Ostersund sddana
habiliteringsteam.

En enkait skickades ut till berdrd personal inom kommunerna nov-dec 2019 och
samma enkat skickades ut till berdrd personal inom regionen jan-febr 2020.
Enkéterna har analyserats i var sin rapport under varen 2020. Frigorna géllde
huvudmannaskap, och ansvarsfradgor. Kommunernas svar vittnar om att det behovs
fortydligande av ansvar, behov av kompetensutveckling for kommunernas personal,
fortydligande av begrepp sasom rehabilitering, habilitering, bashabilitering och
fortydligande kring rittigheter till hjalpmedel samt behov av att kommunerna gor
lika sinsemellan.

Region Jamtland Hirjedalens personal uttrycker i svaren behov av tydliggérande av
uppdrag inom regionen och ansvarsgrinsen mot kommunerna.

Eftersom en stor del av resurser och ansvar for habilitering till vuxna ligger pa
kommunerna har Regionens vuxenhabilitering ej resurser att ta emot samtliga
patienter som ldmnar barn och ungdomshabiliteringen vid 21 érs alder. Barn och
ungdomshabiliteringen har dven i samverkan med barnkliniken mgjlighet att ge
medicinska insatser fran sjukskoterska, dietist, uroterapeut och likare. Vid 18 ars
alder tas detta ansvar over av Primédrvarden som sedan har samordningsansvaret
gentemot den specialiserade varden. Vid vissa ovanliga diagnoser eller vid behov
kan Regionens vuxenhabilitering i det uppdraget genom remiss fran primérvirden.

Inom regionen finns behov av att se 6ver samverkan och ansvarsomrdden mellan
barnhabilitering, vuxenhabilitering, Primarvard och den specialiserade varden pa
sjukhuset.

Ett steg som tagits for att forbittra 6vergangar mellan verksamheterna och forbéttra
samverkan &r att vuxenhabiliteringen 1/1 2020 6verfordes frén omride
Vuxenpsykiatrin, till omrade Barn unga vuxna, och dédrmed ingér i samma
verksamhetsomrade som barn- och ungdomshabiliteringen. Under hosten kommer
barnhabiliteringens och vuxenhabiliteringens medarbetare tillsammans med chefer
motas for dialog kring 6vergéngar. Dock behdver dven dialog foras med primérvard
och kommunerna kring dvergangen fran barnhabiliteringen till vuxenvérlden”.

Den nationella kunskapsstyrningen och den lokala programomradesgruppen bor
kunna fylla en viktig funktion for dialog mellan habiliteringarna i regionen,
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primérvirden och kommunerna.

Sammanfattningsvis blir svaret pd motionen att det med den historiska
ansvarsfordelningen efter skattevixlingen med kommunerna inte dr regionens ansvar
att ge samma stod till vuxna som till barn och unga, och ddrmed kan inte
aldersindelningen tas bort. Dock syftar omorganisationen fran 1 januari i ar till att
gora det basta mdjliga med befintliga resurser for att Gvergéngen ska bli béttre. Se
ocksa svar pa motion om habilitering HSN/524/2020 som beskriver ansvarsfragan
mellan kommun och region.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionfullmiktige
Motionen avslas

Expedieras till
Regionstyrelsen, chef hilso- och sjukvérdspolitiska avdelningen

Beslutsunderlag
e Svar pd motion om att ta bort dldersindelningen inom habiliteringen
e Motion frdn Elin Hoffner (V) om att ta bort dldersindelning inom omrade
habilitering

Svar pa motion omrade habilitering
(HSN/524/2020)

Arendebeskrivning

Elin Hoffner har 1dmnat in en motion for vansterpartiets regiongrupp géllande
omrdde habilitering. Viansterpartiet yrkar

- att Region Jimtland Hérjedalen utreder vilka tjdnster som ingar inom omrade
habilitering i den skattevéxling med ldnets kommuner som dr gjord och om
kommunerna uppfyller sin del i avtalet.

- att se Over om foridndringar och om nya avtal behover goras.

- att regionen behdver se over habiliteringens hela omrade for att identifiera vad vi
behover stirka och atgirda for att erbjuda en jimlik vard 6ver hela landet.

Problemen med oklar ansvarsgrians mellan regionen och kommunerna nér det géller
habilitering har lange varit en kélla till manga diskussioner bade i patientnéra
verksamheter och i tjinstemannaforum dér samverkan hanteras. Det ledde till att en
enkdt skickades ut till berdrd personal inom kommunerna nov-dec 2019 och samma
enkdt skickades ut till berdrd personal inom regionen jan-febr 2020. Enkéterna har
analyserats 1 var sin rapport under varen 2020. Fragorna géllde huvudmannaskap,
och ansvarsfridgor. Kommunernas svar vittnar om att det behovs fortydligande av
ansvar, behov av kompetensutveckling for kommunernas personal, fortydligande av
begrepp sdsom rehabilitering, habilitering, bashabilitering och fortydligande kring
rattigheter till hjdlpmedel samt behov av att kommunerna gor lika sinsemellan.

Region Jimtland Hérjedalens personal uttrycker i svaren behov av tydliggérande av
uppdrag inom regionen och ansvarsgransen mot kommunerna. Det behovs tva
riktningar 1 atgérder, dels internt dels tillsammans med kommunerna.
Enkétrapporterna diskuterades i maj i samverkansorganet Fredagsgruppen
(tjanstemannagrupp). Beslut fattades om en arbetsgrupp som fram till september ska
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ta fram forslag om vad som behover goras. Enkétrapporterna presenterades ocksa for
samverkansorganet SVOM (politisk grupp) som godkénde given information och ser
fram mot redovisning av Fredagsgruppens fortsatta arbete.

De yrkanden som vénsterpartiet framfor dels om utredning kring skattevédxlingen och
oversyn av fordndringar och avtal ingdr i1 det arbete som den utsedda arbetsgruppen
ska hantera.

Det sista yrkandet om att se ver hela habiliteringens hela omrade for att identifiera
vad vi behover stirka och atgirda for att erbjuda en jamlik vard 6ver hela landet ar
for tidigt att gora av tva skal.

Dels méste diskussionerna om ansvarsfordelning utifran skattevaxlingen klargdras
innan man kan avgora regionens ansvar over hela habiliteringsomradet.

Dels dr jamlikvérd 1 hela landet grunduppgiften for de nationella programomradena
inom kunskapsstyrningen dér ett av programomradena har just Habilitering,
rehabilitering och forsakringsmedicin som sitt sakomrade. Det dr viktigt att vénta in
vilka rekommendationer och riktlinjer som kommer dérifrdn nir regionen arbetar
med sina verksamheters utveckling.

Se ocksé motion HSN/455/2020 som svarar pa hantering av dlderindelning inom
habiliteringsomréadet

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige
Motionen anses besvarad

Beslutsunderlag
e Svar pa motion omrade habilitering
e Motion fran Elin Hoffner (V) om omrade habilitering

Svar pa motion om inforande av kultur pa recept
(HSN/222/2020)

Arendebeskrivning

Marie Svensson (V) har inkommit med en motion om inférande av kultur pé recept.
Motionéren lagger fram att kultur pa recept 1 andra regioner har anvénts som ett
behandlingsalternativ tillsammans med andra atgérder och riktar sig framst till
personer med litta och medelsvara depressioner, stress och dngest samt generaliserad
smérta som ofta har lett till langtidssjukskrivning.

I motionen foreslas foljande:

1. Att infora kultur pa recept 1 Region Jimtland Hérjedalen

2. Att legitimerade vardgivare som exempelvis ldkare, psykologer och
distriktsskoterskor ges mojlighet att skriva ut kulturell verksamhet pé recept pa
liknande sétt som fysisk aktivitet skrivs ut pa recept.

3. Att Region Jamtland Hérjedalen undersdker mojligheten att utveckla en
behandlingsform med kulturell verksamhet som behandling.

Regionfullméktige beslutade i februari 2020, §4, att motionen skulle fordelas till
hélso- och sjukvdrdsndmnden och samberedas med regionala utvecklingsndmnden.
Halso- och sjukvirdsndmnden behandlade drendet vid sitt sammantridde den 14 maj,
§ 47, och presenterade da ett forslag till svar pd motionen som i korthet séger att de
ser positivt pd motionens intentioner och har for avsikt att foresld fullmiktige att
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motionen bifalls 1 det avseende att regiondirektoren far 1 uppdrag att utreda hur kultur
pa recept skulle kunna inforas i Region Jamtland Hérjedalen.

Da kulturen ligger inom regionala utvecklingsnimndens ansvarsomrade beslutade
hélso- och sjukvardsndmnden att 6verldmna forslaget till regionala
utvecklingsndmnden for inhdmtande av synpunkter innan forslaget ldmnas till
regionfullmaéktige for beslut.

Regionala utvecklingsnimnden beslutade i1 juni 2020 §84 att svaret pa motionen
omformuleras till att motionen bifalls.

Halso- och sjukvardsndmndens slutliga forslag 6verldmnas nu till regionfullméaktige.

Forslag till beslut

Hilso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. Motionen bifalls.

2. Hélso- och sjukvardsnimnden fér 1 uppdrag att utreda hur kultur pa recept ska
implementeras i Region Jdmtland Harjedalen.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Svar pa motion om infoérande av kultur pé recept
o §84 Regionala utvecklingsndmnden Internremiss: Motion frdn Marie
Svensson (V) om inforande av kultur pa recept
e §47 Hilso- och sjukvardsndmnden Svar pa motion om inférande av kultur pa
recept
e Svar pd motion om Kultur pa recept

Anmalan av inkomna handlingar till halso- och
sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Anmilan av inkomna handlingar enligt uppréttad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar
e RS/10:4/2020 §125 Regionstyrelsen Lagesrapport avseende modulsystem
vid Odensala HC
e RS/459:7/2020 §52 Regionfullméktige Ansvarsprovning 2019 for hilso-
och sjukvardsnimnden
e RS/211:8/2020 Protokollsutdrag § 39 Norra sjukvardsregionforbundet
Forbundsdirektionen 2020-06-02
Anmalan av delegationsbeslut till halso- och

sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Anmiélan av delegationsbeslut enligt uppréttad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut
e HSN/436:2/2020 Forliangning av tidigare beslut gidllande samordning av
sjukresor under coronapandemin
e HSN/917:1/2020 Delegationsbeslut om uppdrag till regiondirektér om
okad testning avseende covid-19
e HSN/897:1/2020 Delegationsbeslut: Avslag pa begéran om utlimnande av
patientjournal
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