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REGION Kallelse/foredragningslista

JAMTLAND Halso- och sjukvardsnamnden

HARJEDALEN

2021-02-25

Program for halso- och sjukvardsnamnden 24-25
februari 2021

Beslutsunderlag
e Program for hélso- och sjukvardsndmnden 24-25 februari 2021

Val av justerare och tid for justering

Faststallande av foredragningslista

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for hdlso- och sjukvardsndmnden har preliminér féredragningslista
over de drenden som avses bli behandlade under sammantréidet skickats ut till
ledaméter och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Halso- och sjukvardsdirektérens rapport

Arendebeskrivning
e Pandemildget/vaccinationer
e Kunskapsstyrning - vardforlopp
e Nivastrukturering
e Brukarmedverkan

Forslag till beslut
Hiélso- och sjukvardsndmnden har fatt information, stillt fragor och fatt svar.

Arsredovisning hélso- och sjukvardsndmnden 2020
(HSN/28/2021)

Arendebeskrivning

Enligt Lag om kommunal redovisning (SFS 1997:614) ska den 16pande
redovisningen for varje rdkenskapsar avslutas med ett &rsbokslut.
Regionfullméktige har i regionplanen for 2020 beslutat om strategiska mal inom
ramen for fyra olika strategier; strategi for god vard, strategi for lanets utveckling,
strategi for vra medarbetare samt strategi ekonomi och verksamhetsresultat. Det 4r
de mélen som regionstyrelsen och nimnderna har i uppgift att verkstélla.

Mialuppfyllnaden ar god avseende ldnets utveckling, strategierna for god vard och
medarbetare paverkas negativt av den padgaende pandemin. Ekonomin har fétt en
positiv utveckling pé grund av att staten kraftfullt stottat regionen med olika insatser
for att motverka pandemins effekter.

Regionen inte nar upp i den tillgdnglighet som efterstrdvas. Daremot har 2 av 3
miétetal hogre utfall &n riksgenomsnittet.

Sjukfranvaron bland personalen har markant dkat pa grund av Coronapandemin
under 2020 och ligger nu pd 6,1 % av total tid. Malet pé 4,6% uppnés av forklarliga
skil inte. Den totala utforda tiden minskade med 65 735 timmar mot 2019. De
arbetsmiljorelaterade malen uppnas inte fullt ut, &ven om utfallen ligger néra de
utstdllda malen.
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Det ekonomiska utfallet krdaver pé grund av pandemin och de statliga atgérder som
satts in fOr att stotta verksamheten en fordjupad forklaring. Inklusive de nationella
satsningar som var beslutade innan pandemin gors ett negativt resultat pa -135,4 Mkr
mot budget. I resultatet finns dock godkénda utdkade kostnader kopplat till pandemin
pa 78,2 Mkr samt erhdllna sérskilda satsningar for provtagningar, tillgédnglighet och
sjukloneerséttningar pa 173,1 Mkr. Tillsammans blir detta ett justerat resultat for
Hiélso- och sjukvardsndmnden pa plus 116,0 Mkr mot budget.

Bruttokostnadsutvecklingen korrigerat for rorelsestorande poster dr 1,6 % mot ett
mal pa 0,2 %. Andelen inhyrda ldkare stannade pd 15,52 % och inhyrda
sjukskoterskor blev for 2020 3,08%. Malen for dessa métetal var 14 % respektive
2%.

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmndens arsredovisning 2020 godkénns.

Expedieras till
Regionstyrelsen, hédlso- och sjukvardsdirektor, ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e Arsredovisning 2020 HSN
e Tjinsteskrivelse arsredovisning HSN 2020

6. Vardplatsutredning 2020 (HSN/190/2021)

Arendebeskrivning

Under hosten 2020 har uppdraget Vardplatsutredning genomforts i syfte att ta fram
ett underlag gillande faststillda somatiska slutenvardsplatser pa Ostersunds sjukhus.
Rapportens syfte &r att ge underlag och slutsatser kring antalet vardplatser for
respektive omrade. Rapporten innehéller kartliggning med analyser och slutsatser,
samt forslag avseende vardplatsantal, vardnivéer och utvecklingsforslag fran
verksamheterna.

Beldggningen av regionens vardplatser dr stabil over tid, trots fordndringar i
disponibla vardplatser. P4 omrades-/klinikniva finns dock stora variationer 1 hur
vérdplatserna nyttjas. Medelvérdtiden totalt har minskat frén 6,4 dagar 2003 till 4,56
dagar 2019. Medelvardtiderna sjunker 6ver tid, dagvéard/6ppenvard har dkat, mobila
team har tillkommit. Det tillsammans med digitala l0sningar for vissa patientgrupper
gor att vardplatsbehovet minskar. Samtidigt som det pa sikt maste beaktas hur den
demografiska utvecklingen for regionen ser ut.

Bemanningsmal/dygn/vérdplats bade i reella tal och i forhallande till beldggning
varierar stort mellan omraden/kliniker. For effektivare utnyttjande av vardplatser
foreslas att ingen avdelningsenhet for vardplatser &r mindre &n 16. Enda undantag ér

de tekniska vérdplatserna.

Vérdplatserna foreslds reduceras med olika antal platser per omrdde, jamfort med
budget 2020, forutom vid barn- och ungdomskliniken och inom Intensivvarden.

Dock foreslés plasterna 6ka jaimfort med dagens 6ppna disponibla.

Vidare foreslés att en Intermedidrvardsavdelning (IMA) 6ppnas pa sjukhuset med 4
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vardplatser. Nar denna enhet &r 1 full drift behover utvirdering ske gillande antalet
intensivvardsplatser.

Utredning kring en samlad palliativ avdelning — Stor-PONK har péagatt under ett par
ar. Denna foreslas nu att tas i drift dér patienter fran olika kliniker kan fa jimlik vard.

Inom verksamheterna foreslés ett antal atgarder som behdver arbetas vidare med. Det
ar verksamheterna sjilva som lyft fram dessa forslag.

Rapporten avslutas med utdata fran Hélso- och sjukvérdens rapport 2020 fran SKR
samt bilagor med kompletterade data.

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden noterar informationen till protokollet.

Expedieras till
Hélso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e Tjéansteskrivelse vardplatsutredning 2020
e Rapport Vardplatsutredning 2020 4

7. Patientsakerhetsberattelse 2020 (HSN/27/2021)

Arendebeskrivning
Regioner har sedan 1 januari 2011 skyldighet enligt Patientsdakerhetslagen
(2010:659) att skriva patientsdkerhetsberittelse senast den 1 mars varje ar for att
tillhandahdlla f6r den som Onskar ta del av den.
Enligt Socialstyrelsen har upprittandet av patientsdakerhetsberéttelsen flera syften:

e Vardgivaren far battre kontroll 6ver verksamhetens patientsdkerhetsarbete.

e Socialstyrelsen kan lattare utfora sin tillsyn av verksamheten.

e Det blir enklare att ge andra intressenter tillgang till information, t.ex.

allmanheten, patienter, andra vardgivare och patientsdkerhetsorganisationer.

Regionens vision att ingen patient ska drabbas av en undvikbar skada (vardskada)
star fast. Under éret har regionens overgripande handlingsplan for patientsikerhet
2018-2020 fortsatt att gélla i avvaktan pa att den nationella handlingsplanen ska
implementeras.

2020 har préglats av Covid-19 pandemin dér vardens olika delar har behovt anpassas.
Enheter har behovt stélla om sina verksamheter for att mota det 6kade antalet sjuka
patienter. Medarbetare har ocksa behovt stélla om till nya, for dem, ovana
arbetsuppgifter. Dar medarbetare ibland dven behdvt byta arbetsplats.

I borjan av pandemin 14g fokus pa tillgang pa skyddsutrustning, inrdttande av nya
rutiner samt utokat samarbete med ldnets kommuner.

Brist pd omvérdnadspersonal har ocksa varit en utmaning under aret vilket bland
annat har resulterat i neddragningar av vardplatser inom vissa omraden.
Sommarsemestrarna blev inom ndgra enheter kortare &n vanligt. Uppsédgning av ett
arbetstidsavtal orsakade stort missndje och oro bland personal vilket ledde till att
flera sjukskdterskor inom olika verksamheter sade upp sig.
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Vissa lakargrupper fick bemanna dubbla jourlinjer under en stor del av aret.
Viktiga dtgirder under dret har varit:
e Anpassa verksamheterna efter pandemin
e Stort arbete har gjorts for att uppréatta sakra rutiner och arbetssatt for Covid-vard
och undvikande av smittspridning
e Framtagande av sjukvardsovergripande behandlingsriktlinjer
e | samverkan med lanets kommuner tagit fram rutiner runt Covid-19
e Tillskapande av Covid-IVA pa fére detta OBS-avdelning
e Grona korset - beslut har tagits att alla relevanta vardenheter ska tillampa
metoden
e Fortsattning av digitalisering av kontaktytor mot patienten (Vardguidens e-
tjanster)
e Arbetet med ”Sakrare lakemedelshantering” pagar genom inférande av
utdelningsvy for lakemedel i patientjournal (Cosmic)
Riskomraden som identifierats under aret:
e Brister i rutiner och i féljsamhet till lagar och foreskrifter vad galler
lakemedelsordination i Cosmic och vid dosdispensering
e Behov av forbattrad systematik vid uppfdljning av beslutsstdéd inom regionen och i
samverkan med andra vardgivare
e Behov av forbattrad omvardnad och vardprevention
e Rutiner ar svara att hitta i Centuri
e Bristande féljsamhet till journaldokumentationsrutiner
e Bristande anvandarvanlighet i befintliga IT-system
e Tillatande kultur att gora avsteg fran regionovergripande rutiner och fattade
beslut
e Diagnostiska fel
Det systematiska patientsdkerhetsarbetet inom regionen kommer att starkas med stod
av den nationella handlingsplanen for patientsékerhet som under 2021 ska omsittas i
en lokal handlingsplan. Arbetet med Kunskapsstyrning dir nationella,
sjukvardsregionala och lokala samverkansgrupper kommer att vara ett viktigt stod
for patientsdkerhetsarbetet framat inom regionen.

Under aret har regionen arbetat med forberedelser for en upphandling av ett
vélfungerande avvikelserapporteringssystem. Regionen har dven, inom négra
enheter, infort en digitaliserad ingang via 1177.se dér klagomal fran patienter och
nérstdende kan ldmnas.

Fortsatt implementering av personcentrerad vard kommer att bidra till 6kad
patientsidkerhet.
Riskminimerande atgérder ska vidtas inom identifierade omraden.

Forslag till beslut
Patientsékerhetsberéttelse for 2020 godkénns.

Expedieras till
Omrédeschef patientsékerhet

Beslutsunderlag
o Patientsidkerhetsberittelse 2020 Region Jamtland Hérjedalen
o Tjansteskrivelse Patientsdkerhetsberittelse 2020
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8. Fortsatt 0kad serologisk testning avseende covid-

19 (HSN/917/2020)

Arendebeskrivning

Halso- och sjukvardsndmndens ordforande fattade 2020-07-31 beslut om att ge
regiondirektdren 1 uppdrag att utdka den serologiska testningen i enlighet med
gillande Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner:
Okad nationell testning for covid-19, 2020 i syfte att skyndsamt kunna erbjuda lénets
invanare antikroppstestning.

Under hosten 2020 upphandlade Region Jamtland Harjedalen denna tjdnst av extern
part for att kunna erbjuda fler personer mdjlighet att testa sig for antikroppar i hela
lanet.

I slutet av november 2020 avsatte regeringen ytterligare medel for att finansiera
utokad PCR-testning och serologisk testning under 2021 for att mojliggdra ett
utnyttjande av befintlig kapacitet samt for att mojliggora testning utifran behoven i
landet. Det tidigare schablonbeloppet for serologitest pa 750 kr sanktes fran och med
arsskiftet 2020/2021 till 550 kr.

Hélso- och sjukvardsndmnden fattade 2020-12-17 beslut om att fortsétta den breda
serologiska testningen under forsta kvartalet 2021

Nuvarande avtal med extern part 16per ut 2021-03-31 och hilso- och
sjukvardsndmnden behover ta stéillning till om denna tjénst fortsatt ska upphandlas
frén och med 2021-04-01. En ny upphandling behover da goras.

Fran vecka 45 2020 och fram till vecka 5 2021 har sammanlagt 10 930
antikroppstester genomforts i Region Jamtland Hérjedalen enligt uppdelning nedan.
Kommun Antal

Berg 568

Bricke 422

Hérjedalen 531

Krokom 868

Ragunda 278

Stromsund 380

Are 925

Ostersund 6592

Ovriga 366

Totalt 10930

En avmattning av efterfragan kan skonjas i nigra av lanets kommuner medan det
finns en dkad efterfrigan i Are och Ostersund dir en uppskalning av testverksamhet
behover ske. Statistik visar ocksé att Regionens sida om antikroppstester ar den 7:e
mest visade hos 1177.se/jamtland-harjedalen mellan perioden 2020-10-29 och 2021-
02-04. Ur epidemiologiskt hidnseende har dock ett breddat antikroppstest inget storre
intresse for ndrvarande. Dock finns fordelar med att anvinda dessa tester pa klinisk
indikation hos enskilda individer.

Region Jdmtland Hérjedalen har kapacitet for och genomfor idag antikroppstester i
egen regi géllande ordinerade tester exempelvis till riskgrupper. Region Jimtland
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Hérjedalen har ocksa kapacitet for att analysera fler tester men primérvarden (som tar
provet) prioriterar idag PCR, antigentest och vaccinering.

Det finns idag inga indikationer fran staten och SKR om att inte lingre erbjuda
antikroppstester. Region Jimtland Hérjedalen bedomer att efterfridgan tyder pa att det
finns ett fortsatt intresse 1 att erbjuda lénets invanare dessa tester dven
fortsdttningsvis under 2021. Den kapacitet som finns inom Region Jamtland
Harjedalen behdver prioritera annan testverksamhet samt vaccinering varfor en ny
upphandling av antikroppstester foreslas.

Forslag till beslut

1. Regiondirektoren far i uppdrag att fortsatt tillhandahélla lanets invanare
antikroppstestning under 2021

2. Upphandling av extern part ska goras da intern organisation har begrénsad
kapacitet

3. Upphandlingen ska sékerstélla att antagen part/parter uppfyller de medicinska
kriterier som krdvs for provtagning och journalforing

4. Upphandlingen ska sékerstélla att antagen part/parter aterrapporterar till Regionen
de uppgifter som den nationella 6verenskommelsen kraver

5. Upphandlingen ska vara en fastprisupphandling med mgjlighet att fler leverantorer
kan antas

6. Upphandlingen ska strdva efter att invanare i hela lanet far mojlighet till att
antikroppstestas. Dér sa inte lyckats aligger det Regionen att utfora testning
skyndsamt

7. Regiondirektoren ska sékerstélla att Region Jamtland Hérjedalen har
kostnadstdckning for sina administrativa kostnader samt for rapportering till staten

Expedieras till
Regiondirektor, chef upphandling och inkdp

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse fortsatt utokad serologisk testning avseende covid-19

e §129 Hélso- och sjukvardsndmnden Fortsatt 6kad testning avseende covid-
19

9. Kostnader for IVPA (I Vantan Pa Ambulans)
(HSN/211/2021)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hérjedalen har tillsammans med Raddningstjénsten i Jamtland haft
ett avtal avseende IVPA (I vintan pad ambulans). IVPA innebér ett avtal om forsta
hjélpen i véntan pa ambulans enligt 3 kap 2§ lag (2009:47) om vissa kommunala
befogenheter. Avtalet ska sékerstélla att den som utfor IVPA-uppdrag kan ge forsta
hjélpen med enkla hjélpmedel, ge den vardbehdvande trygghet och halla kontakt med
hilso- och sjukvérdspersonalen i den ambulans som &r kopplad till uppdraget.

Saving more lives in Sweden (SAMS) innebdr ett avtal om utlarmning och D-
HLR vid hjértstopp eller misstanke om hjértstopp. Syftet &r att

kvalitativ hjartlungrdddning skall startas sa tidigt som mojligt varfor ingen tidsvinst
skall tas i beaktande av larmoperatér.
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Réaddningstjansten inkom under slutet av 2019 med en uppsédgning av avtalet.
(HSN/100/2020). Raddningstjénsten sade upp avtalet for omforhandling d
Réaddningstjanstforbundet inte erhéllit full kostnadstdckning enligt det gamla avtalet,
och vill likrikta avtalet med Region Jimtland Hérjedalen pd likvardigt sétt som de
avtal som finns mot Raddningstjdnstens dgarkommuner. Avtalet blir som en
konsekvens av detta, vid oférdndrad volym avseende uppdrag (ca 600 st) ca 800 000
kronor — kronor dyrare &n det gamla avtalet, vilket medfor en érlig kostnad pé ca

1 600 000 kronor. Utdver kostnader som tillkommer fér Rdddningstjanstforbundet
hanteras R4ddningstjénsten Are enligt motsvararande finansieringsprincip vilket
motsvarar ca 200 000 kr.

Tidigare avtal har hanterats inom hilso- och sjukvardsndmndens ordinarie budgetram
men finansiering av en utdkad kostnad for IVPA ligger utanfér ndimndens budget och
kraver beslut om tilldggsfinansiering.

Forslag till beslut

1. Hélso- och sjukvardsndmnden begir av regionstyrelsen en omfordelning av budget
for 6kade kostnader for IVPA totalt 1 000 000 kronor.

2. Under forutsittning att 6kade medel erhalls far regiondirektoren i uppdrag att ta
fram och teckna nytt avtal med Rdddningstjansten ang. IVPA

Expedieras till
Ekonomidirektor, regionstyrelsen

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Kostnader for IVPA (I Véntan P& Ambulans)

Initiativarende om langtidscovid (HSN/223/2021)

Arendebeskrivning
Cristine Person (C) har ldmnat in ett initiativirende om langtidscovid.

I initiativdrendet framgar att medborgare 1 Sverige som drabbats av langtidscovid har
problem att fa den rehabilitering som de behdver. Det finns flera nyhetsinslag 1 olika
media som beskriver dessa medborgares situation.

Det ér av vikt att veta hur laget dr i Region Jimtland Hérjedalen, och att det
redovisas 1 Hilso- och sjukvirdsndmnden sa att nimnden har mgjlighet att agera om
det skulle behdvas.

Cristine Persson vill dérfor att nimnden uppdrar till Regiondirektdren att:

- kartldgga hur manga jdmtar och harjedalingar som hittills drabbats av langtidscovid
- beskriva vilken hjélp far dessa medborgare idag

- gora en omvirldsbevakning angiende vilka evidensbaserade rekommendationer
som finns angdende vird och rehabilitering for patienter med langtidscovid

Forslag till beslut

1. Regiondirektoren uppdras att:

a) Kartldgga hur manga jamtar och hérjedalingar som hittills drabbats av
langtidsvcovid

b) Beskriva viken hjélp dessa medborgare far idag

¢) Gora en omvérldsbevakning angdende vilka evidensbaserade rekommendationer
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som finns angéende vard och rehabilitering for patienter med l&ngtidscovid
2. Uppdraget ska redovisas vid hilso- och sjukvardsndmndens sammantréde den 31
mars 2021.

Beslutsunderlag
e Initiativirende fran Cristine Persson (C) om langtidscovid

Overforing av beslutad investeringsbudget ar 2020
till ar 2021 (HSN/1470/2020)

Arendebeskrivning

I samband med arsbokslut 2020 har en sammanstillning gjorts av i investeringsplan
2020 beslutade investeringsobjekt som vid arsskiftet antingen ar pabdrjade men ¢j
avslutade eller fortfarande vid arsskiftet ej dr paborjade.

Enligt nu géllande regler for investeringar, faststiller Regionstyrelsen
investeringsbudgeten pa objektsniva. Enligt samma regler ska beviljad investering
utga ur investeringsbudgeten om inte investeringen paborjats fore september ménad
budgetaret. Om anslaget behdver finnas kvar darefter krévs det ett nytt beslut i
regionstyrelsen.

I bilaga 1 och 2 redovisas sammanstdllda tabeller avseende 2020 érs
investeringsobjekt/investeringsbudget som foreslas att verforas till ar 2021 eller
utgar. Radet har behandlat investeringsdrendena den 8/2 2021. Merparten av
investeringarna har ej genomforts eller blivit férsenade pa grund av pandemin. Radet
gor bedomningen att sirskilda skil foreligger till att investeringarna enligt bilaga 1
(tabell 1och 2) inte paborjats i tid och ddirmed foreslas att en budgetreservering for
overforing fran ar 2020 till 2021 bli aktuell.

Forslag till beslut

1. Forslagen 6verforing av 54 742 000 kr av hélso- och sjukvardsndmndens
investeringsbudget for 2020 till &r 2021 godkédnns och reserveras for genomforandet
av foreslagna investeringar.

2. Beviljade investeringsobjekt 2020 enligt bilaga 2, som ej genomforts dras
tillbaka/utgar.

3. Forslaget overlamnas till regionstyrelsen

Expedieras till
Regionstyrelsen, Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
o Tjinsteskrivelse Overforing av beslutad investeringsbudget &r 2020 till &r
2021
e Bilaga 2 Overforing av beslutad investeringsbudget &r 2020 till 2021
genomfors ej
e Bilaga 1 Overforing av beslutad investeringsbudget ar 2020 till 2021

Revidering av Regelverk och ersattningsgrunder for
sjukresor till/fran vard for norrlandstingen
(HSN/77/2020)

Arendebeskrivning
Handlingar ldmnas senare.
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13. Egenavgifter och hogkostnadsskydd for sjukresor

14.

15.

16.

(HSN/78/2020)

Arendebeskrivning
Handlingar ldmnas senare.

Medborgarforslag om reseersattning och egenavgift
vid sjukresor (HSN/440/2020)

Arendebeskrivning
Handlingar 1dmnas senare.

Anmalan av inkomna handlingar till halso- och
sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Anmilan av inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar

e RS/863:1/2020 Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner
och Regioner om Okad tillgéinglighet i hiilso- och sjukvéarden 2021

e RS/862:1/2020 Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner
och Regioner om Sammanhallen, jimlik och sdker vard 2021

e RS/861:1/2020 Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner
och Regioner om en Jamlik och effektiv cancervird med kortare véntetider
2021

e RS/860:1/2020 Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner
och Regioner (SKR) inom omrédet psykisk hilsa och suicidprevention 2021-
2022

e RS/95:2/2021 Bifogad fil: "Statens bidrag till regionerna for kostnader for
lakemedelsforménerna m.m. 2021 .pdf"

e RS/116:1/2021 Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner
och Regioner om en God och néra vird 2021

e RS/117:1/2021 Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner
och Regioner om kostnader for Likemedelsforménerna m m 2021

e RS/118:1/2021 Tilldggsoverenskommelse mellan staten och SKR om en
jamlik hélso- och sjukvérd for graviditet, forlossning och eftervérd, 2021-
2022

Anmalan av delegationsbesilut till halso- och

sjukvardsnamnden
Forslag till beslut

Anmilan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut
e HSN/529:10/2020 Delegationsbeslut for avslag pa begdran om utlimnande
av journal/allmén handling
e HSN/2:2/2021 Delegationsbeslut Anstéllningar fattade av chefer 210107--
0204
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