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§88
Faststallande av foredragningslista

Sammanfattning

Enligt reglemente for hélso- och sjukvirdsndmnden har prelimindr foredragningslista 6ver de
arenden som avses bli behandlande under sammantriadet skickats till ledamoter och erséttare.
Arendet Uppfoljning av folkhilsoarbetet foreslés flyttas till nistkommande sammantride.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig féredragningslista.

Beslut

Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista med dndring enligt
ovan.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§89

Halso- och sjukvardsdirektorens rapport (HSN/4/2021)

Sammanfattning

e Pandemilaget

o Telefontillganglighet

e Sjukfranvaro - dag 180

e Sommaren 2021

e Konsskillnader medelvardtider inneliggande vard
e Patientsdkerhet

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden har fatt information, stdllt fragor och fatt svar.

Beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden har fatt information, stallt fragor och fatt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§90
Manadsrapport september 2021 (HSN/3/2021)

Sammanfattning

Fran och med augusti gors en intern omforing av de tillfdlliga statliga medlen som region
erhdller avseende vaccination, provtagning och merkostnader/uppskjuten vard till Halso- och
sjukvardsnimnden. Dessa medel bokades tidigare hos regionstyrelsen. For perioden januari-
september uppgick dessa till 182,8 mkr. Det innebér att intékterna och nettokostnaden for
Halso- och sjukvardsndmnden forbattrats vasentligt.

Budgetavvikelsen for nettokostnaden for Hélso- och sjukvéardsforvaltningen uppgick for
perioden januari-september 2021 till 49,2 mkr. Avvikelsen fordelas pé intidkter som var 224,0
mkr battre 4n budget och kostnader som var 181,1 mkr sémre dn budget.

Intéktsavvikelsen beror framfor allt pa omforingen av de statliga medlen som uppgick till
182,8 mkr men dven intikter fran ett avtal om utredningar som vidarefaktureras som hianfor
sig till Barn och unga vuxna (BUV) och uppgick till 49,1 mkr. Avtalet &r resultat neutralt da
BUYV erhaller motsvarande kostnad. Justerat for dessa tva poster var intdkterna 7,9 mkr lagre
an budget vilket framst beror pa minskad forsdljning av 6ppenvard som delvis ér en
konsekvens av pandemin.

Personalkostnader inklusive inhyrd personal stir for den storsta avvikelsen mot budget och
uppgér till -81,9 mkr f6ljt av kopt riks- och regionvard och sjukvardsmaterial som avviker
med -35,8 mkr respektive -20,5 mkr. Kop av verksamhet avviker med -49,4 mkr men déri
ingar kostnader for avtal om utredningar som ocksa vidarefaktureras och beskrivs ovan.
Kostnader for sjukresor, likemedel samt dvriga kostnader var alla béttre 4n budget for
perioden.

Utfallet paverkas fortsatt av pandemin vilket medfor merkostnader relaterade till vaccination,
provtagning samt uppskjutenvard/merkostnad. I redovisning for perioden uppgick dessa

kostnader till 89,4 mkr.

Nationella satsningar ingér i 2021 ars budget for Halso- och sjukvérdsndmnden och har for
januari-september redovisats som kostnader pa 38,3 mkr. Budgeten for perioden uppgick till
49,7 mkr.

Den prognostiserade avvikelsen for helaret frdn omradena inklusive de statliga bidragen for
vaccination, provtagning och uppskjuten vard/merkostnad bedéms hamna pa 8,6 mkr.

Produktionen har 6kat ndgot inom dppenvarden men varierar mellan omradena, tex okar
polikliniska operationer. Minskad produktion dr framfor allt relaterad till pandemin. De
indirekta vardkontakterna har okat jamfort med foregdende ar, dir en stor del forklaras av

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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pagéende vaccinationer men ocksa ett led i dndrat arbetssitt till forman for digitala kontakter
och kvalificerad telefonradgivning. Kostnaden for webdoktorer 6kar och uppgér under
perioden till 6,4. Produktionen inom slutenvarden minskar nagot, medan antalet varddagar ar i
linje med foregdende ar. Medelvardtiden 6kar nagot jamf{ort mot foregaende ar bland annat
relaterat till covid-vard.

Den utforda tiden under perioden januari - september har 6kat med motsvarande 47 AA
jamfort med foregdende ar medan antalet manadsavlonade for samma period dkat med 15.
Okningen av den utforda tiden forklaras framfor allt av likarkaren samt timanstillda som
hjélper till med vaccination och provtagning.

Sjukfranvaron ackumulerat september 2021 &r 5,3 % totalt vilket &r 0,7 %-enheter ldgre
jamfort med motsvarande period foregaende ar. Totalt har antalet sjuktimmar minskat med 34
600 timmar mot motsvarande period 2020.

Forslag till beslut
Manadsrapport for hilso- och sjukvardsndmnden avseende september 2021 godkénns.

Beslut
Manadsrapport for hilso- och sjukvardsndmnden avseende september 2021 godkénns.

Expedieras till
Hailso- och sjukvardsdirektor, verksamhetscontroller

Beslutsunderlag

e Manadsrapport september 2021 HSN
e Manadsrapport september 2021

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§91

Remiss svar Vagen till 6kad tillganglighet — langsiktig, strategisk och i
samverkan (HSN/1172/2021)

Sammanfattning

Region Jimtland Hérjedalen har erbjudits att [dmna synpunkter pd delbetéinkandet och utifran
de olika forslagen finns en sammanstillning av regionens kommentarer.

En viktig dimension att ta med ar den kunskap som regionerna har efter/under pandemin med
snabba omstillningar av verksamhet, nya patientgrupper och troligt andra kroniska diagnoser
som kommer att paverka arbetet med tillgdangligheten under en ldngre tid framat.

Okad tillgéinglighet genom regionala handlingsplaner #r ett viktigt omrade i delbetinkandet
och dven forslaget om stérkt information och 6kad delaktighet for patienterna ar nadgot som
behover aktualiseras och forbattras.

Forslaget att regeringen ska tillsdtta en kommitté for tillgdnglighetsuppfoljning stéller sig
Region Jdmtland Hérjedalen mycket tveksam till. Uppfoljning av tillgdnglighetsarbetet sker
genom dverenskommelsen, uppdrag som Socialstyrelsen (SoS) har och lirande/nitverkande
via SKR.

Forslaget att regeringen ska tillsitta en utredning med uppdrag att 1dmna forslag pd hur en
nationell digital infrastruktur inom hélso- och sjukvéarden kan utformas och regleras ar
positivt.

Forslaget till lag om dndring i hilso- och sjukvardslagen ser Region Jamtland Harjedalen
positivt pd, men tiden fram till 1 juli 2022 &r inte tillracklig.

Hailso-och sjukvérden behover integreras i kommunens del, annars riskeras dubbelarbete.

Forslag till beslut

Upprittat svar pd remiss Vagen till 6kad tillgidnglighet antas och skickas in till
Socialdepartementet.

Beslut

Upprittat svar pa remiss Végen till 6kad tillgénglighet antas och skickas in till
Socialdepartementet.

Expedieras till
Socialdepartementet

Beslutsunderlag

e Svar pa remiss Végen till 6kad tillginglighet - 1dngsiktig, strategisk och i samverkan
e Svar pa remiss Végen till 6kad tillginglighet -1angsiktig, strategisk och i samverkan

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§92

Nationell samfinansiering av stamcellsverksamhet, Tobiasregistret
(HSN/1396/2021)

Sammanfattning

Stamceller anvinds vid livshotande tillstind hos barn med allvarliga immunbrister och hos
personer med leukemi eller andra blod- och cancersjukdomar, exempelvis vid
benmérgstransplantation. Svérigheten vid denna typ av behandling ar att hitta en lamplig
donator.

I forsta hand tittar man pa anhorigas mojligheter att vara donator. Om detta inte gar finns tva
ytterligare alternativ for att hitta stamcells donatorer:
via Tobiasregistret b) via biobanken for navelstrangsblod

Tobiasregistret

Arligen transplanteras 300 patienter i Sverige med donerade blodstamceller. Om det inte finns
passande givare 1 Tobiasregistret gors sokningar i1 de internationella databaser till vilka detta
register och andra internationella register dr uppkopplade. Utbyte av blodstamceller ver
nationsgrinser dr vanligt d@ matchande givare behdver hittas. Tobiasregistret stravar efter att
uppnd jidmvikt mellan import och export i det internationella utbytet. Trots internationellt
utbyte ér det fortsatt cirka 30% av dem som behdver blodstamsceller som aldrig far ndgon
givare. Rekrytering av nya givare dr ddrigenom nddvéndig. Givare rekryteras fran hela landet
och registret samarbetar med universitetssjukhusen sa att det ska vara mdjligt att donera
oberoende av var man bor.

Biobanken for navelstrangsblod

Patienter som behandlas med stamceller fran navelstrangsblodbanken har oftast inget annat
behandlingsalternativ d& matchning saknas 1 Tobiasregistret och ingen anhdrig beddmts som
lamplig donator.

Tobiasregistret och den nationella navelsstrangsblodbanken dr tva nationella verksamheter
som har behov av grundfinansiering och forslaget fran SKR ér att det sker solidariskt fran
respektive Region utifran befolkningsmingd. Utifrdn detta har SKR har i skrivelse ( se
underlag till beslut: HSN 1396/2021) rekommenderat landets alla regioner att: drligen betala
0,75 kr per invénare for Tobiasregistret fr.o.m. 1 januari 2022 t.o.m. 31 december 2024.

I snitt 3,5 patient/ar de sista 10 aren dr de antal patienter fran Jimtland som transplanterats
med givare som hittats via Tobias registret och biobanken for navelstringsblod (obs vuxna).

Kostnaden for Region Jdmtland Harjedalen skulle bli 86 498 kr/ &r och laggs pé driften.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Tidigare finansieringsomgéngar har Region Jamtland Harjedalen varit den enda Region i
Sverige som inte har bidragit till denna samfinansiering. Konsekvensen, om alla regioner
agerar sasom Region Jamtland Harjedalen, skulle bli att dessa verksamheter skulle fa laggas
ner.

Forslag till beslut

Region Jdmtland Hérjedalen betalar 0,75 kr per invanare och &r till Tobiasregistret fr.o.m. 1
januari 2022 t.o.m. 31 december 2024.

Beslut

Region Jamtland Hérjedalen betalar 0,75 kr per invanare och &r till Tobiasregistret fr.o.m. 1
januari 2022 t.o.m. 31 december 2024.

Expedieras till
Johan Palm Avdelningschef for HOSPA

Beslutsunderlag

e Nationell finansiering av stamcellsverksamhet

¢ Rekommendation om nationell finansiering av Tobiasregistrets fortsatta rekrytering av
givare av blodstamceller 2022-2024
e 14-2021-OK-Nationella navelstringsblodbanken(266181) (0) TMP

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§93

Nationell samfinansiering av biobanken for navelstrangsblod
(HSN/1392/2021)

Sammanfattning

Stamceller anvinds vid livshotande tillstind hos barn med allvarliga immunbrister och hos
personer med leukemi eller andra blod- och cancersjukdomar, exempelvis vid
benmérgstransplantation. Svérigheten vid denna typ av behandling ar att hitta en lamplig
donator.

I forsta hand tittar man pa anhorigas mojligheter att vara donator. Om detta inte gar finns tva
ytterligare alternativ for att hitta stamcells donatorer:
via Tobiasregistret b) via biobanken for navelstrangsblod

Tobiasregistret

Arligen transplanteras 300 patienter i Sverige med donerade blodstamceller. Givare rekryteras
fran hela landet och registret samarbetar med universitets-sjukhusen sa att det ska vara mojligt
att donera oberoende av var man bor. Om man trots detta inte hittar en donator aterstér
alternativet navelstringsblod.

Biobanken for navelstrangsblod

Patienter som behandlas med stamceller fran navelstrdngsblodbanken har oftast inget annat
behandlingsalternativ d& matchning saknas i Tobiasregistret och ingen anhorig beddmts som
lamplig donator. Stamceller kan tas fram ur en stor méngd navelstrangsblod som
behandlingsalternativ d& inga andra val finns.

Den nationella navelsstringsblodbanken &r en nationell verksamhet som har behov av
grundfinansiering och forslaget fran SKR &r att det sker solidariskt fran respektive Region
utifran befolkningsméngd. Utifran detta har SKR har i skrivelse (se underlag till beslut: HSN
1392/2021) rekommenderat landets alla regioner att: arligen betala 0,95 kr per invanare for
biobanken av navelstrangsblod fr.o.m. 1 januari 2022 t.o.m. 31 december 2024.

Kostnaden for Region Jadmtland Harjedalen skulle bli 109 564 kr/ ar och ldggs pa driften.

I snitt 3,5 patient/ar de sista 10 aren dr de antal patienter fran Jimtland som transplanterats
med givare som hittats via Tobias registret och biobanken for navelstringsblod (obs vuxna).

Tidigare finansieringsomgéngar har Region Jamtland Harjedalen varit den enda Region i
Sverige som inte har bidragit till denna samfinansiering. Konsekvensen, om alla regioner
agerar sasom Region Jamtland Héarjedalen, skulle bli att dessa verksamheter skulle {4 laggas
ner.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Forslag till beslut

Region Jimtland Hirjedalen betalar 0,95 kr per invanare och ar till biobanken for
navelstrangsblod fr.o.m. 1 januari 2022 t.o.m. 31 december 2024.

Beslut

Region Jamtland Hérjedalen betalar 0,95 kr per invanare och ar till biobanken for
navelstrangsblod fr.o.m. 1 januari 2022 t.o.m. 31 december 2024.

Expedieras till
Johan Palm, avdelningschef for HOSPA

Beslutsunderlag

e Rekommendation om fortsatt nationell finansiering av biobanken for navelstrangsblod
2022-2024
e Nationell samfinansiering av biobanken for navelstrangsblod

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§94
Aterrapportering angaende koer till specialisttandvarden (HSN/423/2021)

Sammanfattning

Vid hilso- och sjukvardsndmndens sammantrdde den 16 juni 2021, § 67 dterredovisades den
kartlaggning av specialisttandvarden som ndmnden tidigare under véren efterfrgat. Enligt
tidigare rapport har Folktandvarden gatt igenom specialisttandvardens forutséttningar for att
pa kort sikt forkorta sina koer till framf0r allt fyra enheter. Utdver viss hjdlp som kan avropas
fran Visterbottens specialisttandvard, dr andra l6sningar pa kort sikt fa och ger liten effekt.

Pé langre sikt (tre till fem ar) dr var bedomning att fler ST tjdnster &r 16sningen pa

problemet. Detta dels genom att fler specialister gor tandvarden mindre sarbar, dels att det ger
fler som arbetar med att triaffa patienter, utover ovriga uppdrag som sitter nira ihop med
allméntandvarden. Det dr dven tandvardens beddmning att en nagot storre specialisttandvard
vore ett stort steg 1 utvecklingen som attraktiv arbetsgivare. Till detta vet vi att vi inom kort
kommer ha &tminstone en pensionsavgang frén just specialisttandvérden. En
specialisttjanstgdring tar minst tre ar att fullgora. ?

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden noterar informationen till protokollet

Beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden noterar informationen till protokollet

Expedieras till
Omréadeschef Folktandvarden

Beslutsunderlag

e Aterrapportering avseende atgirder specialisttandvarden

e §67 Hilso- och sjukvardsnimnden Kartliggning av specialisttandlékare i
norrlandslédnen 2021

e Aterrapportering angdende koer till specialisttandvarden

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§95

Beslut om att anta revidering av det nationella systemet for tandlakares
specialisttjanstgoring (HSN/1009/2021)

Sammanfattning

Regionerna har ansvar for tandldkarnas specialiseringstjdnstgoring inklusive dess finansiering.

Systemet har reviderats under &rens lopp, senast 2004 och nu behdver det ske igen.
Revideringen syftar till att uppdatera systemet till dagens kontext sa att det dels &r i linje med
nya foreskrifter pa omradet, dels mojliggor att regionerna far storre utvaxling av sin
finansiering av systemet. Genom ett antal justeringar kan systemet anpassas till dagens
situation. Dessa ér foljande:

1 Varje region foreslas inrdtta NSATS-tjdnster motsvarande sin egen finansiering i systemet,
med nationellt sokbara tjanster med placeringsort i den egna regionen.

* 2 De nuvarande gransdragningarna for regional samverkan runt ST-utbildningen (RSATS-
omraden) justeras for att samarbetena i storsta mojliga man skall folja hilso- och sjukvardens
samverkansregioner.

* 3 Tolv nationella ST-platser i orofacial medicin som finansierats gemensamt via
interimistiskt stdllningstagande av regiondirektorerna permanentas.

* 4 Den nationella samordningsgruppen for tandlidkarnas specialiseringstjanstgoring, NSATS,
foreslas ansvara for att genomforandeplan, dvergdngsregler och dvriga rutiner och stéd for
verkstéllande av de foreslagna fordndringarna tas fram.

* 5 Det reviderade systemet foreslés trida i kraft senast den 1 januari 2023.

Styrelsen for SKR har vid sitt sammantrdde den 18 september 2021 beslutat att
rekommendera regionerna att var och en for sin del godkénna det reviderade systemet.

Enligt punkt 1 innebér detta att region Jamtland Hérjedalen sjdlva fér forvalta ca 682 000kr
per ar avsett for en nationellt sokbar ST-tjénst (pagar ca 3 ar/ utbildning). Noterbart dr dock
att summan ej ricker for en heltidstjénst i ST sammanhang, varfor ca 4-500 000kr ytterligare
kommer att behdvas per ar for att finansiera tjansten. Tjinsten bedoms vara av stor vikt for
regionens tandvérd generellt sett, och for Folktandvarden i synnerhet, som ett led i att bli en
mer attraktiv arbetsgivare samt for att kunna arbeta bort de kder som finns idag.

Forslag till beslut

Region Jamtland Hérjedalen stéller sig bakom det reviderade systemet for tandlékares
specialisttjdnstgoring.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslut

Region Jamtland Hirjedalen stiller sig bakom det reviderade systemet for tandlikares
specialisttjanstgoring.
Beslutsunderlag

e Beslut om att anta nationella rekommendationer om reviderad ST utbildning
e Meddelande 8/2021 fran SKR:s styrelse om Revidering av det nationella systemet for
tandlékares specialisttjanstgoring

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§96
Justering av tandvardstaxan 2022 (HSN/1264/2021)

Sammanfattning

I februari 2021 beslutade Fullméktige om ny tandvardstaxa géillande frén och med 1 april
2021. Den tandvérdstaxa som beslutades var resultatet av en grundlig genomgang

och omrdkning i syfte att uppnd kostnadstickning for de olika behandlingsatgérderna. Det
innebdr att det nu finns en genomarbetad bas for tandvérdstaxan.

P& samma sétt som budgetramar mm réknas upp arligen bor dven tandvardstaxan arligen
justeras for normala kostnadsokningar. Tidigare har beslutsprocessen kring tandvéardstaxan
ofta gitt ner pa detaljniva for olika behandlingsitgédrder. D4 det nu finns en bra bas att utgé
ifrén finns det inte ldngre ndgon anledning att arbeta pa denna detaljeringsniva i
beslutsprocessen. Ett beslut om modell for arlig upprékning dr darfor onskvért. Ett sddant
beslut underldttar dven det administrativa arbetet med

taxejustering och ger bittre framforhdllning i den ekonomiska planeringen.

Som upprikningsmodell foreslas att taxan justeras arligen med samma procentuella hojning
som TLV’s referensprislista generellt hdjs med.

Historiskt har TLV’s hojning legat ldgre 4n LPIK som &r det index som tas fram av SKL
(Sveriges kommuner och landsting) och som speglar kostnadsutvecklingen for offentlig
sektor. Regionen tilldmpar idag LPIK for bland annat upprékning av budgetramar och
kapiteringsersittning. Konsekvensen av att anvinda ett index som ofta ligger ldgre an LPIK
blir att tandvardstaxan over tid kommer att halka efter och inte ge den kostnadstdckning som
var grundtanken i det beslut som fattades for taxan 2021. Detta bor beaktas i senare
uppfoljningar.

I tandvardstaxan for 2022 har tva nya atgérder tillkommit fran TLV, tandvards och
likemedelsverket. Atgéird 142 och 410. En ny 4tgéird/latitud har tillkommit pé
Folktandvérdens initiativ- Atgird 850 C. En latitud som missades i den stora genomgangen
infor &r 2021. Prissdttningen av dessa for Folktandvarden ar gjord utifrdn samma systematik
som Ovriga atgarder inom atgardsgruppen

Forslag till beslut

Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. Prisjustering ska ske arligen enligt TLV's generella prisjutering av referenspriserna, samt
med eventuella justeringar som foranletts av dndringar initierade av TLV. For 2022 ar den
generella 6kningen 1,7%.

2. Beslutad tandvardstaxa enligt ovan géller fran den 15 januari 2022

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslut

Hailso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige
1. Prisjustering ska ske arligen enligt TLV's generella prisjutering av referenspriserna, samt
med eventuella justeringar som foranletts av dndringar initierade av TLV. For 2022 dr den

generella 6kningen 1,7%.
2. Beslutad tandvardstaxa enligt ovan géller frdn den 15 januari 2022

Anteckning
Anette Rangdag (SD) deltar inte i1 beslutet

Expedieras till
Regionstyrelsen

Beslutsunderlag

e Justering av tandvardstaxan 2022
e Bilaga tandvérdstaxa version TLV

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§97

Svar pa medborgarforslag om att Region Jamtland Harjedalen ska
ansluta sig till SMS-livraddare (HSN/234/2021)

Sammanfattning

Det har inkommit tvd medborgarforslag (HSN/234/2021 och HSN/372/2021) som foreslar att
Region Jamtland Hérjedalen ska ansluta sig till SMS-livraddare.
Forslaget motiverar detta med att SMS-livraddare bide kan riddda fler liv samt spara pengar.

SMS-livraddare for samman frivilliga medborgare som har HLR-kunskap, ndrmaste
hjartstartare och en individ med misstankt hjartstopp via en app f6r smartphone. Systemet
ansluts till den larmcentral som respektive region har avtal med.

Syftet &r att ge den som drabbats av hjirtstopp utanfor sjukhus béttre forutsittningar att
overleva. For att bli livrdddare maste man vara 18 ar och ha en utbildning inom HLR. Idag
finns det cirka 81 000 registrerade frivilliga livrdddare i Sverige. 600 av dessa frivilliga
livrdddare ar bosatta 1 Jimtland Harjedalen men de kan i dagsldget bara larmas ut om de
befinner sig i en annan region, som &r ansluten till SMS-livraddare. Under 2019 fick cirka 800
personer HLR av en frivillig livraddare 1 Sverige.

Systemet SMS-livrdddare drivs av Heartrunner Sweden AB som dgs av Karolinska Institutet
Holding AB, Everbridge Norway och forskarna bakom idén. Systemet har funnits i Sverige
sedan 2010 men erbjuds dven i andra ldnder.

Eftersom hjértstopp ar ett mycket tidskritiskt tillstand &r det viktigt for sjukvarden att
samarbeta med andra aktdrer som kan utféra HLR och som tidsmaéssigt kan befinna sig
nirmare patienten. Tillsammans kan tjansten rddda liv men ocksa bidra till en dkad trygghet
och jamlikhet for personer som bor eller vistas i Jimtland Hérjedalen. Detta &r sirskilt viktigt
i de omraden dér det tar l4ngre tid att nds av ambulans och IVPA. Tillsammans med
organisationer och foreningar runt om i Jimtland Hérjedalen kan Regionen skapa
engagemang och sprida kunskap om HLR samt mdjligheten att agera som SMS-livraddare.
Insatserna kan ocksé leda till spridningseffekter inom ex. hélsa, forsta hjélpen och samverkan
i allménhet, nir detta uppmirksammas.

Det kan dven konstateras att det finns internationella riktlinjer, baserade pa vetenskap och
beprovad erfarenhet, med tydliga rekommendationer att infora livrdddarsystem samt att dtta
(snart nio) regioner redan dr anslutna i Sverige. Utifran analyser frén andra regioner, som
redan infort SMS-livrdddare, dr det rimligt att anta att ytterligare 1-2 personer per ir kan
overleva ett hjartstopp utanfor sjukhus i Jimtland Hérjedalen.

Mot bakgrund av detta foreslas att Region Jamtland Héarjedalen bor ansluta sig till systemet

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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SMS-livraddare. Ett inférande av denna funktion krdver dock en djupare utredning som
inbegriper finansiering, ev. samverkan samt ansvarig verksamhet. Ddrmed foreslar att hélso-
och sjukvardsndmnden fér i uppdrag att utreda hur funktionen sms-livraddare ska
implementeras i Region Jamtland Hirjedalen.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Medborgarforslagen bifalls.

2. Hilso- och sjukvardsndmnden uppdras att utreda hur funktionen sms-livridddare ska
implementeras 1 Region Jdmtland Hirjedalen.

Beslut

Hiélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. Medborgarforslagen bifalls.

2. Hilso- och sjukvérdsnimnden uppdras att utreda hur funktionen sms-livraddare ska
implementeras i Region Jamtland Hirjedalen.

Expedieras till
Regionstyrelsen

Beslutsunderlag

e Svar pa medborgarforslag om att Region Jimtland Harjedalen ska ansluta sig till
SMS-livraddare

e Medborgarforslag om att Region Jamtland Hérjedalen ska ansluta sig till
SMSlivriddare

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§98

Svar pa medborgarforslag om att Region Jamtland Harjedalen ska
ansluta sig till SMSlivraddare (HSN/372/2021)

Sammanfattning

Det har inkommit tvd medborgarforslag (HSN/234/2021 och HSN/372/2021) som foreslar att
Region Jamtland Hérjedalen ska ansluta sig till SMS-livraddare.
Forslaget motiverar detta med att SMS-livraddare bide kan riddda fler liv samt spara pengar.

SMS-livraddare for samman frivilliga medborgare som har HLR-kunskap, ndrmaste
hjartstartare och en individ med misstankt hjartstopp via en app f6r smartphone. Systemet
ansluts till den larmcentral som respektive region har avtal med.

Syftet &r att ge den som drabbats av hjirtstopp utanfor sjukhus béttre forutsittningar att
overleva. For att bli livrdddare maste man vara 18 ar och ha en utbildning inom HLR. Idag
finns det cirka 81 000 registrerade frivilliga livrdddare i Sverige. 600 av dessa frivilliga
livrdddare ar bosatta 1 Jimtland Harjedalen men de kan i dagsldget bara larmas ut om de
befinner sig i en annan region, som &r ansluten till SMS-livraddare. Under 2019 fick cirka 800
personer HLR av en frivillig livraddare 1 Sverige.

Systemet SMS-livrdddare drivs av Heartrunner Sweden AB som dgs av Karolinska Institutet
Holding AB, Everbridge Norway och forskarna bakom idén. Systemet har funnits i Sverige
sedan 2010 men erbjuds dven i andra ldnder.

Eftersom hjértstopp ar ett mycket tidskritiskt tillstand &r det viktigt for sjukvarden att
samarbeta med andra aktdrer som kan utféra HLR och som tidsmaéssigt kan befinna sig
nirmare patienten. Tillsammans kan tjansten rddda liv men ocksa bidra till en dkad trygghet
och jamlikhet for personer som bor eller vistas i Jimtland Hérjedalen. Detta &r sirskilt viktigt
i de omraden dér det tar l4ngre tid att nds av ambulans och IVPA. Tillsammans med
organisationer och foreningar runt om i Jimtland Hérjedalen kan Regionen skapa
engagemang och sprida kunskap om HLR samt mdjligheten att agera som SMS-livraddare.
Insatserna kan ocksé leda till spridningseffekter inom ex. hélsa, forsta hjélpen och samverkan
i allménhet, nir detta uppmirksammas.

Det kan dven konstateras att det finns internationella riktlinjer, baserade pa vetenskap och
beprovad erfarenhet, med tydliga rekommendationer att infora livrdddarsystem samt att dtta
(snart nio) regioner redan dr anslutna i Sverige. Utifran analyser frén andra regioner, som
redan infort SMS-livrdddare, dr det rimligt att anta att ytterligare 1-2 personer per ir kan
overleva ett hjartstopp utanfor sjukhus i Jimtland Hérjedalen.

2011 behandlade regionstyrelsen och regionfullméktige ett medborgarforslag om sms-
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livraddare, LS/1227/2011. Utredningen som gjordes i samband svaret pekade pa att det da var
svarbedomt vilken kostnad som var férknippad med ett inférande, frimst beroende pa att det
saknades svensk erfarenhet fran omradet. Vidare sades att ddvarande Landstinget som ensam
aktor inte borde bygga upp en verksamhet med SMS-livraddare. Om intresse frén andra
aktorer hade funnits kunde landstinget delta som en medpart. Fragan skulle 1 ett sddant fall
kunnat utredas vidare i samverkan med ldanets kommuner, frivilligorganisationer och SOS
alarm.

Inom ramarna for arbetet med ”Ny hilso- och sjukvardspolitik” kunde fragan vickas och
utredas vidare under forutséttning att intresse funnits hos dvriga aktorer 1 lanet.

Sedan 2011 har den tekniska utvecklingen gjort stora framsteg och fler regioner har anslutit
sig till SMS-livrdddare.

Mot bakgrund av detta foreslas att Region Jamtland Héarjedalen bor ansluta sig till systemet
SMS-livraddare. Ett inférande av denna funktion kréver dock en djupare utredning som
inbegriper finansiering, mdjlighet till samverkan med lanets kommuner samt en ansvarig
verksamhet. Didrmed foreslds att hélso- och sjukvdrdsndmnden far i uppdrag att utreda hur
funktionen sms-livraddare ska implementeras i Region Jimtland Harjedalen.

Forslag till beslut

Hilso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. Medborgarforslaget bifalls

2. Hélso- och sjukvardsndmnden uppdras att utreda hur funktionen sms-livraddare ska
implementeras i Region Jamtland Hirjedalen.

Beslut

Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Medborgarforslaget bifalls

2. Hilso- och sjukvardsndmnden uppdras att utreda hur funktionen sms-livridddare ska
implementeras i Region Jamtland Harjedalen.

Beslutsunderlag

e Svar pa medborgarforslag om att Region Jimtland Harjedalen ska ansluta sig till
SMSlivrdddare

e Medborgarforslag om att Region Jadmtland Harjedalen ska ansluta sig till
SMSlivraddare

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

2212



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Hélso- och sjukvardsnamnden 2021-10-27
§99

Anmalan av inkomna handlingar till hdlso- och sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Anmilan av inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Beslut
Anmilan av inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar

HSN/1376:1/2021 Tillaggsoverenskommelse mellan staten och SKR om
genomforande av vaccinering mot covid-19, 2021, avseende riktade dtgérder for 6kad
vaccinationstickning

HSN/1387:3/2021 Bifogad fil: "Inldgg om sjukvérd i Harjedalen.odt"
RS/289:9/2021 Protokoll Férbundsdirektionen Norra Sjukvardsregionforbundet
2021-09-29

RS/622:1/2021 §172 Regionstyrelsen Forstudie avseende nybyggnation av
Kyrkgatan 8

RS/203:10/2021 §170 Regionstyrelsen Forldngning av samverkansavtal om
hemsjukvard

RS/401:4/2021 §169 Regionstyrelsen Regionstyrelsens uppsiktsplikt —
aterrapportering enligt § 100

RS/401:5/2021 Aterrapportering § 100 - Regionstyrelsens uppsiktplikt 2021
RS/51:16/2021 §163 Regionstyrelsen Regionstyrelsens uppfoljning av
personalstatistik

RS/51:17/2021 Rapport Regionstyrelsens uppfdljning av AG-politiska omradet,
juli augusti 2021

Paragrafen ar justerad
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§100

Anmalan av delegationsbeslut till hdlso- och sjukvardsnamnden

Forslag till beslut

Anmilan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Beslut
Anmilan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut

e HSN/1515:1/2021 Uppdrag Systemstdd for investeringar
e HSN/1527:1/2021 Upphandlingsuppdrag 2021

Paragrafen ar justerad
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