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Faststdllande av foredragningslista

Halso- och sjukvardsdirektorens rapport

Manadsrapport november 2021

Ramverk for invanares atkomst till journal

Uppféljning 2021 av inrattande av egen onkologiverksamhet i Region Jamtland
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Kartlaggning av pagaende arbete rérande psykisk ohélsa

Inférande av Kultur pa recept
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Investering av PCR-instrument for 6kad analyskapacitet

Svar pa motion angadende ungdomsmottagningar

Anmalan av inkomna handlingar till halso- och sjukvardsnamnden

Anmalan av delegationsbeslut till hdlso- och sjukvardsnamnden

Initiativarende fran Tom Silverklo (C) Det ska vara latt att vara chef
Initiativarende fran Bengt Bergqvist (S): Screening av vardpersonal for att bromsa
psykisk ohdlsa
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§113

Faststallande av foredragningslista

Sammanfattning

Enligt reglemente for hélso- och sjukvirdsndmnden har prelimindr foredragningslista 6ver de
drenden som avses bli behandlade under sammantradet skickats till ledamoter och erséttare.

Forslag till beslut
Preliminédr foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Beslut

1. Foljande drenden laggs till foredragningslistan:

a) Initiativdrende fran Tom Silverklo (C) Det ska vara litt att vara chef

b) Initiatividrende fran Bengt Bergqvist (S) om screening av vardpersonal for att bromsa
psykisk ohélsa

2. Preliminér foredragningslista faststills med dessa tilligg som slutlig foredragningslista.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§114

Halso- och sjukvardsdirektorens rapport (HSN/4/2021)

Sammanfattning

e Ligesrapport Covid/vaccinationer
e Resultat medarbetarenkét
e Patientsékerhet(patientsdkerhetsméatning)

Beslut

Hailso- och sjukvardsndmnden har fatt information, stallt fragor och fatt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§115

Manadsrapport november 2021 (HSN/3/2021)

Sammanfattning

De tillfdlliga statliga medel som avser vaccination, provtagning och merkostnader/uppskjuten
vérd uppgick till 224,5 mkr for perioden jan-nov. Dessa medel bokades tidigare hos
regionstyrelsen men bokas nu direkt till Halso- och sjukvardsndmnden som ocksé bér
kostnaden for huvuddelen av kostnaden for detta. Det innebdr att intédkterna och
nettokostnaden for Hilso- och sjukvardsndmnden forbattras vasentligt.

For perioden jan-nov uppgick budgetavvikelsen for nettokostnaden for Hélso- och
sjukvardsforvaltningen till 15,1 mkr. Denna avvikelse fordelas pd hogre intidkter 4n budgeterat
om 263,5 mkr samt bruttokostnader som var 248,4 mkr simre 4n budget.

Intéktsavvikelsen beror framfor allt pa omforingen av de statliga medlen som uppgick till
224,5 mkr men dven intdkter frdn ett avtal om utredningar som vidarefaktureras som hanfor
sig till Barn och unga vuxna (BUV) och uppgick till 53,2 mkr. Avtalet &r resultat neutralt da
BUYV erhaller motsvarande kostnad. Justerat for dessa tva poster var intdkterna 14,2 mkr lagre
an budget vilket framst beror pd minskad forsiljning av 6ppenvard som till vis del forklaras
av pandemin.

Den storsta kostnadsavvikelsen jamfort mot budget stir personalkostnader inklusive inhyrd
personal som uppgick till -113,9 mkr foljt av kopt riks- och regionvard och
verksamhetsanknutna tjdnster som avviker med -53,3 mkr respektive -24,5 mkr. Kop av
verksamhet avviker med -54,0 mkr men déri ingar kostnader for avtal om utredningar som
ocksé vidarefaktureras och beskrivs ovan. Sjukresor, lakemedel, avskrivningar samt dvriga
kostnader var alla kostnader som var béttre an budget for perioden.

Utfallet paverkas fortsatt av pandemin vilket medfor merkostnader relaterade till vaccination,
provtagning samt uppskjutenvard/merkostnad. I redovisning for perioden uppgick dessa

kostnader till 101,8 mkr.

I budget for Hélso- och sjukvardsnimnden ingar statliga nationella satsningar och for
perioden har kostnader om 54,3 mkr. Budgeten for perioden uppgick till 61,4 mkr.

Den prognostiserade avvikelsen for helaret frdn omradena inklusive de statliga bidragen for
vaccination, provtagning och uppskjuten vard/merkostnad bedéms hamna pa 10,8 mkr.

Produktionen har 6kat ndgot inom dppenvarden men &r inte i nivd med 2019 ars produktion
(normalar). Pandemin har inneburit andrade arbetssitt med fler digitala m&ten och
kvalificerad telefonradgivning vilket inneburit att de indirekta vardkontakterna har 6kat
jamfort motforegdende ar. Kostnaden for webdoktorer 6kar och uppgar under perioden till 7,8
mkr. Produktionen inom slutenvarden minskar nagot jamfort med foregdende ar och paverkas

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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bland annat av bristen pé sjukskoterskor vilket minskar antalet vardplatser. Antalet varddagar
ar 1 linje med foregdende ar. Medelvardtiden 6kar nagot jamfort mot foregaende ar bland
annat relaterat till covid-vard.

Den utforda tiden under perioden har kat med motsvarande 41 AA jaimfort med foregiende
ar medan antalet ménadsavlonade for samma period dkat med 66. Okningen av den utforda
tiden forklaras framst av ldkarkaren samt vaccinatorer.

Sjukfranvaron for perioden jan-nov uppgick till 5,5 % totalt vilket ar 1,1 %-enheter lagre
j@mfort med motsvarande period foregdende ar.

Forslag till beslut
Manadsrapport for hilso- och sjukvardsndmnden november 2021 godkénns.

Beslut
Manadsrapport for hilso- och sjukvardsndmnden november 2021 godkénns.

Expedieras till
verksamhetscontroller

Beslutsunderlag

e Maénadsrapport november 2021 HSN
e Tjinsteskrivelse Ménadsrapport hilso- och sjukvardsndmnden november 2021

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§116

Ramverk for invanares atkomst till journal (HSN/1732/2021)

Sammanfattning

Ineras tjanst for publicering av loggutdrag och Region Jamtland Hérjedalens hantering av
loggutdrag dr idag inte forenlig med gillande lagstiftning.

Regionstyrelsen har tidigare fattat ett beslut om anslutning till Ineras tjénst, dnr RS/865/2017
Journal pé nétet. Det tidigare beslutet omfattar bade publicering av journaler och loggutdrag.
Beslutet dr dock fattat utifran ett ramverk som vid tiden for beslutet var inaktuellt. For att
Region Jdmtland Hérjedalen ska folja vad Inera faktiskt foreskriver, dnr RS/1767/2016
Ramverk for invinares atkomst till journal, behover ett nytt beslut om ramverk for invinares
atkomst till journal fattas.

Eftersom hélso- och sjukvérdsfragor, sedan ar 2019, har dverforts fran regionstyrelsen till
hélso- och sjukvardsndmnden, dr det nya beslutet om ramverk for invénares dtkomst till
journalen inom hélso- och sjukvérdsndmndens verksamhetsomrade.

For att det inte ska uppsta en situation, dir Region Jimtland Harjedalen har tvé olika styrande
dokument som ror journal via nétet, dr det nddvandigt att regionstyrelsen fattar ett beslut om
upphédvande av det tidigare regelverket (dnr RS/865/2017 Journal pa nitet). Hélso- och
sjukvardsndmnden behdver ddrmed lyfta detta drende till regionstyrelsen for beslut om
upphédvande. For att det inte ska saknas regler under en dvergangsperiod foreslas
regionstyrelsens tidigare beslutade regelverket gilla fram till hédlso- och sjukvirdsndmnden
har beslutat om ett nytt ramverk for journal pa nitet.

Forslag till beslut

Hailso- och sjukvardsndmnden foreslar regionstyrelsen

1. Regionstyrelsen upphéver sitt tidigare beslut om regelverk for dtkomst till journalen (dnr
RS/865/2017)

2. Upphédvandet ska ske 1 anslutning till att hdlso- och sjukvardsndmnden har beslutat om ett
ramverk for atkomst till journalen

Beslut

Hailso- och sjukvardsndmnden foreslar regionstyrelsen

1. Regionstyrelsen upphéver sitt tidigare beslut om regelverk for dtkomst till journalen (dnr
RS/865/2017)

2. Upphévandet ska ske 1 anslutning till att hélso- och sjukvdrdsndmnden har beslutat om ett
ramverk for atkomst till journalen

Beslutsunderlag

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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e Forslag om beslutsinstans for ramverk for dtkomst till journalen

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§117

Uppfoljning 2021 av inrattande av egen onkologiverksamhet i Region
Jamtland Harjedalen (HSN/317/2019)

Sammanfattning

I mars 2016 beslutade regionstyrelsen om inrdttande och uppfoljning en gang per ar av egen
onkologisk verksamhet t o m ar 2023. Malbilden &r En verksamhet av hog klinisk kvalitet
och sikerhet med ndjda patienter, som samtidigt dr ekonomiskt effektiv och skénker
tillfredstéllelse till alla olika kategorier av medarbetare.”

Miénga av de aktiviteter som foreslogs i utredningen har genomforts under perioden 2016
fram tills nu: It-systemet Cytodos for hantering av cytostatika har implementerats. Genom
omstrukturering av vardplatser kunde en palliativ/onkologisk avdelning med étta véardplatser
Oppnas hosten 2018. Patienterna fir ddr en mer anpassad vard och dvriga vardavdelningar
avlastas. Pa grund av bemanningssvarigheter har avdelningen varit stingd under en period,
men &ppnas nu ater med 4 vardplatser. Ombyggnationen pd onkologimottagningen blev klar
under 2019, med bl a sérskilt rum f6r PICC-line (perifert insatt central kateter). Ett nytt beslut
har fattats om att PICC-line framdver ska inga bland de ingrepp som utfors pd AnOpIVA.

Nir det giller bemanningen av verksamheten, genom egen utbildning och rekrytering av
onkologer, aterstar en del innan malen uppnaétts. Den forsta egenutbildade onkologen har
overgatt till ST allmdnmedicin. ST-lékare 2 blev klar vid arsskiftet 2020/2021 i enlighet med
plan, men arbetar kliniskt endast 50 procent. Regionen har forsokt rekrytera en fardig
specialist, men ingen ansdkan inkom. En tredje ST-ldkare har dock rekryterats, men kommer
att starta forst om nagot ar. Resultatet &r att onkologbemanningen pa mottagningen for
nédrvarande bestar av endast en 50 procent-tjinst istéllet for 3 onkologer och en ST enligt
utredningen. Regionen maste darfor fortfarande anlita onkologkonsulter, men till en kostnad
som 1 genomsnitt dr ca 270 000 kronor ldgre 4n 1 utgdngsliget 2014.

Okning och minskning av olika kostnader tar i stort sett ut varandra. Kostnaderna for 1
specialistldkare i nuldget, jamfort med 2 ST-ldkare tidigare, ar nagot lagre. Till det kommer
lagre kostnader for onkologkonsulter. Kostnaderna har 6kat ndgot till f61jd av inférandet av
Cytodos (it-system for hantering av Cytostatika) och ombyggnationen av
onkologmottagningen.

Sammantaget dr nu de materiella forutséttningarna pa plats infor ytterligare forsok att
rekrytera onkologer.

Forslag till beslut

Uppfdljning av inrdttande av egen onkologiverksamhet 1 Region Jimtland Hérjedalen
godkénns.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Yrkanden

Elin Hoffner (V) yrkar foljande: "Regiondirektoren fér i uppdrag att fortsatt forsoka hitta
16sningar for rekrytering inom onkologverksamheten och att hilso -sjukvardsnimnden
regelbundet far rapporter tills uppgiften &r 16st."

Robert Hamberg (M) yrkar bifall till Elin Hoffners yrkande.

Propositionsordning

Ordf6randen stéller proposition pd regiondirektdrens forslag och finner det antaget.
Ordforanden stéller proposition pa Elin Hoffners tilliggsyrkande och finner det antaget.

Beslut

1. Uppfoljning av inrdttande av egen onkologiverksamhet 1 Region Jamtland Hérjedalen
godkénns.

2. Regiondirektoren fér 1 uppdrag att fortsatt forsoka hitta 16sningar for rekrytering inom
onkologverksamheten och att hélso -sjukvardsnimnden regelbundet far rapporter tills
uppgiften ar lost.

Beslutsunderlag

e Uppfdljning 2021 av inrdttande av egen onkologiverksamhet

e Uppfdljning 2021 av inrdttande av egen onkologiverksamhet i Region Jamtland
Hérjedalen

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§118

Kartlaggning av pagaende arbete rorande psykisk ohalsa
(HSN/1296/2021)

Sammanfattning

Enligt beslut i Hélso- och sjukvardsndmnden den 23 september har en kartldggning 6ver
pagaende arbete for att skapa en dkad psykisk hilsa 1 ldnet inletts. Kartliggningen ska bidra
till att skapa:
e Ensamlad bild av vilka insatser de olika aktdrerna erbjuder till olika mélgrupper.
e En helhetsbild av vilken ekonomi som é&r kopplad till de olika aktdrerna och hur
bidragsstrukturen ser ut kopplad till framfor allt ideell sektor.
e Att visa hur de olika aktorerna samverkar och arbetar med fordndring 1 sina
verksamheter.
I ett forsta forslag avgriansades arbetet till att gélla hdlsofrdmjande och forebyggande insatser
for psykisk hilsa. Under arbetets gdng har arbetet utdkats till att inkludera behandling,
rehabilitering och ldngsiktigt bibehallande av psykiskt védlbefinnande — en sa bred heltdckande
bild som mdjligt av de insatser som sker inom omradet psykisk hélsa.

Genom den statliga overenskommelsen om insatser inom omradet psykisk hélsa fordelas
stimulansmedel till regioner, kommuner och ldnsgemensamt arbete. I Jimtland Hérjedalens
handlingsplan for psykisk hdlsa ingér en redovisning av aktiviteter som fétt stimulansmedel
och projekt som beviljats medel. Foreliggande kartliggning kommer ocksa kompletteras med
den handlingsplanens innehall.

Av den information som hittills samlats in gér det inte att dra nigra slutsatser om vilken typ
av insatser som eventuellt saknas eller var det uppstér luckor 1 systemet. For att identifiera
behov som inte tillgodoses och vilka stddformer som eventuellt saknas kommer troligen ocksa
slutanvéndaren, malgruppen med psykisk ohélsa, behdva tillfragas. Det pagar nu ett arbete for
att skapa ett hallbart strukturellt brukarinflytande i samrad med JLB/NSPH. Det arbetet kan
bidra till att brister och svagheter i varden identifieras.

Forslag till beslut

1. Hilso- och sjukvardsndmnden godkénner den muntliga delredovisningen.
2, Slutredovisning av kartldggningen ska ske vid ndmnden i mars 2022

Beslut

1. Hélso- och sjukvardsndmnden godkinner den muntliga delredovisningen.
2, Slutredovisning av kartlaggningen ska ske vid ndimnden 1 mars 2022

Beslutsunderlag

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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e Tjinsteskrivelse kartliggning arbete rorande psykisk ohilsa

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

13/2



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Hélso- och sjukvardsnamnden 2021-12-15
§119

Inforande av Kultur pa recept (HSN/1691/2020)

Sammanfattning

Marie Svensson (V) har inkommit med en motion om inférande av kultur pa recept.
Motiondren ldgger fram att kultur pa recept 1 andra regioner har anvénts som ett
behandlingsalternativ tillsammans med andra atgérder och riktar sig framst till personer med
latta och medelsvara depressioner, stress och dngest samt generaliserad smérta som ofta har
lett till 1&ngtidssjukskrivning.

Regionfullméktige beslutade 2020-02-12 §4 att motionen skulle fordelas till hédlso- och
sjukvardsndmnden och samberedas med regionala utvecklingsndmnden.

Denna samordning dr genomford och en kunskapsutredning ar utifrdn denna genomford. Nér
det géller det rent praktiska genomforandet av Kultur pa recept i var Region foreslas att
anamma den 1 Region Skdne utvecklade modellen och i samarbete mellan Regionala
Utvecklingsndmnden samt Hélso- och sjukvardsndmnden utveckla och anpassa den till en
fungerande modell for Region Jamtland Hérjedalen.

For att sdkerstdlla den politiska kontrollen bor en testperiod dver 3 &r genomforas avseende
verksamhetsutveckling i enlighet med forslagen 1 utredningen uppstartas och evalueras av
Folkhilsoenheten. Insatsen aterrapporteras till HSN for beslut efter 3-arsperidoden om fortsatt
verksamhet eller avslut.

Det dr 6verenskommet att kostnaden for testverksamheten avseende kop av kulturaktiviteter
upp till en kostnad pa 100 tkr aren 2022 — 2023 — 2024 tas inom ram for det
forsakringsmedicinska omradet som Hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen ansvarar for.
Dérutover ar det 6verenskommet att Omrade Kultur och Bildning inrymmer
koordinatoruppgiften i den tjanst som kultursamordnare som de nu rekryterar och da folja
arbetsinsatsen Over tid, upp till 25% av en tjénst.

Forslag till beslut

1. Regiondirektoren far i uppdrag att utifrdn utredningen genomfora ett tredrigt
verksamhetsutvecklande arbete for att erbjuda fler atgarder nér det géller léttare psykiska
tillstind och hanteringen av dessa utan att medikalisera dem.

2. Hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen ansvarar for uppfoljning av verksamheten i
samverkan med omrdde Kultur och bildning vid Regional Utveckling.

Yrkanden

Tom Silverklo (C) yrkar foljande: "beslutspunkt 2 dndras till att Regiondirektdren ansvarar for
uppfoljning av verksamheten, arlig uppfoljning och aterrapportering till nimnden.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Elin Hoffner (V) yrkar foljande: "Regiondirektdren uppdras att utreda om f6ljdforskning
tillsammans med Norge vore mojligt."
Robert Hamberg (M) yrkar bifall till Elin Hoffners yrkande.

Propositionsordning

Ordforanden stéller proposition pa regiondirektdrens forslag i punkt 1 och finner det antaget.
Ordforanden stiller proposition pa sitt eget dndringsyrkande i punkt 2 och finner det antaget.

Ordf6randen stéller proposition pd Elin Hoffners tilliggsyrkande och finner det antaget.

Beslut

1. Regiondirektoren féir i uppdrag att utifrén utredningen genomfora ett tredrigt
verksamhetsutvecklande arbete for att erbjuda fler atgérder nar det giller lattare psykiska
tillstdnd och hanteringen av dessa utan att medikalisera dem.

2. Regiondirektoren ansvarar for uppfoljning av verksamheten, arlig uppfoljning och
aterrapportering till ndmnden.

3. Regiondirektoren uppdras att utreda om foljdforskning tillsammans med Norge vore
mojligt.

Expedieras till

Chef folkhilsoenheten

Folkhélsopolitisk strateg
Rehab strateg

HR

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Kultur Hilsa pa recept
e 2021.11.21 Faktabakgrund Kultur Hélsa slutversion XA

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§120

Uppfoljning av fallforebyggande arbete 2021 (HSN/115/2020)

Sammanfattning
Under véren 2019 genomforde regionens revisorer en granskning av hur det fallférebyggande
arbetet bedrivs inom Region Jimtland Hérjedalen. Vid hélso- och sjukvdrdsnamndens
sammantriade 2019-06-12 §70 behandlades granskningen och ndmnden beslutade dven att ge
regiondirektdren 1 uppdrag att aterrapportera under andra kvartalet 2020 en utvirdering
géllande det forebyggande arbetet mot fallskador, vilket skedde vid nimndens sammantrade
2020-11-19 §107.
Néamnden beslutade denna gang att f6lja upp det fallférebyggande arbetet utifran foljande
fragestdllningar:

e Hur arbetet med ldkemedelsgenomgangar fortgar

e Hur arbetet med Trygg och sidker hemma fortgér

e Hur de tvé utsedda personerna med samordningsfunktion i dessa fragor arbetar och

driver arbetet framat

e Hur arbetar vi systematiskt for att na mélet pa 51/1000 och hur ligger vi till

e Hur anvénder regionen Socialstyrelsens utbildningsmodul Ett fall for teamet.
En rapport har tagits fram av omrade patientsikerhet.

Forslag till beslut
Uppfoljningsrapport om det fallférebyggande arbetet godkénns.
Yrkanden

Cristine Persson (C) yrkar foljande:

1. Informationen om fallforebyggande arbete 2021 delges Regionstyrelsen

2. Regionstyrelsens foreslas att se 6ver hur Hilsocentralerna arbetar med "Trygg séker
hemma" utifrén att man ska folja satta och beslutade rutiner enligt forfragningsunderlaget.

Propositionsordning

Ordforanden stéllet proposition pa regiondirektorens forslag och finner det antaget.
Ordforanden stélle proposition pa Cristine Perssons tilldggsyrkande i tva punkter och finner
dem antagna.

Beslut

1. Uppfoljningsrapport om det fallforebyggande arbetet godkinns.

2. Informationen om fallférebyggande arbete 2021 delges Regionstyrelsen

3. Regionstyrelsens foreslés att se over hur Halsocentralerna arbetar med "Trygg séker
hemma" utifrén att man ska folja satta och beslutade rutiner enligt forfragningsunderlaget.

Beslutsunderlag
e Uppfoljning av fallforebyggande arbete 2021

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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e Tjinsteskrivelse uppfoljning av fallférebyggande arbete 2021

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§121

Investering av PCR-instrument for 6kad analyskapacitet (HSN/1816/2021)

Sammanfattning

Bakgrund

Nyligen har regeringen beslutat att inte ge Folkhdlsomyndigheten fortsatt uppdrag att stotta
regionerna med provtagning och analys av SARS- CoV-2, vilket medfort att uppdraget
tilldelas alla regioner;

Att sékerstilla fortsatt funktion med egenprovtagning, transport och analys av SARS-CoV-2
frén kvartal 2-2022.

Pégaende 6kning av antalet medborgare som behdver provtas paverkar nuvarande kapacitet
och framtida hantering.

For nérvarande analyserar Region Jamtland Héarjedalens egna labb framst prover fran
sjukhuset och till vissa delar frdn primarvarden medan Gvriga prover skickas for analys till
externt lab. Investering av nytt PCR-instrument under varen 2021 har medfort mojlighet till
Okad analyskapacitet med ett ndgot hogre provflode jamfort med tidigare instrument. Det egna
labbet har tre mojliga analysmetoder, dock dr det endast en av metoderna som klarar bdde
volym och relativt bra svarstider. Teknik &r ibland instabil och utifran att SARS-CoV-2
behover prioriteras vildigt hogt med ”snabba” svarstider krivs en tillokning av
instrumentparken, for att sdkerstilla kontinuerliga utsvar av prover vid driftstérningar.

Syfte
Region Jamtland Héirjedalen har att tillse att funktion och fléden finns for fortsatt
egenprovtagning med tillhorande hantering som bestdllning och svar frdn medborgare,
transport av prover for analys samt utokning av analyskapacitet vid det egna labbet. Utdver
egen analyskapacitet méste Region Jimtland Hérjedalen tillse forstdrkning med ett externt
labb for volymer utanfor egna kapaciteten och som backup.
Behov av atgérder:

e Sikra egen backup for analys av SARS-CoV-2.

e Inkop av ytterligare en Alinity, PCR instrument, med UPS.

e Integration mellan instrumentet och labbets IT-system for remisser och

provsvarshantering.

e Anpassning av lokaler for vikt och ljud.

e Framdragning av el.
Detta summeras i1 foljande investeringsbehov:

PCR instrument Alinity 2 400 000 kr

Lokalanpassning for Alinity utifran vikt och ljud 200 000 kr
Extraktionsrobot 500 000 kr

Integrationer kopplade till processen for egenprovtagning 300 000 kr

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Total kostnad for investeringen uppskattas till 3,4 mkr.

Investering av ett ytterligare PCR instrument, Alinity sker enbart utifrdn behovet av att kunna
upprétthdlla vissa volymer av analys SARS-CoV-2 utan storre avbrott. Pa sikt innebér
investeringen en overkapacitet och en dkad kostnad for avskrivningar.

Finansiering av foreslagen investering ska ske via finansiella medel for PCR-tester och
serologiska tester for 2021 enligt 6verenskommelse med Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) om 6kad nationell testning och smittsparning for covid-19 for ar 2021 (se bilaga).

Forslag till beslut

Hailso- och sjukvardsndmnden foreslar regionstyrelsen

1. Investering av PCR-instrument, inkl. kringutrustning och lokalanpassning for 6kad
analyskapacitet ska genomforas, totalt 3,4 mkr.

2. Finansiering sker via finansiella medel for PCR-tester och serologiska tester for 2021.
Yrkanden

Lennart Ledin (L) yrkar foljande: Regiondirektoren ges i uppdrag att sékerstélla extern
backup for volymer utanfor regionens egna kapacitet."

Propositionsordning

Ordforanden stéller proposition pa regiondirektdrens forslag och finner dem antagna.
Ordf6randen stéller proposition pa Lennart Ledins tilldggsyrkande och finner det antaget.

Beslut

Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionstyrelsen

1. Investering av PCR-instrument, inkl. kringutrustning och lokalanpassning for 6kad
analyskapacitet ska genomforas, totalt 3,4 mkr.

2. Finansiering sker via finansiella medel for PCR-tester och serologiska tester for 2021.

3. Regiondirektoren ges 1 uppdrag att sékerstilla extern backup for volymer utanfor regionens
egna kapacitet

Expedieras till
Regionstyrelsen, ekonomidirektor

Beslutsunderlag

e Investering av PCR-instrument for 6kad analyskapacitet
e Fortydligande information om ersittning till regionerna 2021

Paragrafen ar justerad
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§122

Svar pa motion angaende ungdomsmottagningar (HSN/1563/2021)

Sammanfattning

Vinsterpartiet inkom den 2021-10-13 med en motion som yrkar pé att det ska finnas en
ungdomsmottagning i varje kommun i Region Jimtland Hérjedalen samt att uppdra till
regionfullméktige att utreda forutsattningarna for att etablera en digital ungdomsmottagning i
Region Jdmtland Hérjedalen. Svaret har beretts av Folkhdlsoenheten 1 samverkan med
primdrvard och regional utveckling, frdgan har lyfts i SamReKO HSI samt i det
lansdvergripande nitverket for sexuell och reproduktiv hélsa.

Ungdomsmottagningar (UM) finns i dagsléget i tre av ldnets dtta kommuner vilket i praktiken
skapar en ojamlik tillgéng till behovsanpassad vard och stod for lanets unga. Besoksstatistik
visar att verksamheten idag inte nar ut brett 6ver ldnet. Lidnets UM drivs av RJH i1 samverkan
med lidnets kommuner, bland annat genom att kommuner finansierar en kurator samt lokaler
pa de orter UM finns.

En sammantagen beddmning av erfarenheter fran verksamma inom primérvard, modravard
och elevhilsa tillsammans med ungdomars uttryckta behov styrker utveckling av
verksamheten. UM bor finnas dér unga dr, tillgédngligheten dr sérskilt viktig for de unga som
av olika skil har svart att forflytta sig 6ver ldnet. Det bor dven betraktas som ett viktigt led 1
arbetet for en mer jamlik vard i linje med utvecklingsarbetet for en god och néra vard.

En lagstaniva for att finansiera personalbehovet for att driva UM en dag 1 veckan i en av
lanets kommuner berdknas uppga till ca. 350 000 kronor arligen. Det motsvaras av en
barnmorska, en kurator samt ldkare var sjétte vecka och forutsétter att samverkan med
kommuner kring lokaler kan sékerstéllas och att Stromsunds UM fortsatt kan drivas av
statsbidrag som éar fallet idag. Med hénsyn till lanets forutsittningar dér den storsta delen av
mélgruppen finns i Ostersund skulle ett uppligg med en basmottagning i Ostersund dir all
personal har sin anstédllning bidra till att sdkerstilla malgruppsspecifik kompetens 1 hela ldnet.

Sammantaget finns det flera olika beprévade arbetssitt runt om i landet for att gora UM
tillgénglig for fler unga. Vilket eller vilka arbetssétt som bor foreslas for att utveckla linets
ungdomsmottagningsverksamhet kriver vidare utredning och bor hanteras via Barnarenan och
SamReko HSI.

Det finns i dagsldget planer pa att utveckla arbetet med UM online i lanet, exempelvis med
chattfunktion, vilket kan bidra till att sdnka troskeln ytterligare och na fler unga. Under
pandemin har UM i Ostersund startat upp digitala besdk, erfarenheterna 4r dock att unga i
hogre utstrackning véljer fysiskt besok framfor digitalt besok. Det kan dndock vara viktigt att
digitala alternativ finns for att stdrka tillgédngligheten och mojliggdra for de som inte vill
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besoka en fysisk mottagning att fa det stod de behover, vilket styrks av en nationell
kartlaggning av arbete p4 UM i landet som gjorts genom SKR.

Forslag till beslut

Hailso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Motionen om att inféra ungdomsmottagningar i lénets alla kommuner bifalls 1 det avseende
att en vidare utredning som hanteras inom Barnarenan tillsétts

2. Hélso- och sjukvardsndmnden uppdras att utreda forutsittningarna for att etablera en digital
ungdomsmottagning i Region Jimtland Hérjedalen

Yrkanden

Elin Hoffner (V) yrkar bifall till motionen.

Beslut

Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. Motionen om att inféra ungdomsmottagningar i ldnets alla kommuner bifalls 1 det avseende
att en vidare utredning som hanteras inom Barnarenan tillsétts

2. Hilso- och sjukvardsndmnden uppdras att utreda forutsattningarna for att etablera en digital
ungdomsmottagning i Region Jdmtland Hirjedalen

Beslutsunderlag

e Svar pa motion om ungdomsmottagningar

e Beslutsunderlag motion om UM

e Motion fran Marie Svensson (V) om inférande av ungdomsmottagningar i varje
kommun i Jimtland Hérjedalen, och utreda forutsittningar for att etablera digital
ungdomsmottagning

Paragrafen ar justerad
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§123

Anmalan av inkomna handlingar till hdlso- och sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Anmilan av inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Beslut
Anmilan av inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar
e RS/412:10/2020  §208 Regionstyrelsen Breddinférande av tjinstemobiler

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§124

Anmalan av delegationsbeslut till hdlso- och sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
anmélan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Beslut
anmailan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut

e HSN/2:9/2021 Delegationsbeslut om Anstéllningar fattade av chefer 211104--
211202

e HSN/2:8/2021 Delegationsbeslut om Anstéllningar fattade av chefer 211005-
211103

e HSN/1781:1/2021 Delegationsbeslut om prioriteringsordning for vaccinering av
pafyllnadsdos, tredje dos, mot Covid-19

e HSN/1259:3/2021 Delegationsbeslut Svar pa remiss Forslag om éndring av lagen om
utbyte av sprutor och kanyler

Paragrafen ar justerad
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§125

Initiativarende fran Tom Silverklo (C) Det ska vara latt att vara chef
(HSN/1846/2021)

Sammanfattning

Tom Silverklo (C) har 1dmnat in ett initiativirende om att det ska vara latt att vara chef.
Under senaste manaden har det uppmérksammats pa olika sétt, bade internt och 1 media att det
kan vara komplicerat att ha koll pa och folja Regionens alla olika rutiner for att utdva ett gott
och nira ledarskap.

Det ér till exempel 4 olika dokument som behover ldsas och tolkas for att kunna boka en
extern aktivitet pa rétt sitt med sina medarbetare.

Mot bakgrund av detta vicker jag ett initiativirende att utreda hur chefsbordan faktiskt ser ut
kring och hur tillgéngligheten av regelverk och rutiner dr. Mélsittningen mdste vara att det
ska vara létt och tydligt att vara chef, &ven om vi bedriver komplex verksamhet.

Tom Silverklo yrkar att:

1. Hilso- och sjukvardsndmnden begér av regionstyrelsen att skyndsamt ge regiondirektdren i
uppdrag att granska nuvarande regelverk och rutiner for Regionens chefer, med start i HR och
ekonomifrdgor. Det for att se om dessa ér littillgdangliga, lattforstaeliga eller eventuellt
motsdgelsefulla/svartolkade. Dar otydligheter patraffas ska dessa atgérdas for att skapa
enklare, mojligen férre rutiner som dr ldtta att hitta och tolka.

2. Denna 6versyn ska ske 1 samverkan med verksamhetens samtliga chefsled.

Forslag till beslut

Yrkanden
Lennart Ledin (L) yrkar bifall till initiativdrendet.

Propositionsordning
Ordforande stéller proposition pa om initiativirendet bifalls och finner det antaget.

Beslut

Hailso- och sjukvardsndmnden foreslar regionstyrelsen

1. Regiondirektdren ges 1 uppdrag att granska nuvarande regelverk och rutiner for Regionens
chefer, med start i HR och ekonomifragor. Det for att se om dessa é&r lattillgangliga,
lattforstaeliga eller eventuellt motsdgelsefulla/svéartolkade. Dér otydligheter péatréaffas ska
dessa atgérdas for att skapa enklare, mojligen férre rutiner som ar létta att hitta och tolka.

2. Denna Oversyn ska ske 1 samverkan med verksamhetens samtliga chefsled.

Paragrafen ar justerad
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§126

Initiativarende fran Bengt Bergqvist (S): Screening av vardpersonal for
att bromsa psykisk ohédlsa (HSN/1847/2021)

Sammanfattning

Bengt Bergqvist (S) har ldmnat in ett initiativirende om screening av vardpersonal for att
bromsa psykisk ohélsa.

Under pandemin har det tyvérr blivit normalt for manga i varden att mé déligt. Vissa reagerar
starkare &dn andra och riskerar psykisk ohélsa. Nu screenas 700-800 anstédllda 1 Region
Ostergdtland for att hitta varningssignaler och ge mer triffsikert stod.

Tidningen Vérdfocus lyfter i en artikel frdn den 3 december 2021 ett bekymrande ldge. Den
forskning som redovisas visar pé ett oroande stort behov av riktat stdd till anstillda som
riskerar att hamna 1 ’riskzonen”. Vi som vardgivare och arbetsmiljoansvariga for vér
personal behover kunskaper for att kunna utforma vart stod till véra anstillda. Genom
screening av hur personalen mér kan stodet bli mer tréaffsakert.

Vi Socialdemokrater anser att Region Jamtland/Hérjedalen har ett tydligt behov att konkret
stotta var personal i deras tuffa uppdrag, och att vi tar vart arbetsgivar-uppdrag pa allvar.
Bengt Bergqvist yrkar att

1. Regiondirektoren ges i uppdrag att tillse genomforande av screening for vardpersonal
som jobbat i covidvard.

2. Regiondirektorens uppdras att efter en sddan screening aterkomma till nimnden med
forslag pé atgérder 1 syfte att skapa en bittre arbetsmiljo.

Forslag till beslut

Yrkanden

Bengt Bergqvist (S) yrkar bifall till initiativarendet

Propositionsordning

Ordforanden stéller proposition pd Bengt Bergqvists yrkande och finner det antaget.

Beslut

1. Regiondirektdren ges 1 uppdrag att tillse genomforande av screening for vardpersonal
som jobbat i covidvard.

2. Regiondirektorens uppdras att efter en sddan screening aterkomma till némnden med
forslag pé atgérder i syfte att skapa en bittre arbetsmiljo.

Paragrafen ar justerad
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