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§119

Faststallande av foredragningslista

Sammanfattning

Enligt reglemente for hélso- och sjukvirdsndmnden har prelimindr foredragningslista 6ver de
drenden som avses bli behandlade under sammantradet skickas till ledamoter och erséttare.

Forslag till beslut
Preliminédr foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Beslut
Preliminédr foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§120

Halso- och sjukvardsdirektorens rapport (HSN/3/2022)

Sammanfattning

e Vaccinationer

e Sommarplanering 2023

e Uppfoljning sommaren 2022

e Patientsdkerhet

e Status Torvalla hilsocentral
Beslut

Hailso- och sjukvardsndmnden har fatt information, stillt fragor och fatt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§121

Manadsrapport september 2022 for halso- och sjukvardsnamnden
(HSN/4/2022)

Sammanfattning

Produktionen for operationer och nybesok till ldkare lider alltjaimt av produktionsbortfallet i
borjan av aret pa grund av hég smittspridning av covid-19 i samhéllet, vilket ledde till hog
sjukfranvaro bland anstdllda. Under september manad ndddes inte produktionsmalen for vare
sig antal operationer eller antal nybesok till ldkare pa dvergripande niva, men inom division
kirurgi uppnédde vissa omraden malen.

Likarbesdken inom dppenvarden fortsitter att 6ka och #r i nivd med ett normalar. Aven
besdken inom sjukvérdande behandling fortsétter 6ka, men nér dnnu inte upp till ett normalér.
De indirekta virdkontakterna har minskat jimfort mot foregédende &r och beror pé den
intensiva vaccinationen och testningen av Covid-19 som rddde féregdende ar.

Budgetavvikelsen for nettokostnader for perioden januari-september uppgick till -64 mkr {or
Hailso- och sjukvardsndmnden. Avvikelse fordelas pa en positiv intéktsavvikelse om 96 mkr
samt en negativ bruttokostnadsavvikelse om -160 mkr.

De hogre intdkterna forklaras huvudsakligen av den statliga erséttningen for vaccination,
provtagning samt sjuklonekostnader.

Kostnadsavvikelsen beror framst pa personalkostnader inklusive inhyrd personal, kopt riks-
och regionvard, verksamhetsanknutna tjinster, sjukvardsmaterial samt ladkemedel. Avvikelsen
avseende Ovriga kostnader ar frimst hinforliga till 6kade kostnader for Larm & bevakning,
datautrustning och 6kat resande inom regionen. Ovriga kostnadsposter 1ag i stort sett i niva
med budget for perioden.

Utfallet pdverkas fortsatt av pandemin vilket medfort tillfalliga ersattningar och merkostnader
relaterade till vaccination samt provtagning.

I budgeten for Hilso- och sjukvardsndmnden ingér statliga nationella satsningar och for
perioden januari-september har kostnader om 68,0 mkr redovisats jamfort med budgeten som

uppgick till 115,6 mkr.

Den prognostiserade avvikelsen gentemot budget for helaret fran divisionerna beddms hamna
pa -40 mkr, vilket dr of6rindrat jimfort med prognosen for augusti.

For perioden januari-september uppgick sjukfranvaron till 7,0% totalt vilket var 1,7 %-enheter

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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hogre jaimfort in motsvarande period foregiende ar. Okningen beror friimst pa den korta
sjukfranvaron (2—14 dagar) som var mycket hog under férsta manaderna av aret.

Forslag till beslut
Manadsrapport september 2022 godkinns

Beslut
Manadsrapport september 2022 godkinns

Expedieras till
Ekonomidirektdr, hdlso- och sjukvérdsdirektor, forvaltningscontroller

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Manadsrapport september 2022 HSN
e Manadsrapport september 2022 HSN

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§122

Uppfoljning 2022 av inrattande av egen onkologiverksamhet i Region
Jamtland Harjedalen (HSN/317/2019)

Sammanfattning

I mars 2016 beslutade regionstyrelsen att inrdtta en egen onkologisk verksamhet som skulle
foljas upp arligen t o m 2023. Malbilden dr En verksamhet av hog klinisk kvalitet och
sakerhet med ndjda patienter, som samtidigt 4r ekonomiskt effektiv och skinker
tillfredstéllelse till alla olika kategorier av medarbetare.”

De flesta aktiviteter i planen har genomforts, som syftade till att forbéttra forutsittningarna for
att bemanna en egen onkologiverksamhet. It-systemet Cytodos anvénds for att hantera
cytostatika, onkologimottagningen har byggts om, och standardiserade vardforlopp har inforts
for att snabbare kunna utreda patienter med misstdnkt cancer. Genom omstrukturering av
vardplatser har en palliativ/ onkologisk avdelning kunnat 6ppnas, &ven om den periodvis varit
stingd och antalet vardplatser dragits ned frén 8 till 4 pa grund av Covid-19-pandemin och
personalbrist. Planen &r att hosten 2022 eventuellt utoka till 6 vardplatser.

Slutmalet 1 utredningen var en onkologisk verksamhet 2024 med 5 onkologer och en ST-
lakare. Det skulle uppnas genom utbildning av 3 ST-lékare till specialister och rekrytering av
tva fardiga specialister. Den sista ST-ldkaren skulle enligt planen rekryteras 2022. I
verkligheten har de tvd forsta ST-ldkarna blivit fardiga specialister, dock med viss
fordrojning, och har antingen varit fordldralediga eller arbetat 50 procent vid sidan om
forskning mm. Den tredje ST-ldkaren som enligt planen skulle ha blivit klar 2021,
rekryterades forst 2021 och paborjar sin ST hosten 2022. Enligt planen skulle en fardig
onkolog ha rekryterats 2021. Forsok har gjorts, men inga ansdkningar har inkommit. Det
rader allmén brist pa onkologer i landet. Laget hosten 2022 ar darfor att det finns en fardig
specialist pé plats som arbetar 50 procent kliniskt (ST-lédkare nr 1 i planen), en fordldraledig
specialist (ST-lékare nr 2 i planen) som berdknas vara tillbaka pa deltid 2023, samt den tredje
ST-lékaren.

Liget innebdr att regionen tills vidare méste fortsitta anlita onkologkonsulter 1 viss
omfattning, men till en ldgre kostnad 4n i utgédngsléget 2014. Regionen har inte heller
tillrackligt manga specialistldkare inom palliativ medicin for att kunna bemanna det palliativa
konsultteamet aret runt, d v s d&ven under sommaren, vilket var ett annat mal i utredningen.
Vad giller ekonomin, tar 6kade kostnader for Cytodos och ombyggda lokaler, samt ldgre
kostnader for likartjédnster och onkologkonsulter, ut varandra.

For att na malet 2024 skulle enligt planen ytterligare en onkolog och en ST-ldkare rekryteras
2023. Tanken var att det skulle bli léttare att rekrytera de sista ldkarna eftersom de skulle
komma till en enhet med 4 onkologer. Givet utvecklingen hittills blir slutsatsen att

Justerandes sign ‘ ‘ Utdragsbestyrkande

8/39



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Hélso- och sjukvardsnamnden 2022-10-20

onkologiverksamheten inte ser ut att kunna vara bemannad med 5 specialister och en ST-
likare redan 2024 (totalt 6 arstjénster). Aven om regionen under kommande ar skulle lyckas
rekrytera tva onkologer och en fjarde ST-ldkare, kommer den tredje ST-ldkaren inte vara
fardig specialist 2024.

Men samtidigt finns nu dnda en nagot storre del av forutséittningarna pa plats for att kunna
uppna full bemanning ldngre fram i tiden.

Forslag till beslut

Uppfdljning av inrdttande av egen onkologiverksamhet 1 Region Jimtland Hérjedalen
godkénns.

Beslut

Uppf6ljning av inrédttande av egen onkologiverksamhet i Region Jimtland Hérjedalen
godkénns.

Beslutsunderlag
e Uppf6ljning 2022 av inrédttande av egen onkologiverksamhet

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§123

Hélso- och sjukvardsnamndens uppféljning av folkhalsa 2022
(HSN/1083/2022)

Sammanfattning

I hdlso- och sjukvardsndmndens reglemente faststélls att nimnden ska arbeta med fragor om
’hélso- och sjukvardsrelaterad folkhélsa inom sitt verksamhetsomrade”. I nimndens
verksamhetsplan aterfinns mélformuleringar som knyter an till regionens folkhélsoarbete
under ett friskare liv, strategi for ldnets utveckling.

Uppfdljningen 1 bilagan utgar fran malformuleringarna under ett friskare liv. Majoriteten av
méalvirden méts pa heldr. Ndgra av mélomradena 1 avsnittet har nyligen f6ljts upp 1 ndmnden,
sasom psykisk ohélsa bland unga 1 september och vald 1 néra relation 1 april.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvirdsndmndens uppf6ljning av folkhédlsa 2022 godkénns

Beslut
Halso- och sjukvirdsndmndens uppf6ljning av folkhédlsa 2022 godkénns

Expedieras till
Folkhélsochef

Beslutsunderlag

e Uppfdljning folkhdlsa HSN 2022
e HSN uppf6ljning folkhélsa 2022

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§124

Uppfoljning av pagaende och planerade atgarder for att hantera
situationen med de langa kderna inom horselvarden (HSN/1863/2021)

Sammanfattning

Regionstyrelsen beslutade den 9 december att inte ga vidare i fragan om vardval for
horselvard. Vid sammantradet bifolls Anton Nordqvist (MP) yrkande att "Hélso- och
sjukvérdsndmnden far i uppdrag att, utifrdn regionstyrelsens uppsiktsplikt, aterkomma med en
redovisning av pagéende och planerade atgérder for att hantera situationen med de langa
kderna inom horselvarden till regionstyrelsens sammantrdde 1 mars”. Hélso- och
sjukvardsndmnden godkénde vid sitt sammantrade den 16 mars 2022 en uppfoljningsrapport
om planerade och pdgaende atgirder men beslutade ocksa att en aterrapportering av
atgirderna skulle redovisas vid ndmndens sammantridde 1 oktober.

Forslag till beslut
Rapporten godkénns.

Beslut
Rapporten godkénns.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse uppfoljning av pagéende och planerade atgérder for att hantera
situationen med del l1dnga kderna inom horselvarden
e Uppfoljning pagédende och planerade atgirder for att hantera situationen med de langa
kderna inom horselvirden

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§125

Utredning konsekvenser efter nedlaggning av TNE (HSN/316/2020)

Sammanfattning

Region Jdmtland Hérjedalen driver sedan 2010 en verksamhet for personer med missbruk och
beroendeproblematik. Detta sker inom beroendeenheten. Arbetet omfattar sdvil dppen som
slutenvard. Regionen och kommunerna som ocksa arbetar med samma malgrupp hade under
aren 2010 till 2017 ett samarbetsavtal kring tillnyktringsverksamhet (TNE) 1 anslutning till
beroendeavdelningen, dér tillnyktrade ungeféar 700 personer per ar varav ungefar 75% kom
fran Ostersunds kommun.

Kommunerna beslutade 2017 att inte teckna ndgot nytt avtal om tillnyktringsverksamhet 1
samverkan med regionen. Vilket innebar att verksamheten lades ner. Verksamheten kostade
ca 5,5 miljoner kronor totalt varav kommunerna finansierade ca 3,5 miljoner kronor.

Fragan om konsekvenserna av nedldggningen har véckts politiskt vid flera tillfdllen genom
bland annat fragor i regionfullmiktige. I mars 2020 foreslog Socialdemokraterna i Halso- och
sjukvardsndmnden att Region Jimtland Hérjedalen snarast skulle ta upp frigan om en
utvérdering av konsekvenserna av tillnyktringsenhetens nedlaggning i Sociala vard- och
omsorgsgruppen (SVOM).

Vid SVOM:s sammantridde i december 2021 ansdg foretrddare for kommunerna att detta
framst dr regionens ansvar och att SVOM inte ska ldgga sa stort fokus pé fraigan. SVOM
diskuterade behovet av en utredning, hur den dé ska resursséttas och genomforas.

SVOM beslutade att skicka tillbaka drendet till Region Jamtland Hérjedalen och dess Halso-
och sjukvardsndmnd for att titta vidare pa fragan och hur en utredning, i samverkan med
kommuner och polis, kan genomforas.

Dérefter fattade Hélso- och sjukvardsndmnden beslut att Regiondirektoren far i uppdrag
utreda hur de personer som tidigare togs om hand inom TNE har hanterats efter
nedlaggningen 2017 samt hur kommunerna, polisen och regionen har paverkats av
avvecklingen av TNE. Utredningen ska presenteras vid nimndens sammantriade i september
2022.

Nedldggningen av tillnyktringsenheten TNE 2017 har bland annat fatt negativa konsekvenser
for den enskilde vardtagare som séllan har fatt den planerade vard/behandlingsinsatser som
behovs. Detta har fatt till foljd, framfor allt i de mindre kommunerna, att allt fler nyktrar till i
det egna hemmet utan tillsyn och riskerar att utséttas for betydligt storre risk att drabbas av
medicinska komplikationer och i vérsta fall att de avlider.

Akutmottagningen och 1 viss utstrackning akutpsykiatrin dr de verksamhet som har fatt ersétta

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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tillnyktringsenhetens verksamhet 1 allt storre utstrackning trots att verksamheterna saknar
personella resurser och anpassade lokaler.

Forslag till beslut

1. Hélso- och sjukvirdsndmnden godkénner rapporten
2. Regiondirektoren far i uppdrag att ta med sig de fradgor som géller samverkan till berdrda
samverkansform for vidare dialog.

Beslut

1. Hélso- och sjukvirdsndmnden godkénner rapporten
2. Regiondirektoren fir 1 uppdrag att ta med sig de fragor som géller samverkan till berérda
samverkansform for vidare dialog.

Expedieras till
Chef Hospa, hilso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag

e Rapport Tillnyktringsenhet HSN oktober 2022
e Tjansteskrivelse utredning konsekvenser nedlaggning av TNE

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§126

Uppfoljning av samverkan i Norra sjukvardsregionforbundets regi
(HSN/670/2022)

Sammanfattning

Enligt hilso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan for 2022 ska en uppfoljning av Region
Jamtland Héarjedalens samverkan 1 Norra sjukvardsregionforbundet ske arligen. Bifogad
rapport beskriver samverkan under 2021 géllande politiskt deltagande 1 Forbundsdirektionen,
vilka drenden som hanterats dér och 1 det regionala ledningssamradet, samt i
beredningsgruppen och i samverkansgruppen for kunskapsstyrning. Darutover finns en kort
beskrivning av arbetet i FUI-rddet, arbetet med folkhilsa, arbetet 1 sjukvérdsregionala
programomraden och samverkansgrupper, samt arbetet i sjuktransportgrupp.

Forslag till beslut
Rapporten gillande samverkan 1 Norra sjukvérdsregionférbundet godkénnes.

Beslut
Rapporten gillande samverkan i Norra sjukvérdsregionférbundet godkénnes.

Beslutsunderlag

e Rapport uppfoljning av samverkan i Norra sjukvardsregionférbundets regi 2021
e Uppfoljning av samverkan i Norra sjukvardsregionforbundet 2021

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§127

Svar pa remiss Betankande av utredning om utbildning till sjukskoterska
och barnmorska - Tryggare i vardyrket (HSN/921/2022)

Sammanfattning

Region Jimtland Hérjedalen har erbjudits mojlighet att limna synpunkter pa remiss
Betinkande av utredning om utbildning till sjukskoterska och barnmorska — Tryggare i
vérdyrket. Utredningens uppdrag har varit att se over kraven for sjukskoterskeexamen och
barnmorskeexamen. I utredningens uppdrag har ingatt att foresla en reglering som uppfyller
och anger det s.k. yrkeskvalifikations-direktivets (2005/36/EG) minimikrav pa
utbildningarnas omfattning 1 antal timmar for sjukskoterskor respektive barnmorskor och 1
sam-band ddrmed se ver utbildningarnas omfattning i antal hdgskole-podng. I uppdraget
anges ocksé att utredningen ska undersdka och redovisa forutséttningarna for hilso- och
sjukvérdshuvudménnen att medverka i utbildningarna i en sddan omfattning att EU-
direktivets krav pa klinisk undervisning uppfylls. Utredningen har dven haft att ta stéllning till
om malen i examensbeskrivningarna for sjukskoterskeexamen respektive barnmorskeexamen
behover dndras och, om sé ar fallet, foresla nya eller &ndrade examensmal.

Forslag till beslut
Svar pa remiss antas och skickas till Utbildningsdepartementet

Beslut
Svar pa remiss antas och skickas till Utbildningsdepartementet

Expedieras till
Utbildningsdepartementet, Forsknings- och utbildningsdirektor

Beslutsunderlag

e Svar remiss Betinkande av utredning om utbildning till sjukskéterska och barnmorska
- Tryggare i vardyrket

e Tjinsteskrivelse Svar pa remiss Betiinkande av utredning om utbildning till
sjukskdterska och barnmorska - Tryggare 1 vardyrket

e Remiss: Tryggare i vardyrket - en dversyn av vissa fragor inom utbildning till
sjukskoterska och barnmorska. Bestinkande av Utredningen om utbildning till
sjukskoterska och barnmorska

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§128

Uppfoljning av atgardsplan rorande den medicinska aldrevarden pa
kommunernas sarskilda boenden, hosten 2022 (HSN/1721/2020)

Sammanfattning

Vid hilso- och sjukvardsndmndens sammantride den 18 december 2020 §133 vicktes ett
initiativirende angdende den medicinska dldrevirden p4 kommunens sérskilda boenden.
Néamnden besvarade drendet vid sitt ssmmantréde den 20 januari 2021 §4 och beslutade att
den handlingsplan som var under utarbetning snarast skulle implementeras 1 den regiondrivna
primdrvarden. Ndmnden beslutade samtidigt att en uppfoljning av hur implementeringsarbetet
av handlingsplanen fortgér skulle ske vid nimndens sammantréde i september 2021. Dérefter
har handlingsplanen f6ljts upp vid ndmndens sammantriade i januari 2022 dér det ocksa
beslutades om en ny uppfoljning under hdsten 2022.

Bifogad rapport beskriver de atgirder som planeras, pigar eller genomforts under 2022.

Forslag till beslut
Uppfdljningsrapporten godkinns.

Beslut
Uppfdljningsrapporten godkinns.

Expedieras till
Halso- och sjukvérdsdirektor, divisionschef Néra vard

Beslutsunderlag

e Uppfdljning av atgirdsplan rorande den medicinska dldrevérden pa kommunernas
sirskilda boenden, hosten 2022

e Tjinsteskrivelse Uppfoljning av atgardsplan réorande den medicinska dldrevarden pé
kommunens sirskilda boenden, hosten 2022

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§129

Rekommendation om inriktningsbeslut gallande att etablera ett Mini-
Maria i Jamtlands lan (HSN/833/2022)

Sammanfattning

Regionen och kommunerna har ett gemensamt ansvar for missbruks- och beroendevarden,
vilket bl.a. regleras 1 Socialtjinstlagen (SoL) och i1 Hélso- och sjukvardslagen (HSL). Sedan 1
juli 2013 finns dven en lagstadgad skyldighet for kommuner och landsting att inga
overenskommelser om samarbete kring personer med missbruk och beroende av alkohol,
narkotika och andra beroendeframkallande medel.

Det 6vergripande mélet med Mini-Marias verksamhet &r att motverka alkohol-, drog- och
spelmissbruk bland ungdomar. En utgangspunkt for Mini-Maria ska vara att nd unga
ménniskor 1 ett tidigt skede av riskbruk och skadligt bruk. Detta for att férhindra utveckling
av beroende och allvarlig psykisk ohélsa, liksom att arbeta hélsofrimjande och forebyggande
utifran en tvérprofessionell ansats.

Hosten 2021 genomfordes en behovsinventering géllande tillskapande av Mini-Maria i
Jamtlands l4n. Forstudien/behovsinventeringen presenterades for Barnarenan och SVOM
november/december 2021 och den visade en vilja och ambition hos huvudménnen att hitta
samverkansformer och utveckla verksamheter som béttre kan stddja ungdomar med
missbruks- och beroendeproblematik. Behovsinventeringen var att betrakta som ett forsta steg
med en forhoppning att det skulle fattas beslut om att ta ytterligare ett steg, for att realisera
denna tanke om Mini Maria i Jamtlands lan.

Februari 2022 beslutade Barnarenan och SVOM (2022-02-25) om ett fortsatt uppdrag till
Region Jimtland Hirjedalen och Ostersunds kommun att, i nira samarbete med linets dvriga
kommuner, ansvara for den fortsatta utrednings-/arbetsprocessen med syfte att konkretisera
formerna for en verksamhet av typ Mini-Maria i Jimtlands 14n med utgangspunkt i tidigare
framtagen forstudie/behovsinventering.

Ett utkast till samverkansavtal har tagits fram dér malgruppen har preciserats till

* Ungdomar med en begynnande psykisk ohélsa till och med primérvardsniva

» Ungdomar som har utvecklat ett risk- och eller missbruk av alkohol, narkotika, andra droger
eller spel om pengar eller &r i riskzonen

» Ungdomarnas nérstdende

* Verksamheten ska vénda sig till ungdomar upp till 21 ar men det ska inte finnas ndgon nedre
aldersgréns.

Region Jdmtland Hérjedalen ar ténkt att vara huvudman for den hédlso- och sjukvard som

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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bedrivs vid Mini-Maria Jimtland Hérjedalen.
De insatser som Region Jamtland Hérjedalen ar tinkt att &ta sig ar;

* Medicinska och psykiatriska beddmningar, screening och/eller kartliggning av
missbruk/beroende.

* Screening av den unge for eventuell samsjuklighet.

+ Likarbesok for samtliga aktuella ungdomar med en psykiatrisk/somatisk bedémning och
drogscreening (urinprov) i missbruksbedémningen.

* Inventering av den unges risk- och skyddsfaktorer samt suicid- och véldsriskbeddmningar,
remisser och forskrivning samt huvudansvar for samverkan med Barn -och
ungdomspsykiatrin och Vuxenpsykiatrin.

* Nar det finns behov av NPF-utredning eller om det finns en mer omfattande psykiatrisk
problematik sa remitteras de vidare till ordinarie verksamhet inom Region Jimtland
Harjedalen.

* Bidra till uppf6ljning av verksamheten med bland annat statistikunderlag.

* Ansvara for att utrusta undersokningsrummet med nddvandig utrustning for enklare
undersdkningar.

For att kunna inféra Mini-Maria foreslds kommunerna i Jimtland Hérjedalen att gemensamt
bekosta 3,0 socionom och svara for dess kostnader med 16n, utbildning, handledning,
metodutveckling och friskvérd samt for huvudmannaspecifika kostnader som sammanhinger
med de insatser som utfors.

Region Jamtland Hirjedalen foreslas bekosta 2,0 sjukskdterska, 0,20 ldkare samt 0,20
psykolog och svara for dess kostnader med 16n, utbildning, handledning, metodutveckling och
friskvéard samt for huvudmannaspecifika kostnader som sammanhanger med de insatser som
utfors.

Ovriga kostnader sdsom lokaler, utbildningar och verksamhetsmedel foreslas bekostas till
50% av regionen och 50% av kommunerna.

Kommunernas kostnad berédknas till 2 535 000 kronor och regionens kostnad beréknas till
2 465 000 kronor.

Forvaltningens bedomning &r att det dr angelédget att utoka samverkan och stodet till barn och
unga for att motverka alkohol, -drog -och spelmissbruk bland ungdomar upp till 21 ar. Att na
unga ménniskor 1 ett tidigt skede av risk -och missbruk for att forhindra att detta utvecklas till
ett beroende och allvarlig psykisk ohilsa dr viktigt. Att skapa en sérskild mottagning for dessa
barn och unga som dr vilkdnd hos de berdrda barnen, deras nérstaende samt de professionella
och ideella som arbetar med ungdomar upp till 21 ar 6kar mojligheten till att bryta risk- och
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missbruk 1 ett tidigt skede.

For att 1angsiktigt kunna samverka i fragan krivs att nimnden far en utdkad ram.
Bedomningen ér att en 6kad kostnad med ungefadr 2,5 miljoner kronor inte kan hanteras 1
befintlig budget for nimnden.

Forvaltningen foreslar utifran ovanstidende att Regiondirektoren far i uppdrag att ta med sig
behovet av utokad ram i budgetprocessen for 2024.

Forslag till beslut

1. Hilso- och sjukvardsndmnden fattar ett inriktningsbeslut om att i samverkan med linets
kommuner verka for att etablera en verksamhet av typ Mini-Maria.

2. Hilso- och sjukvardsndmnden finansierar under 2023 utdkade kostnader for etablering och
uppstart av Mini-Maria inom befintlig ram.

3. Regiondirektoren fér i uppdrag att ta med sig behov av utokad ram kopplat till Mini-Maria
for hilso- och sjukvardsndmnden fran 2024 och framat i kommande budgetarbete.

Beslut

1. Hilso- och sjukvardsndmnden fattar ett inriktningsbeslut om att i samverkan med linets
kommuner verka for att etablera en verksamhet av typ Mini-Maria.

2. Hilso- och sjukvardsndmnden finansierar under 2023 utdkade kostnader for etablering och
uppstart av Mini-Maria inom befintlig ram.

3. Regiondirektoren far i uppdrag att ta med sig behov av utokad ram kopplat till Mini-Maria
for hilso- och sjukvardsndmnden fran 2024 och framat i kommande budgetarbete.

Expedieras till
Anna Fremner, tf divisionschef

SVOM
Lisbeth Gibson, Regiondverldkare
Jessica Isaksson, projektledare

Hakan Martensson, Forvaltningscontroller

Beslutsunderlag

e Rekommendation om inriktningsbeslut géllande att etablera ett Mini-Maria i
Jamtlands lén

e Beslut om antagande av rekommendation frain SVOM att etablera verksamhet av typ
Mini-Maria (Dnr VSN 2022/53)

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§130

Rekommendation till regioner om inriktning for fortsatt utveckling av det
nationella systemet for kunskapsstyrning inom halso- och
sjukvardsomradet 2023- 2027. Svar till SKR (HSN/772/2022)

Sammanfattning

Regionerna stillde sig 2017 bakom rekommendationen fran davarande SKL att etablera en
sammanhéllen struktur for kunskapsstyrning (RS/1135/2017). Rekommendationen den
gangen géllde en organisationsstruktur innehallande programomréden och
samverkansgrupper, dven pa sjukvérdsregional och regional niva.

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har vid sammantride den 10 juni 2022
beslutat att reckommendera regionerna att fortsétta utveckla det nationellt gemensamma
systemet for kunskapsstyrning inom hélso- och sjukvardsomridet enligt nedan.

att ga fran en etablerings- och uppbyggnadsfas till en héllbar drifts- och utvecklingsfas som ér
mer tydligt inriktat pa implementering och tillimpning av bésta tillgdngliga kunskap samt
uppfdljning och resultat.

att kunskapsstyrningen ska bidra till fordndrade arbetssétt for en hallbar utveckling av
framtidens hilso- och sjukvérd dér en personcentrerad och néra vard och omsorg tillimpas.

att regionerna i forsta hand ska ha fokus pa det lokala inférandet, uppfoljning, och medicinska
resultat.

att regioner 1 samverkan tillsammans ska ha fokus pd att utveckla och stdrka forutsattningarna
for ett systematiskt, effektivt och andamaélsenligt arbete med strukturerad vardinformation och
uppfoljning och analys, ocksa via nationella kvalitetsregister. Utover det ska regionerna
fortsétta det paborjade arbetet med dndaméilsenlig integrering av kunskapsstyrning inom
canceromradet samt samverka med den nationella stodfunktionen, vid SKR.

att regionerna uppdrar dt styrgruppen for kunskapsstyrning i samverkan (SKS) att, utover att
bidra till ovanstdende utveckling, sérskilt; se 6ver och utveckla systemets och
samverkansdelarnas styrkedjor, se 6ver och utveckla processer och utveckla systemets
formaga att stodja hélso- och sjukvarden i att tillhandahélla en kostnadseffektiv vard baserat
pa bista tillgdngliga kunskap. Dérutdver ska SKS fortsatt utveckla strukturerade digitala
kunskapsstod, utveckla samspelet med kommuner, staten och andra aktorer. Dessutom ska
SKS tillsammans med SKR:s kansli utveckla och sikra kontinuerlig aterrapportering till
SKR:s politiska ledning, och arbeta fram ett arshjul for att sdkra andamaélsenlig politisk
involvering och insyn utifrin de styrsignaler som getts for perioden 2023-2027.
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att regionerna i enlighet med tidigare rekommendation fran SKRs forbundsstyrelse frén ar
2017, om etableringen av en sammanhéllen struktur for kunskapsstyrning, fortsatt samverkar
utifran den gemensamma visionen: Var framgang raknas i liv och jamlik hélsa. Tillsammans
gor vi varandra framgéngsrika och arbetar utifrdn det dvergripande malet om god vard.
Dessutom ska regionerna samarbeta och sikra en ldngsiktig regional och lokal
kunskapsorganisation, som speglar det nationellt gemensamma kunskapssystemet.

Budget ticker medverkan till finansieringen av resurser pd SKR fram till 2022. Fér 2023 finns
redan dverenskomna ambitionsokningar som hanteras i pagadende budgetprocess. Kommande
behov behover lyftas 1 budgetprocessen for 2024 och framét.

Rekommendationerna kommer att medfora ett behov av att sdkra resurser i Region Jamtland
Haérjedalen for:
Organisation och resurssittning i varden som md;jliggor:

e hantering av kunskapsstdd pa remiss

e gap-analyser av kunskapsstod med atgardsplan

e implementering med fokus pa standiga férbattringar

e bemanning av kunskapsstyrningens olika grupperingar
Mer resurser/sdkrade resurser for stdd till kunskapsstyrning av nedanstdende resurser.
Specificeras 1 kommande underlag.

e Fortsatt satsning pa personcentrering och patientkontrakt (individuella planer), samt pa

samverkan Nara vard

e Centuri - forvaltning

e Cosmic journal - forvaltning

e Informatiker - samt stdd for teknisk arkitektur

e T och utvecklings-/digitaliseringsenheten. Avstamning med informationssakerhet/jurist (om

nya digitala verktyg)

e Inflytandekoordinator (patient/narstaende)

e Kommunikation

e Projektledare

e Samordnare/handlaggare kunskapsstyrning fér metodstéd och administrativt stéd

e Stdd for horisontella prioriteringar, ekonomi (halsoekonomi) och patientsakerhet.

e Uppfoljning och analys, och beslutsstod

Forslag till beslut

Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionstyrelsen

1. Region Jdmtland Hérjedalen stéller sig bakom rekommendationen frdn SKRs
forbundsstyrelse 1 enlighet med forslaget.

2. Regiondirektoren far ta med sig fragan om dkade resursbehov i kommande budgetarbete.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslut

Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionstyrelsen

1. Region Jamtland Hérjedalen stéller sig bakom rekommendationen fran SKRs
forbundsstyrelse i enlighet med forslaget.

2. Regiondirektoren fér ta med sig fragan om 6kade resursbehov i kommande budgetarbete.

Expedieras till
SKR, regionstyrelsen, chef hospa

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Svar pa rekommendation om inriktning fortsatt utveckling av det
nationella systemet for kunskapsstyrning inom hilso- och sjukvardsomradet 2023-
2027

e Rekommendation till regioner om inriktning for fortsatt utveckling av det nationella
systemet for kunskapsstyrning inom hélso- och sjukvardsomradet 2023-2027

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§131

Beslut om nya investeringsobjekt — utrustning till Torvalla halsocentral
(HSN/1318/2022)

Sammanfattning

2018 lades davarande hilsocentral 1 Torvalla ner och lokaler har efter det anvénts for andra
verksamheter 1 Regionens regi som t.ex. mddrahélsovard.

Beslut om éteretablering av ny Halsocentral 1 torvalla nr HSN/1917:1/2021.

Utrustning som tidigare funnits i den davarande hilsocentralen har 6ver tid omfordelats till
andra verksamheter. Ovanstaende beslut om dteretablering medfor ett behov att ateranskaffa
materiel och utrustning som behovs pé en hélsocentral.

I bilaga 1. listas utrustning som Onskas att nyanskaffas infor nyoppnande och for detta
hemstédlls om att fa disponera 2 miljoner kronor ur 45 miljonerspotten” for att nyanskaffa
utrustning till hdlsocentral 1 Torvalla.

Finansiering foreslas ske frdn 2022 ars investeringsram och de 45 mkr som ej dr specificerade
pa objektniva.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionstyrelsen
2.0 mkr avsitts frdn 2022 ars investeringsram till nyanskaffning av utrustning for
ateretablering av hélsocentral 1 Torvalla &r 2023.

Beslut

Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionstyrelsen
2.0 mkr avsitts frdn 2022 ars investeringsram till nyanskaffning av utrustning for
ateretablering av hélsocentral 1 Torvalla &r 2023.

Expedieras till

Ekonomidirektor, Handldggare Investeringar Ekonomiavdelningen, Fastighetschef,
Regionstabschef

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Beslut om nya investeringsobjekt - utrustning till Torvalla
hilsocentral

Paragrafen ar justerad
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§132

Beslut om nya investeringsobjekt — projektering av ny ambulansstation i
Jarpen (HSN/1315/2022)

Sammanfattning

Nuvarande ambulansstation i Jdrpen har brister 1 arbetsmiljo som kortsiktigt atgardats, men pé
lang sikt behdver en permanent 16sning med en mer &ndamélsenlig lokal for bade personal
och fordon. Primérvarden kommer framgent att ha behov av en etablering fér ambulans i
Jarpen.

Ett arbete med projektering for ny ambulansstation behover inledas, dir mark alternativt
befintlig(ny) lokal utreds och utvecklas, behovsanalys/projektdirektiv ligger till grund {for
arbetet. Sdrskilt att beakta nérhet till befintlig hilsocentral samt tillgénglig infrastruktur inom
ramen for konceptet ndra vérd.

Forslag att en miljon ur ”45 miljonerspotten” avsitts for ovanstaende uppdrag. Resultatet skall
mynna ut i en rekommendation om ldmplig placering av lokaler inklusive ritningsunderlag
enlig ovanstaende kriterier, samt en prelimindr budget baserad pa januari 2023 érs prisniva.

Finansiering foreslés ske frdn 2022 ars investeringsram och de 45 mkr som ej dr specificerade
pa objektniva.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionstyrelsen
1,0 mkr avsitts frdn 2022 ars investeringsram till projektering av ny ambulansstation 1 Jarpen.

Beslut

Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionstyrelsen
1,0 mkr avsitts fran 2022 érs investeringsram till projektering av ny ambulansstation 1 Jarpen.

Expedieras till

Ekonomidirektor, Handldggare Investeringar Ekonomiavdelningen, Fastighetschef,
Regionstabschef

Beslutsunderlag
¢ Beslut om nya investeringsobjekt - Projektering av ny ambulansstation 1 Jarpen

Paragrafen ar justerad
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§133

Hojning av hogkostnadsskyddet for vardavgifter for ar 2023
(HSN/1186/2022)

Sammanfattning

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har informerat om den forestdende hojningen av
hogkostnadsskyddsbeloppet for vardavgifter till regionerna frdn och med 1 januari 2023.

Bakgrunden till dessa hojningar &r att regeringen har faststéllt hojt prisbasbelopp till 52 500 kr
for ar 2023. De hogkostnadsskydd som berors regleras i 17 kap. hélso- och sjukvérdslagen
(2017:30).

Hogkostnadsskyddet for 6ppen vard

Enligt SKR far hogkostnadsskyddet 2023 uppga till max 1 300 kr/ar (ar 2022: 1 200 kr, &r
2021: 1150 kr). Det dr den hogsta avgift for vrdavgifter inom den 6ppna hilso- och
sjukvérden, for avgifter for vissa forbrukningsartiklar och for avgifter for sdidan tandvérd som
avses 1 8 a § tandvardslagen (1985:125) som far tas ut under en tolvménadersperiod.

Hogkostnadsskyddet {or sluten vard
Hogkostnadsskyddet for 2023 far uppga till max 120 kr/dygn. Det dr den hogsta avgift som
fér tas ut per varddag inom sluten vérd.

Omviérldsbevakning
Utifrdn omvirldsbevakning ses att en majoritet av landets Gvriga regioner har beslutat att folja
den justerade beloppsokningen utifrdn det nya faststéllda prisbas-beloppet infor 2022.

Gillande hogkostnadsskyddet for 6ppenvard hojde alla regioner till 1 200 kronor férutom tre
regioner dér patienten betalar som mest 1 150 kronor. Alla regioner utom sex hdjde
hogkostnadsskyddet for slutenvard till 110 kr for 2022.

Samma omvérldsbevakning visar ocksa att ett flertal regioner, (exempelvis Region
Visterbotten, Halland, Kalmar, Kronoberg, Vistra Gotaland, Stockholm) har tagit beslut om
att f6lja med i kommande nationella justeringar av hogkostnadsskyddsbelopp kopplat till
allmén inflation och prisutveckling dels utifrdn att virna om jamlik vard nationellt, dels for att
minska pa administrativ &rendehantering vid aterkommande beloppsjusteringar.

Forslag till beslut

Hilso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. Region Jamtland Hérjedalen beslutar att f6lja det hojda hogkostnadsskyddet for 6ppen vard
ar 2023 att uppga till 1 300 kr/ar

2. Region Jdmtland Hérjedalen beslutar att folja det hojda hogkostnadsskyddet for sluten vard
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ar 2023 att uppga till 120 kr/dygn.
3. Region Jamtland Hérjedalen ska fortsattningsvis folja de hogsta avgifterna for
hogkostnadsskydd som regleras i 17 kap. hilso- och sjukvérdslagen (2017:30).

Yrkanden

Elin Hoffner (V) yrkar foljande: "Avslag punkt 3."

Anette Rangdag (SD) yrkar avslag till drendet i sin helhet.

Margareta Mahmoud Persson (KD) och Robert Hamberg (M) yrkar bifall till Elin Hoftners
avslagsyrkande.

Propositionsordning

Ordf6randen stéller proposition pa regiondirektdrens forslag i punkt 1 och Anette Rangdags
avslagsyrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

Ordforanden stiller proposition pé regiondirektorens forslag i punkt 2 och Anette Rangdags
avslagsyrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

Ordforanden stiller proposition pé regiondirektorens forslag i punkt 3 och Elin Hoffners m.fl.
avslagsyrkande och finner avslagsyrkandet antaget.

Beslut

Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. Region Jamtland Héirjedalen beslutar att folja det hojda hogkostnadsskyddet for 6ppen vard
ar 2023 att uppga till 1 300 kr/ar

2. Region Jamtland Héarjedalen beslutar att f6lja det hojda hogkostnadsskyddet for sluten vard
ar 2023 att uppga till 120 kr/dygn.

Expedieras till

Halso- och sjukvérdsdirektor

Ekonomidirektor

Budgetansvarig

Chef Hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Avgiftssamordnare

Beslutsunderlag

e Hojning av hogkostnadsskyddsbelopp for vardavgifter 2023
e Information om hdjning av hdgkostnadsskyddsbelopp for vardavgifter till regionerna
och for ldkemedel fr.o.m. den 1 januari 2023 (SKR2022/00048)
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§134

Inforande av avgiftsfri screening for tjock- och andtarmscancer till
kvinnor och méan i aldern 60-74 ar (HSN/1225/2022)

Sammanfattning

Tarmcancer dr en sjukdom dér tidig upptackt medfor att nédstan alla patienter kan botas.
Patienter med sent upptickta tumorer och avancerad sjukdom har diremot betydligt simre
prognos och riskerar att drabbas av for tidig dod. Tarmcancer dr lamplig for screening. Det
finns botande behandling att ge om cancern hittas i ett tidigt skede och dirmed minskar risken
for hog sjuklighet och for tidig dod hos individen. Varje ar drabbas cirka 4 100 personer av
tjocktarmscancer och 2 100 av dndtarmscancer 1 Sverige. Genom att infora allmén screening
for tjock- och dndtarmscancer for alla mellan 60 och 74 ér beréknas 300 liv per ar kunna
sparas. Forutom att farre personer avlider skulle det ocksé innebéra att farre drabbas av
allvarlig sjukdom och onddigt lidande.

Sjukvardsregionen Stockholm-Gotlands erbjuder sedan 2008 tarmcancerscreening
kostnadsfritt med avforingsprov. Under 2022 kommer samtliga regioner 1 Sverige att ansluta
sig till den nationella screeningtjdnsten i regi hos RCC Stockholm Gotland.

Beslut om inférande av allmén screening av tjock- och dndtarmscancer for 60—74 aringar i
Region Jamtland Héirjedalen beslutades av Hilso- och sjukvardsnamnden 2019-04-04
(HSN/207/2019, §29). Regiondirektdren fick dven i uppdrag att utforma screeningen sa att
driftkostnaderna hanteras inom befintliga ramar och att eventuella investeringar hanteras inom
ordinarie prioritering av investeringsbehov.

Under hosten 2022 kommer samtliga 60-aringar i linet att erbjudas screening.
Provtagningarna kommer att utdkas successivt och ska enligt planen vara fullt utbyggda ar
2026. Fran och med da kommer alla som dr mellan 60 och 74 ar, och folkbokforda i Jimtland
Hérjedalen, att bli erbjudna screening vartannat ar. For Region Jimtland Harjedalen innebéar
det att fran ar 2026 kommer ca 12 000 personer per ar erbjudas screening.

Kostnader for inférandet

Regionerna kdper screeningtjénsten frain RCC Stockholm Gotland. I tjansten ingér porto och
brevhantering for utskick till méalgruppen, personalkostnad for kansliet, administration av
fakturering till regionerna, lab-analysen av provet, datahantering och kvalitetskontroll av
samarbetspartners (IT, Postnord, Strdlfors och laboratorium).

Avtal dr tecknat och priset dr 120 kr per utskickat erbjudande om provtagning under ar 2022
och 2023. Priset kan komma att justeras infor varje arsskifte. For ar 2022 innebér det en
kostnad pé 190 000 kronor f6r Region Jimtland Hérjedalen. For ar 2023 nér tre drskullar
erbjuds screening blir kostnaden ca 560 000 kronor och fullt utbyggd fr o m ar 2026 blir

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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kostnaden cirka 1,6 miljoner kronor per ar.

For nérvarande finns det i Region Jimtland Hérjedalen en beslutad patientavgift pa 150 kr for
screening av tjock- och dndtarmscancer. I §vriga regioner erbjuds provtagningen avgiftsfritt
ndr regionerna ansluter sig till den nationella screeningstjénsten. I och med att alla regioner
koper screeningstjinsten och betalar for antalet utskickade erbjudanden s finns ingen

mojlighet att ta ut en patientavgift for de som antar erbjudandet och skickar in prov for analys.

Provsvaren kommer endast registreras i vart vrdsystem om provet dr positivt och patienten
far en remiss till specialistsjukvarden for vidare utredning.

Pé sikt kommer de 6kande kostnaderna som inforandet innebér att sparas in pa att farre
personer far utvecklad tjock- och @ndtarmscancer som innebér dyr vird och behandling.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Screening for tjock- och dndtarmscancer till kvinnor och méan i aldern 60-74 ar ska vara
avgiftsfri.

2. Merkostnader som uppstar for screeningverksamheten tas med i kommande budgetarbete.

Beslut

Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmaktige

1. Screening for tjock- och dndtarmscancer till kvinnor och mén i aldern 60—74 ar ska vara
avgiftstri.

2. Merkostnader som uppstar for screeningverksamheten tas med i kommande budgetarbete.

Expedieras till
Anna Granevirn, Tf. Hélso- och sjukvardsdirektor

Elisabeth Liljeqvist, Divisionschef Kirurgi
Johan Palm, Avdelningschef HOSPA
Helen Persson, Avgiftssamordnare

Mia Ajax, Cancersamordnare

Beslutsunderlag

e Inforande av avgiftsfri screening for tjock- och dndtarmscancer till kvinnor och mén 1
aldern 60-74 ar

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§135

Svar pa motion om forbattrad lakarbemanning i hela lanet
(HSN/576/2022)

Sammanfattning

Lars-Erik Olofsson (KD) och Margareta Mahmoud Persson (KD) har inkommit med en
motion om forbéttrad lakarbemanning 1 hela lénet.

Motionérerna yrkar att regiondirektoren far 1 uppdrag att undersdka mojligheterna till ett
pilotprojekt med ldkarbemanning dir ett internstafettschema infors pA HC Hammarstrand.

Region Jimtland/Hérjedalen arbetar for en god ldkarbemanning i hela lénet utifrén ett
jamstilldhetsperspektiv och 1 enlighet med god och néra vard.

I nuldget varierar det i vilken grad hélsocentralerna 1 Primérvarden har allmanspecialister med

fast anstdllning och en rad atgérder har redan vidtagits for att paverka i rétt riktning;

Glesbygdsersittning, vilket innebér att ldkare som viljer att ta anstillning 1 glesbygd fér ett
lonetilldgg

Det finns en rutin (centuri nr 69052) vilken medger att en tillfillig ersittning utgar for ST-
lakare eller specialistlikare (oavsett specialitet) med anstillning i regionen som viljer att
forlagga sitt arbete pa en annan hélsocentral én vid den hilsocentral/enhet som ordinarie
anstéllning finns. Erséttning utgér per dag (8 h pass) for arbete pa annan hilsocentral, da
lakarbemanningen péa annan hilsocentral dr lagre dn 50% av bemanningsmal for specialist i
allminmedicin.

Locka externa sokande till glesbygd genom att erbjuda ett attraktivt schema i form av en
vecka fysiskt pa plats (inkl. beredskapsjour kvill och natt), tva veckor pé distans och den
fjdrde veckan jourkompledig.

Under ndgra ar hade regionen ett internstafettavtal mellan primérvarden och sjukhuset som
avslutades pga att det inte anvéndes. Det var svart for ldkare pa sjukhuset att lamna sina
kliniker dér det ocksd fattades ldkare. Det var en svarighet att en leg lékare ersétter en
allménspecialist da dessa har ett bredare uppdrag.

Det forslag med internstafett som ges som forslag i motionen skulle kunna fungera i en
framtid for priméirvarden, da de ST-ldkare i1 lanet som nu &r under utbildning blir fardiga
allménspecialister och antalet allmanspecialister totalt i lanet skulle ticka de vakanser som
finns idag. Detta ligger dock ca 5 &r framat i tiden.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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I nuldget skulle det bli kinnbart for den hilsocentral som skulle ”1&na ut” en lékare till en
hélsocentral med lag bemanning och da sjdlv blir stdende med en vakans.

Antalet allménspecialister 1 lanet dr fortfarande sd pass lagt att de vi har behovs pé sin
hemma-hilsocentral dir de under en stor del av arbetstiden fungerar som handledare och
“fragedoktor” till de AT-ldkare och ST-ldkare som utbildas dér. Att flytta den
allménspecialisten, dven om det ar tillfalligt, till en hadlsocentral med 14g bemanning skulle
innebdra att man ldmnar ett antal utbildningslidkare utan stod.

I en framtid skulle man dock kunna ténka sig att allménspecialisten tar med sig sin ST-lékare
och arbetar pa annan hélsocentral under nagra dagar per manad. De skulle da tillsammans
kunna ta ansvar for de delar av verksamheten dir behovet av kontinuitet ar storst, sasom
SABO, hemsjukvard och BVC och samtidigt utnyttja dessa tillfillen till forstirkt handledning
1 form av t.ex. sit-in, mini-CEX och DOPS.

Sammanfattningsvis arbetar primérvarden med att trygga kompetensforsorjningen pa lénets
hilsocentraler bade pa kort och lang sikt. De insatser som idag pagar ar framst inriktade pa att
dels behalla de lidkare som idag gor sin ST-tjénstgdring, dels att kunna attrahera och rekrytera
fler allménspecialister. Ett internstafettschema som motionen foreslar ar idag inte en hallbar
16sning utifrdn bemanningssituationen och ej heller férenlig med den nuvarande
kompetensforsorjningsplanen. Region Jamtland Hérjedalen har tidigare provat den hér typen
av losningar men det har inte ront ndgot storre intresse bland den tilltinkta malgruppen.
Mojligheten finns att tillga under forutséttning att det finns intresse fran medarbetarhall och
att det dessutom ger nytta till verksamheten.

Utifran ovanstdende foreslas att motionen avslas.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionfullmiktige
Motionen avslas.

Yrkanden

Margareta Mahmoud Persson (KD) yrkar bifall till motionen.
Bengt Bergqvist (S) och Elin Hoffner (V) yrkar bifall till Margareta Mahmoud Perssons
bifallsyrkande.

Propositionsordning

Ordf6randen stéller proposition pé regiondirektdrens forslag och Margareta Mahmoud
Persson m.fl. bifallsyrkande och finner regiondirektérens forslag antaget.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Votering

Votering begérs och foljande propositionsordning faststélls:
Den som avslar motionen rostar 'Ja'.
Den som bifaller motionen rostar 'Nej'.

Med sex ja-réster mot sju nej-roster finner ordféranden att motionen bifalls.

Beslut

Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige
Motionen bifalls.

Expedieras till
Regionstyrelsen, hilso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e Svar pa motion om forbéattrad lakarbemanning i hela lénet

e Motion frdn Lars-Erik Olofsson (KD) och Margareta Mahmoud Persson (KD) om

forbattrad ldkarbemanning i hela lénet

e §115 Hélso- och sjukvirdsndmnden Svar pd motion om forbéttrad ldkarbemanning 1

hela lanet

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Voteringslista

Voteringslista: §135

Arende: Svar pd motion om forbéttrad liakarbemanning i hela lanet, HSN/576/2022

Voteringslist(or)

Omrostning avseende avslag eller bifall till Margareta Mahmoud Perssons (KD) motion

Ledamot

Ja

Nej

Avstar

Lennart Ledin (L), 1:a vice ordférande

X

Margareta Mahmoud Persson (KD), Ledamot

X

Robert Hamberg (M), Ledamot

Frida Skoog (M), Ledamot

Tom Silverklo (C), Ordférande

Cristine Persson (C), 3:e vice ordférande

Marie-Louise Oscarsson (C), Ledamot

X[ Xx| x| Xx|Xx

Katarina Nyberg Finn (S), Ledamot

Bengt Bergqvist (S), 2:e vice ordférande

David Adervall (S), Ledamot

Elin Hoffner (V), Ledamot

Anette Rangdag (SD), Ledamot

Jenny Sellsve (S), Ersattare

Resultat

N X| x| X<|X<|Xx|Xx
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§136

Medborgarforslag om 6kad vardavgift vid sjukhusinlaggning
(HSN/905/2022)

Sammanfattning

Det har inkommit ett medborgarforslag som foreslar att Region Jdmtland Hérjedalen ska hoja
avgiften vid slutenvard fran 100 kr per dygn till 500 kr per dygn. Forslagsstillaren har varit
inskriven pa sjukhuset efter en operation och motiverar detta med magiskt fint bemdtande och
proffsig vard och att avgiften dtminstone bor ligga 1 nivd med ett vandrarhemsboende.

Enligt lag far Regioner 1 Sverige inte ta hogre slutenvardsavgift én vad som regleras i 17 kap.
§2 hélso- och sjukvérdslagen (2017:30). For &r 2022 far slutenvardsavgiften max vara 110 kr
per dygn och 120 kr per dygn fran ar 2023.

Region Jamtland Héarjedalens slutenvardsavgift dr for narvarande 100 kr per dygn

och det finns ett hogkostnadsskydd for slutenvardsavgift som dr max 2 400 kronor pé en 30-
dagarsperiod.

Region Jdmtland Hérjedalen har inte tagit stdllning till om de kommer f6lja SKR's
rekommendation om hdjning av slutenvardsavgiften infor ar 2023.

Slutenvardsavgiften ska inte ses som betalning for vard utan som ersittning for den kost och
logi patienten erhéller vid inldggning i slutenvéarden.

Forslag till beslut

Haélso- och sjukvardsndmnden foreslar Regionfullmiktige
Medborgarforslaget avslas.

Beslut

Hailso- och sjukvardsndmnden foreslar Regionfullméktige
Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Chef Halso- och sjukvérdspolitiska avdelningen

Avgiftssamordnare

Forslagsstéllaren

Beslutsunderlag

e Medborgarforslag om dkad véardavgift vid sjukhusinldggning RS 435 2022 Maskad
e Medborgarforslag om 0kad véardavgift vid sjukhusvard
e Medborgarforslag om 6kad vardavgift vid sjukhusinldagg

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§137

Anmalan av inkomna handlingar till hdlso- och sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Inkomna handlingar enligt uppréttad forteckning noteras till protokollet.

Beslut
Inkomna handlingar enligt uppréttad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar

e HSN/736:10/2022 Beslut om delredovisning av nuldget inom tillgénglighet

e RS/369:1/2022 §183 Regionstyrelsen Vigledningen “Den robusta
sjukhusbyggnaden” som underlag for fastighetsatgirder pa Ostersunds sjukhus

e RS/369:2/2022 Bilaga 1. Beslutsunderlag nivastrukturering robusthet i
sjukhusbyggnaden

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§138

Anmalan av delegationsbeslut till hdlso- och sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Anmilan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Beslut
Anmilan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut

e HSN/1235:5/2022 Delegationsbeslut svar pa remiss till Socialstyrelsens foreskrifter
om belopp for vard av utskrivningsklara patienter for r 2023

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§139

Informationer

Sammanfattning

e Robert Hamberg informerar om samverkansdag med Folkhdlsomyndigheten avseende
folkhilsa.
e Cristine Persson informerar om fokusvecka for psykisk hélsa.

Beslut
Halso- och sjukvardsndmnden har tagit del av rapporterna, stillt fragor och fatt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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