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Program for halso- och sjukvardsnamnden den 18
januari 2023

Beslutsunderlag
e Program for hélso- och sjukvardsndmnden 18 januari 2023

Val av justerare och tid for justering

Faststallande av foredragningslista

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for hdlso- och sjukvardsndmnden har preliminér féredragningslista
over de drenden som avses bli behandlade under sammantriadet gjorts tillgdngliga for
ledaméter och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Informationer 2023 (HSN/33/2023)

Arendebeskrivning
e Fortroendemannautbildning
e Information fran deltagande vid kurs/konferens

Halso- och sjukvardsdirektdrens rapport 2023
(HSN/4/2023)

Arendebeskrivning
e Jul- och nyarshelgen/bemanning
e Smittoldget/vaccinationer
e Patientsdkerhet

Svar pa revisorernas granskning av
utskrivningsprocessen (HSN/1401/2022)

Arendebeskrivning

Regionens revisionskontor har genomf6rt en granskning av regionens
utskrivningsprocess fran slutenvarden. Syftet har varit att bedoma om utskrivnings-
processen for fardigbehandlade patienter dr effektiv och andamalsenlig.

Revisorerna konstaterar att det finns en tillfredsstéllande styrning i form av mél, avtal
och riktlinjer. De konstaterar dven att det finns upparbetad kompetens i form av
vérdplaneringssjukskoterskor, gemensamt IT-stod och supportorganisation.

Revisorernas sammanfattande bedomning dr att processen delvis ér effektiv och
dndamalsenlig. Det finns en tydlig beskrivning av utskrivningsprocessen, men det
finns vésentliga hinder och utmaningar som bor atgérdas for att processen ska vara
effektiv och andamalsenlig.

Revisorerna har lamnat ett antal rekommendationer till Halso- och
sjukvardsnimnden.
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Halso- och sjukvardsndmnden instdimmer i revisorernas beddmning. Planerade och
pagaende insatser besvaras av nimnden 1 bifogat dokument.

Forslag till beslut
Upprittat svar antas och skickas till regionens revisorer.

Beslutsunderlag

e Svar pa revisorernas granskning av utskrivningsprocessen
Tjansteskrivelse Svar pa revisorernas granskning av utskrivningsprocessen
Rapportsammandrag: Granskning av utskrivningsprocessen
Revisionsrapport: Granskning av utskrivningsprocessen
Skrivelse: Revisorernas granskning av utskrivningsprocessen

7. Operation Norrsken (HSN/1630/2020)

Arendebeskrivning

Ledningsgruppen for myndighetssamverkan har genom en regional
overenskommelse tillsammans beslutat stirka arbetet med att motverka vald i nidra
relation 1 Jamtlands lan.

En arbetsgrupp skapades for &ndamalet och arbetade 1 borjan av 2020 fram forslag
for hur en samverkan konkret kan utvecklas i 1dnet. Manga aktorer bjods sedan in for
att delta i en storre arbetsgrupp.

Arbetet med mynnade ut i "Operation Norrsken” med syfte att utéka den operativa
samverkan kring vuxna som lever i Jdmtlands l&n och blir utsatt for vald i ndra
relation, utdvar vald i ndra relation, samt barn som lever i de familjer dér det
forekommer vald ska fa stod, behandling och skydd. Centralt i Operation Norrsken
har varit regelbundna samrad. Samrad ar ett forum for samverkande parter att
kontinuerligt triffas och samverka géllande valdsutsatta vuxna 6ver 18 ar.

Arbetet har organiserats som samrad vilket administreras av en utsedd samordnare.
Samraden har pagétt i projektform under 2021-2022. En utvirdering av arbetet har
genomforts 2022. Centrum mot Vald (CMV) har utifran utvarderingen fatt uppdrag
att ta fram ett forslag till ldngsiktig organisation, budget och ansvar mellan de olika
ingdende myndigheterna.

Arendet har lyfts i ledningsgruppen for myndighetssamverkan samt diskuterats i
Regionledningen. Regionledningen har beslutat att regionen ska fortsitta att delta 1
samverkan och avsitta resurs for samrad.

Forslag till beslut
Rapporten laggs till handlingarna.

Expedieras till
Johan Borjesson, Folkhilsoenheten

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Operation Norrsken NY
e §127 Hélso- och sjukvardsndmnden Operation Norrsken
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8. Offentliga sammantraden for halso- och

sjukvardsnamnden 2023-2026 (HSN/8/2023)

Arendebeskrivning

Enligt kommunallagen 6 kap. § 25 ska en ndmnds sammantrdden héllas inom stdngda
dorrar. Om fullmiktige medgett att ndmndernas sammantraden far vara offentliga
kan ndmnden besluta sa, vilket regionfullmiktige gjort i Reglemente for hilso- och
sjukvardsndmnden 1 Region Jimtland Hérjedalen 20232026, punkt 4.3 Offentliga
sammantraden (RS/542/2022).

I Reglemente for hélso- och sjukvardsndmnden i Region Jimtland Hérjedalen, punkt
4.9 Offentliga sammantrdaden anges att nimnden far besluta att dess sammantridden
ska vara offentliga med de undantag som framgar av kommunallagen. Dessa
undantag dr drenden som avser myndighetsutdvning eller dir det forekommer
sekretess.

For att skapa insyn och ge fullméktige och 6vriga nimnders ledamoter, Regionens
medarbetare och allménheten mojlighet att nérvara foresléas att nimndens
sammantridden ska vara offentligt under den del av sammantradet da
informationsidrenden behandlas. Héilso- och sjukvardsnimndens ordférande foreslas
f4 1 uppdrag att avgdra om dven den del av sammantradet d& beslutsdrenden
behandlas ska vara offentligt.

Forslag till beslut

1. Hilso- och sjukvardsndmndens sammantrdden ska vara delvis offentliga.
2. Hilso- och sjukvérdsnimndens ordforande far i uppdrag att infor varje
sammantride avgora om hela sammantrédet ska vara Oppet eller om delar av
sammantridet ska hallas bakom stéingda dorrar.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Offentliga sammantrdden for hilso- och sjukvardsndmnden
2023-2026

9. Delegationsbestammelser for halso- och
sjukvardsnamnden i Region Jamtland Harjedalen
2023-2026 (HSN/6/2023)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige beslutade den 22 juni 2022, § 75, om en ny politisk organisation
for Region Jamtland Hérjedalen for mandatperioden 2023-2026. Den nya
organisationen innebir bland annat att en ny ndmnd, kollektivtrafikndmnden,
inréttas.

Uppgifter och ansvar for de politiska organen regleras i1 av regionfullmiktige
faststdllda reglementen eller for regionfullméktige en arbetsordning. I reglementena
anges dven hur forvaltningsorganisationen ar organiserad pa en dvergripande niva.
Forvaltningsorganisationen dr liksom tidigare organisatoriskt samlad i1 en forvaltning.
Déarmed gér ocksa uppdrag fran namndsorganisationen fortsatt direkt till
regiondirektdr som forvaltningschef. Forvaltningen ar uppdelad i fyra
forvaltningsomraden, dir den hélso- och sjukvardens personal och verksamhet &r
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samlade under forvaltningsomrade Hilso- och sjukvérd.

Samordningskansliet har med anledning av beslutade organisationsforédndringar
arbetat med en uppdatering av regionstyrelsens, hélso- och sjukvdrdsnamndens och
regionala utvecklingsndmndens delegationsbestimmelser samt framtagande av
delegationsbestimmelser for kollektivtrafikndmnden.

Hailso- och sjukvardsndmnden har, under de forutséttningar som anges i 6 kap 37-39
§§ samt 7 kap 5-8 §§ kommunallagen, ritt att delegera beslutanderétt i ett visst
arende eller en viss grupp av drenden till presidiet, ett utskott, en ledamot eller
ersdttare, eller till en anstdlld hos Region Jdmtland Hirjedalen. Beslut med stod av
delegation dr juridiskt sett ett nimndbeslut och kan jdmstillas med ett beslut som
ndmnden sjdlv har fattat. Regiondirektoren har under de forutséittningar som anges 1 7
kap 6 § kommunallagen ritt att vidaredelegera beslutsritt i ett visst drende eller en
viss grupp av drenden at en anstilld inom Region Jamtland Héarjedalen, om inte annat
anges 1 bestimmelserna. Beslutsrétten fir inte vidaredelegeras av delegaten.

Forslag till beslut
Delegationsbestammelser for hélso- och sjukvardsnimnden i Region Jimtland
Hérjedalen 2023-2026 faststélls.

Expedieras till
Regiondirektor

Halso- och sjukvardsdirektor
Divisionschefer

Kvalitetsstrateg

Beslutsunderlag
e Forslag: Delegationsbestimmelser for hidlso- och sjukvéardsndmnden i
Region Jamtland Hérjedalen 2023-2026
o Tjéansteskrivelse Delegationsbestimmelser for hilso- och sjukvardsndmnden
i Region Jamtland Hérjedalen 2026-2026

Valarenden (HSN/3/2023)

Arendebeskrivning
Barnarenan: val av 2 ledamoter och 2 ersittare for perioden 2023-1-01—2026-12-31.

Niétverk for hélsa och demokrati: val av 2 ledaméter och 2 erséttare for perioden
2023-01-01—2026-12-31.

Sociala vard- och omsorgsgruppen: val av 3 ledaméter for perioden 2023-01-01—
2026-12-31.

Kunskapsnétverk samisk hélsa: val av 1 ledamot for perioden 2023-01-01—2026-12-
31.

Politiskt rad for folkhélsa: val av 1 ledamot {6r perioden 2023-01-01—2026-12-31.
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Expedieras till

Sekreterare Barnarenan, Nétverket for hédlsa och demokrati, regionstyrelsen,
sekreterare politiskt rad for folkhélsa, sekreterare SvOM, sekreterare
kunskapsnétverket samisk hélsa.

Beslutsunderlag
e Valdrenden

Svar pa medborgarférslag om utomhuspromenad
vid Remonthagen (HSN/1415/2022)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om utomhuspromenad vid Remonthagen.
Forslagsstéllaren foreslar att patienter som vérdas for rehabilitering vid
Rehabcentrum Remonthagen ska fa hjilp av ledsagare (fysioterapeut, arbetsterapeut
eller sjukskoterska) med att ga utomhus.

Rehabilitering innebér att hitta ett optimalt sdtt for en person att kunna atervénda till
dagligt liv och aterfé en rimlig hilsa efter, till exempel, fysiologisk eller mental
sjukdom som lett till funktionsnedséttning.

Inom Ostersunds Rehabcentrum har det sedan manga 4r tillbaka funnits en utegrupp
for géngtraning dagligen med hjélp av en rehabiliteringsassistent. Verksamheten har
dock noterat att det & manga patienter som inte kan delta i denna grupp da det stills
krav pé att patienterna behover vara sjilvstindiga gangare.

Utifrén att denna befintliga grupp passar fa av Remonthagens rehabiliteringspatienter
och for att moéta fler av patientgruppens behov sa kommer verksamheten nu att prova
ett nytt koncept som innebir individuell gangtrining och/eller kognitiv tréning 1
utomhusmiljo.

Utevistelse utan specifik traning (enligt ovan) kommer verksamheten fortsatt ha svart
att erbjuda kontinuerligt utifrdn personella resurser.

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige
Medborgarforslaget anses besvarat.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Svar pd medborgarforslag om utomhuspromenader vid
Remonthagen
e Medborgarforslag om utomhuspromenader vid Remonthagen Maskad

Avgiftsfri vard vid sexuella évergrepp vid forsta
besok samt for ett aterbesok (HSN/1756/2022)

Arendebeskrivning

Att bli valdtagen och utsatt for ett sexuellt Overgrepp innebir en fruktansvérd
krankning och dr ndgot av det vérsta som en manniska kan utséttas for. Att dessutom
behova betala for att vardas efter en valdtakt innebér att offren bestraffas medan
fordvaren 1 ménga fall gér fri och obestraffad. Det bésta for offret &r att soka vérd sd
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fort som mdjligt for att kunna ta prover och sdkra bevismaterial.

Av de anmilda valdtékterna mot vuxna ar 2021 sd var 93 procent brott mot en kvinna
och 7 procent mot en man, enligt Brottsforebyggande rédet.

I region Jamtland Hérjedalen kommer cirka 25 personer per ar till Akutmottagningen
i Ostersund med besdksorsak sexuella dvergrepp. Av dessa tar cirka 20 personer
emot ett erbjudande att ocksa besoka en kurator. Det finns troligtvis ett morkertal da
vissa personer avstar fran att besoka varden da besoksavgiften ar 400 kr for ett
akutbesok och 300 kr for ett 0ppenvéardsbesok. Dessutom dr det ménga av de
drabbade som inte har tillgang till en egen ekonomi eller dr rddda for att det ska
komma en faktura hem med posten som nagon kan ifrdgasitta.

Om avgiftsfrihet infors for forsta besoket och ett forsta dterbesok sé blir
intiktsbortfallet endast 10 000 kronor dd man pa Kvinnosjukvarden redan idag har en
praxis att inte ta betalt for patienter som har besoksorsak sexuella dvergrepp. Pa
Akutmottagningen tar man ut en avgift 400 kr 1 enlighet med nu géllande beslut.

Flertalet regioner har redan idag avgiftsfrihet for personer som utsatts for sexuella
overgrepp och flera regioner har likt Region Jimtland Hérjedalen frdgan uppe till
diskussion och beslut.

Forvaltningen foreslar utifran ovan att avgiftsfrihet sak inforas vid forsta besoket och
ett forsta aterbesok. Eventuella merkostnader kopplat till minskade avgifter foreslas
hanteras inom ramen for Hilso- och sjukvardsnamnden.

Vidare foreslar forvaltningen att Hélso- och sjukvardsndmnden ska ge forvaltningen i
uppdrag att dterkomma forslag pd eventuellt justerade avgifter i samband med vald i
néra relationer och vid sexuellt ofredande.

Forslag till beslut
1. Regiondirektoren far i uppdrag att utreda och aterkomma med forslag avseende
avgifter i samband med vald i néra relationer och sexuellt ofredande.

Hilso- och sjukvardsndmnden foreslar Regionfullméktige

2. Véard vid valdtékt och sexuellt 6vergrepp ska vid forsta besoket samt vid forsta
aterbesoOket vara avgiftsfritt for patienten.

3. Eventuellt minskade intikter finansieras inom befintlig ram for Hélso- och
sjukvardsndmnden.

Expedieras till
Halso- och sjukvardsdirektor

Chef for Hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Ansvarig samordnare for patientavgifter

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Avgiftsfrihet for personer utsatta for sexuella dvergrepp
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13. Omdisponering inom beslutad investeringsbudget —

extraktionsrobot (HSN/134/2022)

Arendebeskrivning

Enligt tidigare underlag kring investering for utokning av kapacitet relaterat till
Covid samt beslut enligt (RS/831/2021), beviljades Laboratoriemedicin och
medicinteknik 500 000 kr for inkép av en extraktionsrobot.

Omrédet dskar fordndring av beviljad investering i extraktionsrobot.

Tekniken och utvecklingen gar snabbt framat inom omradet vilket gor att
verksamheten ser ett behov och en mojlighet att inhandla tvd mindre instrument i
stillet for ett storre.

Det skulle medfora samma kvalitet och uppnd samma syfte, men tillféra en
redundans vid eventuellt haveri pé den ena. Den tdnkta investeringen kommer att
medfora en lagre investeringskostnad, jamfort med den dskade pa ca: 50 000 utan
moms. Beslutad total investeringsram for ar 2022 foréndras inte genom foreslagen
forandring da finansiering gors genom statliga medel.

Redan beviljad robot dr en mindre del, 500 000 kr, av en total investering om 3 400
000 kr for bland annat PCR maskin, for 6kad analyskapacitet av covid (Se bifogat
beslut RS/831/2021).

Grunden till 4skningen fran borjan var fordndrade krav pé regionen pa nationell niva
och 1 det hér fallet lab for att kunna hantera Covidanalyserna i egen regi upp till den
kvot som vér region ska kunna hantera, framfor allt vid en kraftig 6kning som &r svér
att forutséga.

Beslutet kom den 17/12-2021 och det var brattom utifran att omradet da befann sig
pa toppen av ett hogt provfléde och det avtal som regionen dd hade for att hantera
medborgarprovtagningarna skulle flyttas fran extern part till RJH= lab utifran FHM"s
direktiv. Snabbt inpé beslutet bestdlldes det stora instrumentet som hade leveranstid
samt som alla investeringar pé lab s& kravde den forberedelser med
dokumenthantering, utbildning och verifiering av analyserna vilket dr dedikerat i det
hér fallet till tva medarbetare. Det gar mycket personalresurser vid inférande av nya
instrument och varen mojliggjorde inte att vi hann med att planera och soka lamplig
extraktionsrobot for att ha det som ett ytterligare system vid mindre haverier pa de
stora instrumenten, under varen-sommaren. Integration for elektronisk dverforing av
remisser och svar till det nya instrumentet har tagit tid och blev klart 1 hostas.

Infor inkop forsoker omradet kolla marknaden och girna testa for att se vad som
anses passa bést for verksamheten. Analys av Covidprover minskade successivt
sedan mars och tanken med investeringarna var att planera for framtiden dvs nér vi
som region var och &r tvungna att hantera vér andel att analyserna kopplat till Covid
utifran medborgarantalet. Tyvérr tar det ldngre tid &n 6nskvirt och vi har inte vetskap
innan hur det kommer att bli med Covid i samhillet, dock vet vi nu att det 6kar och
det ar det omradet har arbetat med for att kunna hantera, nir det skulle komma. Labs
uppdrag &r att kunna hantera 6kning av analysbehovet och ha back-up system
forutom backning av externt foretag. Paverkan pa verksamheten har varit det stora
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arbetet for att fa till mojligheten att kunna kora storre mangder Covidprover, vilket
fordrojt hanteringen att gé vidare med extraktionsroboten. Medarbetare arbetar
parallellt med att utveckla, installera, verifiera och analyser vilket gor att tiden inte
blir tillrdcklig. Nér det nu tenderar att 6ka kvarstar behovet att kunna fa kopa in
enligt dnskemal.

Utan roboten dr verksamheten sérbar vid haveri pd de sk huvudinstrumenten.
Roboten bidrar till en kvalitetsokning av provhantering vid manuell hantering.

Investeringsradet har behandlat drendet per capsulam den 9/12 2022 och foreslér att
fordndringen/omdisponeringen godkénns da varken omrédets eller regionens totala
investeringsbudget fordndras/paverkas.

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden foreslar regionstyrelsen

1. Enligt RS/831/2021 beviljad investering i extraktionsrobot om 500 000 kr
genomfors inte.

2. Medlen omdisponeras till inkdp av tvd mindre robotar enligt forslag ovan.
3. Kostnaden fér inte dverstiga tidigare beviljat belopp om 500 000 kr.

Expedieras till
Ekonomidirektor, hélso- och sjukvardsdirektor, regionstyrelsen

Beslutsunderlag
e Omdisponering inom beslutad investeringsbudget - extraktionsrobot

14. Anmalan av inkomna handlingar till halso- och
sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Anmilan av inkomna handlingar enligt upprattad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar

e HSN/1795:1/2022 Beslut om uppdrag om 6vervakning och studier
avseende covid-19 (S2022/04841)

e RS/750:2/2022 Regleringsbrev for budgetaret 2023 avseende anslag 1:6
Bidrag till folkhédlsa och sjukvard

e RS/749:1/2022 Regleringsbrev for budgetaret 2023 avseende 1:5 Bidrag
for 1akemedelsforménerna

e RS/745:1/2022 Brev till regionstyrelsen fran Odensala/Torvalla
familjecentral Gliantan

e RS/845:10/2020 §250 Regionstyrelsen Aterredovisning fran hilso- och
sjukvardsndmnden om atgérder for att hantera kderna inom horselvarden

e RS/873:10/2021 Andring av regleringsbrev for budgetaret 2022 avseende
anslag 1:6 Bidrag till folkhélsa och sjukvérd (S2022/04652)

e RS/757:1/2022 Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner
och Regioner om 6kad tillgénglighet i hilso- och sjukvérden 2023

e HSN/1798:2/2022 Rekommendation om kostnadsfrihet for vaccinationer
mot covid-19, forsta halvaret 2023 (SKR2022/00820)

15. Anmalan av delegationsbeslut till halso- och
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sjukvardsnamnden
Forslag till beslut

Anmilan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut

e HSN/1687:5/2022 Delegationsbeslut Arkivbildare SmiNet2 och 3 samt
bevarande och gallring av SmiNet 2
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