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REGION Kallelse/foredragningslista

JAMTLAND Halso- och sjukvardsnamnden

HARJEDALEN

2023-06-14

Program for halso- och sjukvardsnamnden den 14
juni 2023

Beslutsunderlag
e Program for hélso- och sjukvardsndmnden 14 juni 2023

Val av justerare och tid for justering

Faststallande av foredragningslista

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for hélso- och sjukvardsndmnden i Region Jimtland Hérjedalen
har preliminér foredragningslista 6ver de drenden som avses bli behandlade under
sammantridet gjorts tillgingliga for ledamdter och erséttare.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Informationer 2023 (HSN/33/2023)

Arendebeskrivning
Fortroendemannautbildning

o |ldkemedel

e Nationell hégspecialiserad vard

e Kunskapsstyrning

e Utbildningssamordning

e FoU
Information fran deltagande i kurs/konferens
Ovriga informationer

e Patientnamndens rapport

o Kompetensforsorjning

e Arbetsmiljo inkl. medarbetarenkat

e Presentation av ny divisionschef

Halso- och sjukvardsdirektdrens rapport 2023
(HSN/4/2023)

Arendebeskrivning
e Lageti hélso- och sjukvarden/infor sommaren
e Patientsdkerhet
e Riktvarden for beldggningsgrad och vardplatser

Manadsrapport maj 2023 HSN (HSN/5/2023)

Arendebeskrivning

Lékarbesoken inom &ppenvarden fortsitter att 6ka och ligger nu hogre dn 2019 ars
niva. Besoken inom sjukvdrdande behandling fortsitter ocksa att 6ka och dven har
ligger man hogre dn 2019 ars niva. Antal vardtillfdllen och antal varddagar inom
slutenvarden ligger pa en hogre niva én foregdende dr, men lagre &n 2019.

De indirekta vardkontakterna har minskat jamfort med samma period foregéende ar.
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En indirekt vardkontakt kdnnetecknas av att patienten ej dr niarvarande, den ska
kunna knytas till en enskild patient och den ska vara kostnadsfri for patienten.

Budgetavvikelsen for nettokostnaden for perioden januari-maj uppgick till -217 mkr
for Hélso- och sjukvardsndmnden. Avvikelsen fordelas pé en positiv intdktsavvikelse
om 74 mkr samt en negativ bruttokostnadsavvikelse om -291 mkr.

Den negativa kostnadsavvikelsen beror framst pa 6kade kostnader for personal
inklusive inhyrd personal, kopt riks- och regionvard, likemedel samt
verksamhetsanknutna tjinster. Ovriga kostnadsposter har mindre avvikelser eller
ligger 1 nivd med budget.

Hittills har 40 mkr fordelats pa olika nationella satsningar inom Hilso- och
Sjukvardsndmnden, bland andra; Forlossningsvard och kvinnors hilsa, Néira vard och
okad kvalitet, Vardens medarbetare och vidareutbildning, Psykisk hilsa, Okad
tillgénglighet samt Jdmlik effektiv cancervard.

Den prognostiserade avvikelsen gentemot budget for heldret fran divisionerna
bedoms hamna pé -340 mkr, vilket dr en forsdmring med 20 mkr jamfort med
rapporten i april.

For perioden januari-maj uppgick sjukfranvaron till totalt 6,8 %, vilket var 0,9
procentenheter lagre jamfort &n motsvarande period foregédende &r. Minskningen
beror framfor allt pa den korta sjukfranvaron (2—14 dagar) som var mycket hog under
de forsta manaderna 2022.

I samband med att hélso- och sjukvérdsndamnden behandlande tertialrapport per april
2023 §57 beslutade ndmnden att utifran det forsimrade budgetldget ge
regiondirektdren i uppdrag att till nimnden 1 juni ta fram och redovisa ytterligare
kostnadsminskningar och atgérder inkl. ekonomisk berdkning som fér effekt under
2023. Denna rapport redovisas separat i HSN/570/2023.

Forslag till beslut
Maénadsrapport maj 2023 for hilso- och sjukvardsnimnden godkanns.

Expedieras till
Hilso- och sjukvérdsdirektor, ekonomidirektdr, forvaltningscontroller

Beslutsunderlag
o Tjiansteskrivelse Ménadsrapport maj 2023 HSN
e Maénadsrapport maj 2023 HSN

7. Atgéarder for ekonomi i balans (HSN/570/2023)

Arendebeskrivning

Under véren 2023 har hélso- och sjukvardsndmnden hanterat ett d&rende om att na en
ekonomi i balans (HSN/570/2023). I drendet har atgirder som inte paverkar
patienternas tillgéng till vard eller innebdr personalneddragningar redovisats 23 maj
2023, §58. De storsta potentiella dtgdrderna géller minskning av personalomséttning
och att minska beroendet av hyrpersonal. Kostnadsminskningarna som hittills
identifierats har inte varit i samma omfattning som arsprognosen om -320 miljoner
kronor. For 2023 har 16 miljoner och for 2024 har 36 miljoner identifierats inom de
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tre divisionerna. Inom hélso- och sjukvirdsndmndens ansvarsomréde finns forutom
verksamhetsomréade patientsdkerhet och hilso- och sjukvardsdirektdrens stab med ett
fatal medarbetare ingen storre overgripande administrativ organisation, utan de
huvudsakliga administrativa resurserna dr fordelade 1 verksamheterna. Inom hélso-
och sjukvardens overgripande administrativa organisation har inga
kostnadsminskningar av betydande storlek identifierats.

Vid hilso- och sjukvardsndmndens sammantrdde 23 maj 2023 redovisades
tertialrapporten per april (HSN/577/2023), §57. Da konstaterades att de hittills
identifierade kostnadsminskningar &r otillrdckliga och nimnden beslutade dérfor:

Utifrén det forsdmrade budgetldget fir regiondirektoren i uppdrag att till ndmnden i
juni ta fram och redovisa ytterligare kostnadsminskningar och atgirder inkl.
ekonomisk berdkning som fér effekt under 2023.

Givet de begrdansningar som det innebdr att kostnadsminskningar och atgérder ska ha
snabb effekt, men inte paverka patienternas tillgang till vard eller innebéra
personalneddragningar har ytterligare analys inte kunnat genomforas under den tid
som forflutit sedan nimndens sammantridde 23 maj. Det kan konstateras att
ytterligare kostnadsminskningar for 2023 som identifieras nu skulle behova vara
kraftiga fOr att né stor effekt under 2023 ars kvarvarande halvar, vilket bedoms
orealistiskt. Samtidigt pagér nu planeringen av 2024 och det bedéms dérfor att fokus
bor ldggas vid forankrade och realistiska kostnadsminskningar under nésta budgetar.
For detta behover mojliga kostnadsminskningar identifieras inom hela hélso- och
sjukvarden. Dessa kostnadsminskningar kan exempelvis vara effektiviserade
arbetssitt och samordning eller begransningar av insatser. De kan ocksa berora
fordndringar i utbud eller utbudspunkter och icke kostnadsneutrala samverkansavtal,
samt utmonstring av omoderna och icke-rekommenderade behandlingsmetoder. For
att adekvata kostnadsminskningar ska kunna identifieras behdver
forvaltningsomradets samlade kompetens och erfarenheter anvéndas. I arbetet bor
darfor sdvil medarbetare som MLA (ldkare med medicinskt ledningsansvar)
inkluderas. De mojliga kostnadsminskningar som identifieras ska vara berdknade och
tidsatta for mojlig effekt under 2024. I nista steg foresldas nimnden ta stdllning till
vilka identifierade mdjliga kostnadsminskningar som ska utredas vidare.

En mojlig besparing ar att stinga den vaccinationsenhet som funnits sedan 2022 och
som skapades for béttre samordning av covid- och sésongsinfluensavaccinering.
Enheten finansieras idag av statliga medel men frin och med 2024 kommer enheten
att behova viss finansiering fran egna medel. Enligt tidigare beslut ska ett nytt
stdllningstagande till enheten goras i samband med att den statliga finansieringen
upphor. Enheten skoter idag &ven HPV-vaccinationer samt utgor kallelsekansli for
cervixcancer och har delar av sin finansiering dven fortsatt frin statliga medel utifran
dessa uppdrag. Enhetens nuvarande uppgifter och medarbetare maste vid en
avveckling 6verforas till de verksamheter som tidigare ansvarade for vaccineringar.

En avvecklingsplan for enheten foreslas upprittas. Uppskattad besparing dr uppemot
2 mkr {or 2024.

Halso- och sjukvérden dr huvudsakligen skattefinansierad, men har ocksa intékter

frén patientavgifter och fakturering for vérd av patienter fran andra lén (som i
huvudsak bygger pa faktiska kostnader). Ett arbete for att sékerstilla korrekt
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utgdende fakturering pagér sedan tidigare 1 ar. Det kan dértill vara tdnkbart att se
Over patientavgifternas storlek och om avgiftsbefriade besok fortsatt ska ske i samma
omfattning som idag. Avgiftsbefriade besok géller idag barn och unga under 18 ér,
barn och unga pa ungdomsmottagningen under 23 4r, besok 1 6ppenvérden for
personer som dr 85 ar och dldre, vissa vaccinationer for riskgrupper, egenprovtagning
1 hdlsorum, laboratoriemedicin péd grund av sjukdom, rontgen, fysiologi,
nuklearmedicin, riktade hilsokontroller for gynekologisk cellprovtagning och
mammografi samt forsta besoket vid valdtakt och sexuella 6vergrepp. Inom Region
Jamtland Hérjedalen tillampas enhetstaxa for besok om 300 kr oavsett yrkeskategori.
Undantag frin enhetstaxa ér vard pa jourtid och pd akutmottagningen (400 kr) samt
receptfornyelse via telefon eller elektroniskt (150 kr). En forsta 6versyn bor delas
upp 1 forst besdksavgiftens storlek, direfter huruvida besok for laboratoriemedicin pa
grund av sjukdom, rontgen, fysiologi, nuklearmedicin fortsatt ska vara helt
avgiftsbefriade. Om avgifterna kan justeras redan under 2023 kan viss ekonomisk
effekt ses redan innevarande ar. For 6ppenvard finns ett hogkostnadsskydd.
Hogkostnadsskyddet fér i &r uppgé till hogst 1 300 kr. Regionfullmédktige beslutade
(RS/669/2021) 15 november 2022 (§145) att hogkostnadsskyddet for 6ppen vard ar
2023 att uppga till 1 300 kr/ar. Hogkostnadsskyddet kan séledes inte hojas under &ret.

Forslag till beslut

1. Regiondirektoren far i uppdrag att identifiera och prioritera mojliga
kostnadsminskningar inom hélso- och sjukvarden for ar 2024. |
identifieringsarbetet bér medarbetare och MLA (ldkare med medicinskt
ledningsansvar) inkluderas. Redovisning ska ske vid halso- och sjukvardsndmndens
sammantrade i oktober, och utgora beslutsunderlag for vilka forslag pa moijliga
kostnadsminskningar som ska utredas vidare.

2. Regiondirektoren far i uppdrag att utreda besoksavgiftens storlek. Redovisning ska
ske vid halso- och sjukvardsnamndens sammantrade i september.

3. Regiondirektoren far i uppdrag att utreda huruvida besok for laboratoriemedicin
pa grund av sjukdom, réntgen, fysiologi och nuklearmedicin fortsatt ska vara helt
avgiftsbefriade. Redovisning ska ske vid halso- och sjukvardsnamndens
sammantrade i september.

4. Regiondirektoren far i uppdrag att utreda avveckling av vaccinationsenheten samt
ta fram en plan for avveckling.

Expedieras till

Regiondirektor, hdlso- och sjukvardsdirektor, ekonomidirektor, divisionschefer,
forvaltningsomridescontroller, utvecklingsstrateg (hilso- och sjukvardsdirektdrens
stab).

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Atgirder for ekonomi i balans juni

8. Rapport om hyroberoende (HSN/570/2023)

Arendebeskrivning

Vid hélso- och sjukvardsndmndens sammantridde den 23 maj (§58) beslutades att ge
regiondirektdren 1 uppdrag att till nimndens sammantride 1 juni redovisa uppdatering
om det pagéende arbete for att uppna hyroberoende.

Regiondirektoren fick ocksa i uppdrag att vid nimndens sammantréde i september
redovisa uppdatering om befintliga personalresurser, personalomséttning och det
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pagaende arbetet for att uppnd hyroberoende.
Denna sammanstillning dr en uppdatering av det pdgaende arbete och kommer
saledes ocksa att redovisas vid kommande sammantréde.

Efter att maj ménad avslutats och uppgifter for minaden é&r tillgéngliga sa ar
kostnaderna dkande. Okningen finns till stor del inom hyrskéterskor, men till viss del
dven inom hyrldkare. Kostnaderna for perioden januari tom maj 2023 &r 134 mkr,
fordelat pa 65 mkr for inhyrda sjukskdoterskor respektive 69 mkr i kostnad for
inhyrda lidkare. Kostnaderna var sammanlagt 72 mkr f6r samma period 2022, fordelat
med 21 mkr for inhyrda sjukskoterskor respektive 51 mkr 1 kostnad for inhyrda
lakare.

Den helarsprognos som divisionerna 1dmnade vid manadsrapporten per maj méanad,
visar pd en bedomd helérskostnad pa 301 mkr for inhyrda sjukskoterskor och lékare,
fordelat med 153 mkr for inhyrda sjukskoterskor och 158 mkr for inhyrda ldkare, att
jamfora med heldrsutfallet for 2022 péd 201 mkr, fordelat pa 75 mkr for inhyrda
skoterskor och 126 mkr for inhyrda lékare.

Workshops med ledningsgrupper inom alla divisionerna ar nu genomforda, utifran
dem kommer framtagna synpunkter och forslag att sammanstéllas, for att fi en
strukturerad och samlad bild av det som framkommit i dialogerna. Hilso och
sjukvérdsledningen kommer fortsétta att aktivt arbeta vidare med materialet.

Nationellt dr nya riktlinjer pa vig (férvintas komma inom de ndrmaste dagarna) fran
SKR angéende forhallningssétt och rekommendationer. I véntan pa det nya nationella
avtalet for inhyrd personal ar klart att anvéndas s& gar var region samman med region
Visternorrland och Norrbotten for att fa en starkare forhandlingsposition.

Forslag till beslut
Rapporten noteras till protokollet.

Expedieras till
Hailso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
o Tjinsteskrivelse Rapport hyroberoende

9. Halso- och sjukvardsnamndens sammantradestider
2024 (HSN/495/2023)

Arendebeskrivning

Enligt punkt 4.1 1 hidlso- och sjukvardsnimndens reglemente ska nimnden for varje
kalenderar uppritta en plan dver sina sammantréden. Ett forslag till
sammantridestider for hilso- och sjukvardsndmnden 2024 har upprittats. I forslaget
har kommunallagens (2017:725) foreskrifter om den ekonomiska forvaltningen
beaktats samt andra viktiga hélltider i Region Jdmtland Hérjedalens planerings- och
uppfoljningsprocess. En samordning med regionstyrelsen och 6vriga nimnder har
ocksa gjorts 1 syfte att skapa en vil fungerande drendehanteringsprocess.

I sammantrédesplaneringen har ocksa hinsyn tagits till SKR:s och Norra
Sjukvérdsregionforbundets sammantradestider.
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Utover hélso- och sjukvirdsndmndens sammantrdden kommer en gemensam
planeringsdag och budgetdag for regionstyrelsen och nimnderna att genomforas den
11 april respektive 27 november 2024.

Forslag till beslut
Foljande sammantrider faststills for hélso- och sjukvardsnimnden 2024
28-29 februari

21 mars

18 april

23 maj

13 juni

25-26 september

17 oktober

21 november

19 december

Expedieras till
Sekreterare hilso- och sjukvardsnimnden, enhetschef

Beslutsunderlag
e Tjénsteskrivelse hilso- och sjukvirdsndmndens sammantridestider 2024

Utredning om inférskaffande av ny operationsrobot
(HSN/1011/2023)

Arendebeskrivning
Beslutet om ink&p av en begagnad operationsrobot till Ostersunds sjukhus fattades av
regionfullmaktige 1 april 2017. Investeringen var en strategisk satsning for att

kunna bibehalla och utveckla en fullvirdig operationsverksamhet. Med allt fler
sjukhus i landet som kunde erbjuda robotassisterad kirurgi, sokte sig fler patienter
frén lanet dit och kostnaderna f6r utomlénsvard 6kade. Med de
utvecklingsmdjligheter som tillgang till operationsrobot medfor, skulle Ostersunds
sjukhus bli mer attraktivt som arbetsplats. Det underlattar rekrytering av specialister,
framfor allt inom urologi, nedre magtarmkirurgi och gynekologi. Roboten togs i drift
19 mars 2018.

Ar 2023 har operationsroboten blivit uttjint och gir inte lingre att underhélla vilket
foranleder att verksamheten behover inforskaffa en ny robot for att fortsétta kunna
erbjuda denna typ av kirurgi.

I hidlso- och sjukvardsndmndens investeringsbudget for 2023 finns 15 mkr avsatta for
investering 1 ny operationsrobot men nu har det framkommit att en uppgraderad
robot blir betydligt dyrare 4dn estimerat.

Forvaltningsomradet foreslar att overskjutande belopp arbetas in i
investeringsbudgeten.

Vidare erbjuds nu hyresavtal som alternativ till inkdp, vilket ger béttre
forutséttningar och majligheter till att uppgradera roboten om teknikutvecklingen gar
snabbt. Dessutom visar kalkylberdkningar att leasing alternativet ar billigare &n kop
och vid leasing kommer regionen att erhalla 150 000 euro som erséttning for den
gamla roboten
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1.

Investeringsradet har behandlat drendet per capsulam den 13/6 -23 och foreslar att:

e Det operationella leasingavtalet for hyra av operationsrobot godkanns.

e Regiondirektoren uppdras att teckna avtalet.

e Finansiering sker genom omforing av verksamhetens arliga driftskostnader for
avskrivningar fran den gamla roboten till driftskostnader for arliga kostnader for
leasing.

e Avsatta medeliinvesteringsbudget 2023, 15 mkr, utgar da investeringen inte
genomfors som investering och investeringsramen i investeringsplanen 2023
justeras ner med motsvarande belopp.

Forslag till beslut

e Hailso- och sjukvardsnamnden godkanner det operationella leasingavtalet for hyra
av operationsrobot.

e Regiondirektéren uppdras att teckna avtalet.

e Finansiering sker genom omféring av verksamhetens arliga driftkostnader for
avskrivningar fran den gamla roboten till driftskostnader for arliga kostnader for
leasing.

e Avsatta medeliinvesteringsbudget for 2023, 15 mkr, utgar da investeringen inte
genomfors som investering och investeringsramen i investeringsplanen 2023
justeras ner med motsvarande belopp.

Expedieras till
Regiondirektor, ekonomidirektor, hédlso- och sjukvérdsdirektor

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Utredning om inforskaffande av ny operationsrobot
e Utredning om inforskaffande av ny operationsrobot

Fordelning av investeringsbudget for halso- och
sjukvardsnamnden 2024 (HSN/1016/2023)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige faststillde enligt RS/513/2022, Regionplan och Budget 2023—
2025. Planen omfattar bland annat dven investeringsbudget. I investeringsbudgeten
ingar den totala investeringsramen for de narmsta tre aren. For 2024 uppgéar
investeringsramen till 150 miljoner kronor (190 miljoner 2023). I den ramen ingér
budget for hjdlpmedel om 15 miljoner kronor.

Enligt gillande regler ska regionfullméaktige varje ar faststélla en investeringsram for
de kommande tre dren i regionplan. Regionstyrelsen faststiller arligen
investeringsbudgeten pa objektsniva, inklusive pott for akuta investeringar, och
ansvarar for hela regionens investeringar. Reglerna séger ocksé att investeringarna
ska godkédnnas av ndmnd innan faststdllande av regionstyrelsen.

Ett forslag till investeringsbudget 2024 styrelse och ndmnder har beretts av
investeringsradet infor beslut. Radets forslag har utarbetats utifrdn de
sammanstdllningar om investeringsbehov som ldmnats av varje omrade per objekt. I
sammanstéllningarna har varje omrade rangordnat och motiverat sina forslag, gjort
kostnadsberdkningar och beskrivit konsekvenserna for en utebliven investering, till
exempel utifrén ett patientperspektiv. Forslagen har sedan diskuterats, prioriterats
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och rangordnats av respektive forvaltningsomrades ledningsgrupp och av MTA
géllande medicinteknisk utrustning. Investeringsrddet har sedan sett dver det totala
investeringsbehovet pa en 6vergripande regiongemensam niva for en
sammanhéngande hantering och prioritering inom beslutad investeringsram.

Investeringsradet har beslutat att foresld att en sdrskild pott reserveras i syfte att
effektivisera och mojliggora/oka handlingsutrymmet vid eventuella oforutsedda
investeringshdndelser. Detta kommer dessutom att underlitta for att regionen ska
kunna hantera investeringsidrenden l6pande under ret s att processen for t ex
lokalinvesteringar inte blir for lang. Potten foreslds bendmnas “For oforutsedda
investeringshéndelser”.

Rédet har ocksa konstaterat att det finns behov for fastighetsinvesteringar om
ytterligare 98 600 000 kr, enligt tabellen nedan, men for att dessa ska kunna
genomforas krivs det sdrskild finansiering utanfér ramen, genom lan, tilldelning av
extra medel eller bdde och. Dessa investeringar ingér inte i rddets fordelningsforslag
ovan och om extra medel inte tilldelas krdvs det ytterligare bortprioriteringar av
nddvindiga investeringar for att inte 6verskrida foreslagen ram om 150 mkr for IP -
24.

Efter genomgang och analys av omradenas investeringsbehov samt férankring hos
regiondirektdren foresldr investeringsradet foljande fordelning for investeringsplan

Sammanstéllning av investeringsridets forslag till IP 2024
Summa behov 2024, reinvesteringar 77 471 000

Summa behov 2024, nyinvesteringar 18 954 000
Fastighetsbudget Reinvesteringar 14 100 000
Fastighetsbudget Nyinvesteringar 12 495 000

Hjélpmedel 15 000 000

”For oforutsedda investeringshéndelser” 7 000 000
Summa beviljas IP 2024 145 020 000

Haveripott 2024 4 980 000

Investeringsram inklusive fastighetsinvesteringar och hjilpmedel, enligt
RS/513/2022) 150 000 000

Utover ovan ram krévs det ytterligare medel fOr att finansiera storre
investeringsprojekt som inte ingar i 2024 ars ram. Dessa kréver sérskild finansiering

antingen i1 form av 1an, extra ramtilldelning eller bade och enligt tabell 3. 98 600 000

Totalt beslutad ram samt eventuell finansiering utanfér ramen 248 600 000
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Efter justering for hjdlpmedel om 15 000 000 kronor, oforutsedda om 7 000 000
kronor, haveripotten om 4 980 000 kronor och ofinansierade projekt om 98 600 000
kr, uppgér regionens investeringsbudget for 2024 till 123 020 000 (155 871 000
kronor, 2023).

Forvintat investeringsbehov aren 2024 tom 2026 uppgar till 700 403 002 kr.

I ¢j beviljade fastighetsinvesteringar ingar investeringar om totalt 98 600 000 kr som
foreslas finansieras genom lan eller tilldelning av extra medel.

Forslag till fordelning per objekt framgar 1 bilaga 1 och i bilaga 2 dterfinns en
sammanstédllning med rddets forslag till investeringar som ej har beviljas.

Forslag till beslut
Forslag till fordelning av investeringsbudget for hilso- och sjukvardsndmnden
godkénns och 6verlimnas som forslag till regionstyrelsen.

Expedieras till
Regionstyrelsen, ekonomidirektor, hdlso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Fordelning av investeringsbudget for hélso- och
sjukvardsndmnden 2024
e [P 24 totaler beviljas HSN
o [P 24 totaler avslds HSN

Revidering av prioritering inom Folktandvarden
(HSN/869/2023)

Arendebeskrivning

Efter riksdagens beslut om dndrade ersittningsformer for vuxentandvérd (prop.
1997/98/112) medgavs att vardgivare kan erbjuda patienter sa kallad
abonnemangstandvard — senare dndrat till frisktandvard - till fast pris. Tanken var att
erbjuda en ldngsiktig vdrdmodell for att forbéttra och bevara tandhélsan och for att
minska tandvéardskostnaderna for individ och samhille.

Efter beslut i ddvarande landstingsfullmiktige ar 2000 kunde fran januari 2001
forsoksverksamhet 1 dldersgruppen 20-29 ar bedrivas pé ndgra kliniker i lanet.
Forsoksverksamheten pdgick i nagot ar och i Landstingsplanen 2003-2006 lyftes
frisktandvarden som en prioriterad aktivitet. Fran och med 2004 kunde
Folktandvéarden erbjuda frisktandvard pd samtliga kliniker 1 ldnet till aldersgruppen
20-29 ar. Under kommande ar fattade landstingsfullmaktige beslut om att succesivt
utoka aldersgrupperna som omfattas av frisktandvarden.

I Tandvardslagen finns beskrivet vilka patientgrupper som &r prioriterade.

Sedan tidigare finns beslut i regionen att Folktandvardens prioriteringsordning for
allméntandvard ar enligt nedan,

Akuta besvar
Barntandvard
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Nodvindig tandvard
Frisktandvard

Ovriga Vuxna

Sedan pandemin intrdffade har &ven FTVs personalstat ar for &r minskat vilket leder
till att Gvriga vuxna sillan eller aldrig kallas pa vara kliniker idag utifran
prioriteringsordningen. Det leder till undantrdngningseffekter som pa sikt allvarligt
hotar munhélsan hos vuxna som har FTV som leverantor av tandvard. I gruppen som
har avtal om frisktandvérd finns alla nivder av munhélsa, men hos manga av de som
saknar avtal dr vardbehovet sannolikt avsevirt storre, varfor behov av vard bor styra
vem som kallas nér vi kan erbjuda tider istillet for att kalla utifran tecknat avtal.

FTVs stora dilemma med frisktandvardsavtalen utifran en minskad personalstat &r att
vi idag inte hinner kalla vara patienter enligt avtalet. Det skiljer mellan klinikerna
men Vvi dr 1 en situation dér vi stadigt tappar mark mot vad avtalen sdger. I
exempelvis Norrbotten har samma dilemma lett till att regionen blivit
aterbetalningsskyldig och att man &r péa vig ur frisktandvarden da avtalen ej gar att
mota med en minskande personal. Fler regioner i mellan och norra Sverige ar pa vig
ur frisktandvarden av samma anledning, tex Visterbotten och Vésternorrland.

Vid arsskiftet 22/23 fanns det 3829 frisktandvéardsavtal i region Jimtland Hérjedalen.
Av dessa upphor (sannolikt dnskas forldngning) 657 under tiden maj tom december
2023, och 1411 under 2024. Eftersom avtalen dr treariga skulle en eventuell
utslussning av befintliga avtal ta upp till tre &r frdn datum for beslut, da avtal har
forlangts nyligen, dir vi hunnit triaffa patienter.

Skulle region Jamtland Héarjedalen ga ur frisktandvarden, skulle 6vriga vuxna bli en
och samma kategori i prioriteringsordning vilket skulle underldtta for FTV att kalla
vuxna efter behov av vard, sa langt det ar ként, alternativt utifrdn hur lainge man
véntat pa revision. Ett led i att géra den tandvard som finns mer jimlik.

I friskvérdsavtalet sorteras alla patienter in i en riskgrupp, som sedan ger vilken
premie man betalar. Riskgrupp 1 har lagst risk, medan riskgrupp 10 har hogst risk,
for forsdmrad munhélsa.

I region Jamtland Hérjedalen horde 72% av alla avtal till riskgrupp 1-3 vid rsskiftet
22/23, ovriga 28% fordelade sig mellan riskgrupperna 4-10. En tydlig indikation pa
att vi kallar patienter som i de flesta fall har en béttre munhélsa jaimfort med den
kategorin av vuxna som idag inte kallas alls pa grund av personalbrist. I sig inte sa
konstigt, d& 80% av regionens avtal om frisktandvérd innehas av personer i ldrarna
24-49 ar. Nar man &r 24 ar kommer man precis fran barn- och ungdomstandvérden,
som har hdgre prioritet i var rangordning, och ddrmed &r sannolikheten hog att man
som ung vuxen ddrmed har en god munhélsa.

Forslag till beslut

Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. Folktandvarden ska inte l&ngre teckna nya avtal for frisktandvard.
2. Pagéende frisktandvérdsavtal fornyas inte.

3. Beslutet giéller fran och med 1 juli 2023
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Expedieras till
Regionstyrelsen, hélso- och sjukvérdsdirektor, chef folktandvarden

Beslutsunderlag
e Utfasning och upphorande av frisktandvardsavtal

Anmalan av inkomna handlingar till halso- och
sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Inkomna handlingar enligt uppréttad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar
e RS/408:1/2023 Information om Socialstyrelsens utvirdering av
universitetssjukvarden
e RS/408:2/2023 Utvirdering av universitetssjukvard inom ALF-avtalet
2018-2021 2023-5-8563
e RS/124:1/2023 §83 Regionstyrelsen Regionstyrelsens uppsiktsplikt 2023
Anmalan av delegationsbeslut till halso- och

sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Redovisade delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut

e HSN/996:1/2023 Upphandlingsuppdrag Operationsmaterial

e HSN/781:5/2023 Delegationsbeslut Svar pa remiss om forslag till
andringar 1 Socialstyrelsens foreskrifter om blodverksamhet

e HSN/1:1/2023 Delegationsbeslut Deltagande kurs Scenkonst for Marie
Svensson (V) den 31 maj 2023

e HSN/2:6/2023 Delegationsbeslut Anstédllningar Hélso- och sjukvard
230506--230606

e HSN/1:2/2023 Delegationsbeslut Deltagande i1 kurs Néra vard for Katarina
Nyberg Finn (S) varen 2023

e HSN/225:5/2022 Tilldelningsbeslut Enteral Nutrition

e HSN/1052:1/2023 Upphandlingsuppdrag Mentorskap rontgen

e HSN/1:3/2023 Delegationsbeslut Deltagande 1 kurs Néra vard for Marie
Svensson (V) véren 2023
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