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REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAND Halso- och sjukvardsndmnden
HARJEDALEN 2023-11-22

Program for halso- och sjukvardsnamnden den 22
november 2023

Beslutsunderlag
e Program for hélso- och sjukvardsndmnden 22 november 2023(318029) (0)

Val av justerare och tid for justering

Faststallande av foredragningslista

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Informationer 2023 (HSN/33/2023)

Arendebeskrivning

o Kompetensforsorjning

e Arbetsmiljo och hélsa

e Information fran deltagande i kurs/konferens
Fortroendemannautbildning

e Vardval

Halso- och sjukvardsdirektérens rapport 2023
(HSN/4/2023)

Arendebeskrivning
e (Covidlaget
e Status dygnsviloregler
e Patientsdkerhet

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden har tagit del av informationen och lagger den till
handlingarna.

Manadsrapport oktober 2023 (HSN/5/2023)

Arendebeskrivning

Likarbesoken inom dppenvarden fortsétter att 6ka och ligger nu hdgre dn 2019 érs
niva. Besoken inom sjukvardande behandling fortsétter ocksa att 6ka och dven héar
ligger man hogre dan 2019 ars niva. Antal vardtillfdllen och antal varddagar inom
slutenvérden ligger pd en hogre niva an foregaende ar, men ldagre &n 2019.

De indirekta vardkontakterna har minskat jamfort med samma period foregaende ar.
En indirekt vardkontakt kdnnetecknas av att patienten ej ar nirvarande, den ska
kunna knytas till en enskild patient och den ska vara kostnadsfri for patienten.
Budgetavvikelsen for nettokostnaden for perioden januari-oktober uppgick till -503
mkr for Hélso- och sjukvardsndmnden. Avvikelsen fordelas pa en positiv

intdktsavvikelse om 124 mkr samt en negativ bruttokostnadsavvikelse om -627 mkr.

Den negativa kostnadsavvikelsen beror framst pa 6kade kostnader for personal
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..JAMTLAND Halso- och sjukvardsndmnden
HARJEDALEN 2023-11-22

inklusive hyrbemanning, kopt riks- och regionvard, likemedel, verksamhetsanknutna
tjdnster samt kop av verksamhet. Ovriga kostnadsposter har mindre avvikelser eller
ligger 1 nivd med budget.

Hittills har 84 mkr fordelats pd olika nationella satsningar inom Hélso- och
sjukvardsndmnden, bland andra; Néra vird och 6kad kvalitet, Forlossningsvard och
kvinnors hilsa, Vardens medarbetare och vidareutbildning, Okad tillgéinglighet,
Psykisk hélsa samt Jdmlik effektiv cancervérd.

Den prognostiserade avvikelsen gentemot budget for heldret fran divisionerna
bedoms hamna pé -680 mkr, vilket dr en forsdmring med 205 mkr jaimfort med
prognosen 1 september.

Den ackumulerade sjukfrdnvaron till och med oktober uppgar till 6,2 % for Hilso-
och sjukvarden. Samma period foregaende ar uppgick sjukfranvaron till 7,0 %. Det
ar framfor allt inom intervallet 2-14 dagar samt 15-30 dagar som sjukfrdnvaron
minskar.

Forslag till beslut
Maénadsrapport per oktober 2023 godkénns.

Expedieras till
Halso- och sjukvérdsdirektor, divisionschefer, forvaltningscontroller,
ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e Manadsrapport oktober 2023 HS
e Tjinsteskrivelse Ménadsrapport oktober 2023 HSN

7. Rapport hyroberoende (HSN/570/2023)

Arendebeskrivning

Efter att september manad avslutats och uppgifter for manaden ar tillgéngliga sa ar
kostnaderna 6kande. Kostnads6kningen é&r storst for hyrskdterskor, men dven
kostnader for hyrldkare dr 6kande. Kostnaderna for perioden januari tom september
2023 dr 265 mkr, fordelat pa 131 mkr for inhyrda sjukskdterskor respektive 129 mkr
1 kostnad for inhyrda ldkare. Kostnaderna var sammanlagt 134 mkr for samma period
2022, fordelat pd 44 mkr for inhyrda sjukskoterskor respektive 88 mkr i kostnad for
inhyrda lakare.

Den helarsprognos som divisionerna limnade vid manadsrapporten per augusti
mdnad, visar pa en bedomd helarskostnad pa 343 mkr for inhyrda sjukskoterskor och
lakare, fordelat med 174 mkr for inhyrda sjukskoterskor och 169 mkr for inhyrda
lakare, att jimfora med helarsutfallet for 2022 pa 201 mkr, fordelat pa 75 mkr for
inhyrda skdterskor och 126 mkr for inhyrda ldkare.

Arbete fortgar med hog intensitet, huvuddelarna ér att regionen avslutar avtal om
garantibemanning, ett avtalen kvar som l6per ut sista november. Regionen gor inga
ytterligare direktupphandlingar, inhyrda konsulter omfattas av samma regler
avseende dygnsvila som anstélld personal, kortare avropsperioder. Samtidigt som
arbete pagar i realtid med ytterligare atgirder i realtid och delar av atgérderna 1
samverkan med andra regioner.
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..JAMTLAND Halso- och sjukvardsndmnden
HARJEDALEN 2023-11-22

Nationellt s& kommer preliminért ett svar pa dverklagandet till Kammarrétten i
nértid, eventuellt redan 1 november angdende den gemensamma nationella
upphandlingen. Aven &vriga regioner fortsitter arbete med olika atgirder med fokus
pa att stirka patientsékerhet och arbetsmiljo genom minskat hyrberoende.

Forslag till beslut
Regiondirektoren fér i uppdrag att vid ndmndens sammantréde i februari redovisa
uppdatering om det pagiende arbetet for att uppna hyroberoende.

Expedieras till
Hélso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Rapport hyroberoende november
e Inhyrd HSN 22nov

8. Uppfdljning av halso- och sjukvardsnamndens
internkontrollplan —hdsten 2023 (HSN/69/2023)

Arendebeskrivning

Hailso- och sjukvardsndmndens internkontrollplan ska foljas upp vid ndmndens
moten 1 maj och november. I internkontrollplanen finns atta identifierade risker.
Aktiviteter finns for samtliga dessa risker. I samtliga fall utom ett &r aktiviteterna
pagaende eller genomforda. En rapport har sammanstallts.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden godkénner rapporten.

Expedieras till
Hilso- och sjukvardsdirektor, utvecklingsstrateg hilso- och sjukvardsdirektdrens stab

Beslutsunderlag
e Uppfdljning av hélso- och sjukvardsndmndens internkontrollplan hdsten

2023
e Uppfoljning av hélso- och sjukvardsndmndens internkontrollplan hosten
2023
9. Uppféljning av aktiviteter kopplade till miljomal
(HSN/444/2023)

Arendebeskrivning

Vid véarens uppfoljning hade de flesta aktiviteterna status “planerad”, och arbetet lag
da till stor del framfor verksamheterna. Vid denna uppf6ljning har majoriteten av
aktiviteterna 1 stéllet status ’pdgdende enligt plan”. Av kommentarer pa omradesniva
framgar att verksamheterna bidrar aktivt till de politiska miljdméalen. Aven om
kommentarer inte har lagts in pa alla aktiviteter, s har det gjorts for en stor del pa
omradesniva dar arbetet beskrivs. Nedan ndmns négra exempel.

Minska regionens koldioxidutsldpp frén tjénsteresor och interna transporter inom alla

verksamheter: aterkommande moéten, t.ex. ledningsmoten, genomfors pa distans de
ganger som det inte dr uttalat att tillfallet ska genomforas fysiskt. Arbete pagér bl.a.
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..JAMTLAND Halso- och sjukvardsndmnden
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med att erbjuda forutsittningar for att kunna delta pa distans, t.ex. genom tillgang till
datorer och konferensrum med distansuppkoppling. Deltagande pa distans eller resa
med tag viljs 1 forsta hand. Pa Funédsdalens HC har man nu endast laddhybrider.
Svegs HC byter ut bilarna allteftersom de behdver bytas ut, och siktar in sig pa att
endast ha laddhybrider. Inom Néra vard Krokom Strémsund Are anviinds elbilar nir
det ar mojligt.

Behov har identifierats for att utveckla anvéndandet av digitala alternativ ytterligare,
bade att sprida kunskapen om vad/hur man kan gora, och att sikerstélla att tekniska
16sningar finns. En enhet lyfter 6nskan om forbéttrad ndtverksmiljo. Yttre faktorer
paverkar ocksé sdsom svarigheter att hitta bra tagbiljetter, bl.a. pga banarbeten.

Minskad energianvindning 1 regionens verksamheter och fastigheter.

Fortlopande arbete att rensa onddig data for att minimera behov av lagringskapacitet,
detta gors dven nir anstéllningar avslutas. Oversyn av energisparlige pa datorer och
skdrmar, och stinga av datorer och utrustning som inte anvénds. Flera lokaler har
belysning med sensorer som sldcks automatiskt, men planeras ocksé att installeras i
lampliga utrymmen. Energironder har genomf6rts for att identifiera mojliga
energibesparingsatgarder. Verksamhet som har uppgift om den egna elférbrukningen
kan jimfora den med tidigare &r. Energieffektiva 16sningar efterfrdgas vid
inkdp/upphandling av utrustning som kréaver energi.

Minska regionens totala avfallsmingd.

Planering pagér kring hur "lokala" forrdd med forbrukningsartiklar ska kunna
struktureras om for att minska svinn av forbrukningsmaterial som blivit for gammalt.
Det gors ocksa dversyn av lagervolymer och sortiment. Overgéang frin packskynken
till containrar for sterilgods minskar mangden engangsmaterial. Ny leverantor av
fardigpackade set for sterila ingrepp under inforande, inte klart &nnu. Medarbetarna
ar kostnadsmedvetna och hushéller med resurserna sa langt det ar mojligt, men den
medicinska sikerheten gér forst om prioritering om material behdver goras.

Kontinuerligt arbete {for att minska pappersforbrukningen genom digitala alternativ,
och dé det behdvs skriva ut dubbelsidigt och anvénda skrivarinstdllning for att
minimera felutskrifter. Samtidigt beskrivs att en del system gors fortfarande 1
pappersformat for EC, som behover skriva ut underlag till 16nekontoret.

Atervinningsgrad

Kontinuerligt arbete for rétt avfallshantering och sortering, bla vid introduktion och
genom information pa t.ex. APT, via miljdombud och att det finns utsedda
uppmarkta karl for allt avfall. Gors ocksd dversyn for att sikerstilla att mdjligheten
att kdllsortera avfallet finns pa enheterna. Visas enheter har mojlighet att bidra till
atervinning av specifika produkter, t.ex. anestesigaser och kontrastmedel.

Forslag till beslut
Uppfdljningen av aktiviteterna kopplade till miljomal godkénns.

Expedieras till
Miljostrateg

Beslutsunderlag
e Uppfoljning av aktiviteter kopplade till miljomal
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..JAMTLAND Halso- och sjukvardsndmnden
HARJEDALEN 90231122
10. Uppfdljning av fattade beslut 2023 (HSN/582/2023)

1.

Arendebeskrivning

Enligt hélso- och sjukvardsndmndens uppfoljningsplan ska en uppfoljning goras tva
ginger per ar av de uppdrag som hilso- och sjukvardsndmnden gett till
regiondirektdren. Sedan hdosten 2022 anvinds planeringsverktyget Stratsys for
uppfoljning av regionfullméktiges, regionstyrelsens och nimndernas fattade beslut.
Verktyget utgor ett stod till ledningsgrupper i planerings- och uppfoljningsarbetet
samt bidrar till att forenkla den aterrapportering som arligen sker till styrelse och
ndmnder dver fattade beslut.

Uppfdljningen redovisas i bilaga och avser beslut frdn och med 2022 och framat.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden noterar informationen till protokollet.

Expedieras till
Halso- och sjukvérdsdirektor

Beslutsunderlag
e Fattade beslut 2023 november
e Tjansteskrivelse uppfoljning 2 av fattade beslut 2023

Plan och budget 2024 for halso- och
sjukvardsnamnden (HSN/1798/2023)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige beslutade den 18 oktober, § 109, om Regionplan och budget for
planperioden 2024-2026. Planen innehaller atta dvergripande mél med tillhérande
politisk viljeinriktning. I regionplanen finns ocksa langsiktiga nyckeltal att f6lja dver
tid, uppdrag for kommande éar till styrelsen och nimnderna samt finansiella mal,
budget och ekonomiska ramar. Utifrén faststélld regionplan och budget har ett
forslag till plan och budget for hilso- och sjukvardsnimnden 2024 upprittats.

Halso- och sjukvardsndmndens plan tydliggoér vad nimnden ska prioritera under éret
for att bidra till att de 6vergripande mélen kan verkstéllas och tilldelad ekonomisk
ram hallas. I det arbetet &r tilldelade uppdrag vigledande. Ndmnden har ocksa
omvandlat uppdragen och de langsiktiga nyckeltalen till ett antal egna kortsiktiga
nyckeltal och uppdrag till verksamheten. Att f6lja de langsiktiga nyckeltalen dr en
viktig del av planeringsforutsattningarna och utéver den uppfoljning som gors pa
overgripande nivd kommer de nyckeltal som ar relevanta for nimndens verksamhet
att f6ljas 1 samband med fordjupande uppfoljningar i enlighet med
uppfoljningsplanen.

Hailso- och sjukvardsndmndens plan ger ocksé underlag till de prioriteringar, i form
av aktiviteter, verksamheten behdver arbeta med for att né resultat i enlighet med de
overgripande malen och hélla sig inom faststédlld budget.

Den totala nettobudgetramen for hélso- och sjukvardsndamnden 2024 uppgar till

3356,1 mkr och fordelas till Hélso- och sjukvardsdirektor, Division Medicin,
Division Kirurgi och Division néra vard.
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For att komma 1 balans med ekonomin ldngsiktigt krdvs dtgirder pd alla nivéer. I
foreslagen plan finns en atgéardsplan for ekonomi 1 balans. Den ar preliminir och
kommer att justeras och kompletteras senare under hosten, med ett fortsatt arbete
kommande ér, da det arbetas intensivt med att ta fram ytterligare aktiviteter.

Hiélso- och sjukvardsndmndens plan och budget for 2024 innehéller ocksa en
sammantrddesplanering och uppfoljningsplan. Planen som helhet {6ljs upp genom
tertialrapport per april, delarsrapport per augusti och genom arsbokslut.

Hilso- och sjukvardsndmnden ska utifran planen ocksa utarbeta en internkontrollplan
med mal och aktiviteter som dr anpassade till genomforda riskanalyser och
prioriteringar for verksamheten.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmndens plan och budget for 2024 faststills enligt forslag.

Expedieras till
Halso- och sjukvardsdirektor, Halso- och sjukvardsdirektdrens nérstod,
Ekonomicontroller, Divisionschefer

Beslutsunderlag
e Tjéansteskrivelse om plan och budget 2024
e Plan 2024 HSN kallelse 231116

Ny ambulansstation i Vemdalen (HSN/1742/2023)

Arendebeskrivning

Idag har Region Jamtland Hérjedalen en ambulansstation med placering 1 Hede.
Lokalerna har beddomts ej vara ldmpliga ur arbetsmiljosynpunkt utan att stora
investeringar gors. I samband med detta lyftes blicken for att se Gver om
primdrvardens resurser verkligen ér utplacerade strategiskt utifran bade dagens behov
och inte minst framtidens behov. Detta resulterade 1 en utredning som visade att, for
att kunna mota framtidens behov och de behov som finns i dagsléget, t.ex.
rekrytering av medarbetare sa vore det strategiskt lampligt att omlokalisera
ambulansen och ambulansstationen till Vemdalen. Idag 14nar Regionen lokalen som
raddningstjdnsten har och priméirvarden skulle behdva en mer permanent 16sning
verksamheten far plats med 2 bilar och medarbetare. Utifran de behov som lyfts ovan
behover en utredning foretas for att utrona vilken typ av investering som skall goras,
dels ur ett kostnadsperspektiv, dels ur ett fastighetsperspektiv.

Vid hélso- och sjukvirdsndmndens sammantrade 2023-10-24 §123 beslutades att ge
regiondirektdren 1 uppdrag att till hdlso- och sjukvardsnimnden sammantrade i
november redovisa mdjliga alternativ for ambulansverksamhetens framtida lokaler i
Vemdalen inkl. 6vergripande kostnadsberdkningar.

Utredningen bor saledes besvara huruvida verksamheten ska hyra lokal, bygga egna
lokaler eller samlokalisera med 6vrig bléljusverksamhet i Vemdalen.

Utredningen har gjorts samrad med verksamheten och fastighetsforvaltningen. Det

viktigast for verksamheten &r att det blir &ndamalsenliga lokaler for regionens
medarbetare och en kort handldggningsprocess. Det finns en summa pa 2 miljoner
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for projektering av ambulansstationer i Vemdalen och Jarpen.

Forslag ett; Bygga en egen ambulansstation i Vemdalen

Verksamhetens behov ér beskrivet i ett projektdirektiv och en behovsanalys, se
bilaga 1 och 2.

Enligt fastighetsenhetens underlag bedoms byggkostnad vara inom intervallet 15 840
000 — 16 700 000 kr exklusive mervirdesskatt. Detta innebér en kvadratmeterkostnad
39 600 kr/m2 - 41 750 kr/m2. Se bilaga 3.

Tidsaspekten dr ca ett dr fran att projektet godkinns, under forutséttning att
byggnation tillats pd kommunens mark (ofri grund) och att Regionen kan kopa
marken i efterhand. Behdver Regionen kdpa marken innan byggnationen pabdrjas ér
det ett par ar till innan det blir en driftsatt ambulansstation. Det kommer dven till en
kostnad f0r att arrendera marken och sedan pa sikt att kopa marken.

Det finns en dskad summa péd 18 miljoner till byggnation av Ambulansstationen bade
Vemdalen/Jarpen under 2025.

Forslag tva; Hyra en lokal for ambulansen i Vemdalen

Forslag innebir att Regionen géir ut med en upphandling for byggnation av en
Ambulansstation efter verksamhetens behovsanalys. Enligt fastighetsenheten dr det
svért att veta kostnaden innan upphandling &r gjord. Det handlar dé inte om en
investeringskostnad utan en hyreskostnad. Tidslinjen ar ett ar frdn uppstart av
upphandling till klar byggnad.

Forslag tre; Bygga tillsammans med Riddningstjanst for att skapa ett mindre
trygghetens hus i Vemdalen.

Fastighetschef har samratt med rdddningstjanst och de dr intresserade av en
samlokalisering men har idag inte mojlighet att finansiera sitt fastighetsbehov. Det
betyder att Region Jimtland Hérjedalen méste ombesorja fastighetsinvesteringen likt
alternativ 1.

Sammantaget gors bedomningen att ett nybygge av ambulansstation i Vemdalen
kommer att generera en investering pa uppskattningsvis 18 mkr och ska stéllas i
relation till behov av ny ambulansstation i Jarpen dar det bedoms svarare att hitta
lamplig hyreslokal.

Att samlokalisera med 6vrig blaljusverksamhet i Vemdalen bedoms utgé fran samma
forutséttningar som att bygga en egen lokal. Utredningen forordar dérfor alternativ
tva, vilket innebér att Regionen paborjar en upphandling for hyra av lokaler for
ambulansverksamheten 1 Vemdalen.

Forslag till beslut

1. Hilso- och sjukvardsndmnden godkénner inriktningen om att hyra lokal for
ambulansverksamheten 1 Vemdalen.

2. Regiondirektoren uppdras att fortsitta utredning avseende hyra av extern lokal och
aterkomma till nimnden med kostnadsforslag samt forslag till finansiering.

Expedieras till
Halso- och sjukvardsdirektor, fastighetschef, divisionschef nira vérd
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Ambulansstation 1 Vemdalen
Bilaga 1 Ambulansen Vemdalen behovsanalys
Bilaga 2 Projektdirektiv Ny ambulansstation Vemdalen
Bilaga 3 ambulansstation 6vervaning
Bilaga 4 ambulansstation undervaning, garage
Bilaga 5 Prelimindr budgetkalkyl ambulansstation 2023-02-15

Ny ambulansstation i Jarpen (HSN/1315/2022)

Arendebeskrivning

Ambulansen dr en funktion som moter en patient tidigt 1 vrdkedjan ofta i akuta
situationer. Det innebér att ambulansen behdver vara utlokaliserad efter behov som
gor att man sd snabbt som mdjligt kan né till den som behdver medicinsk hjélp.
Placeringen grundar sig bl.a. pd demografi, infrastruktur, utryckningsfrekvenser och
nérhet till 6vrig vard sasom hilsocentraler och sjukhus. I region Jimtland Harjedalen
finns ambulansstationer utplacerade efter dessa kriterier.

I Jarpen har nuvarande lokaler f6r ambulansen haft &terkommande problem med
arbetsmiljon under manga ar. Under 2022 togs ett beslut att avsétta medel for att
projektera en ny ambulansstation 1 Jarpen for att ersdtta den nuvarande. En viktig del
1 projekteringen dr att se om en ny ambulansstation kan placeras i direkt anslutning
till befintlig hélsocentral for att erhdlla samordningsvinster inom hilso- och
sjukvarden.

Regionstyrelsen beslutade vid sitt sammantrade 2022-10-25, §221 om fordelning av
ospecificerad pott i investeringsbudget 2022, medel om 1 miljon kr for utredning om
ny ambulansstation i Jarpen och en behovsanalys édr framtagen tillsammans med
prelimindr budgetkalkyl och projektdirektiv.

I denna skrivelse bifogas behovsanalys, projektdirektiv samt skissunderlag och
prelimindr kostnadskalkyl for en etablering av en ny ambulansstation 1 Jirpen.

Halso- och sjukvardsndmnden foreslar att Regionstyrelsen beslutar om att gd vidare 1
processen med projektering av ny ambulansstation 1 Jirpen. Finansiering sker genom
avsatta medel 1 plan for investeringar 2024, totalt 2 mkr.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden dverldmnar forslaget till regionstyrelsen

Expedieras till
Regionstyrelsen, fastighetschef, hilso- och sjukvéardsdirektor

Beslutsunderlag
e Ambulansstation i Jirpen
Bilaga 5 Prelimindr budgetkalkyl ambulansstation 2023-02-15
Bilaga 4 ambulansstation undervaning, garage
Bilaga 3 ambulansstation 6vervaning
Bilaga 2 Projektdirektiv ambulansstation
Bilaga 1 Lokalbehovsanalys ambulansen Jarpen 220926 (2)
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14. Gemensam plan for primarvardsniva i Jamtland

15.

Harjedalen (HSN/442/2023)

Arendebeskrivning

??7Regionstyrelsen foljde 2021 SVOM’s rekommendationsbeslut att regionen och
kommunerna skulle uppréitta en gemensam plan for utformningen av hélso- och
sjukvard pé primarvardsniva. Beslutet grundade sig i forslag fran SOU 2020:19 God
och néra véard — En reform for ett hallbart hdlso- och sjukvardssystem.

? ?Arbetet med planen har direfter foljts av SVOM, HSN och Regionstyrelsen med
foljande delbeslut:

?Tillhorande malbild for ldnet beslutades (RS 31 maj 2023, §21)

?Remissvar pa den gemensamma planen uppréttades (RS 29 augusti 2023 (§22)

? ?7Da planen nu har bearbetats utifran inkomna remissvar rekommenderar SVOM
Region Jdmtland Hérjedalen och lédnets kommuner att faststélla den slutgiltiga
versionen av planen (SVOM 13 oktober 2023, §34 pl).

?

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden stéller sig bakom Gemensam plan for primérvirdsniva
1 Jamtland Hérjedalen och dverldmnar drendet till regionstyrelsen.

Beslutsunderlag
e Gemensam plan for primarvardsniva i Jimtland Hérjedalen -
Sammanfattning med politiskt prioriterande omraden
e Tjinsteskrivelse Gemensam plan for primérvardsniva i Jimtland Hérjedalen

Forslag avseende avgifter i samband med vald i
nara relationer, sexuellt ofredande samt dvriga
valdsbrott (HSN/572/2023)

Arendebeskrivning

Hailso- och sjukvardsndmnden beslutade vid sammantrédet den 18 januari 2023 §10,
1 samband med beslut om avgiftsfri vird vid sexuella 6vergrepp (HSN/1756/2022),
att ge regiondirektoren 1 uppdrag att utreda och dterkomma med forslag avseende
avgifter 1 samband med vald i néra relationer, sexuellt ofredande samt Gvriga
véldsbrott.

For besok avseende personer utsatta for vald i1 néra relation, sexuellt ofredande samt
ovriga véldsbrott tas idag en avgift inom den 6ppna varden med 300 kr med
undantag for besok pa jourtid och akutmottagningen dér avgiften &r 400 kr.

Enligt tidigare beslut &r bland annat f6ljande besok avgiftsfria:

* Barn och ungdomar under 18 &r, dvs avgiftsfritt 0-17 &r samt dldre dver 85 ar
» Ungdomsmottagningen avgiftsfritt for barn och ungdomar under 23 ar.

* MVC (md6drahélsovérd) och BVC (Barnavérdscentral).

* Remiss frdn modra- eller barnhélsovard.

» Hiktade, anhéllna, intagna pa kriminalvardsanstalt.

* Varnpliktiga.
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+ Aterbesok inom 24 timmar p.g.a. forsimrat tillstind

* 1:a besok i specialistvérd efter akut remiss fran primérvérden.

+ Oppenvardsbesdk (konsultbesok) for inneliggande.

* Vard vid valdtékt och sexuellt dvergrepp ska vid forsta besoket samt vid forsta
aterbesoket vara avgiftsfritt for patienten.

Vid genomgéng av andra regioners avgiftshandbdcker framkommer att Region
Norrbotten fattat beslut om avgiftsfrihet for skadedokumentation dér skador
uppkommit fran vald i néra relation och sexuellt vald. Region Hallands beslut om
avgiftsfrihet for sexuella 6vergrepp innefattar dven sexuellt ofredande. I dvrigt
saknas det beslut om avgiftsfria besok for grupper som avses 1 drendet.

Nir det giller besok vid véld i néra relation &r det av olika anledningar vanligt att
orsaken inte framkommer vid inledande besok, vilket kan gora det svart att generellt
infora en avgiftsfrihet for personer utsatta for vald i néra relation. Ar personen utsatt
for sexuellt 6vergrepp 1 den néra relationen dr besoket avgiftsfritt enligt tidigare
beslut.

Valdsbrott definieras enligt nationalencyklopedin som en gemensam bendmning pa
brott som innefattar fysiskt vald eller hot. Utifran den definitionen skulle det bli svart
att generellt infora avgiftsfrihet for gruppen. Det forekommer situationer dir skada
kan uppsté pé tva personer vid samma tillfélle dér den ena parten dr fordvare. Vald 1
samband med idrottsutovande dr ett annat exempel pa véldsbrott. Sammantaget kan
det bli svart for vardpersonalen att avgdra vart gransen for avgiftsfrihet ska ga.

For personer utsatta for sexuellt ofredande skulle, pa samma sétt som 1 Halland,
genom ett fortydligande kunna ingé i gruppen for avgiftsfrihet vid sexuella
overgrepp.

Personer utsatta for vald 1 néra relation forordas avgiftsfria besok for
skadedokumentation.

Beridkning av eventuella merkostnader saknas men foreslas hanteras inom ramen for
Halso- och sjukvirdsndmnden.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden foreslar Regionfullméktige

1. Avgift i samband med sexuellt ofredande innefattas i tidigare beslut om
avgiftsfrihet vid sexuella 6vergrepp.

2. Skadedokumentation dér skador uppstétt vid vald i ndra relation ska vara
avgiftsfria.

3. Eventuella minskade intikter finansieras inom befintlig ram f6r hélso- och
sjukvardsnimnden

Expedieras till

Haélso- och sjukvardsdirektor

Divisionschef néra vard

Divisionschef medicin

Divisionschef kirurgi

Chef for hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Ansvarig samordnare for patientavgifter
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Beslutsunderlag
e Forslag avseende avgifter i samband med vald i néira relationer, sexuellt
ofredande samt dvriga véaldsbrott

Anmalan av inkomna handlingar till halso- och
sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Inkomna handlingar enligt upprattad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar
e RS/697:1/2023 Forlangd rekommendation gillande avgiftsfrihet for
vaccinering mot covid-19, (SKR2023/01873)
Anmalan av delegationsbeslut till halso- och

sjukvardsnamnden

Forslag till beslut
Redovisade delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut

e HSN/1756:1/2023 Delegationsbeslut Epidemiberedskapsplan for Region
Jamtland Héarjedalen

e HSN/1786:1/2023 Upphandlingsuppdrag Likare for sdsongsfilialer i
Hirjedalen

e HSN/1839:1/2023 Upphandlingsuppdrag Provtagnings- och
laboratoriematerial 2

e HSN/1893:2/2023 Upphandlingsuppdrag Inredning till behandlingsplatser,
Specialisttandvarden

e HSN/1884:1/2023 Upphandlingsuppdrag Kop av tjdnst optiker avtal for
fakturering

e HSN/1874:1/2023 Upphandlingsuppdrag Ogonset Injektionsset intraviteral
injektion

e HSN/1875:1/2023 Upphandlingsuppdrag Packskynken och
Sterilemballage

e HSN/1788:1/2023 Upphandlingsuppdrag CBCT till tandvérden

e HSN/2:9/2023 Delegationsbeslut Anstéllningar hilso- och sjukvérd
230901--231006

e HSN/2:10/2023 Delegationsbelut Anstéllningar hélso- och sjukvérd
231007--231103
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