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REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAND Halso- och sjukvardsndmnden
HARJEDALEN 2024-11-21
1. Program for hdlso- och sjukvardsnamnden den 21 november 2024

Beslutsunderlag
e Program for hilso- och sjukvardsndmnden 21 november 2024(344506) (0)

2. Val av justerare och tid for justering

3. Faststallande av foredragningslista
Arendebeskrivning
Enligt reglemente for hilso- och sjukvardsnamnden har preliminar
foredragningslista over de drenden som avses bli behandlade under sammantridet
gjorts tillgdngliga for ledamdoter och erséttare.

Forslag till beslut
Preliminar foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

4, Informationer 2024 (HSN/6/2024)
Arendebeskrivning
« Ostersunds sjukhus utvecklingsplan

5. Halso- och sjukvardsdirektorens rapport 2024 (HSN/4/2024)
Arendebeskrivning
e Ligeti hilso- och sjukvarden
e Patientsidkerhet och smiddskydd

6. Halso- och sjukvardsnamndens uppféljningar och fordjupningar
(HSN/265/2024)
Arendebeskrivning
e Arbetsmiljo och hilsa

7. Halso- och sjukvardsnamndens manadsrapport oktober 2024
(HSN/5/2024)
Arendebeskrivning
Manadsrapporterna behandlar kortfattat ekonomi, verksamhet och personal.
Omstéllningen inom varden innefattar en trend dar 6kat antal besék och
behandlingar inom 6ppenvarden fortsatter, likval som antal vardtillfallen och
varddagar inom slutenvarden huvudsakligen sjunker.
Tillganglighet inom primarvardens utfall ligger fortsatt stabilt. Fran maj 2024 ses en
sankning av vardgarantin for forsta besok och operation/atgard/behandling inom
specialiserade varden. Regionen ligger fortsatt lagre an riket for vantande inom 0 - 3
- 90- 90 dagar.
Mer information kring produktionen finns tillganglig i manadsrapporten.
For perioden januari-oktober 2024 6versteg den totala nettokostnaden for Halso-
och sjukvardsnamnden med 302 mkr jamfort med budget. Avvikelsen fordelas pa en
intaktsokning pa 71 mkr och en kostnadsokning pa 373 mkr. Den onormalt hoga
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kostnadsokningstakten som paverkat under 2023/2024 &r nu avstannad, men
innebdr inte att kostnader har minskat.

Namnden lamnar en heldrsprognos -3 702 mkr jamfort med budgeterat -3 352, dvs
en negativ budgetavvikelse pa -350 mkr. Prognosen ar darmed férsamrad med -50
mkr fran september hanforligt till den fortsatt héga kostnadsmassan.

Kostnader géllande inhyrd bemanning marks en viss 6kning efter sommaren, men
saval period som ackumulerat understiger utfallet ar 2023. Arbetet kring
resultatforbattrande atgarder fortloper och

har per oktober 2024 gett uppmatt effekt med 112 mkr, men ats med rage upp av
okade kostnader inom andra poster. Fler kraftfulla atgarder kravs for att uppna en
budget i balans. Mer information finns tillganglig i manadsrapporten.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsnimndens manadsrapport for oktober godkéinns.

Beslutsunderlag
e Manadsrapport oktober 2024 HSN
o Tjansteskrivelse hilso- och sjukvirdsndmndens ménadsrapport oktober 2024

8. Uppfoljning av laget i Folktandvarden, hosten 2024 (HSN/371/2024)
Arendebeskrivning
Halso- och sjukvardsnimnden behandlade 2024-04-18 (§ 41) ett drende kopplat till
Folktandvarden, vilket genererade flera beslut:
1a. Hélso- och sjukvardsnimnden bedomer att omfattningen 6vrig tandvard for
personer fran och med det ar de fyller 24 ar ar for lag. Andelen bokad tid for vuxna i
allmantandvarden ska darfor under perioden 2024-05-01 till och med 2024-12-31
oka till 55%.
1b. En riskanalys av potentiella undantringningseffekter pa grund av 6kad andel
bokad tid for vuxna ska genomforas och presenteras vid nimndens sammantride i
juni.
1c. Andel bokad tid for vuxna i allmiantandvarden ska foljas upp i samband med
tertialrapporten per april, delarsrapporten per augusti och i arsbokslutet, samt i en
fordjupad uppfdljning vid nimndens sammantrade i november.
2. En utredning av Folktandvardens utbudspunkter ska genomforas. Utredningen
ska beakta geografisk lokalisering och personell dimensionering, med sérskild
hiansyn tagen till robusthet och framtida kompetensférsorjningsbehov. Den ska
ocksa innehalla uppgifter om befintliga utbudspunkters behov av underhallsinsatser
och lokalfordandringar. Utredningen ska sérskilt se over mojligheten till mobila
[6sningar och ska i sin helhet rapporteras vid nimndens sammantride i november.
3. Hélso- och sjukvardsnamnden uppmanar Regionstyrelsen att infor 2025 se dver
ersattningsmodellen for Vardval allmantandvard for barn och unga, avseende
effekten av sanktionen vid forseningar, samt att viardera vilken effekt en forandring
av denna kan medfora, for att barntandvarden i storre utstrackning fordelas jamnt
mellan de utforare som finns i ldnet.
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4. En utredning av Specialisttandvardens framtida personella dimensionering och
darvid foljande lokalmassiga behov ska genomféras och rapporteras vid nimndens
sammantriade i november.

Punkten 1b foljdes upp vid nimndens sammantrade 2024-06-13, § 74, varvid det
beslutades att en uppfoljning av riskbedémningen avseende
undantrangningseffekter ska ske vid nimndens sammantridde i november.
Andelen bokad tid for vuxna i allmidntandvarden (punkt 1c) har rapporterats i
tertial- och deldrsboksluten enligt foljande: Arsbokslut 2023: 50,7%; Tertialrapport
2024: 48%; Delarsrapport 2024: 50%. Virdet fran slutet av oktober 2024 ar
preliminart 51%.

Folktandvarden har sammanstillt separata rapporter for punkterna 2 och 4, vilka
aterfinns i bilagorna A samt B, och sammanfattas nedan. Punkten 1b samt
beslutspunkten fran 2024-06-13 aterredovisas i denna skrivelse, samt avseende
riskbedomningen i bilaga C. Som komplement till beslutspunkten 3 har
Folktandvarden overlimnat en forklarande skrivelse till Bestéllarenheten, se bilaga
D.

Utredning av Folktandvardens utbudspunkter (bilaga A):

Folktandvarden konstaterar i sin utredning att bemanningslaget ar svart, med farre
nyanstéllningar d4n avgangar, vilket paverkas av det nationella tandvardssystemet.
For att en robust folktandvard med hog kvalitet ska kunna erbjudas, och for att
nyanstillda medarbetare ska kunna erhélla handledning och stdd i sin
yrkesutovning, behover klinikerna vara av en sddan storlek att oerfarna
medarbetare inte tvingas vara den enda i sin yrkeskategori. Folktandvarden gor
beddomningen att detta kriver kliniker med minst tva team, totalt minst sju
medarbetare. Da tva team kan hantera ungefir 4000 listade, innebéar denna
inriktning att mindre kliniker bedoms vara varken tillrdackligt robusta eller attraktiva
ur arbetsmiljohdnseende. Redan i RS/73/2015 gjordes samma stéllningstagande
angaende att kliniker inte skulle besta av mindre dn tva team, nagot som
fortfarande séledes ar relevant. | forlangningen betyder detta att ett antal av dagens
klinker anses vara for sma for att vara langsiktigt hallbara. Emellertid ser
Folktandvarden ett behov av nidrvaro dven pa orter som har firre listade patienter
an vad tvateamsstrukturen skulle kridva. Det foreslas darfor att tandvardsfilialer
(som utgor underavdelning till fullvirdiga kliniker), initialt pa forsok, inréttas i
tandvardslokaler som behalls for andamalet. Dessutom foreslas att séarskilda
tandvardshubbar inrdttas i andra laimpliga lokaler. Dartill behover digitala arbetssitt,
preventiva tandvardsinsatser och lI6sningar som mojliggor for medarbetare pa de
idag befintliga klinikerna att fortsitta verka inom Folktandvéarden utvecklas.
Utredningen visar dock att en helt mobil klinik, exempelvis en husbil eller
lastbilstrailer, i dagsldget inte skulle forbattra befolkningens tillgang till tandvard
jimfort med andra alternativ. Utredningen foreslar ocksa att exempelvis
uppsokande verksamhet enligt 8 a § i Tandvardslagen (1985:125) upphandlas. |
sammanhanget ska noteras att Halso- och sjukvardsnimnden enligt gillande
reglementen inte ansvarar tandvard enligt 8 a § i Tandvardslagen, utan detta ansvar
avilar Regionstyrelsen.

Utredning av Specialisttandvardens framtida personella dimensionering och
lokalmassiga behov (bilaga B):
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| sin utredning konstaterar Folktandvarden att det finns ett betydande
rekryteringsbehov om Specialisttandvarden ska kunna erbjuda specialiserad
tandvard i erforderlig omfattning. En grundforutsittning for att rekrytering ska
kunna ske ar att lokalerna dr &ndamalsenliga avseende storlek och funktion.
Folktandvarden avser lyfta lokalfordandringsbehov i befintliga processer. | den
hindelse politiska beslut krdvs kommer dessa att lyftas nir processerna sa kréaver.
Vidare kommer fokus ldggas pa rekryterings- och utvecklingsplanering samt att
stidrka samarbetet mellan specialist- och allmdntandvarden. Hélso- och
sjukvardsnimnden har i Plan med budget 2025 (likt 2024) gett i uppdrag att
Uppritta en langsiktig planering for ST-tandldkare inom specialisttandvarden, vilket
ar en viktig del i arbetet framat.

Uppfdljining av riskbeddmningen avseende undantrangningseffekter (bilaga C):

De risker som tidigare identifierats ar fortsatt relevanta. Riskvarderingarna har
beddmts ligga kvar pa samma niva som tidigare. Atgirderna ir fortsatt adekvata
och implementeras darmed som en del i Folktandvardens vidare utvecklingsarbete.
Synpunkter och forslag till forandringar avseende uppféljning av barntandvard
(bilaga D):

Som komplement till nimndens beslut av 2024-04-18 att uppmana Regionstyrelsen
att infor 2025 se dver ersdttningsmodellen for Vardval allmantandvard for barn och
unga, avseende effekten av sanktionen vid forseningar har Synpunkter och forslag
till fordndringar avseende uppfoljning av barntandvard 2024-09-26 Gverlamnats till
Bestillarenheten.

Overgangsregler barn och ungdomstandvard 19-23 &r:

Vid arsskiftet 2024/2025 foreslas den 6vre aldersgransen for fri barn- och
ungdomstandvard sinkas, genom en forindring i Tandvardslagen. Det nya forslaget
innebdr att folktandvarden ansvarar for fullstindig och regelbunden tandvard for
personer till det ar de fyller 19 ar i stéllet for dagens grins pa 23 ar. Som en
konsekvens av detta behdvs dvergangsregler om vilka tandvardsbehandlingar som
blir tillfalligt avgiftsfria for de ungdomar som hamnar i denna dvergangsperiod. Ett
forslag hanterades vid hélso- och sjukvardsndmndens extra sammantriade 4
november, infor vidare hantering av Regionstyrelsen och Regionfullmaiktige.
Overgéngsreglerna kommer innebéra en dkad kostnad, vilken maste hanteras inom
ordinarie omradespeng. Nir den nya aldersgrinsen helt slagit igenom kommer
antalet ungdomar med fri tandvard sjunka och mojliggéra annan disponering av
klinikernas tidbocker, men detta kommer inte sld igenom fullt ut de forsta aren efter
lagidndringen.

Tandvardsutredningens forslag Tiotandvdrd samt pagaende dversyn av
referensprislistan:

2024-10-25 overlamnades Tandvardsutredningens forslag om Tiotandvard (SOU
2024:70) till socialministern. Forslaget innebér en prisreglering av atgirder (dock ej
undersokningar och forebyggande behandling) for personer 6ver 67 ar. Dartill
foreslas inforande av kommuntypstillagg for patienter bosatta utanfor
storstadskommunerna. Effekterna av utredningens forslag har dnnu inte
analyserats, men da Ionsamheten for privata aktorer for patienter 6ver 67 ar
formodas paverkas ar det rimligt att anta att forslaget, om det trader i kraft, kan
paverka Folktandvardens kundstock. Samtidigt pagar inom TLV (Tandvards- och

Page 5 of 13



REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAND Halso- och sjukvardsndmnden
HARJEDALEN 2024-11-21

lidkemedelsformansverket) en dversyn av referensprislistan for tandvard, vilket
sammantaget forsvarar analysen ytterligare.

Sammanvagd beddmning:

Folktandvarden i Region Jamtland Harjedalen har sedan en ldngre tid stora
utmaningar med sin kompetensforsorjning. Utifran att ldget trots vidtagna insatser
inte forbdttrats har olika alternativ efter beslut i hilso- och sjukvardsndmnden i april
2024 utretts. Den viktigaste atgidrden som pekas ut dr inforande av tvateamskliniker
som vigledande och dimensionerande princip framgent. Detta kommer innebéra
att ett antal av dagens kliniker blir for sma, och verksamheten koncentreras till firre
kliniker. Som kompensation for detta forslas tandvardsfilialer bibehallas i befintliga
tandvardslokaler och tandvardshubbar inréttas i andra lampliga lokaler. Utifran att
detta arbetssatt ar nytt for regionen, samtidigt som stora dndringar vintas ske i det
nationella tandvardssystemet de niarmaste aren, bedoms att Folktandvarden forst
ska identifiera vilka kliniker som i forsoksform bedoms vara limpliga for omstéllning
till tandvardsfilialer. Under forsoket planeras tandvardsfilialerna kvarsta som
tandvardsenheter enligt forfragningsunderlaget Vardval allmdntandvdrd fér barn
och unga vuxna. Folktandvarden kommer sérskilt bevaka brytpunkter i avtal for
hyrda lokaler. Forsoket behdver paga under sa pass lang tid att effekterna av det
eventuella inférande av Tiotandvard under 2026 hinner utvirderas, innan
Regionfullmiktige kan ta stéllning till en framtida, permanent, klinikstruktur. |
handelse av att nationella beslut paverkar Folktandvarden i annan riktning dn vad
som i dagsldget kan antas kan tidplanen for uppfdljningen behova forandras.

Utifran att kompetensforsorjningssituationen dr sa pass svar och vidtagna hittills
atgéarder inte haft tillracklig effekt behdver information om vilka I6sningar for god
och hallbar arbetsmiljé som tillimpas i andra regioners folktandvardsorganisationer
inhdmtas. Dessutom behover, utifran Folktandvardens svara ekonomiska liage, en
sammanstéllning av hur tandvardstaxan i forhéllande till referensprislistan ser ut i
resten av landet genomforas.

Slutligen behodver en utvirdering av den uppsokande verksamheten enligt
Tandvardslagen 8 a § genomforas, i syfte att kartldgga huruvida dagens hantering ar
adekvat utifran det aktuella kompetensforsorjningslaget.

Forslag till beslut

1a. Regiondirektdren far i uppdrag att utveckla Folktandvardens klinikstruktur sa att
den dimensioneras utifran som minst tva tandvardsteam per klinik for att oka
forutsattningarna for jamlik tandvard, hog kvalitet samt god arbetsmiljo.

1b. Regiondirektoren far i uppdrag att till ndmndens sammantréade i februari 2025
identifiera vilka kliniker som i forsoksform beddms vara limpliga for omstéllning till
tandvardsfilialer, samt vid nimndens forsta sammantriade efter halvarsskiftet 2027,
redovisa utvirdering och foresla vilka kliniker, tandvardsfilialer och
tandvardshubbar som ska vara en del av Folktandvardens framtida utbudsstruktur.
1c. Regiondirektoren far i uppdrag att till nimndens sammantride forsta
sammantriade efter halvarsskiftet 2027 identifiera arbetssitt som utifran befintlig
bemanning utvecklar geografisk mobilitet, prevention och digitala arbetssitt med
fokus pa barn, gamla och skdra patienter med utgingspunkt i identifierade mdijliga
tandvardshubbar.
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2. Regiondirektoren far i uppdrag att vid nimndens sammantréade i juni 2025
presentera en kartlaggning av vilka l6sningar for god och héllbar arbetsmiljé som
finns inom Folktandvarden i 6vriga Sverige.

3. Regiondirektdren far i uppdrag att vid nimndens sammantriade i juni 2025
presentera en kartldggning av tandvardstaxan i forhallande till referenspris och
prisbilden inom Folktandvarden i 6vriga Sverige, samt limna forslag pa mojliga
fordndringar.

4. Regiondirektoren far i uppdrag att vid nimndens sammantride i juni 2025
rapportera en utvirdering av den nuvarande hanteringen av uppsdkande
verksamhet enligt Tandvardslagen 8 a §.

Expedieras till

Regiondirektor, Halso- och sjukvardsdirektor, Regionstabschef, HR-direktor,
Ekonomidirektor, Regional utvecklingsdirektor, Divisionschef Néira vard,
Verksamhetschef Folktandvarden, Héilso- och sjukvardsdirektdrens narstod

Beslutsunderlag

o Uppfoljnig av laget i Folktandvarden, hosten 2024

e HSN/371/2024 Nov 2024 Bilaga A: Utredning av Folktandvérdens
utbudspunkter

e HSN/371/2024 Nov 2024 Bilaga B: Utredning av Specialisttandvardens
framtida personella dimensionering och lokalméssiga behov

e HSN/371/2024 Nov 2024 Bilaga D: Folktandvardens synpunkter och forslag
till fordndringar avseende uppfoljning av barntandvérd

e HSN 371 2024 Nov 2024 Bilaga C Riskbedomning avseende
undantrangningseffekter

9. Hélso- och sjukvardsnamndens internkontrollplan 2025
(HSN/1751/2024)
Arendebeskrivning
Enligt kommunallagen 6 kap 6§ ska hélso- och sjukvardsnamnden inom sitt omrade
se till att verksamheten bedrivs i enlighet med de mal och riktlinjer som fullmiktige
har bestimt samt de bestimmelser i lag eller annan forfattning som géller for
verksamheten. Nimnden ska ocksa se till att den interna kontrollen ér tillrdcklig och
att verksamheten bedrivs pa ett i ovrigt tillfredstillande sétt. Hilso- och
sjukvardsndmnden ska infor varje nytt verksamhetsar uppritta en plan for sin
interna kontroll som ska foljas upp tva ganger under verksamhetsaret.
Internkontrollplanen &r integrerad i Stratsys programmodul Verksamhetsplan.
Planen bygger pa en riskbedomning av de uppdrag som via Plan och budget 2025 for
Hdlso- och sjukvardsndmnden givits till verksamheterna i forvaltningsomrade hilso-
och sjukvard. Riskbeddmningarna har prioriterats avseende allvarlighet och
sannolikhet och erhallit en riskvirdering i fyra steg: R1-R4, dar R1 ar lagst risk och R4
hogst risk. For de uppdrag dar det finns hog risk (R3-R4) att de inte ska kunna
genomfdoras har forebyggande atgérder foreslagits. Till de 26 uppdrag som
riskbedomts har 25 olika risker identifierats, varav ett antal aterfinns pa flera olika
uppdrag. 15 risker har bedomts ha hog risk att inte kunna uppnas, fordelade pa nio
R3 och sex R4. Se bilagd Internkontrollplan.
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Uppfoljning av internkontrollplanen sker i enlighet med uppféljningsplanen i Plan
och budget 2024 for Hilso- och sjukvardsnamnden i juni och oktober.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmndens internkontrollplan 2024 faststills.

Expedieras till
Regiondirektor, Halso- och sjukvardsdirektor, Divisionschefer, Verksamhetschef
patientsidkerhet, Hilso- och sjukvardsdirektorens narstod

Beslutsunderlag
e HSN-1751-2024 HSN Internkontrollplan 2025
e Hilso- och sjukvardsndmndens internkontrollplan 2025

Reviderat avtal avseende Hjaltarnas hus (HSN/1145/2023)
Arendebeskrivning

Svart sjuka barn i Norra Sjukvardsregionen kommer till NUS for diagnostik och vard i
de fall som kridver en mer specialiserad behandling. For tidigt fodda barn och Barn
med Cancer har vardtider pa veckor, manader ibland ar. Att bo pa en vardsal med en
familj under sa langa perioder ar olampligt och svart. Vid alla Universitetssjukhus
finns ndgon form av Barn/Familjehus. Vid NUS finns Hjiltarnas Hus som drivs av
foreningen Hjiltarnas Hus, som &r helt fristaende fran Region Visterbotten.
Hjdltarnas Hus star for alla verksamhetskostnader och tar ut ersittning for det fran
regionerna i Norr. Verksamhetens startade 2017 och identiska avtal finns med alla
regionerna. Vid starten missades att lagga in indexupprikning for avgiften.
Verksamheten vill nu fa hjilp med att reglera detta och gora det gemensamt for
hela sjukvardsregionen.

Forslaget dr att nytt avtal upprittas med en avgift som ar uppriaknad med LPIK
exklusive upprikning fran ursprungligt avtalad avgift. Samt att det avtalas om en
arlig upprakning av LPIK exklusive likemedel.

Norra sjukvardsregionforbundet beslutade vid sitt sammantriade 2023-06-08 att
foresla regionerna att uppdatera avtal med Hjiltarnas Hus med upprikning av avgift
med LPIK exklusive likemedel samt arlig upprikning med LPIK exklusive lakemedel.

For Region Jimtland Hérjedalen har kostnaderna varit fordelade enligt nedan under
de senaste aren.

Ar2019: cirka 406 tkr cirka 312 dygn
Ar 2020: cirka 325 tkr cirka 250 dygn
Ar2021: cirka 490 tkr cirka 377 dygn
Ar 2022: cirka 400 tkr cirka 307 dygn

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnimnden godkidnner det reviderade avtalet och uppdrar till
regiondirektoren att teckna avtalet.

Expedieras till
Regiondirektor, ekonomidirektor, Norra sjukvardsregionforbundet
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Reviderat avtal avseende Hjéltarnas hus

11. Erbjuda ratt och jamlik vard till personer med demenssjukdom
(HSN/519/2024)
Arendebeskrivning
Ann-Sofie O'Dwyer och Christine Persson (C) har inkommit med en motion till
Halso- och sjukvardsnamnden.
Motionens innehall och yrkanden:
Varje ar insjuknar mellan 20 000 och 25 000 personer i en demenssjukdom. Det
finns ca 150 000 personer med nagon demenssjukdom i Sverige idag. Antalet
kommer nidstan att fordubblas fram till ar 2050. Samhiéllskostnaden for
demenssjukdomar uppgar till ca 82 miljarder kronor per ar (2019).
Sveriges medellivslingd dkar kraftigt och dven antalet dldre. Ar 2020 fanns det 555
000 personer i dlder 80+, redan 2030 beriknas gruppen okar till 810 000 personer.
Det finns ett starkt samband mellan stigande alder och risk for demenssjukdom. Att
arbeta forebyggande genom forbéttrad livsstil och forbattrad behandling av
riskfaktorer forlanger en god hilsa och minskar risken for demens. Vard och omsorg
av personer med demenssjukdom &ar resurskrivande.
Demens ér inte en sjukdom. Det dr en diagnos for en rad olika symptom som kan
bero pa olika sjukdomar och skador i hjarnan. Ritt diagnos behovs for att ritt
medicinering sitts in. En tidig demensdiagnos underlittar vardplaneringen och ger
den sjuke och dess anhoriga mer tid att stilla om sig pa de fordndringar som
sjukdomen for med sig.
Enligt uppdrag granskning i april 2023 sa stills det minst antal korrekta
demensdiagnoser i Jimtland/Hérjedalen, sett till antalet invanare. Orsak till det ar
bland annat for att det saknas en specialistmottagning. Likasa finns inga rutiner for
vardplanering hur varden ska genomfdras i samverkan med ansvarig ldkare och
kommunal hilso- och sjukvardspersonal samt omsorgspersonal. Det dr dnskvirt att
tillsammans med kommunerna forma rutiner som skapar en god vardplanering for
den enskilde. Demensvarden ar inte jamlik i Sverige.
Hilsocentralerna i regionen genomfor en forsta undersokning, en s k basalutredning
av personen samt intervjuer med anhoriga/narstaende. Ibland behdver man utreda
ytterligare och det kan goras via remiss till en minnesmottagning eller annan
specialistklinik.
Ann-Sofie O'Dwyer och Christine Persson (C) yrkar darfor:
1. Att utreda vilka forutsattningar det finns for att inrdtta en
minnesmottagning i Region Jamtland Hérjedalen.
2. Att utreda vilka forutsittningar det finns for att gora en upphandling for
att erbjuda demensdiagnos av annan specialistklinik.

Aktuellt ldge och planerade atgarder
Uppskattningsvis lever 130 000 — 150 000 personer med en demenssjukdom i
Sverige. Manga anhorigas och nirstaendes vardag paverkas. Varje ar insjuknar cirka
24 000 personer och ungefir lika manga avlider. For Jimtlands lan motsvarar det ca
240 personer/ar.
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Uppdrag Granskning sidnde tidigare ett TV-program dar det konstaterades att fa
personer i Jimtlands ldn far demensdiagnoser jamfort med andra lan.
Jamforelsen gillde diagnoser som sattes i specialiserad vard for personer 65+.
Programmet byggde sitt underlag pa registrerade diagnoser himtade fran
Socialstyrelsen ar 2021.
e Antal patienter med ny demensdiagnos i specialiserad éppen vard var 37
st.
e Antal patienter med demensdiagnos per 100 000 invanare i Jimtlands lan
var 118,5.
e Motsvarande siffra for riket var enligt Socialstyrelsen 145,4.
e Antal ldkarbesok kopplat till demenssjukdom/diagnos per 100 000
invanare i Jimtlands ldn 160.
e Antal ldkarbesok kopplat till demenssjukdom/diagnos per 100 000
invanare i riket 197.
Diagnoser i primarvarden fanns inte med i underlaget. Eftersom vi ar olika
organiserade i landet blir det svart att jaimfora utan att ta med fler indikatorer. |
Region Jimtland Hérjedalen utreds kognitiv svikt huvudsakligen i priméarvarden.
Utredningar gors enligt basal utredning. Diarutover finns det ingen stark tradition i
primarvarden att registrera diagnoser.
Enligt regionens journalsystem fanns totalt 482 personer >65 ar med
demensdiagnos 2021. 65 av dessa hade fatt sin diagnos inom specialiserad vard och
Ovriga 417 i primédrvarden. 2022 hade antalet patienter med demensdiagnos dkat till
524 personer.

Kunskapslaget

Atgarder

Inom kunskapsstyrningen pagar ett arbete for att nationellt standardisera och
kvalitetssikra utredningar. Det finns ett personcentrerat sammanhallet vardforlopp
vid kognitiv svikt som inleds vid misstanke om kognitiv svikt orsakad av kognitiv
sjukdom. Vardforloppet avslutas om misstanken inte ldngre kvarstar eller vid en
faststilld diagnos.

Den basala utredningen utfors i primirvarden. Utvidgad utredning anvinds for att
faststélla diagnos i de fall basal demensutredning inte varit tillricklig eller da det
finns andra komplicerande omsténdigheter. Personer i arbetsfor alder med
misstinkt demenssjukdom utreds och beddms ofta inom ramen for en utvidgad
demensutredning. Utvidgad utredning utfors inom dldrepsykiatrins
specialistmottagning.

Region Jimtland Hirjedalen arbetar tillsammans med lanets kommuner med att
utveckla demensvarden genom att infora vardforloppet. En GAP-analys har
genomforts for att identifiera vad vi behover bli battre pa. Hailso- och
sjukvardsledningen har prioriterat fortsatt arbete med de brister som identifierats i
GAP-analysen. Pagaende forbattringsarbeten sker i samverkan med lanets
kommuner.

Malsattningen med forbattringsarbetet ar att korta utredningar, skapa
forutsattningar for att uppméarksamma, utreda och behandla savil inom primérvard
som specialiserad vard, ge stod till patient och narstaende, minska skillnader i
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utredning och koppla samman vard och omsorg. Det finns tva arbetsgrupper.
Demensforbundet finns representerade i arbetsgrupperna.

1. Enregionintern arbetsgrupp som har tagit fram forslag till beslut géllande
vilka standardiserade verktyg som ska anvdndas for basal utredning
inklusive information om hur de anvinds. Gruppen presenterar sina
forslag till Halso- och sjukvardsledningen under juni manad.

| gruppens forslag ingar remiss- och konsultationsrutiner till psykiatrins 6ppenvard
dir det finns ett Aldrepsykiatriskt team. Teamets uppdrag ir beskrivet bade
gillande innehall och samverkan med andra enheter som kan behdvas i fordjupade
utredningar t.ex. neurologimottagningen eller Norrlands universitetssjukhus, NUS.

1. En arbetsgrupp bemannad med region- och kommunrepresentanter
arbetar med att ta fram forslag for samverkan efter diagnos.
Socialstyrelsens insatsprogram for vard av demenssjuka ar en viktig del i
kunskapsunderlaget. | uppdraget ingar att

e tafram rekommendationer gillande anvindandet av kvalitetsregister

e sidkra kommunikationsvigar for samarbete kommun — region, t ex
tandvard och hemtjinst vid misstankt demenssjukdom

o tafram lokalt informations- och stodmaterial till patient for information
om diagnos och vilken hjilp/behandling som erbjuds

e tafram lokalt informations- och stddmaterial till anhoriga

e revidera befintligt Samverkansdokument for demensvard- och omsorg i
Jamtlands lan

e tafram forslag till implementeringsplan for framtaget stod- och
informationsmaterial, och foreslagna verktyg for basal utredning i hela
Jamtland Harjedalen

1. VYtterligare en arbetsgrupp har paborjat utredning géillande behov av
inforande av kompetenscentrum/konsultstod for kognitiv svikt. | arbetet
ska dven inkluderas berdringspunkter och resurssittning.

Vid Halso- och sjukvardsnamndens mote i juni beslutades om aterremiss for att fa
ett tydligare svar pa motionens yrkanden.

| genomford GAP-analys av Personcentrerat och sammanhallet vardforlopp Kognitiv
svikt vid misstdnkt demenssjukdom identifierades brister.

1. Att utreda vilka forutsittningar det finns for att inrdtta en
minnesmottagning i Region Jamtland Harjedalen.

Svar: Utredning av behov och forutsittningar pagar i de arbetsgrupper som beskrivs
ovan. Syftet dr att atgdrda de brister som identifierades i GAP-analys av
Personcentrerat och sammanhallet vardforlopp Kognitiv svikt vid misstankt
demenssjukdom.

Den regionintern arbetsgruppen har tagit fram struktur och standardiserat innehall
for den basala utredningen av kognitiv svikt pa primérvardsniva. Utredningen har
tagit hdnsyn till pdgaende omstillning till en Néra vard dar primarvarden ar navet.
Konsultativt stod och remissrutiner finns framtagna for de patientgrupper som
behdver utvidgad utredning pa en specialistenhet. Gruppen ar klar med sitt arbete
och beslut om implementering togs i hilso- och sjukvardsledningen i juni 2024.
Utredningen har visat att forutsiattningar saknas for att samla alla utredningar pa en
centralt placerad minnesmottagning. Misstanke om demenssjukdom ar vanligt
forekommande pa linets hilsocentraler. Regionen har en utmanande geografi som
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leder till att vi gor mer pa priméarvardsniva dn vad en del andra regioner gor. |
dagslidget finns endast tva geriatriker och en dldrepsykiatriker i regionen vilket gor
att vi behover hitta andra arbetssitt.
Beslutet innebdr att det finns forutsdttningar for att behalla och utveckla
primarvardens ansvar for utredningar pa basal niva enligt vardforloppet. Det finns
en kommunikations-plan som stodjer arbetet med implementering for att nd malet
med en jamlik vard for patientgruppen. Struktur och utbildnings-
/informationsinsatser ingar i kommunikationsplanen.
| arbetsgrupp 3 enligt ovan fortgar arbetet med att utreda om forutsattningarna for
en minnesmottagning/ kompetenscentrum for kognitiv svikt kan skapas for den
specialiserade vardnivan. Idag saknas nagra professioner for att skapa ett komplett
team. Bedomningen ir att resultatet av arbetet forvintas skapa forutsattningar och
tiacka det behov som en minnesmottagning skulle tillgodose.
| vintan pa pagaende utredning om en specialiserad vardniva finns ett
dldrepsykiatriskt team och Neurologimottagningen att tillga.

1. Att utreda vilka forutsattningar det finns for att géra en upphandling for

att erbjuda demensdiagnos av annan specialistklinik.

Svar: Behovet ir litet och kommer att omhandertas néar behov uppstar. Mojligheten
att remittera till regionvard eller second opinion finns redan idag. Kostnader for
varden och for sjukresa och ev. logi bokféras pa remitterande kostnadsstille.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige
Motionen avslas

Expedieras till
Regionstyrelsen, chef HOSPA, motionéren.

Beslutsunderlag
e Erbjuda ritt och jamlik vérd till personer med demenssjukdom
e Motion fran Centerpartiet om att erbjuda ritt och jamlik vérd till personer
med demenssjukdom

Anmadlan av inkomna handlingar till hdlso- och sjukvardsnamnden
Forslag till beslut
Inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar
e RS/108:7/2024 §112 Regionfullméktige Delérsrapport augusti 2024
Region Jamtland Héirjedalen

Anmalan av delegationsbeslut till hdlso- och sjukvardsnamnden
Forslag till beslut

Redovisade delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut
e HSN/1770:1/2024 Upphandlingsuppdrag Hyraudionomer

Page 12 of 13



REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Kallelse/foredragningslista
Halso- och sjukvardsndmnden
2024-11-21

HSN/1661:1/2024  Upphandlingsuppdrag Operationslampa
ortopedmottagningen

HSN/1740:2/2024 Delegationsbeslut Ansokan om projektbidrag frén
Jamstilldhetsmyndigheten

HSN/1784:1/2024 Upphandlingsuppdrag Stddmaterial och kemikalier for
renrumsklassade lokaler

HSN/1785:1/2024 Upphandlingsuppdrag Upphandlingskonsult
Forbrukningsvaror samt inventarier

HSN/664:4/2024 Delegationsbeslut Svar pa remiss Vardforlopp hypertoni
HSN/663:4/2024 Delegationsbeslut Svar pa remiss Vardforlopp psoriasis
HSN/665:1/2024  Svar pa remiss vardriktlinje stroke - nutrition
HSN/852:3/2024 Delegationsbeslut Svar pa remiss Nationella riktlinjer
2024 Atstorningar

HSN/328:3/2024 Delegationsbeslut Svar pd remiss vigledning Patient- och
narstdendemedverkan i patientsdkerhetsarbete

HSN/329:4/2024 Delegationsbeslut Svar pd remiss omhéndertagande av
akut sjuk patient

HSN/330:5/2024 Delegationsbeslut Svar pa remiss Samvard av mor och
barn hud mot hud

HSN/331:1/2024  Delegationsbeslut Svar pé remiss Overgang fran barn- till
vuxensjukvérd vid funktionsnedsittning

HSN/332:3/2024 Delegationsbeslut Svar pa remiss Tandvérdens likemedel
HSN/1824:1/2024 Upphandlingsuppdrag Forbandsmaterial
HSN/1825:1/2024 Upphandlingsuppdrag Kirurgiska och diagnostiska
instrument

HSN/1703:8/2024 Delegationsbeslut Svar pa remiss avseende forslag till
Socialstyrelsens foreskrift om belopp for vird av utskrivningsklara
HSN/1962:1/2024  Upphandlingsuppdrag Neoprobe MIK240418
HSN/667:4/2024 Delegationsbeslut Svar pd remiss Végledning for
sekundéra transporter av svart sjuk patient

HSN/2:10/2024  Delegationsbeslut Anstidllningar hilso- och sjukvérd
241005-241101
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