
PROTOKOLL

Mötesdatum
Patientnämnden 2023-11-23

Ordförande Harriet Jorderud

Justerande Sebastian Hedenborg

Justerat av

Sekreterare Lillemor Olsson

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkännagivits på Region Jämtland Härjedalens anslagstavla

Organ Patientnämnden
Sammanträdesdatum 2023-11-23
Datum för anslags 
uppsättande

2023-11-30 Datum för anslags 
nedtagande

2023-12-21

Förvaringsplats för 
protokollet

Regionarkivet

Signerat med Formpipes Signeringsportal 

Utdragsbestyrkande

Plats och tid Köpmangatan 21, Lokal Ändsjön kl. 10:00-16:00

Beslutande ledamöter Harriet Jorderud (S) (Ordförande)
Sebastian Hedenborg (KD)
Andreas Karlsson (C)
Eva Margareta Källström (KD)  ersätter Helena Åsadotter Nord (V)
Linnea Wigg Victor (M) §§82-90 ersätter Lise Hjemgaard-Svensson (M) 
(Vice ordförande)
Susanne Moänge (C) §§91-100 ersätter Lise Hjemgaard-Svensson (M) 
(Vice ordförande)

Ej tjänstgörande ersättare Susanne Moänge (C) §§82-90

Utses att justera Sebastian Hedenborg

Justeringens plats och tid E-signering ,  2023-11-29   08:00

Protokollet omfattar §§82-100

1 / 21



PROTOKOLL

Mötesdatum
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ÄRENDELISTA
§82 Sammanträdets öppnande
§83 Val av justerare och tid för justering
§84 Föredragningslista fastställs
§85 Föregående protokoll
§86 Patientnämnden: Fyllnadsval av ledamot fram till och med 2026-12-31
§87 Stödpersonsverksamheten
§88 Kommunbesök 2024
§89 Inkomna handlingar
§90 Barn och ungdomspsykiatrin
§91 Brukarsamverkan/brukarråd i Region Jämtland Härjedalen
§92 Aktiviteter
§93 Internkontrollplan 2024

§94 Protokollsutdrag regionfullmäktige 2023-10-17--18 § 108 Budget 2024 för 
patientnämnden

§95 Fokusområden 2024
§96 Dokumenthanteringsplan för patientnämnden
§97 HBTQI- och mångfaldsdiplomering

§98 Protokollsutdrag regionfullmäktige 2023-10-17--18 § 102 Delårsrapport 2023 för 
patientnämnden (RS/548/2023)

§99 Nästa sammanträde
§100 Mötet avslutas
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§82

Sammanträdets öppnande

Sammanfattning
Ordförande Harriet Jorderud önskar alla välkomna och välkomnar särskilt Eva Källström 
(KD) som ny ersättare i Patientnämnden.
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§83

Val av justerare och tid för justering

Sammanfattning
Sebastian Hedenborg väljs att justera dagens protokoll.

Beslut
E-signering senast 29 november.
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§84

Föredragningslista fastställs

Sammanfattning
Föredragningslista fastställs.
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§85

Föregående protokoll

Beslut
Nämnden beslutar att föregående protokoll läggs till handlingarna.

Beslutsunderlag
 Protokoll skapad PAN 2023-09-25 11.41.36
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§86

Patientnämnden: Fyllnadsval av ledamot fram till och med 2026-12-31

Sammanfattning
Fyllnadsval av ledamot för perioden fram till och med 2026-12-31 i stället för Stig Andersson 
Edman (KD) som avsagt sig uppdraget.
På valberedningens förslag utses ledamot: Eva Margareta Källström (KD).

Beslut
Noteras till protokollet.

Beslutsunderlag
 §118 Regionfullmäktige Valärenden 2023(316771) (0)
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§87

Stödpersonsverksamheten

Sammanfattning
Stödpersonsansvarig Örjan Sundberg informerar nämnden om antal pågående 
stödpersonsärenden. Hittills under året har fem stödpersonsuppdrag tillsatts. Nämnden får 
information om antal utbildningstillfällen som erbjuds stödpersoner varje år samt informeras 
om kommande utbildning för stödpersoner och dess innehåll. Stödpersonsansvarig informerar 
om att antalet stödpersoner som finns att tillgå är flera än vad behovet är idag, men att det 
vore önskvärt att få rekrytera några flera män. Rekryteringsinsatser har genomförts av 
stödpersonsansvarig.

Beslut
Nämnden beslutar godkänna rapporten.
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§88

Kommunbesök 2024

Sammanfattning
Ordförande Harriet Jorderud informerar nämnden om kommande kommunbesök i Strömsund 
och Berg och att mer information om besökens innehåll kommer delges vid kommande 
sammanträde.

Beslut
Nämnden beslutar att kommunbesök i Strömsund ska ske under våren 2024 samt att 
kommunbesök i Bergs kommun ska äga rum under hösten 2024.
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§89

Inkomna handlingar

Sammanfattning
Reporter Svenska Dagbladet - Begäran om allmän handling psykiatrisk slutenvård 2016-2023.

Beslut
Noteras till protokollet.
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§90

Barn och ungdomspsykiatrin

Sammanfattning
Verksamhetschef Mikael Lec Alsén informerar nämnden om nuläget gällande barn och 
ungdomspsykiatrin på länsnivå och nationellt, samt om olika vårdnivåer av psykisk hälsa och 
psykiatriska tillstånd.  Nämnden får information om den rapport som folkhälsomyndigheten 
presenterat gällande varför den psykiska ohälsan ökat bland barn och vuxna i Sverige. 
Nämnden får ta del av jämförande statistisk data gällande barn och unga vuxna med 
psykiatriska tillstånd samt barn och unga vuxna med somatiska besvär. Verksamhetschef 
informerar nämnden om de förändringar som genomförts inom verksamheten och som har lett 
till en positiv utveckling då det gäller tillgängligheten. Nämnden delges även information 
om olika samverkansgrupper som BUP samverkar med både i kommunen och inom regionen. 

Beslut
Nämnden tackar för informationen och beslutar följa upp BUP:s utvecklingsarbete under 
mandatperioden. Nämnden ger nämndsekreterare i uppdrag att förse nämnden 
det informationsmaterial som presenterats. 

Beslutsunderlag
 Patientnämndsärenden Barn och unga vuxna
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§91

Brukarsamverkan/brukarråd i Region Jämtland Härjedalen

Sammanfattning
Daniel Nilsson projektledare - Folkhälsomyndigheten informerar nämnden om projektet 
invånaremedverkan som pågått och pågår i regionen. Syftet med projektet är att hitta 
arbetsformer för att göra patienter, brukare, invånare och olika patientföreningar mera 
delaktiga i vården. Nämnden informeras även om andra samverkansorgan som ingår i 
projektet, bland annat tillgänglighetsrådet och kommuner. Patientnämnden får förfrågan om 
att vara delaktiga i det fortsatta arbetet kring invånaremedverkan.

Beslut
Nämnden tackar för informationen och beslutar följa upp projektet och ser fram emot 
patientnämndens deltagande.
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§92

Aktiviteter

Sammanfattning
Nämnden informeras om kommande och avslutade aktiviteter.

Beslut
Nämnden tackar för informationen och beslutar godkänna informationen.
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§93

Internkontrollplan 2024

Sammanfattning
Ordförande Harriet Jorderud informerar nämnden om att intern kontroll är en återkommande 
process som innebär att ständigt förbättra verksamheten och uppfylla ställda krav och mål.
 

Beslut
Nämnden beslutar anta internkontrollplan 2024.

Beslutsunderlag
 Internkontrollplan 2024
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§94

Protokollsutdrag regionfullmäktige 2023-10-17--18 § 108 Budget 2024 för 
patientnämnden

Sammanfattning
Budget 2024 för patientnämnden
Budgetäskandet för verksamhetsår 2024 är 3,7 mkr. Föreslagen budgetram är 3,6 mkr.

Beslut
Nämnden noterar till protokollet att nämnden mottagit fullmäktiges beslut.

Beslutsunderlag
 §108 Regionfullmäktige Budget 2024 för patientnämnden(316761) (0)
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§95

Fokusområden 2024

Beslut
Nämnden beslutar följa följande fokusområden under 2024:
Bemötande
Cancer
Tillgänglighet
Psykisk ohälsa
Nämnden beslutar ge patientnämndens förvaltning i uppdrag att hitta ytterligare 
kontaktvägar/ingångar för att nå ut med information till kommunerna och dess invånare om 
rätten och möjligheten att framföra synpunkter och klagomål till patientnämnden. 
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§96

Dokumenthanteringsplan för patientnämnden

Sammanfattning
Dokumenthanteringsplanen är en nyutgåva för Patientnämnden. 
 

Beslut
Nämnden tackar för informationen.

Beslutsunderlag
 Dokumenthanteringsplan för Patientnämnden 2023-11-14
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§97

HBTQI- och mångfaldsdiplomering

Sammanfattning
Örjan Sundberg och Lillemor Olsson informerade nämnden om att patientnämndens 
förvaltning numera är  Hbtqi- och mångfaldsdiplomerade, samt om den handlingsplan 
förvaltningen upprättat gällande Hbtqi- och mångfald.

Beslut
Nämnden glädjs åt att förvaltningens tjänstepersoner blivit Hbtqi- och mångfaldsdiplomerade. 
Nämnden tackar för informationen och beslutar godkänna informationen.

Beslutsunderlag
 Handlingsplan HBTQI- och mångfald patientnämndens förvaltning.pdf

18 / 21



PROTOKOLL

Mötesdatum

Patientnämnden 2023-11-23

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

§98

Protokollsutdrag regionfullmäktige 2023-10-17--18 § 102 Delårsrapport 
2023 för patientnämnden (RS/548/2023)

Sammanfattning
Ordförande Harriet Jorderud informerar nämnden om att regionfullmäktige godkänt 
patientnämndens delårsrapport per augusti 2023.

Beslut
Nämnden beslutar notera fullmäktiges beslut.

Beslutsunderlag
 Protokollsutdrag regionfullmäktige Delårsrapport 2023 för patientnämnden
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§99

Nästa sammanträde

Beslut
25 januari 2024.
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§100

Mötet avslutas

Sammanfattning
Ordförande Harriet Jorderud avslutar sammanträdet.
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