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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Pensionarsradet 2018-05-28

§18
Motets oppnande

Sammanfattning
Ordforande forklarar sammantrédet 6ppnat.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-05-28

§19
Faststallande av foredragningslistan

Sammanfattning

Enligt reglemente for pensiondrsradet har prelimindr foredragningslista 6ver de drenden som
avses bli behandlade utsénts till ledaméter och ersittare

Beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Métesdatum
Pensionarsradet 2018-05-28
§20

Val av justerare

Sammanfattning
Pensionérsradet beslutar utse Inger Breil till justerare.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Pensionarsradet 2018-05-28

§21
Foregaende protokoll

Sammanfattning
Protokoll fran 2018-03-13 léggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-05-28

§22
Sekreterarens information

Sammanfattning
Sekreteraren informerar om pensionérsradets ekonomiska utfall till och med 2018-04-30.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-05-28
§23

Uppfoljning och planering

Sammanfattning
Pensionérsradet diskuterar alternativa studiebesok vid sammantradet i september.

Beslut
Studiebesok vid Hilsocentralen Froson genomfors vid sammantradet 2018-09-04.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-05-28

§24
Information fran organisationerna

Sammanfattning
e PRO

-Infor valet kommer ldnets PRO - foreningar att tréffa riks - och lokalpoitiker for dialog och
utfragning. Hittills har moten tillsammans med politiker hallit i Vemdalen, Jarpen, Offerdal
och Torvalla. Fler moten planeras gemensamt med SPF och SKPF.

-Foreningen har diskuterat genomgéng av likemedel for dldre och konstaterar att det finns
stora variationer 1 ldnet. I Strémsund, Ragunda och Hérjedalen har 97 % av de éldre blivit
erbjuden en likemedelsgenomgéng de senaste 12 manaderna. For Briacke kommun &r
motsvarande siffra 12 %. Ovanstiende enligt Aldreguiden pa Socialstyrelsens webbplats som
bygger pa uppgifter frin kommuner.

-Organisationen har deltagit 1 arbetet med framtagning av informationsmaterial om den nya
lagen om samverkan vid utskrivning frén slutenvard, LOSUS.

-PRO - vetarna har haft traffar

e SPF
-Infor for valet kommer ldnets SPF - foreningar att tréffa riks - och lokalpoitiker for dialog
och utfragning. Mdtena planeras gemensamt med PRO och SKPF.

e SKPF
-Foreningen har haft avslutning av studiecirklar vilka det har varit stor uppslutning kring.
-Pa Jamtli kommer samkvdm med foreldsningar och mat att avrunda terminen.
-Infor for valet kommer lidnets SKPF - foreningar att triffa riks - och lokalpoitiker for dialog
och utfragning. Moétena planeras gemensamt med PRO och SPF.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
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Pensionarsradet 2018-05-28
§25

Ovriga fragor

Sammanfattning

e Politikerndrvaro vid pensionérsradets ssmmantriaden diskuteras. Representanter fran
pensiondrsorganisationerna dnskar att fler politiker deltar vid pensionérsradets
sammantriden.

e Ordforande Ake Mortsell (M) informerar om att han vid regionfullmiiktiges
sammantriade 2018-06-19--20 kommer att informera om pensiondrsradets syfte och
verksamhet.

e Bernth Nygren PRO informerar frdn kommunala pensionérsradet i Stromsunds
kommun om en skrivelse till kommunstyrelsen angdende fordndrade jourldkartider.
Kommunens pensiondrsrad anser att fordndringen &r negativ och har i en skrivelse till
kommunstyrelsen papekat detta.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-05-28

§26
Informationer

Sammanfattning

e Parkeringsplatser vid Ostersunds sjukhus. Powepointpresentation skickas till
ledaméter

-Information om befintliga parkeringsplatser i anslutning till Ostersunds sjukhus.
-Betalningsméjligheter for bilparkering vid Ostersunds sjukhus ir kort, mynt och via telefon.
-Presentation av fastighetsutvecklingsplanen 2018 for Ostersunds sjukhus med verksamhet
och logistik. Cirka 600 parkeringsplatser kommer att finnas pa anvisade platser och i
parkeringsgarage.

-Information om framtida eventuella parkeringsytor i nirmiljo till Ostersunds sjukhus.

o Fjillhdlsan Hede/Vemdalen - Region Jamtland Harjedalen

Angaende avtalstvisten mellan Fjillhdlsan Hede/Vemdalen och Region Jdmtland
Hérjedalen géllande ldkarmottagningen pa Vemdalsskalet informerar David Adervall (S) om
att en forlikning dr pd géng.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-05-28

§27
Studiebesok dialysenheten

Sammanfattning

-Enheten har 27 platser for bloddialys. For ndrvarande utfors ca 6 000 behandlingar/ar, i
huvudsak pa patienter fran Jamtlands ldn. I méan av plats tar de d&ven emot
gistdialyspatienter. Enheten utbildar ocksa patienter i sjdlvdialys (pasdialys eller bloddialys 1
hemmet). Enheten bedriver verksamhet mandag till I6rdag och har ca 30 medarbetare i
yrkeskategorierna sekreterare, dietist, underskoterskor, ldkare och sjukskdterskor

-Dialys dr en livsuppehéllande atgérd, for somliga i vintan pa en njurtransplantation — for
andra, som av olika anledningar inte kan {4 en ny njure, &r det en behandling som gors livet
ut. En dialysbehandling renar blodet fran slaggdmnen, ndgot som i vanliga fall skots av
njurarna.

-Cirka 25 % av patienterna 1 ldnet har dialys i hemmet. Med dialysmaskin kan
njurpatienter skota dialys i hemmet. Informationen gar direkt via nitet till sjukhuset, nagot
som effektiviserar behandlingen och underlattar for patienter. Malsdttningen att allt fler ska
kunna f4 hemdialys och 1 och med det fa mgjlighet att gora dialys fler dagar i veckan

och dirmed f2 béttre virden med mojlighet att kunna minska medicinering.

-Dialysenheten erbjuder njurskola for patienter och anhdrig tvd génger per ar med syfta
att lara ut hur de ska leva for att forldnga tiden fram till dess dialys dr nddvéndigt. Bland annat
handlar det om att fa ner blodtrycket, att motionera, att ha en hélsosam vikt och att 4ta sunt.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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