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§28

Mötets öppnande

Sammanfattning
Ordförande förklarar sammanträdet öppnat.

Paragrafen är justerad
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§29

Fastställande av föredragningslistan

Sammanfattning
Enligt reglemente för pensionärsrådet har preliminär föredragningslista över de ärenden som 
avses bli behandlade utsänts till ledamöter och ersättare.

Beslut
Preliminär föredragningslista fastställs som slutlig.

Paragrafen är justerad
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§30

Val av justerare

Beslut
Pensionärsrådet beslutar utse Inger Breil som sekreterare.

Paragrafen är justerad
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§31

Ordförandes inledning

Sammanfattning
Ordförande Åke Mörtsell (M) informerar om att han vid regionfullmäktiges ordinarie 
sammanträde 20/6 på OSD Östersund informerat om pensionmärsrådets syfte och verksamhet.

Paragrafen är justerad
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§32

Föregående protokoll

Sammanfattning
Protokoll från 2018-05-28 läggs till handlingarna.

Paragrafen är justerad
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§33

Sekreterarens information

Sammanfattning
Sekreteraren informerar om:
 
- Rådets ekonomiska utfall till och med 2018-07-31.
- Ny ersättare i pensionärsrådet stället för Göran Fúrstenberg (M) är Thomas Gutke (M).

Paragrafen är justerad
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§34

Uppföljning och planering

Sammanfattning
Pensionärsrådet diskuterar:
 
- Kommande studiebesök vid Östersunds sjukhus hjärtenhet och röntgen.
 
- Bernth Nygren PRO informerade vid Region Jämtland Härjedalens 
pensionärsråds sammanträde 2018-05-28 från det kommunala pensionärsrådet i Strömsund 
om en skrivelse skickad till kommunstyrelsen angående förändrade jourläkartider i 
Strömsunds kommun. Kommunens pensionärsråd anser att förändringen är negativ och har i 
skrivelsen påpekat detta. Pensionärsrådet önskar mer information i frågan.

Beslut
1. Pensionärsrådet beslutar att göra studiebesök vid hjärtenheten och röntgen vid höstens 
sammanträden 22/10 respektive 4/12.
 
2. Pensionärsrådet beslutar bjuda in primärvårdschef för information om tillgång 
till jourläkare och ambulans i Stömsunds kommun till någon av höstens sammanträden 
22/10 eller 4/12.

Paragrafen är justerad
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§35

Information från organisationerna

Sammanfattning
PRO, SPF och SKPF
Pensionärsorganisationerna har under augusti gemensamt genomfört utfrågningar av politiker 
från Region Jämtland Härjedalen, Östersunds kommun och riksdagsledamöter från länet.
 
En fråga om fasta läkare vid akuten ställdes till olika partier:
- Vänsterpartiet svarade att de anser att det behövs en fast läkare för att styra flöden och göra 
bedömningar.
- Kristdemokraterna instämde att det skulle underlätta för personalen med kontinuitet men att 
det behövs handledare och specialistutbildade akutläkare.
- Liberalerna ställe sig positiv till förslaget men ansåg att också primärvården bland annat 
måste förändra öppettider, vilket i sin tur skulle underlätta för akuten.
 
Utbildningsplatser för läkare finns men färdigutbildade läkare stannar inte kvar. 
Politikerna anser att det finns anledning att se över arbetsmiljön vilken är lika viktig som 
lönerna.
 
Centerpartiet satsar på nytt ledarskap i regionen. Vänsterpartiet vill ha skattehöjning och 
ändring av högkostnadsskyddet. Moderaterna satsar på bättre ekonomi, kvällsmottagning på 
hälsocentralerna och fast anställda läkare. Socialdemokraterna vill ha en trygg och fungerande 
vård och inga vinster i välfärden. Liberalerna vill ha bättre tillgänglighet för att kunna behålla 
vårdgarantin, bättre arbetsgivare och ny ledning. 
 
PRO
-Bräcke PRO har samlat in namnunderskrifter med viljeinriktning att även tandvården ska 
ingå i högkostnadsskyddet. Organisationen önskar göra politiker i pensionärsrådet 
uppmärksam på ovanstående och önskar att frågan förs vidare för diskussion i respektive 
politiska grupper inom Region Jämtland Härjedalen.
 
SPF
- Organisationen informerar om att Länstrafiken har en kampanj med förkortad bindningstid 
för Årskort Senior. Bindningstiden är tre månader och kostnaden 305 kr. Erbjudandet gäller 
vid nytecknande av Årskort Senior under perioden 22 augusti till och med 31 oktober 2018, 
därefter ska kampanjen utvärderas. 
- Organisationen har arrangerat distriktsmästerskap i boule.

Paragrafen är justerad
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§36

Övriga frågor

Sammanfattning
 
Pensionärsrådet diskuterar hemtjänstens och blåljusmyndighetens tillträde till boenden vid 
fastigheter med kodlås-portlås. Hemtjänsten har access till de brukare de besöker. Polis, 
ambulans och brandkår säkerställer åtkomst till boenden via olika åtgärder beroende på vad 
ärendet gäller - situationen kräver. Frågan diskuteras vidare vid nästa sammanträde.

Paragrafen är justerad
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§37

Studiebesök Hälsocentralen Frösön

Sammanfattning
 
 
Hälsocentralen har en årsbudget 56 Mkr. Budgeterade kostander baserat på patientintäckter 
och hälsovalspeng. Hälsovalspeng utbetalas per månad och antal listade patienter vilket gör 
att den varierar. Lokalyta är på 2214 kvadratmeter och hyreskostnad 2453 tkt. Lättakut 
infördes 2018-04. Hälsocentralen har ambition att vara oberoende av hyrläkare och satsar på 
rekrytering av fast bemanning samt utbildning av ST och AT läkare. Chefer och medarbetare 
jobbar aktivt med teambilding. 
 
Övergripande:

- 12 394 listade patienter   
- 43 medarbetare
- 2 enhetschefter
- Verksamheter på tre plan
- Fyra särskilda boenden är kopplade till verksamheten
- Familjecentral
- Lättakut
 
Bemanning:
 
- Enhetschefer 2
- Specialister i allmänmedicin 6
- ST läkare 3
- AT läkare 2
- Distriktssköterskor inkl diabetessjuksköterska 7
- Sjuksköterskor inkl rehabiliteringskordinator 2
- BVC - sköterskor 3
- Barnmorskor 3
- Undersköterska 4
- Medicinsk sekreterare 4
- Receptionist 1
- Fysioterapeut 3
- Psykolog 3
- Socionom 1
 
Information om hyrläkarkostnader kontra fasta läkares kostnader.
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Tillgänglighet:
 
Kontakt med vårdenhet samma dag (0:an) 81-92 % vilket är högre mot för föregående år.
Läkarbesök inom 7 dagar (7:an) 60-91% vilket är sämre än föregående år. Arbete med att se 
över tidböcker är på gång under hösten.

Paragrafen är justerad
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