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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Pensionarsradet 2018-12-04

§48
Motets oppnande

Sammanfattning
Ordforande forklarar sammantrédet 6ppnat.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-12-04

§49
Faststallande av foredragningslistan

Sammanfattning

Enligt reglemente for pensiondrsrddet har prelimindr foredragningslista 6ver de drenden som
avses bli behandlade utsénts till ledamdter och erséttare.

Beslut
Preliminédr foredragningslista faststélls som slutlig.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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JAMTLAND

HARJEDALEN
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§50

Val av justerare

Sammanfattning
Pensionérsradet beslutar utse Inger Breil till justerare.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Pensionarsradet 2018-12-04

§51
Foregaende protokoll

Sammanfattning
Protokoll fran 2018-10-22 laggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-12-04
§52

Sekreterarens information

Sammanfattning
Sekreteraren informerar om radets ekonomiska utfall till och med 2018-11-30.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-12-04

§53
Uppfoljning och planering

Sammanfattning
Pensionérsradet diskuterar bostadsplanering vid nyproduktion av bostdder for dldre.

Beslut

Bostadsplanering vid nyproduktion av bostider for ildre for till uppdragslistan. Ostersunds
kommuns stadsarkitekt inbjuds for att informera om ldgenhetsplanering vid planldggning av
nya bostadsomraden.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-12-04

§54
Information fran organisationerna

Sammanfattning

SKPF

- Ledamdter frén Stromsund, Jdrpen och Hammarstrand har triffats for budgetmoten.

- Det har varit sdsongsavslutning av studiecirklar.

- Pensionirers nuvarande och kommande boendesituation med anpassningar, hemhjilp med
mera har diskuterats. Vikten av att planera framét i tiden har framhallits.

- 19 november genomférde KPR/RPR ledaméter en heldagsutbildning med temat
"Pensionédrsradens organisation och malsdttning." 53 deltagare fran SPF, PRO och SKPF
deltog. Martin Engman samhaéllspolitisk chef var foredragshéllare. Dagen var mycket lyckad.

SPF

- 9-10 oktober anordnades en konferens i Stockholm for alla distriktsordféranden. Anders
Granbom deltog vid konferensen och rapporterade fran den samma till styrelsemoétet 14
november.

- 22 oktober triffade representant fran forbundets stadgekommitté representanter frén SPF:s
foreningar 1 lanet for att diskutera forbundets stadgar.

- 19 november genomférde KPR/RPR ledaméter en heldagsutbildning med temat
"Pensiondrsradens organisation och malsdttning." 53 deltagare fran SPF, PRO och SKPF
deltog. Martin Engman samhaéllspolitisk chef var foredragshéllare. Dagen var mycket lyckad.
- Styrelsekonferenser har genomforts i Trangsviken 21 november, Ostersund 22 november,
Stugun 26 november och i Stromsund 27 november. Till konferenserna var
styrelsefunktionérer fran 16 foreningar kallade. Studieférbundet vuxenskolan deltog vid
samtliga tillféllen.

- Vid konferensen 1 Umeé 11 december med tema om ensamhet kommer troligtvis
distriktsordférande Anders Granbom att delta.

PRO

- Organisationen har genomfort sitt hostmdte med tema "Friskvard och hélsa" med cirka 80
deltagare. Med anledning av att Region Jaimtland Hérjedalen dragit ner anslaget med hilften
inbjdds politiker frén regionen for att ta del av PRO:s friskvardsarbete. Friskvardsarbetet
bidrar till att utnyttjandet av kommunernas och regionens vardinsatser fordrdjs eller till

och med minskar. PRO:s riksorganisations sakkunnige 1 friskvard och hélsa, Ola Nilsson,
utbildande ldnets 20 friskvardsansvariga ledamdter, samt informerade drsmétets deltagare i
samma amne.

- 19 november genomférde KPR/RPR ledaméter en heldagsutbildning med temat
"Pensionédrsradens organisation och méalsdttning." 53 deltagare fran SPF, PRO och SKPF
deltog. Martin Engman samhallspolitisk chef var foredragshéllare. Dagen var mycket lyckad.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-12-04
§55

Verksamhetsberittelse - Arsbokslut 2018 Region Jamtland Harjedalens
pensionarsrad (RS/1940/2018)

Sammanfattning

Pensionirsradets presidium har tagit fram Verksamhetsberittelse - Arsbokslut 2018 for
Region Jdmtland Hérjedalens pensionérsrad.

Beslut

Verksambhetsberittelse - Arsbokslut 2018 for Region Jimtland Hirjedalens pensionirsrad
laggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-12-04

§56
Ovriga fragor

Sammanfattning

- Ledamdter diskuterar politikers ndrvaro vid pensiondrsrddets sammantrdden och betonar
vikten av att samtliga politiker deltar. Sekreteteraren vidarebefordrar pensionérsradets
onskemal till respektive partis gruppledare infor ndsta mandatperiod.

- Radet diskuterar tidigare - pagéende projekt utifran socialstyrelsens stimulansmedel
"Halsosamtal i hemmet" med distriktsskoterska for de som fyllt 75 é&r. De kostnadsfria
individuella samtalen syftar till att bidra till ett hdlsofrdmjande och sjukdomsforebyggande
aldrande och kan till exempel forebygga fallolyckor. Samtalen ger mdjlighet till rad och stod
hur goda levnadsvanor kan frimjas. Samtalen har fungerat olika frekvent i linets kommuner.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-12-04

§57
Sammantradesdatum januari 2019

Sammanfattning

Infor den nya mandatperioden med nya ledaméter bor sammantradesdatum for januari
faststillas. Pensiondrsradet foreslar att sammantriadet faststills till 2019-01-28.

Beslut
Pensionarsradet beslutar att sammantradet faststélls till 2019-01-28.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-12-04

§58
Studiebesok ortopenden

Sammanfattning

- Ortopediska kliniken i Ostersund #r en stor klinik i ortopediska sammanhang i Sverige.
Kliniken ingar i omrade ortopedi som bestér av ortopedmottagning, ortopediska
vardavdelningar samt enheten for fysioterapi och arbetsterapi. Kliniken har stor erfarenhet av
traumaortopedi da sjukhuset ligger i anknytning fjdllvéarlden. Kliniken har dven vl
uppbyggda sektioner for bl a ryggortopedi, handkirurgi och protesplastik.

- Pa kliniken ar det 30 anstéllda ldkare, exklusive AT-ldkare. Omradet handldgger éarligen ca
9500 akutbesok och ca 12 000 mottagningsbesok. 75% av de 3 700 operationer/ar dr akuta.

- Till Ortopedmottagningen kommer patienter pa remiss fran distriktsldkare eller pa dterbesok
for uppfoljning efter ortopedisk behandling/operation eller akut skada. Verksamheten bestar
av mottagning, polikliniska operationer i lokalbedévning, gipsning, sjukvdrdande behandling
och bentéithetsmitning samt telefonrddgivning.

- Pa Ortopedmottagningen arbetar ortopedlikare, sjukskoterskor, underskéterskor,
gipstekniker, operationskoordinatorer, fysioterapeuter, arbetsterapeuter och likarsekreterare.
Samverkan sker med handarbetsterapeuter och kurator. Inom mottagningen finns dven
operationsplanering med tvé operationskoordinatorer som planerar alla ortopediska
operationer 1 lénet.

- Information om vérdkedjor, véntelistor, analys av infektioner efter operationer, tobaksfrihet
infor operationer, rehabilitering samt forflyttning av arbetsuppgifter for personal.

- Patienter vardas i regel 1-3 dygn och delas upp i tre kategorier; akut, geriatrisk och elektiv.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2018-12-04
§59
Samkvam

Sammanfattning
Pensionérsradet avslutar mandatperioden med julgrét och skinkstut.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

15



	1c7a344d-8dae-43be-aca8-b11fe2367b52.docx
	f8ceecd9-4c5d-4e06-9f9d-0a430f80a4fa.docx
	ÄRENDELISTA

	56735b9b-3ccb-449e-a562-489b1878950d.docx
	Sammanfattning

	f7851921-fe04-4595-9408-9439a3f7b9f1.docx
	Sammanfattning
	Beslut

	19a2d972-8c60-42ff-9b70-0f9977f8059c.docx
	Sammanfattning

	ce8441c7-9400-4083-be4d-38b5d65cf884.docx
	Sammanfattning

	d66ee6a2-0ee1-4abe-b1a7-8817eb278a00.docx
	Sammanfattning

	3b9bc263-3d25-4e8f-b3aa-5f64881fd1a4.docx
	Sammanfattning
	Beslut

	2d2e3e95-66e8-4843-88ad-df782a5849d9.docx
	Sammanfattning

	82e19567-bf21-4240-b5b9-df7a5d7277ff.docx
	Sammanfattning
	Beslut

	d59a8b75-c8c4-409f-ba9d-d117faad45e6.docx
	Sammanfattning

	734cd27f-09db-41c6-8c3f-4b728cebe55a.docx
	Sammanfattning
	Beslut

	98210519-9fe2-4fa3-8fae-8c46c8574447.docx
	Sammanfattning

	a7ac9683-90ec-4a38-a69b-8af74cfc0a36.docx
	Sammanfattning


