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§12

Mötets öppnande

Sammanfattning
 
Ordförande förklarar sammanträdet öppnat.

Paragrafen är justerad

3



PROTOKOLL

Mötesdatum

Pensionärsrådet 2019-03-12

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

§13

Val av justerare

Sammanfattning
 
Pensionärsrådet beslutar utse Britt Wikman till justerare av dagens protokoll.

Paragrafen är justerad
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Justerandes sign Utdragsbestyrkande

§14

Fastställande av föredragningslistan

Sammanfattning
 
Enligt reglemente för pensionärsrådet har preliminär föredragningslista över de ärenden som 
avses bli behandlade utsänts till ledamöter och ersättare.

Beslut
 
Preliminär föredragningslista fastställs som slutlig.

Paragrafen är justerad
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§15

Föregående protokoll

Sammanfattning
 
Protokoll från 2019-01-28 läggs till handlingarna.

Paragrafen är justerad
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§16

Sekreterarens information

Sammanfattning
 
Sekreteraren informerar om pensionärsrådets ekonomiska utfall till och med 2019-02.

Paragrafen är justerad
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§17

Information från organisationerna

Sammanfattning
 
     • PRO
- PRO:s ledamöter i Regionen Jämtland Härjedalens pensionärsråd har deltagit vid 
förtroendemannautbildningen på OSD i Östersund 14 februari. Axel Danielsson informerade 
bland annat om; styrning och ledning av kommuners - regioner, politikerroll, lagstiftning och 
sekretess. Under dagen deltog ledamöter även i valbara seminarier.
- Organisationen har informerat om regler angående bostadstillägg till alla föreningar i länet.
- PRO planerar i samarbete med SPF, SKPF och byaföreningen i Lit ett möte på orten 
med fallprevention som huvudtema. Företrädare från Region Jämtland Härjedalen, Jämtland 
Härjedalens idrottsförbund samt studieförbunden ABF och Vuxenskolan deltar.
- En studiecirkel "Varför är det så svårt att prata om döden" har arrangerats och intresset från 
medlemmar och media har varit stort.
 
     • SPF
- SPF:s ledamöter i Regionen Jämtland Härjedalens pensionärsråd har deltagit vid 
förtroendemannautbildningen på OSD i Östersund 14 februari. Axel Danielsson informerade 
bland annat om; styrning och ledning av kommuners - regioner, politikerroll, lagstiftning och 
sekretess. Under dagen deltog ledamöter även i valbara seminarier.
- Organisationen arbetar med förberedelser inför årsmöte 11/4.
- SPF planerar i samarbete med PRO, SKPF och byaföreningen i Lit ett möte på orten 
med fallprevention som huvudtema. Företrädare från Region Jämtland Härjedalen, Jämtland 
Härjedalens idrottsförbund samt studieförbunden ABF och Vuxenskolan deltar.
- SPF har deltagit vid ett möte med Socialdemokraterna i Åre kommun och fört dialog om 
frågor som rör pensionärer. 
 
      • SKPF
- SKPF:s ledamöter i Regionen Jämtland Härjedalens pensionärsråd har deltagit vid 
förtroendemannautbildningen på OSD i Östersund 14 februari. Axel Danielsson informerade 
bland annat om; styrning och ledning av kommuners - regioner, politikerroll, lagstiftning och 
sekretess. Under dagen deltog ledamöter även i valbara seminarier.
- Avdelningen i Östersund besöker en gång per år medlemmar ute i länets kommuner för 
dialog kring olika frågor som rör medlemmar.
- SKPF förbereder organisationens 70 års jubileum där medlemmar bjuds på lunch och tårta.
- SKPF planerar i samarbete med SPF, PRO och byaföreningen i Lit ett möte på orten 
med fallprevention som huvudtema. Företrädare från Region Jämtland Härjedalen, Jämtland 
Härjedalens idrottsförbund samt studieförbunden ABF och Vuxenskolan deltar.
- Studiecirklar med bland annat handarbete och fysisk aktivitet löper kontinuerligt.
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Paragrafen är justerad
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§18

Uppföljning och planering

Sammanfattning
 
Sammanträdet diskuterar; personcentrerad vård, geriatrik, regionens upphandlingsenhet, 
revisionens verksamhet samt förslag till studiebesök vid lung-allergi, medicin 
och infektionsavdelning.

Beslut
 
1. Information om personcentrerad vård och geriatrik genomförs vid pensionärsrådets 
sammanträde i maj.
 
2. Regionens upphandlingsenhet, revisionens verksamhet samt förslag till studiebesök vid 
lung-allergi, medicin och infektionsavdelning förs till uppdragslistan.

Paragrafen är justerad
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§19

Övriga frågor

Sammanfattning

- Ledamöter diskuterar politikers närvaro vid pensionärsrådets sammanträden och betonar 
vikten av att samtliga politiker deltar. Sekreteteraren får i uppdrag att vidarebefordra 
pensionärsrådets önskemål till respektive partis gruppledare och politiker i pensionärsrådet.
- Med anledning av den nya dataskyddsförordningen lämnar samtliga ledamöter sitt 
godkännande för publicering av personuppgifter.
- Pensionärsrådet önskar inför fördelning av nästa års förtroendemannabudget få information 
om och föra dialog om summan pensionärsrådet avses bli tilldelad. 

Paragrafen är justerad
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§20

Informationer

Sammanfattning
 
   •  Tandvårdsstöd. Powerpointpresentation skickas till ledamöter
- N-tandvård - nödvändig tandvård. De som har ett varaktigt behov av omfattande vård- och 
omsorgsinsatser har rätt till uppsökande verksamhet och nödvändig tandvård. Med nödvändig 
tandvård menas sådant som i det enskilda fallet förbättrar förmågan att äta och tala. 
Målsättning att vara infektionsfri och man ska inte ha ont. Det är samma avgift som inom den 
öppna hälso- och sjukvården.
- S-tandvård - som ett led i kortvarig sjukdomsbehandling. Behandlingar som ett led i en 
sjukdomsbehandling är oftast sådana behandlingar där sjukvården remitterat patienten till 
tandvården för undersökningar, utredningar och eventuella behandlingar innan, i samband 
med, eller efter att olika medicinska ingrepp ska företas och där den odontologiska 
utredningen och/eller behandlingen är en väsentlig förutsättning för den medicinska 
behandlingen.
- F-tandvård - långvarig sjukdomsbehandling. Från den 1 januari 2013 utökades landstingens 
särskilda tandvårdsstöd enligt tandvårdslagen och tandvårdsförordningen. De som kan få del 
av stödet är personer som har stora svårigheter att sköta sin munhygien eller genomgår 
tandvårdsbehandling på grund av vissa sjukdomar eller funktionsnedsättningar.
 
   •  Regler sjukresor. Powerpointpresentationen skickas till ledamöter
- Regionen har det ekonomiska och administrativa ansvaret för sjukresor och ansvarar för att 
fastställa regler för resekostnadsersättning.
- En sjukresa är den resa en patient gör mellan sin folkbokföringsadress och den vård 
patienten besöker. Undantag för folkbokföringsadress: Korttidsboende, tillfällig vårdplats, 
skola, delat boende, sjukvård dit patienten är remitterad eller den sjukvård som är närmst 
folkbokföringsadressen.
Då patienten utnyttjat det fria vårdvalet gäller ej bidragsgrund.
- Information om lagstiftning och regelverk för bidragsgrundande resor.
- Kostnader för sjukresor under 2018 var 51.2 miljoner kronor.
- Information föreslaget utvecklingsprojekt - Trygga resan.

Paragrafen är justerad
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