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Ej tjänstgörande ersättare Emanuel Sandberg (KD)
Lennart Hobring (PRO)
Inger Könberg (PRO)
Kerstin Karlsson (PRO)

Övriga närvarande Linda Henriksson (Region Jämtland Härjedalen § 38)
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Protokollet omfattar §§31-38
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§31

Mötets öppnande

Sammanfattning
 
Ordförande förklarar sammanträdet öppnat.

Paragrafen är justerad
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§32

Val av justerare

Sammanfattning
 
Pensionärsrådet beslutar utse Majvor Enström SPF till justerare av dagens protokoll.

Paragrafen är justerad
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§33

Fastställande av föredragningslistan

Sammanfattning
 
Enligt reglemente för pensionärsrådet har preliminär föredragningslista över de ärenden som 
avses bli behandlade utsänts till ledamöter och ersättare. 

Beslut
 
Preliminär föredragningslista fastställs som slutlig. 

Paragrafen är justerad
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§34

Föregående protokoll

Sammanfattning
 
Protokoll från 2019-05-27 läggs till handlingarna.

Paragrafen är justerad
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§35

Sekreterarens information

Sammanfattning
 
Sekreteraren informerar om pensionärsrådets ekonomiska utfall till och med 2019-08.

Paragrafen är justerad
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§36

Information från organisationerna

Sammanfattning
 
PRO
- "Tantpatrullen" som är en politiskt fristående och antirasistiskt organisation och verkar för 
ett nytt och rättvist pensionssystem samt för äldre kvinnors villkor besökte Bräcke i juli. 
Initiativ verkar för att starta upp en lokal "Tantpatrull" i Östersund.  
- Medlemmar har besökt Campus i Östersund och bland annat informerats om universitetets 
risk - och säkerhetsprogram.
- PRO har tillsammans med SPF inbjudit geriatriker från Umeå för att föreläsa om "Vad alla 
bör veta om att åldras".
- Ledamöter har tagit del av projektet "Säkra steg" som drivs via Umeå universitet med syfte 
att minska fallolyckor bland äldre genom att med hjälp av digital teknik sprida information 
och ge stöd för träning.
 
SPF
- Organisationen har arrangeras surströmmingskalas.
- Föreningens samordningsgrupp har träffats för att koordinera höstens aktiviteter och möten.
- Busskort för stadsbussar och länstrafiken har diskuterats.
- SPF verkar för att kommunernas och regionens pensionärsråd ska synliggörs i olika forum.
- En friskvårdsdag med Amelia Adamo med temat "De nya äldre" kommer att arrangeras.
- SPF:s hemsida har uppdaterats.
- SPF har tillsammans med PRO inbjudit geriatriker från Umeå för att föreläsa om "Vad alla 
bör veta om att åldras".
- Information från hjärtspecialist samt information om läkemedel och läkemedelshantering 
kommer att hållas i september respektive oktober. 
 
SKPF
- Ledamöter har deltagit vid en tvådagars resa som gick via vildmarksvägen.
- Planeringsprocesser är igångsatta för att organisera höstens aktiviteter.
- Organisationen har tagit del av information om digital vård.
- Ledamöter har tagit del av projektet "Säkra steg" som drivs via Umeå universitet med syfte 
att minska fallolyckor bland äldre genom att med hjälp av digital teknik sprida information 
och ge stöd för träning.
 

Paragrafen är justerad
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§37

Uppföljning och planering

Sammanfattning
 
Sammanträdet diskuterar:
- Länets och Region Jämtland Härjedalens krisberedskap.
- Läkarbemanning och läkares arbetssituation vid Hälsocentralen i Strömsund.
- Region Jämtland Härjedalens budgetprocess kontra besparingar - indragning av tjänster vid 
primärvården och Östersunds sjukhus samt risk och konsekvensanalys av dessa indragningar.

Beslut
 
Information om:
- Region Jämtland Härjedalens krisberedskap genomförs vid sammanträdet i oktober.
- Region Jämtland Härjedalens budgetprocess kontra besparingar - indragning av tjänster vid 
primärvården och Östersunds sjukhus samt risk och konsekvensanalys av dessa indragningar 
genomförs vid sammanträdet i oktober.
 

Paragrafen är justerad
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§38

Informationer

Sammanfattning
 
 

 Invånartjänster i Region Jämtland Härjedalen. Powerpointpresentation skickas till 
ledamöter

 
Begreppet invånartjänster omfattar 1177 Vårdguidens tre delar – telefoni, webbplatsen och e-
tjänsterna. 
 
En ny version av 1177.se har lanserats:
- Ett nytt grafiskt utseende.
- Ny och tydligare navigationsstruktur.
- Anpassad utifrån det nya europeiska webbtillgänglighetsdirektivet.
- Ny teknisk plattform med bättre möjligheter inför framtida utveckling.
 
Användningen av 1177 Vårdguidens e-tjänster fortsätter att öka. I juni 2019 hade över sex 
miljoner invånare i Sverige någon gång loggat in på 1177.se.
 
Regeringen och SKL:s styrelse har tagit fram en vision för e-hälsa om att Sverige år 2025 ska 
vara bäst i världen på att använda digitaliseringens möjligheter i syfte att:
- Underlätta för människor att uppnå en god och jämlik hälsa och välfärd.
- Utveckla och stärka egna resurser för ökad självständighet och delaktighet i samhällslivet.
 
Vården befinner sig i en omställning. Med en åldrande befolkning bedöms det framtida 
vårdbehovet öka samtidigt som tillgången till vårdpersonal minskar. Det pågår arbeten med 
att etablera nya arbetssätt. Invånarnas förväntningar på e-tjänster och digitalisering i vården 
ökar.
 

 Utredningen Framtidens socialtjänst (S2017:03) Översyn av socialtjänstlagen. 
Powerpointpresentation skickas till ledamöter

 
Margareta Winberg (S) har fått i uppdrag att som särskild utredare utreda och lämna förslag 
till regeringen om framtidens socialtjänst. Uppdragets omfattning - begränsning innebär att se 
över socialtjänstlagen; vad som förorsakar problem eller önskan till förändring.
- Är det befintlig sociallagstiftning?
- Är det tillämpningen av befintlig lagstiftning?
- Är det ett organisatoriskt problem?
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Utbredningsområdena är: Ny socialtjänstlag, jämlik, jämställd och likvärdig socialtjänst, en 
hållbar socialtjänst, kompetens- och kunskapsbaserad socialtjänst, förstärkt brukar-perspektiv 
samt äldreomsorgen – lag?

Färdiga och pågående förslag:
- Jämställd socialtjänst
- Lättillgänglig socialtjänst
- Delegationsbestämmelse
- Kvalitet och uppföljning
- Kunskapsbaserad socialtjänst
- Tillgängliga insatser
- Förenklad handläggning
- Förebyggande arbete
 
Kommande förslag:
- Samverkan mellan kommuner
- Socialtjänstens uppdrag och ansvar
- Samverkan - huvudmän
- Förtydligat barnrätts-perspektiv
- Delad bistånds-bestämmelse
- Äldrelag? Utredningen ska göra en översyn av nuvarande lagstiftning och tillämpning av 
den samma och ge förslag på om äldre som grupp ska brytas ur socialtjänstlagen och därmed 
särregleras och omfattas av en egen omsorgslag. 

Paragrafen är justerad
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