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§39

Sammanträdets öppnande

Sammanfattning
 
Ordförande förklarar sammanträdet öppnat.

Paragrafen är justerad
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§40

Val av justerare

Sammanfattning
 
Pensionärsrådet beslutar utse Inger Breil till justerare av dagens protokoll.

Paragrafen är justerad
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§41

Fastställande av föredragningslistan

Sammanfattning
 
Enligt reglemente för pensionärsrådet har preliminär föredragningslista över de ärenden som 
avses bli behandlade utsänts till ledamöter och ersättare.

Beslut
 
Preliminär föredragningslista fastställs som slutlig.

Paragrafen är justerad
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§42

Föregående protokoll

Sammanfattning
 
Protokoll från 2019-09-03 läggs till handlingarna.

Paragrafen är justerad
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§43

Sekreterarens information

Sammanfattning
 
Sekreteraren informerar om:
- Pensionärsrådets ekonomiska utfall till och med 2019-09.
- Ändringar av utbud i regionens café lokaliserat mellan hus två och tre.

Paragrafen är justerad
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§44

Information från organisationerna

Sammanfattning
 
PRO
- Ledamöter från organisationen har tillsamman med vårdgivare, leverantörer och andra 
aktörer i länet deltagit vid en tvådagars innovationsverkstad arrangerad av FoU, forsknings 
och utvecklingsenheten vid Region Jämtland Härjedalen. Syfte var att hitta nya lösningar och 
visa på behov som utvecklar vården ur ett medborgarperspektiv. Målet var att skapa nya idéer 
i vården som ska leda till effektivare arbetssätt i framtiden. Många förslag handlade om 
samarbetet mellan regionen och kommunerna som bör förbättras.
- Organisationen kommer i höst att få information om 1177 vårdguiden från ansvarig 
tjänsteperson vid Region Jämtland Härjedalen.
 
SPF
- I september genomfördes i samband med distriktsombudskonferens i Göteborg 80 års 
jubileum för SPF.
- Distriktsstyrelsens kassör har deltagit vid en kassörsutbildning i Stockholm. Alla 
föreningskassörer kommer därefter att kallas till utbildning i Östersund.
- En konferensdag för organisationens studieansvariga har genomförts i Östersund.
- SPF distrikten i Jämtland och Härjedalen kommer att slås samman.
- Förslag till stadgeföränderingar för organisationen är under diskussion.
- Årliga styrelsekonferenser i länet kommer att genomföras i november.
- Planering inför seniorexpo 24-25 januari är på gång.
- Det kommer att arrangeras en träff med föreningarnas webbredaktörer med syfte att höja 
funktionen för organisationens hemsidor.
- Distriktet på Frösön arrangerar:
En friskvårdsdag med temat; inspiration, hälsa och välmående.
Information från polismyndigheten med tema trygghet för äldre.
Information från Destination Östersund. 
Amelia Adamo och Trebadurerna besöker organisationen. 
 
SKPF
Föreningen har arrangerat en rad medlemsmöten. Det finns svårigheter att hitta tillräckligt 
stora möteslokaler som inte är alltför dyra.

Paragrafen är justerad
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§45

Uppföljning och planering

Sammanfattning
 
Sammanträdet diskuterar:
- Sjukhusets mat och regionens nya produktionskök.
- Kommande information-dialog med tjänstemän och politiker angående budgetprocess kontra 
besparingar.
- Aldrig Ensam vilket är en ideell organisation som startades för att bidra till en mer öppen 
dialog kring psykisk ohälsa.

Beslut
1. Studiebesök vid regionens nya produktionskök förs till uppdragslistan.
 
2. Angående kommande information-dialog med tjänstemän och politiker om regionens 
budgetprocess kontra besparingar önskar pensionärsrådet information från tjänsteperson vid 
nästa sammanträde även om representant-representanter från politiken ej har möjlighet att 
delta.
 
3. Aldrig Ensam vilket är en ideell organisation som startades för att bidra till en mer öppen 
dialog kring psykisk ohälsa. Sekreteraren undersöker om regionen samverkar med 
organisationen.

Paragrafen är justerad
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§46

Sammanträdesdatum 2020

Sammanfattning
 
Region Jämtland Härjedalens pensionärsråd ska enligt reglementet sammanträda sex gånger 
per år. Rådets föreslås att under år 2020 sammanträda 27/1, 16/3, 19/5, 22/9, 26/10 och 7/12 
kl 09:00-12:00.

Beslut
 
Sammanträdesdatum för Regionens Jämtland Härjedalens pensionärsråd 2020 beslutas 
till 27/1, 16/3, 19/5, 22/9, 26/10 och 7/12 kl 09:00-12:00.

Paragrafen är justerad
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§47

Övriga frågor

Sammanfattning
 
- David Adervall (S) informerar om konferensen Nära vård och omsorg i Jämtlands län 9 
november som är öppen för alla. Mail med inbjudan är skickad till pensionärsrådets 
ledamöter.
 
- Träningsappen Säkra steg. Umeå Universitet bedriver en forskningsstudie tillsammans med 
Östersunds kommun med syfte att minska risken för fallolyckor för personer som fyllt 70 år.

Paragrafen är justerad
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§48

Informationer

Sammanfattning
 
 
Region Jämtland Härjedalens upphandlingsenhet. Powerpointpresentation skickas till 
ledamöter
 
- Enhetens uppdrag: ”Med Lagen om offentlig upphandling (LOU) som grund, bidra till ett 
bättre ekonomiskt resultat för regionen, genom att kostnadseffektivt, hållbart och med 
kvalitet, framgångsrikt göra bra affärer”.
 
- Varför upphandla:
Regionen gör sina inköp med skattepengar.
Syftet är att skapa konkurrens och få bästa möjliga förutsättningar för en god affär.
Region Jämtland Härjedalen har en upphandlingsbar volym på ca 1,5 miljard/år, 95 mkr är 
investeringar inkl. fastighetsinvesteringar.
 
-Hur ska vi upphandla, vad är det som styr?
Lagen om offentlig upphandling, LOU. Ny lag 2017 (2016:1145).
Ny lag juli 2017 för Arbetsrättsliga villkor i upphandling.
Upphandlingspolicy.
Regler för direktupphandling.
Övriga politiska beslut, inriktningsdokument och policys.
 
-Information vad som påverkar upphandling och inköp, upphandlingsprocess samt pågående 
upphandlingsärenden.
 
 
Region Jämtland Härjedalens krisberedskap. Powerpointpresentation skickas till 
ledamöter.
 
- Kris- och katastrofmedicinsk planering. Regeringens styrning:
Socialstyrelsen.
Hälso- och sjukvårdslagen.
SOSFS 2013:22.
MSB, Myndigheten för samhällsskydd och beredskap.
Lag (2006:544)om kommuners och landstings.
Åtgärder inför och vid extraordinära händelser i fredstid och höjd beredskap plus föreskrifter.
 
- Förutsättningar för regionen:
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Ett sjukhus.
Långa avstånd.
Begränsningar i transportkapacitet.
Turistnäring – ”periodvis dubblerad befolkning”.
 
- Särskild sjukvårdsledning.
En organisation som är förberedd för att leda hälso- och sjukvårdens insatser vid en allvarlig 
händelse. Särskild sjukvårdsledning kan förekomma på lokal, regional och nationell nivå ska 
ha befogenhet och förmåga att; samordna verksamheter, prioritera insatser, leda personal, 
omdisponera resurser, mobilisera resurser som inte finns omedelbart tillgängliga, förflytta 
patienter och evakuera vårdenheter samt att samverka med andra aktörer på lokal, regional 
och nationell nivå.
 
- Civilt försvar
Bakgrund försvarspolitisk inriktning:
Den säkerhetspolitiska situationen i Europa har försämrats.
Den samlade förmågan i totalförsvaret ska säkerställas och planeringen för det civila försvaret 
ska återupptas.
Totalförsvarsplanering= försvarsplaneringen + planering civilt försvar.
Transport, logistik, försörjning av livsmedel, drivmedel, elektricitet och telekommunikation 
samt sjukvårdsresurser utgör särskilda behov.
Krisberedskapen är grunden.
 

Paragrafen är justerad
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