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§49
Sammantradets 6ppnande

Sammanfattning

Ordforande forklarar sammantradet Gppnat.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§50

Val av justerare

Sammanfattning

Pensiondrsradet beslutar utse Britt Wikman till justerare av dagens protokoll.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§51
Faststallande av foredragningslistan

Sammanfattning

Enligt reglemente for pensiondrsradet har preliminér foredragningslista 6ver de drenden som
avses bli behandlade utsénts till ledamdter och erséttare.

Beslut

Preliminédr foredragningslista faststélls som slutlig.

Paragrafen ar justerad
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§52
Foregaende protokoll

Sammanfattning

Protokoll fran 2019-10-21 laggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad
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§53
Sekreterarens information

Sammanfattning

Sekreteraren informerar om pensionérsradets ekonomiska utfall till och med 2019-10.

Paragrafen ar justerad
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§54
Information fran organisationerna

Sammanfattning

PRO

- Organisationen har genomfort en styrelseutbildning for ledamoter i ldnets 38 foreningar med
foreldsning om ledarskap i ideella foreningar. Regionens pensionidrsrad var en annan punkt pa
programmet.

- En enkdt fran ladnsstyrelsen om grundlidggande betaltjénster har besvarats av de flesta PRO-
foreningarna i lanet. Resultatet visar att kontanthanteringen &r ett problem pa grund av langa
avstand till banker och mgjligheten att bli av med kontanterna, sirskilt mynten.

- Hostmotet har genomforts dir tjdnsteperson fran regionen inbjudits for att informera om
1177 vardguiden. Tyvérr blev tjdnstepersonen sjuk och ingen kunde ersitta denne.

SPF

- Styrelsekonferenser har anordnats i Ostersund, Trangsviken, Stugun och Strdmsund.

- Vid styrelseméte 25/11 beslutades att Harjedalens SPF distrikt sl&s samman med
Jamtlandsdistriktet vid arsskiftet.

- Organisationen har uppdaterat sin sindlista till KPR ledaméter.

- En friskvirdsdag har arrangerats vid Gamla Teatern.

- Representant frén Destination Ostersund har besokt organisationen. SPF kommer att vara
behjilplig med utskick av enkiit dir det ges mojlighet att tycka till om Ostersund.

SKPF

- Det arbetas for att fa kontaktpersoner i linet.

- Medlemsmote har arrangerats dér budget, verksamhetsplan, samt forslag till aktiviteter och
resor har diskuterats.

- En bussresa till IKEA har arrangerats.

- Avslutning av studiecirklar har hallits dér bland annat cirkeln "Matlagning for mén" bjod in
cirkeln "Handarbetande kvinnor" pd middag.

Paragrafen ar justerad
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§55

Uppfoljning och planering
Sammanfattning

Sammantridet diskuterar:

- Lansstyrelsens konferens med temat "Nir betalningssystemet havererar" dit tjénsteperson
frdn regionen &r inbjuden.

- Revisionens reflektioner pé regionens verksamheter.

- Patientkontrakt. Delaktighet, samordning, tillgédnglighet och samverkan med patientens
perspektiv som utgdngspunkt.

Beslut

1. Vid sammantridet i januari genomfors: Revisionens dterkoppling pa regionens
verksamheter och Patientkontrakt, delaktighet, samordning, tillgédnglighet och samverkan med
patientens perspektiv som utgdngspunkt.

2. Sekreteraren fér i uppdrag att utifrdn Lansstyrelsens konferens "Nér betalningssystemet
havererar" vidarebefordra sammanfattning av dagen till pensionérsradet via mail.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§56

Ovriga fragor
Sammanfattning

Pensionérsradet diskuterar:

- Kallelsen till pensiondrsrédet har hittills ej legat i regionens drendehanteringssystem,
Meetings, vilket kan ha gjort att politiker missat sammantriaden. Frdn och med
Januarisammantriadet kommer kallelsen dven att ligga i Meetings.

- Att det ej gar att betala vid sjukhusets reception vid besok.

- Primérvérden i Hallen har problem med bemanning. Cristine Persson (C) dterkommer med
svar om vad som hidnder framdver dér.

- Onskemal finns att pensionirsradets protokoll ska var mer refererande. Vad protokoll
respektive minnesanteckningar bor innehalla diskuteras. Ordforande podngterar att
representanter fran pensiondrsorganisationerna har mojlighet att géra egna noteringar for
vidarebefordran till sina respektive organisationer. Ordforande och

sekreteraren kontaktar samordningskansliets chef Sandra Hedman for vidare diskussion i
fragan.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§57
Informationer

Sammanfattning

Hélso - och sjukvardsdirektor Maria Soderkvist och Hilso - och sjukvardsnimndens
ordférande Tom Silverklo (C) informerar om och for dialog med pensiondrsrddet om
nedanstaende fragor stillda frdn PRO och SPF:

Hélso- och sjukvard samt tandvérd dr Regionens huvuduppgift. For att utféra denna uppgift
behovs i forsta hand vardpersonal. I det foljande stélls frdgor som ér foranledda av den
foreslagna budgeten med besparingar frimst inom varden.

1. Vilka analyser har Regionen gjort avseende konsekvenser av de foreslagna
neddragningarna inom personalgrupperna lékare, sjukskoterskor och underskdterskor? Vad
visar analyserna?

Det har gjort en 6vergripande riskanalys och utifrdn den gors risk- och konsekvensanalyser pa
omrddesniva i regionens verksamheter. Angéende fraga om schemaldggning for lékare
schemaldggs de 1 viss méan 1 dagslidget. Regionen foljer nationella riktlinjer och avtal f6r den
hanteringen. Genomlysning av normtal for olika personalkategorier, det vill sdga hur mycket
personalresurser det behdvs for att driva olika verksamheter dr under arbete. Det arbetas med
effektivisering av befintliga arbetsuppgifter, utveckling av nya arbetssitt, digitalisering,
hemmonitorering, dndrade schemahandldggningsrutiner och kompetensskiftning med
overforing av arbetsuppgifter mellan professioner.

2. Hur ser man pa risken att de foreslagna neddragningarna resultera i en 6kad verstromning
av patienter till 6vriga regioner, inom ramen for vardvalet? Kostnad?

Intentionen &r att patienter ska hamna pa ritt virdenhet-vardniva direkt med hjélp av
forbattrade rutiner och flodesfunktioner mellan dagvérd-slutenvérd-primérvird. Goda
exempel sprids 1 organisationen och omrddena dialys, psykiatrin och kvinna &r bra exempel
dér det genomforts forbattringar. Psykiatrin r 1 dagsldget inne i ett omstéllningsldge. God och
ndra vard, samordning och utveckling av en modern jamlik, tillgdnglig och effektiv hédlso- och
sjukvérd med fokus pa primdrvarden och patientkontrakt, det vill sédga, delaktighet,
samordning, tillgdnglighet och samverkan med patientens perspektiv som utgangspunkt
kommer det att arbetas mycket med framdver. En ny geriatriker har anstéllts, geriatriker ar
svara att rekrytera pa grund av att det inte dr ett hogstatusyrke. Angaende kder och
tillgénglighet har regionen 6kat produktionen vid enheter dir det dr 14nga koer bland annat
med att personal arbetar pd helger och kvéllar. Férdelning av komiljarden ger ytterligare
incitament fOr regionen att fortsétta arbetet med att korta koerna. Vid primérvérden ér
tillgangligheten generellt sett bra i ldnet. Regionen behover bli farre anstéllda pd grund av

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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ekonomin. Nya smarta arbetssidtt kommer att inféras med hjélp av bland annat digitalisering.
Framtidens primérvdrd kommer att forédndras och mer resurser och vard flyttas dit.

3. Ar administrativa arbetet si slimmat att det inte kan géras neddragningar Aven dr?

Administration i1 varden dr under dversyn och fordndrade arbetssitt kommer att utvecklas
med bland annat artificiell intelligens och digitalisering. Kallelser och annan information till
patienter som idag sker per post kommer att minska, mer information kommer digitaliseras
vilket ar en stor forbattringspotential. Den politiska administrationen &r i dagslaget hart
belastad.

4. Hur &r sjukskrivningstalen just nu? Vilka &r fraimsta orsakerna till lang- resp
korttidssjukskrivningarna? Vilka bedomningar gors avseende konsekvenser i sjuktalen av
foreslagna neddragningar av personal?

I samband med friga om arbetsmiljo for underskoterskor inom primérvard pa grund av hog
arbetsbelastning och indragning av tjdnster informeras det om att regionen sjuktal ligger pa
4,7-4,8 {or hela organisationen vilket dr lagt utifran nationell jimforelse. De 1dga sjuktalen ér
pa vag att sjunka ytterligare.

5. Vad vet man om orsaker till att personal ldmnar sin anstillning i regionen? Gors
avslutsamtal? Vad visar i sa fall dessa?

Avslutssamtal hélls och utvirderas. Dessa visar att personal bland annat slutar pd grund av
flytt, studier, vidareutbildning, missndje, 6nskan att prova nigot nytt, Ionekonkurrens fran den
privata privata sektorn i kommuner och regioner i andra delar av landet. En viss Rorelse pa
arbetsmarknaden &r att foredra 4ven inom regionen.

6. Vad ér Regionens bedomning nir det giller framtida intresse for att utbilda sig inom
vardyrkena, finns det ndgon forebild? Vad kan man locka med?

Attraktivt kan vara att under arbetstid {4 jobba med forbattringsarbete och
kompetensutveckling, att fa finansiellt stdd till vidareutbildning-

specialistutbildning samt tydliga karridrvigar med positiv 16neutveckling. Regionen ska vara
en attraktiv arbetsgivare och utforma sina personalresurser utifran de professioner och behov
som behovs. Verksamhet ska utmérkas av ett tydligt patientperspektiv, hog kvalitet och ett
flexibelt arbetssatt for att skapa effektivitet och hogt véarde for patienten. Dialog for med
elever vid den senare delen av sjukskoterskeutbildningen for att intressera dem for arbete
inom regionen.

7.Skulle Du rekommendera Dina barn/barnbarn att jobba inom varden?

Deltagande politiker och tjansteperson svarar ja pa den fragan.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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