
K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a
Pensionärsrådet
2020-01-27

Tid: kl. 09:00-12:00

Plats: Regionens hus Kyrkgatan 12 . Hus 2 plan 2 lokal Dr Prag

Ordförande
Åke Mörtsell (M)

Ledamöter
Cristine Persson (C)
David Adervall (S)
Margareta Winberg (S)
Inger Breil PRO, Vice ordförande
Bernth Nygren PRO
Gerd Jonsson PRO
Roland Johansson SPF
Britt Wikman SKPF

Ersättare
Per-Erik Våglin (L)
Emanuel Sandberg (KD)
Anton Hammar (S)
Ann-Marie Johansson (S)
Lennart Hobring PRO
Inger Könberg PRO
Kersitin Karlsson PRO
Majvor Enström SPF
Bo Sandholm SKPF

Övriga
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K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a
Pensionärsrådet
2020-01-27

1. Program  

Ärendebeskrivning
 

09.00   Mötets öppnade
            Fastställande av föredragningslistan
            Val av justerare
            Föregående protokoll
            Sekreterarens information
            Information från organisationerna 
            Uppföljning och planering
            Årsbokslut
 
09:40   Fika
 
10.00   Information patientkontrakt. Elsy Bäckström
 
11.00   Information revisionens verksamhet. Leif Gabrielsson 
 
 

2. Mötets öppnande  

3. Fastställande av föredragningslistan  

4. Val av justerare  

5. Föregående protokoll  

6. Sekreterarens information  

7. Information från organisationerna  

8. Uppföljning och planering  

Beslutsunderlag
 Verksamhetsplanering 2020

9. Årsbokslut 2019 Region Jämtland Härjedalens 
Pensionärsråd (RS/22/2020)

 

Beslutsunderlag
 Årsbokslut 2019 Region Jämtland Härjedalens Pensionärsråd
 Årsbokslut 2019 Region Jämtland Härjedalens pensionärsråd (RS/22/2020)

10. Informationer  

Ärendebeskrivning
 
- Patientkontrakt. Delaktighet,  samordning, tillgänglighet och samverkan med 
patientens perspektiv som utgångspunkt.
 
- Revisionens verksamhet. 
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Uppföljning och planering
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1(3)

Samordningskansliet 2020-01-20
Monica Byvald
Tfn: 063-14763776 37
E-post: monica.byvald@regionjh.se 

Uppföljning och planering för pensionärsråd

Planerade ärenden 2020 Status
Förslag studiebesök:
-Länskulturen
-Jamtli
-Birka folkhögskola
-Ögonmottagningen
-Hörcentralen
-Kirurg
-Lung – allergi
-Infektion
-Neurologimottagning
-Regionens produktionskök
Revisionens verksamhet Januari
Ambulanstillgänglighet i Strömsunds 
kommun. Anita Seccer
Sjukersättning – sjukskrivning, rätt att köpa 
seniorkort Länstrafiken. Seniorkort Norrtåg
Privata vårdgivares access till regionens 
ekonomisystem 
Regionens psykiatriska verksamhet (ev 
studiebesök)
Forskningsprojektet Säkra steg
Projektet Aldrig ensam
Information patientkontrakt. Elsy Bäckström Januari
Remiss Struktur regiondriven primärvård i 
Östersund

Mars

Remiss Trafikförsörjningsprogram 2021-
2026

Mars eller maj?

Remiss Revidering regional 
utvecklingsstrategi (RUS)

Mars eller maj?

Budgetuppföljning Löpande
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Planerade ärenden 2019 Status
Röntgenavdelning Genomfört
Regionens tandvårdsstöd. Föreslås enl 
ordförande till uppdragslistan efter förfrågan 
från bedömningstandläkare

Genomfört

Personcentrerad vård Genomfört
Geriatrik. Hur den geriatriska vården är 
organiserad.

Genomfört

Regionens upphandlingsenhet Genomfört
Regionens psykiatriska verksamhet (ev 
studiebesök)
Regler för regionens sjukresor Genomfört
Mina Vårdkontakter (demonstrationssida) 
Åsa Hofsten Andreas Silverdal 

Genomfört

Utredningen om Framtidens Socialtjänsts 
tilläggsdirektiv om äldre som grupp ska 
brytas ur socialtjänstlagen och därmed 
särregleras och omfattas av en egen 
omsorgslag. Margareta Winberg (S)

Genomfört

Region Jämtland Härjedalens krisberedskap Genomfört
- Region Jämtland Härjedalens 
budgetprocess kontra besparingar - 
indragning av tjänster vid primärvården och 
Östersunds sjukhus samt risk och 
konsekvensanalys av dessa indragningar 

Genomfört

Budgetuppföljning Löpande

Planerade ärenden 2018 Status
Digitala läkarbesök Genomfört 
FOU-enheten statistik fallprevention Genomfört 
Studiebesök:
-Hälsocentralen Ripan Mittpunkten
-Ortopeden
-Hjärtenheten
-Dialysavdelningen

Genomfört 
Genomfört 
Genomfört
Genomfört
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-Frösö Hälsocentral Genomfört
Information och 
betalningsmöjligheter för 
bilparkering vid sjukhuset

Genomfört

Information avtal Fjällhälsan Genomfört
Information digitalisering i vården Genomfört
Information analys fallolyckor Genomfört
Information bemanningssituation 
vårdpersonal Strömsunds kommun

Genomfört

Budgetuppföljning Löpande
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Årsbokslut 2019 Region Jämtland 
Härjedalens Pensionärsråd

RS/22/2020
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Tjänsteskrivelse
Pensionärsråd

2020-01-08
Samordningskansliet
Monica Byvald
Tfn:  063-147637

E-post: monica.byvald@regionjh.se

RS/22/2020

Årsbokslut 2019 Region Jämtland Härjedalens 
Pensionärsråd

Ärendebeskrivning

Region Jämtland Härjedalens pensionärsråd består av representanter från 
Jämtland och Härjedalens pensionärsorganisationer, förtroendevalda politiker och 
tjänsteperson. Pensionärsorganisationerna bereds genom sina representanter i 
rådet möjlighet att framföra synpunkter på Region Jämtland Härjedalens 
verksamheters utformning samt möjlighet att föreslå förändringar och förbättringar 
i frågor som har aktualitet för gruppen.

Pensionärsrådet ska årligen enligt reglementet delge regionstyrelsen sitt årsbokslut
med verksamhetsberättelse, ekonomiskt utfall och måluppfyllelse.

Rådet har under året haft sex sammanträden.

Regiondirektörens förslag

1. Årsbokslut 2019 Region Jämtland Härjedalens Pensionärsråd godkänns.
2. Årsbokslut 2019 Region Jämtland Härjedalens Pensionärsråd läggs till 

handlingarna.

I tjänsten
Hans Svensson
Regiondirektör Mikael Ferm

Regionstabschef
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Årsbokslut 2019 Region Jämtland Härjedalens 
pensionärsråd (RS/22/2020)

Version: 1
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Årsbokslut 2019 Region Jämtland 
Härjedalens pensionärsråd 
(RS/22/2020)

2(8)

Monica Byvald 2020-01-07

Samordningskansliet

ÄNDRINGSFÖRTECKNING
Version Datum Ändring Beslutat av

1. 2020-01-27 Nyutgåva Region Jämtland 
Härjedalens Pensionärsråd
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Årsbokslut 2019 Region Jämtland 
Härjedalens pensionärsråd 
(RS/22/2020)

3(8)

Monica Byvald 2020-01-07

Samordningskansliet

INNEHÅLLSFÖRTECKNING

1 VERKSAMHETSBERÄTTELSE....................................................................4
1.1 Reglemente ......................................................................................................................4

1.2 Uppgifter ..........................................................................................................................4

1.3 Rådets sammansättning.....................................................................................................4

1.4 Rådets arbetsformer..........................................................................................................5

1.5 Genomförd verksamhet - informationer – studiebesök 2019 .................................................5

2 MÅLUPPFYLLELSE....................................................................................6
3 EKONOMISKT UTFALL 2019-12-31 .........................................................6
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Årsbokslut 2019 Region Jämtland 
Härjedalens pensionärsråd 
(RS/22/2020)

4(8)

Monica Byvald 2020-01-07

Samordningskansliet

1 VERKSAMHETSBERÄTTELSE

1.1 Reglemente

Region Jämtland Härjedalen ska enligt § 8 HSL i planering och utveckling av 
hälso- och sjukvården samverka med bland annat Jämtland Härjedalens 
pensionärsorganisationer. Rådet består av representanter från Jämtland och 
Härjedalens pensionärsorganisationer, förtroendevalda och tjänsteman från 
Region Jämtland Härjedalen. 

Pensionärsorganisationerna bereds genom sina representanter i rådet möjlighet 
att framföra synpunkter på Region Jämtland Härjedalens verksamheters 
utformning samt möjlighet att föreslå förändringar och förbättringar i frågor som 
har aktualitet för gruppen. Rådets inhämtande av synpunkter ska ske i så tidigt 
skede att synpunkter och förslag kan påverka ärendets handläggning i aktuell 
nämnd eller styrelse. Rådet ska vara ett referensorgan med överläggningsrätt i 
frågor som rör äldre. Överläggningsrätt innebär här att rådet ska informeras och 
att samråd ska ske. 

1.2 Uppgifter

Region Jämtland Härjedalen Pensionärsrådet ska:

 Verka för att organisationen i sina verksamheter tillförsäkrar pensionärer 
delaktighet och jämlikhet.

 Framföra önskemål och vara rådgivande i frågor som rör organisationens 
verksamheter för pensionärer.

 Lämna synpunkter eller underlag till aktuella remisser eller delar av 
remisser som rör pensionärer.

 Vara ett forum för opinionsbildning och kunskapsspridning i frågor som rör 
pensionärer.
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Årsbokslut 2019 Region Jämtland 
Härjedalens pensionärsråd 
(RS/22/2020)

5(8)

Monica Byvald 2020-01-07

Samordningskansliet

1.3 Rådets sammansättning

Representanter från Region Jämtland 
Härjedalens pensionärsråd
Ledamöter Ersättare
Åke Mörtsell (M) Ordförande Per-Erik Wåglin (L)
Cristine Persson (C) Emanuel Sandberg 

(KD)
David Berglund (S) Anton Hammar (S)
Margareta Winberg (S) Ann-Marie 

Johansson (S)

PRO Pensionärernas riksorganisation
Inger Breil Vice ordförande Lennart Hobring
Bernth Nygren Inger Könberg
Gerd Jonsson Kerstin Karlsson

SPF:s distrikt i Jämtlands län, Sveriges 
Pensionärers förbund
Roland Johansson Majvor Enström

SKPF avd 30 Jämtland, Svenska 
Kommunalpensionärers Förbund
Britt Wikman Bo Sandholm

Riksorganisationerna för pensionärer som genom sin distriktsorganisation 
bedriver organiserad verksamhet i minst fyra kommuner inom regionen får ingå i 
rådet. Regionfullmäktige utser fyra förtroendevalda samt ersättare varav minst en 
ska vara ledamot i regionstyrelsen. Antalet pensionärsrepresentanter i rådet ska 
vara minst lika många som förtroendevalda. Antalet ledamöter från respektive 
organisation bestäms av rådet med hänsyn till organisationens medlemsantal. 
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Årsbokslut 2019 Region Jämtland 
Härjedalens pensionärsråd 
(RS/22/2020)

6(8)

Monica Byvald 2020-01-07

Samordningskansliet

1.4 Rådets arbetsformer

Region Jämtland Härjedalen pensionärsråd:

 Utser inom sig ordförande och vice ordförande. Ordförande ska utses bland 
de från regionen valda och vice ordförande bland företrädarna för 
pensionärsorganisationerna. Regiondirektören utser sekreterare för rådet.

 Planerar själv sin verksamhet.
 Kan tillsätta arbetsgrupp med uppgift att bereda ärenden och/eller förslå 

dagordning till rådets sammanträden.
 Ska få utbildning liknande den som erbjuds politiskt förtroendevalda i 

Region Jämtland Härjedalen.
 Ska årligen delge regionstyrelsen sitt årsbokslut.
 Har rätt att väcka ärenden hos regionstyrelsen.

1.5 Genomförd verksamhet - informationer – studiebesök 2019

- Budgetuppföljning.
- Verksamhetsberättelse - Årsbokslut Region Jämtland Härjedalens 
pensionärsråd 2019.
- Information från pensionärsorganisationerna.
- Uppföljning och planering.
- Val av vice ordförande.

- Verksamhetsplanering 2019.

- Ledamöter har deltagit vid förtroendemannautbildning. 

- Informationer:
- Meetings, budget och arvodering.

- Funktion myndighetsbrevlåda.

- Patientnämnd.

- Regionövergripande dokument.

14



Årsbokslut 2019 Region Jämtland 
Härjedalens pensionärsråd 
(RS/22/2020)

7(8)

Monica Byvald 2020-01-07

Samordningskansliet

- Tandvårdsstöd. 

- Regler för sjukresor.

- Invånartjänster i Region Jämtland Härjedalen vilket omfattar 1177 Vårdguidens 

tre delar; telefoni, webbplats och e-tjänster.

- Utredning Framtidens socialtjänst (S2017:03) Översyn av socialtjänstlagen.

- Region Jämtland Härjedalens upphandlingsenhet.

- Region Jämtland Härjedalens krisberedskap.

- Information och dialog om budgetprocess kontra besparingar inom Region Jämtland Härjedalen 

med Hans Svensson regiondirektör och Tom Silverklo (C) ordförande i Hälso – och 
sjukvårdsnämnden.

-Studiebesök:
Röntgenavdelningen.

2 MÅLUPPFYLLELSE

Regionens pensionärsråd ska verka för att rådets åsikter uppmärksammas i 
regionfullmäktige, styrelse och regionens olika verksamheter. Rådet har under 
perioden tagit del av informationer och fört dialog om Region Jämtland 
Härjedalens verksamheter, samt gjort studiebesök. 

Pensionärsrådet är ett forum för kunskap och informationsutbyte mellan 
företrädare för pensionärsorganisationerna och regionens politiska organ och 
verksamheter, vilket har beaktats vid rådets sammanträden. Rådet har 
kontinuerligt följt upp de ärenden som hanterats samt genomfört gemensam 
verksamhetsplanering för kommande möten. Rådet har fått många föredragningar 
om pågående verksamheter och material har bifogats protokollen för att 
underlätta spridning i pensionärsorganisationerna. Föredragshållare uppger att de 
gärna kommer till organisationerna och informerar vid förfrågan. 
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Årsbokslut 2019 Region Jämtland 
Härjedalens pensionärsråd 
(RS/22/2020)

8(8)

Monica Byvald 2020-01-07

Samordningskansliet

3 EKONOMISKT UTFALL 2019-12-31

Årsbudget 2019 Utfall per 2019-12-31
Regionbidrag 75 000
Summa intäkter 75 000 75 000
Personalkostnader
(lön, arvode, sociala 
avgifter, andra 
ersättningar).
Omkostnader
(personalbefrämjande 
åtg. Externa 
representanter, resor etc)

82 141

Summa kostnader 82 141
Resultat         -7 141

Underskottet kan härledas till något fler deltagare vid sammanträdena mot för 

föregående år samt att även icke tjänstgörande ersättare från och med 2019 

arvoderas. 
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