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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2021-08-26

§23
Faststallande av foredragningslista

Sammanfattning

Enligt reglemente for Pensionsrddet i Region Jimtland Hérjedalen, har preliminér
foredragningslista 6ver de drenden som avses bli behandlande under sammantriadet, skickats
ut till ledaméter och erséttare.

Fraga om medicinsk fortvérd stélls.

Beslut

Prelimindr foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista med tilldgget att fraga
om medicinsk fotvard lyfts in under punkten Verksamhetsplanering.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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HARJEDALEN
MGétesdatum

Pensionarsradet 2021-08-26

§24
Foregaende protokoll

Forslag till beslut
Foregdende protokoll ldggs till handlingarna.

Beslut
Foregdende protokoll ldggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2021-08-26

§25

Information fran organisationerna

Sammanfattning

PRO

Beslut

Foreningen har haft distriktsmésterskap i boule, 16 lag fran PRO-foreningar i lanet tavlade i
Hackas. 48 pensionérer deltog.

Invigning av pumptrack i Myrviken, mojlighet att prova pa olika idrotter den 28 augusti.
Den 22 september genomfors den nationella friluftsdagen , PRO stéller upp med olika
aktiviteter.

Utbildning fér ledamoter i pensionarsradet genomfors digitalt i november.

Utbildningen 'Béattre tanker efter' for ledamoéter i pensionarsradet genomfoérs 30 augusti.

Flertalet foreningar borjar aterga till "normala" typer av aktiviteter, dock i forsta hand
utomhus. Som exempel har SPF Fréson genomfort fem kultur- och motionsvandringar som
skett var fjortonde dag samt haft tisdagstraffar i Badhusparken.

Distriktsmasterskap i golf och boule har genomfoérts och ska hallas i bridge i september.
Distriktet har i sin verksamhetsplan for 2021 en malsattning om att 6ka engagemanget for
saval Regionens pensionarsrad som kommunernas pensionarsrad.

Arsmote den 8 i Sveg med avtackning av ordféranden.
Hostens verksamhet startar upp vecka 36.

Pensiondrsradet noterar informationen till protokollet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2021-08-26
§26

Uppfoljning och planering

Sammanfattning

Ordforanden gar igenom aktuell verksamhetsplanering som har skickats ut till samtliga
ledaméter 1 samband med kallelsen till dagens sammantride.

Fragor som lyfts under sammantréder ar:

Medicinsk fotvard. Det finns inte ldingre ndgon medicinsk fotvard i Strémsund. Detta ér ett
bekymmer for kommunens invanare. Blir en stor inskrdnkning om denna sorts vard uteblir.
Cristine Persson informerar om att det inkommit tva medborgarférslag om medicinsk fotvard
till Regionen och att dessa ska besvaras under hdsten.

Det foreslas att fragan ska séttas upp pa drendelistan till ndstkommande sammantréde 1 form
av en foredragning om nulége.

Vaccin mot TBE pé hidlsocentraler. Forslaget ér att detta laggs till 1 ssmmantradesplaneringen
och tas upp pa nistkommande sammantrade.

Beslut

1. Medicinsk fotvérd laggs in som en punkt vid kommande sammantréde.
2. TBE-vaccination vid hélsocentralen ldggs in som en punkt vid kommande sammantréde.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2021-08-26
§27

Information vaccinering lagesrapport

Sammanfattning

Regiondverldkare Urban Tirén informerar om aktuellt vaccinationslige.
Nationellt har man har hunnit ld&ngt med vaccinationerna i alla regioner i Sverige. Ménga
regioner planerar nu for avveckling av stora vaccinationscentraler (arenor, etc) under
september — borjan av oktober. Det dr dock fortsatt mycket arbete med vaccination mot covid-
19 under augusti - september — oktober &ven om man successivt lagger mer fokus pa att na
grupper med ldgre vaccinationstickning t.ex. yngre vuxna, vissa omraden, vissa
kommundelar, utrikes fodda - f6dda utanfér Europa, de som véntar in alla andra samt
vaccinmotstandare.
e Vaccination av 16- och 17-aringar, fédda 2005 och tidigare, sedan vecka 31.
e Extrados covid-19-vaccin till personer med nedsatt immunforsvar, pga sjukdom eller
medicinering. Besked fran Folkhalsomyndigheten idag 26 augusti.
e Ny dos covid-19-vaccin till hela befolkningen? Sannolikt att man behdver ge ny dos, kanske
2022.
e Vaccination av barn 12-15 ar? Inga besked fran Folkhdlsomyndigheten.
e Vaccination mot sdsongsinfluensa startar november. Dessutom erbjuda pneumokockvaccin
till riskgrupper som inte har fatt detta tidigare.
e Andra infektioner: RS-virus-infektioner borjar 6ka redan nu. Kan bli manga i vinter. (Finns ej
vaccin).
Andel vaccinerade till och med den 25 augusti (Jdmtland och Hérjedalen).
Vaccinerade fodda ar 2005 och tidigare (16 ar och dldre)
e Minst1dos.81,4%
e Dos1ochdos2. 669%
Vaccinerade fodda &r 1956 och tidigare (65 ar och éldre)
e Minst1dos. 94 %
e Doslochdos2.91,4%
Utrikesfodda, fodda utanfor Europa, genomforda insatser och padgiende insatser. Jamtlands
Lén.
e Informationskampanj med hjalp av Folkhalsoenheten, mangsprakiga halsoguider,
Kompetensteam for migrationshalsa
e Information via kommuner, SFI/komvux/folkhégskolor m.m.
e Samarbeten inom respektive kommun.
e Information via frivilligorganisationer
e Information och samarbete med trossamfund
e Drop-in-vaccinationsmottagningar.
PowerPointbilder kommer att delges radets ledamoter 1 samband med utskick av justerat
protokoll.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslut

Pensionérsradet noterar informationen till protokollet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2021-08-26
§28

Personalforsorjningen / Sommar

Sammanfattning

Maria Soderkvist, hélso- och sjukvérdsdirektor informerar om laget inom hélso- och
sjukvérden under sommaren 2021.

Sommaren pagér dn inom sjukvérden. Ingen utvéirdering finns &nnu men kommer att goras
under september da man kommer fordjupa sig 1 beldggningsgrad, vardplatser, ekonomisk
uppfoljning.

Patientsdkerhet har fatt ett uppdrag om att titta pa avvikelser, speciellt avvikelser kopplat till
utlokaliserade patienter.

Vérden har haft verksamhetschef i beredskap sedan pandemins start. Denne har haft mandat
att styra patientflodet frdn akuten och till vrdavdelningarna pa sjukhuset. Denna funktion har
darefter kompletterats med chefsskap nattetid (for styrning av beldggning, utlokaliserade).
Generellt har det varit hard belastning pa slutenvarden, varierat tryck pé de olika klinikerna.
Dagliga vardplatsmoten har genomforts 1 samverkan for att minska trycker pé belastade
enheter.

Oro infor sommaren rorande IV A-kapacitet gjorde att fyra [VA-platser skapades.
Belastningen har dock varit 1&g och ska utvirderas under hosten.

Sjukhuset har haft nattoppet UVA dir intermedidr vard har bedrivits.

Personal har inte behovt bryta semestrar frin arbetsgivarens sida. Dock haft semesterpaket -
ska utvérderas.

Halso- och sjukvérdsdirektor har triaffat fackforbunden for snabb utvirdering - inga stora
drenden hittills.

Rorlighet sjukskoterskor - intern rorlighet. Vissa omraden haft storre utflode. vissa omraden
har haft storre inflode. Rorligheten har manga orsaker sdsom fordldraledighet, studier, nytt
arbete inom kommun eller andra regioner.

Rédets ledamoter undrar om bonussystemet har nyttjats.

Bonussystemet anvédnds 1 kommunikationen utt. Det finns ndgra som kommer att berdras 1
detta nu och troligtvis kommer ndgra drenden till under hosten.

Rédets ledamoter undrar 6ver vardskulden 1 pandemins fotspar.

Regionen har haft minga vantande samt dragits med bristande tillgénglighet redan innan
pandemin. Manga har vintat lange. Regionen kommer att operera vissa typer av patienter 1
Sollefted. (enklare operationer) for att kunna anvénda de egna resurserna for patienter som
behover mer vérd.

Beslut
Pensiondrsradet noterar informationen till protokollet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Pensionarsradet 2021-08-26
§29
Kollektivtrafiken

Sammanfattning

Marie Nordmark, omradeschef Kollektivtrafiken informerar om:
Coronaliget kopplat till kollektivtrafiken
e Malet under pandemin har varit att halla igang kollektivtrafiken och undvika trangsel.
e Sarskild kollektivtrafik: ensamakning under pandemin. Ganska fa resenarer. Okat tryck efter
vaccination. Samordnar fardtjansten fran och med idag.
e Allman kollektivtrafik: Férstarkning, dppnar upp enligt nationell plan. Okad smittspridning
har gjort att restriktioner fortfarande kvarstar.
e Utmaningar framat - hur kommer resandet att se ut? Mer hemarbete, vagar resenarer vilja
kollektivtrafik fortsattningsvis?
Ostersundslinken
Ostersunds kommun skulle vilja géra nigot annat av Gustav III torg. Planarbete.
Arbetet under éret har till stor del varit logistiskt, 6versyn av hallplatser med mera for
4stadkomma ett bra flode av kollektivtrafik genom Ostersund. Fler linjer ska kunna ga hela
viagen genom stan. Det som nu skissas pa ar battre héllplatser vid Jamtli och fler hallplatser
vid sjukhusomradet. Framtidens centrumhéllplats kommer att ligga vid turistbyrin/kyrkparken
med vénthall. Dir ska bade stadsbussarna och regionbussarna stanna.
Endast stadstrafik kommer att stanna vid GIIIL.
Det ska tillskapas ett bra viderskydd vid samtliga héllplatser samt en bra angéring med
trottoarkanten (minska nivaskillnad) for att oka tillgéngligheten vid exempelvis pastigning
med rullator.
Tidsplanen: dverprovning pagér. Ursprunglig plan vad att borja sjidlva byggandet vid
arsskiftet 2021-2022. Nuvarande prognos &r att hinna vara fardiga med centrumhallplatsen,
GIII samt Jamtlis hallplats arsskiftet 2022-2023. Ej slutliga 16sningar vid jarnvégsstation och
sjukhusomridet vid denna tidpunkt.
Det finns idag ingen férdig 16sning kring sjukhuset men arbete pagér i samverkan med bland
annat Ostersunds kommun. Det kommer att behdvas mer yta vid sjukhuset for att kunna
plats med trafiken.
Exempel pa krav vid kommande stadsbussupphandling:
e Laggolvsbussar med nigningsfunktion
e Rostupprop och visning av nasta hallplats inne i bussen
e Utrop av linje och destination utanfor bussen
e Flexutrymmen (plats for tva rullstolar)
Pensiondrsradets ledaméter lyfter att det vore bra med betalningsmdojlighet 1 mitten pa bussen
sa att rullatorburna slipper ta sig fram till chaufféren for att betala samt att det vore dnskvért
med rabatterade priser pa biljetter.
Marie Nordmark informerar om att det idag inte finns teknik for betalning i mitten av
bussarna. Att ha pastigning pa mitten av bussen bidrar till en minskad servicefunktion till
resendrer som vill/behdver hjilp med betalning.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Marie Nordmark uppger vidare att det idag finns seniorpris pa biljett och att det gér att fa
busskort hemskickad.

Beslut
Pensionérsradet noterar informationen till protokollet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§30

Ny sammantradestid Pensionarsradet

Sammanfattning

Vid Pensionérsradet den 26 oktober 2020, faststdlldes sammantradestider f6r 2021.
Med anledning av Regionstyrelsen har sitt sammantrade den 9 december, foreslas att
Pensionérsradet flyttar sitt ssmmantréde till den 6 december 2021.

Forslag till beslut

Pensionérsradet sammantriade den 9 december 2021, flyttas till den 6 december 2021 klockan
13-16.

Beslut

Pensiondrsradet sammantridde den 9 december 2021, flyttas till den 6 december 2021, klockan
13-16.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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