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§22
Motets oppnande

Sammanfattning
Vice ordforande Harriet Jorderud (PRO) dppnar métet och hélsar alla vilkommen.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§23

Val av justerare och tid for justering

Sammanfattning
Vice ordférande Harriet Jorderud (PRO) och Britt Wikman (SKPF) utses att justera
protokollet.

Beslut
Vice ordférande Harriet Jorderud (PRO) och Britt Wikman (SKPF) utses att justera
protokollet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet 2023-06-01

§24
Faststallande av foredragningslistan

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
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Pensionarsradet 2023-06-01
§25

Foregaende protokoll

Sammanfattning

Notering av Ake Edins (PRO) friga om Region Jimtland Hirjedalens kostnadsutveckling
senaste 10 &ren saknas 1 foregdende protokoll.

Notering eller bifogad bilaga av SPF:s inskickade fragor till HR-direktor Krister Eriksson
saknas 1 foregéende protokoll.

Inga ytterligare synpunkter framfors pa foregédende protokoll.

Beslut
Foregdende protokoll, med tilligg enligt ovan, 14ggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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JAMTLAND
HARJEDALEN
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Pensionarsradet 2023-06-01

§26
Ekonomi och budget

Sammanfattning

Jennie Eriksson, ekonomidirektdr, presenterar ekonomi och budget samt kostnadsutveckling.
Inledningsvis presenteras Region Jimtland Harjedalens ekonomiska utveckling dver tid fran
&r 2008 till 2019. Arets resultat for 2008 uppgick till -95,9 mkr och arets resultat for 2019
uppgick till -171 mkr.

Ar 2020 beslutades det pa nationell nivd om hojd skatt och nytt utjimningssystem. Besluten
mdjliggjorde att man i budgetarbetet framat kunde ldgga positiva budgetar pa regional niva.
En av orsakerna till nya budgetforutsittningar fran 2019 till 2020 var tillfdlliga riktade
statsbidrag i samband med coronapandemin. De tillfdlliga statsbidragen rérde bland annat
okad tillganglighet, PCR, antigen och serologitest, samt erséttning for sjuklonekostnader.
Totalt mottog Region Jimtland Hérjedalen 290 mkr i riktade statsbidrag under 2020, i
jamforelse med 358 mkr ar 2021 och 249 mkr ar 2022.

Ytterligare nya forutsittningar vad géller ekonomin pé regional niva giller for 2023. Bland
annat har statsbidragen till Sveriges regioner minskat. Hittills har bidragen minskat med cirka
70 mkr, vilket dr en minskning med néstan 34 % mot foregédnde ar. Ackumulerat utfall per
april 2023 presenteras, som #r -76 mkr. Arsprognos for ar 2023 ir -360 mkr. Utifrén det
forsdmrade ekonomiska ldget for Region Jamtland Hérjedalen har regiondirektéren under
véren 2023 via beslut i styrelsen, hilso- och sjukvardsndmnden och kollektivtrafikndmnden
fatt 1 uppdrag att vidta dtgérder for att nd en ekonomi i balans.

Bemanningskostnaden for april 2023 uppgér till -106 mkr, 1 jimforelse med - 57 mkr 1 april
2022 och -47 mkr i april 2021. Prognosen for 2023 for bemanningskostnader uppgér till -299
mkr. Kostnaderna 6kar for bade ldkare och sjukskdterskor. Bland annat ligger kostnaderna till
grund for hyrd personal och arbetet med att beta av vardkderna. Pensionérsradets ledamoter
framfor att de onskar aterkoppling 1 fraigan om lonekostnader for sjukskdterskor och lidkare 1
forhallande till hyrd personal.

Vidare presenteras orsaker till kostnadsutvecklingen under 2023 och framét. Sarskilt
framhalls inflationsokningen, pensionskostnaderna och férdndringar 1 pensionssystemet.

I den efterfoljande diskussionen framfors det att ledamoterna 1 pensionérsradet ser
allvarligt p4 den ekonomiska situationen, det giller framst pa regional nivd men ocksa
nationell- och kommunal niva.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Mot bakgrund av ovanstdende gor pensionérsorganisationernas ledamater foljande

uttalande: De dldres situation att i rdtt tid fd vdrd paverkar dldres vardag. Vintetider och
vardkoer forsdmrar situationen for dldre. Pensiondrsradets pensiondrsorganisationer vill
uppmana regionstyrelsen att verka for att mer statliga ekonomiska resurser stdlls till regionen
for att en god vard ska kunna sdkerstdllas. Pensiondrsrddet onskar fa daterkoppling med
information vid sammantrddet i augusti.

Forslag till beslut

1. Pensionérsorganisationernas ledamdéter stéller sig bakom ovanstadende uttalande.
2. Fraga om lonekostnader for sjukskdterskor och lékare i forhallande till hyrd personal
besvaras vid pensiondrsrddets kommande sammantride.

Beslut

1. Pensionérsorganisationernas ledamdéter stéller sig bakom ovanstadende uttalande.
2. Fradga om lonekostnader for sjukskdterskor och ldkare 1 forhallande till hyrd personal
besvaras vid pensiondrsrddets kommande sammantride.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-06-01

§27
Uppfoljning och planering for pensionarsradet 2023

Sammanfattning
Enligt reglemente for pensiondrsradet i Region Jdmtland Hérjedalen punkt 4 ska ridet sjilv
planera sin verksamhet. Det innebdr att pensionidrsradet sjdlv gor sin sammantréadesplanering

samt verksamhetsplanering for aret. Sammantrédestiderna for pensionérsradet 2023
beslutades den 23 november 2022, § 51.

Under pensionérsradets sammantrdade den 2 februari 2023, § 8, presenterades ett utkast till
verksamhetsplanering och ledaméterna i radet fick mojlighet att komma med inspel till den
fortsatta planeringen. Under sammantriadet fattades tva beslut; pensionérsradets ledamoter
uppdrogs ta med sig frdgan om verksamhetsplanering till sina respektive
organisationstillhérigheter med mgjlighet att komma med inspel och pensionérsradet inforde
en stdende punkt till kommande sammantrdden for fragor kring digital
informationshantering. Den 16 mars, § 20, diskuterade pensionérsradet inspel till
verksamhetsplan 2023 och beslutade att drendet skulle tas upp igen pad sammantrddet den 1
juni for att gora slutliga prioriteringar i verksamhetsplanen.

Vice ordforande Harriet Jorderud (PRO) foredrar verksamhetsplanen Uppfoljning och
planering for pensionérsradet 2023. Verksamhetsplanen har bifogats kallelsen till dagens
mote. Ledamoterna 1 pensiondrsradet for diskussion utifran befintlig planering.

Pensionérsradets ledamoter foreslar;

e Uppfolining Ostersunds sjukhus - Ostersundslinken planerat till den 31 augusti flyttas
till senare under hdsten 2023 om ny information inte finns att aterge vid sammantradet
1 augusti. Radets arbetsutskott tar ansvar for att stimma av drendet.

e Demensvard- aktuellt ldge och planerade dtgdrder fors upp pa verksamhetsplanen och
foreslas behandlas den 31 augusti.

o Inforande av mobila hjdrtstartare fors upp pa verksamhetsplanen och foreslés
behandlas den 31 augusti.

e Budgetuppfiljning fors upp pa verksamhetsplaneringen. Arendet foreslds behandlas
den 19 oktober.

e En uppfoljning av Invanarmedverkan foreslas behandlas den 19 oktober.

e Patientsdkerhetsfragor fors upp pa verksamhetsplanen och foreslas behandlas den 19
oktober.

o Tandvard och tandvdrdsreformen fors upp pé verksamhetsplanen och foreslas
behandlas den 19 oktober.

e Screening - mammografi, vaccin mot bdltros och projektet MINT (God och Ndra vard)
fors upp pa verksamhetsplanen. Arendena kopplas inte till specifika sammantriiden
utan foreslas tas upp vid ldmpligt tillfalle utifran 6vrig planering.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

10/1



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-06-01
Beslut

1. Pensionérsradets ledamater stéller sig bakom ovanstaende forslag.
2. Pensionérsradets verksamhetsplan Uppfoljning och planering for pensionérsradet 2023
uppdateras utifran beslutat forslag.

Beslutsunderlag
e Uppfoljning och planering for pensionérsradet 2023

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§28
Digital informationshantering

Sammanfattning

Rédets sekreterare har en kort genomgéng och visar hur ledaméterna kommer at
moteshandlingarna infor radets sammantridden. Den digitala plattformen Meetings Plus ar ett
verktyg for att pa ett enkelt och dverskadligt sétt visa moteshandlingar digitalt bade for
fortroendevalda och medborgare.

Meetings Plus for allménheten aterfinns pa adressen https://forum.regionjh.se. Elsa Persson,
handléggare, gér igenom Meetings Plus och anslagstavlan pa regionjh.se

Under foredragningen framfors det att det testpaneler bor tillfrdgas da Region Jimtland
Hérjedalen infor nya it-system.

Fraga om 1177 lyfts under motespunkten. 1177 finns som ett enskilt drende pa radets
verksamhetsplan Uppfoljning och planering for pensiondrsradet 2023. Frdgan hinvisas att
hanteras i samband med att drendet ska behandlas.

Beslut
Pensiondrsradets ledaméter har tagit del av informationen, stillt fragor och fatt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

12/1


https://forum.regionjh.se/

REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Pensionarsradet 2023-06-01
§29
Invanarmedverkan

Sammanfattning

Daniel Nilsson, handldggare, presenterar ett pagaende projekt om invdnarmedverkan.
Projektet dr en del av omstéllningen till Nira vard som innefattar ett personcentrerat arbetssétt
dér patienten dr medskapande. En systematisk patient- och brukarmedverkan dr viktig for att
sdkerstélla en god kvalitet och utveckling av regionens uppdrag. Av sérskild betydelse ar att
sakerstidlla att patient-, brukar- och anhorigorganisationernas kunskap och kompetens
kontinuerligt anvinds 1 det utvecklingsarbete som pagar och att gemensamt definiera behov,
insatser och 16sningar. Projektet om invdnarmedverkan innefattar att:
e Inventera befintliga brukarrad, medlemmar och dess definition p& uppdrag samt
mandat.
e Beskriva och i den man forutsittningar ges paborja implementering av arbetssétt for
utveckling av olika nivéer av inflytande.
e Bevaka och identifiera utvecklings- och utredningsfragor dér brukarorganisation bor
involveras och pa vilket sitt brukarkompetensen bast tas tillvara.
e Skapa forum for dialog mellan beslutsfattare och representanter fran olika foreningar
och mélgrupper.
e Vara ambassador for inflytandearbete och vara en kompetens att radfraga 1 dessa
fragor.
e Ta fram och tillgéngliggéra metodstdd for regionens verksamheter.
e Se over vilket behov av stdd brukarféreningar behover for att de ska kunna bli starkare
och ddrmed en stabil part i samverkansarbetet.
e Se Over hur uppdragen arvoderas.

Pensiondrsradets ledamoter ges mojlighet att komma med inspel till det pagaende uppdraget,
bade genom inspel under dagens sammantréde och genom att limna synpunkter till Daniel 1
efterhand. Ledamoterna erbjuds ocksa bjuda in Daniel till sina medlemsorganisationer for
vidare dialog efter moétet. Kontaktuppgifter till Daniel skickas ut till ledamoterna efter
sammantridet.

I den efterfoljande diskussionen stéller radets ledamoter fragor om hur arbetsprocessen ér
planerad framgent. Nésta steg i processen ar att sammanstilla ett fardig forslag och eventuellt
infora en testpilot, ddrefter arbeta vidare med implementering.

Beslut
Pensiondrsradets ledamoter har tagit del av informationen, stillt fragor och fatt svar.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§30

Laget i organisationerna och Region Jamtland Harjedalen

Sammanfattning

Sara Lewerentz, regiondirektor, deltar. Ledamdterna i pensionérsradet presenterar sig sjilva
och sin organisationstillhorighet. Sara presenterar sig sjdlv och hennes forsta tid 1 Region
Jamtland Héarjedalen. Sara har erfarenhet av att jobba inom privat niringsliv, myndighet och
offentlig verksamhet. Senast kommer Sara fran en anstéllning i Region Visterbotten.

Pensiondrsradets ledaméter stiller fragor och for dialog med Sara om arbetet 1 Region
Jamtland Héarjedalen. Pensiondrsrddets ledamoter stéller frigan om det finns nigot extra
prioriterat omrade i Saras roll och arbete. Verksamhetsbesoken blir viktiga liksom den
politiska viljeinriktningen. I rollen som regiondirektdr vill Sara skapa sig en forstaelse for
organisationen och fa en dverblick 6ver initiativ som redan ar pd gang - framfor allt kopplat
till forbattrad tillgédnglighet, en ekonomi i balans och en héllbar kompetensforsorjning.

Regiondirektoren stéller fragan till pensiondrsradet vad rddet ser som viktiga fragor att
hantera. Bland annat framfors den 6kade administrationen inom varden. Aven patientsékerhet
lyfts som ett viktigt fokusomréade.

Sara kommer att bjudas in att delta pa pensionérsradets sammantrdden, i enlighet med vad
som framgér av reglementet for pensiondrsradet i Region Jimtland Hérjedalen.

Beslut

Pensiondrsradet har fatt information, stéllt frdgor och fatt svar. Radet tackar Sara for hennes
medverkan och dnskar henne lycka till i hennes nya roll som regiondirektor.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§31
Ovriga fragor

Sammanfattning
En information for kinnedom och en ovrig fraga framfors under motet.

Information for kiinnedom; Budgetdag 9 juni. Pensiondrsrddets ledaméter har bjudits in till
arets andra av tva budgetdagar for Region Jamtland Hérjedalen som fullméktige beslutat om.
Budgetdagen kommer genomforas digitalt via teams. Mer information aterfinns i inbjudan
och programmet for dagen som utsédnts via mejl till ledamoterna 1 pensiondrsradet.

Friga; Ake Edin (PRO) stiller friga hur det administrativa arbetet i Region Jimtland
Hairjedalen hanteras. Frdgan har grund i en artikel som publicerades i Dagens Samhélle den 11
maj om Regionens vixande byrakrati. Dér framgar att Region Jimtland Harjedalen dessvérre
har den byrakrati som i sdrklass vixer mest. Sedan ar 2019 till &r 2022 har administrationen
vuxit med hela 23%. Detta medan vardpersonalen inte 6kat alls. Jamte Region Gévleborg ér
vi den region 1 hela landet som 1 relation till personal i den direkta vérden har storst byrakrati.
Samtidigt brottas organisationen med stora problem betrdffande ekonomin. Mot den
bakgrunden undrar pensionédrsorganisationerna i ldnet hur skattepengarna hanteras.
Pensiondrsorganisationerna vill ha en redovisning av hur situationen har uppstétt.

Beslut

1. Pensionédrsradet beslutar notera budgetdagen 9/6.
2. Pensionirsridet beslutar att Ake Edins (PRO) friga om &kad byrakrati ska redovisas till
pensionérsradet och till pensiondrsorganisationerna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

15/1



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-06-01

§32
Motet avslutas

Sammanfattning
Vice ordforande Harriet Jorderud (PRO) avslutar métet k1. 16:00.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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