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§45
Motets oppnande

Sammanfattning
Ordforande Jenny Sellsve (S) hélsar alla vilkomna och 6ppnar métet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§46
Upprop av ledamoter och ersattare

Sammanfattning
Nérvaro av ledamoter och erséttare kontrolleras genom upprop.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§47

Val av justerare och tid for justering

Sammanfattning
Jenny Sellsve (S) och Harriet Jorderud (PRO) utses att justera protokollet.

Beslut
Jenny Sellsve (S) och Harriet Jorderud (PRO) utses att justera protokollet. Tid och plats
bestdms vid ett senare tillfélle.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§48
Faststallande av foredragningslistan

Sammanfattning

Enligt reglemente for Pensionérsradet i Region Jamtland Hérjedalen har preliminar
foredragningslista 6ver de drenden som avses behandlas under sammantradet utsants till
ledaméter och ersittare.

Beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig féredragningslista.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§49
Foregaende protokoll

Sammanfattning
Foregdende protokoll gas igenom. Inga synpunkter framfors pa foregdende protokoll.

Beslut
Foregdende protokoll ldggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§50
Laget i pensionarsorganisationerna och Region Jamtland Harjedalen

Sammanfattning

Ledamoterna i pensiondrsrddet ges mojlighet att uppdatera varandra om laget i respektive
organisationstillhdrighet. En ldgesrapport aterges om aktuellt 14ge 1 Region Jamtland
Harjedalen.

SPF, PRO och SKPF:

I foreningarna fortloper aktiviteter enligt planering. Bland annat satsas det pa friskvérd for
dldre 1 alla tre foreningarna. Planering infor 2024 har pébdrjats och samtliga foreningar har
eller ska 1 nértid anta verksamhetsplaner for ndstkommande ar.

PRO-distriktet rapporterar om att en foreningstraff gt rum pd Wéngen tidigare under hdsten
dit bland annat regiondirektéren var inbjuden. SPF rapporterar om att foreningen borjat na ut
till fler medlemmar dven mén. Foreningen stillde en frdga om demens under allménhetens
frigestund pa senaste regionfullméktige som besvarades av hilso- och sjukvardsndmndens
ordforande Katarina Nyberg Finn. SPF informerar ocksa om projektet Hemtjdnstindex som
drivs av foreningen. Hemtjdnstindex dr en sammanvéigning av data som pa olika sétt indikerar
kvalitet i hemtjansten. SKPF rapporterar om planering for ndstkommande &r och uppgradering
av nytt medlemssystem.

Mats E. Nilsson (M) tipsar om att svenska skidskytteforbundet sdker funktionérer till sina
evenemang under vintersdsongen. Anmélan gar att skicka in till funktionar@skidskytte.se

Sonny Hoffman (V) tipsar om att féreningarna kan vinda sig till

taltidningen https://www.regionjh.se/halsasjukvard/stodhjalpmedel/jamtlandstaltidning.4.7{46
4a791555012adc8128e.html eller till lena.manneby@regionjh.se for att publicera artiklar
som ror foreningarnas aktiviteter.

Region Jimtland Hiirjedalen:

Jenny Sellsve (S) rapporterar om léget i Region Jdmtland Hérjedalen. Foljande lyfts;
e Regionplan och budget 2024
e Allménhetens frigestund pa regionfullmaiktige; friga om demensvard

Sonny Hoffman (V) stiéller en friga till pensionérsradets ledaméter. Fragan géller regeringens
budget for 2024 och vilken paverkan minskad budget till studieférbunden har pa
pensiondrsorganisationerna. Harriet Jorderud (PRO) och Majvor Enstrom (SPF) yttrar sig.
Eftersom pensionérsorganisationerna bedriver studiecirklar dr nedslaget till studieférbunden
bekymmersamt. Andra organisationer och med medlemmar i yngre dlder kommer ocksa
drabbas av nedskdrningen till studieférbunden.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§51
Budget och budgetuppfoljning

Sammanfattning

Bengt Bergqvist (S), regionstyrelsens ordforande, for dialog med pensionérsradet géllande
Regionplan och budget 2024-2026 och besvarar fragor frdn ledamdterna i1 pensiondrsradet.
Inledningsvis presenterar Bengt sig sjdlv och vad hans uppdrag som regionstyrelsens
ordforande innebar. Dérefter redogdr han for det nationella budgetlaget och vilken paverkan
det har pa regionerna.

Regionfullméktige faststéller varje &r en Regionplan och budget som innehéller 6vergripande
mal och ekonomiska ramar for de kommande tre aren. I enlighet med Region Jimtland
Harjedalens nya styrmodell, som faststélldes i juni 2023 (RS/342/2022), beslutade
regionfullmaktige pa sitt ssmmantrade den 18 oktober § 109 om Regionplan och budget 2024-
2026.

Regionplan och budget ar det styrdokument som utgér grunden for verksamheternas arliga
planering och budgetarbete, bade pa kort och ldng sikt. Utifrdn Regionplan och budget skapar
regionstyrelsen och ndmnderna planer som ska tydliggora vad de behdver arbeta med for att
verkstilla fullméktiges viljeinriktning och halla de ekonomiska ramarna.

Det ekonomiska laget for Region Jimtland Hérjedalen &r for ndrvarande mycket anstréngt.
Snabba fordndringarna i omvérlden har fétt inflationstakten att stiga och medfort att regionens
kostnader, och dé 1 synnerhet pensionskostnaderna, 6kat kraftigt och som inte kunnat forutses.
Utifran det ekonomiska laget beslutade regionfullméktige i juni 2023, § 66, att ge
regionstyrelsen 1 uppdrag att 1 forslag till regionplan 2024-2026 redovisa en fordjupning av
Langsiktigt arbete for ekonomi i balans totalt for Region Jimtland Hérjedalen. Regionplan
och budget omfattar uppdrag for hur regionstyrelsen och samtliga naimnder ska véva in
effektiviseringar som en naturlig del i planerings-, budget- och uppf6ljningsarbetet. Samt
upprétta dtgardsplaner och arbeta enligt Langsiktig plan for en ekonomi 1 balans. For att
komma i balans med ekonomin langsiktigt krdvs att verksamheten arbetar med
effektiviseringar for att bromsa in bruttokostnadsutvecklingen och att verksamhetens
kostnader ska ligga kvar pd samma niva under planperioden. I kommunallagen kapitel 11,
paragraf 5 anges att kommuner och regioner ska upprétta en budget sé att intdkterna
overstiger kostnaderna. Undantag far goras om det finns synnerliga skil. For planperioden
aberopar Region Jamtland Hérjedalen synnerliga skél for att ligga en budget med ett negativt
resultat pd -300 miljoner kronor 2024. Region Jimtland Hérjedalen har efter ar 2022 lyckats
aterstilla sitt balanskravsunderskott. Ar 2023 ir prognosen att regionen kommer att gora ett
negativt resultat, enligt plan dven for &r 2024. Planen é&r att aterstilla 2023 ars underskott
under planperioden, men 2024 ars underskott pa langre sikt, innan utgédngen av ar 2030, vilket
ar langre an tre ar.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Efter foredragningen ges pensiondrsradets ledamoter mdjlighet att stélla fragor. Margareta
Gladh (M), Ake Mértsell (M), Majvor Enstrdm (SPF), Mats E Nilsson (M), Siv Risberg
Borgh (PRO), Harriet Jorderud (PRO) och Jenny Sellsve yttrar sig.

Beslut

Pensionérsradet har fatt information, stallt frigor och fatt svar. Radet tackar Bengt for
foredragningen och foresldr en fortsatt dialog 1 frdgor gidllande Region Jimtland Hérjedalens
ekonomi.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§52
Uppfoljning och planering for pensionarsradet 2023

Sammanfattning
Enligt reglemente for pensiondrsradet i Region Jdmtland Hérjedalen punkt 4 ska ridet sjilv
planera sin verksamhet. Det innebdr att pensionidrsradet sjdlv gor sin sammantréadesplanering

samt verksamhetsplanering for aret. Sammantrédestiderna for pensionérsradet 2023
beslutades den 23 november 2022, § 51.

Senast vid pensionédrsradets sammantridde den 31 augusti, § 41, gjordes fordndringar i
verksamhetsplanen. Ordforande Jenny Sellsve (S) foredrar verksamhetsplanen Uppf6ljning
och planering for pensiondrsradet 2023. Verksamhetsplanen har bifogats kallelsen till dagens
mote. Ledamdterna i pensionérsradet for diskussion utifran befintlig planering.

Pensionérsradets ledamoter foreslér foljande prioritetsordning infér sammantradet den 30
november:

1. Tandvérd for dldre och tandvardsreformen

2. Uppfdljning: projektet Invanarmedverkan

3. Aterredovisning av Regionens viixande byrakrati

Forslag till beslut

1. Pensionérsradets ledamater stéller sig bakom ovanstaende forslag.
2. Pensionérsradets verksamhetsplan Uppfoljning och planering for pensionérsradet 2023
uppdateras utifran beslutat forslag.

Beslut

1. Pensionérsradets ledamater stéller sig bakom ovanstaende forslag.
2. Pensionérsradets verksamhetsplan Uppfoljning och planering for pensionérsradet 2023
uppdateras utifran beslutat forslag.

Beslutsunderlag
e Uppfoljning och planering for pensionérsradet 2023

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§53
Inspel till Uppfoljning och planering for pensionarsradet 2024

Sammanfattning

Rédets ledamoter ges mdjlighet att komma med inspel till Uppfoljning och planering for
pensiondrsradet 2024.

Pensiondrsradets ledamoter foreslar att foljande ska tas med i Uppf6ljning och planering for
pensiondrsradet infor 2024:

o Forskning och utveckling inom dldreomradet

e Behandling av benskorhet

Jenny Sellsve (S), ordférande, uppmanar ledamdterna att skicka eventuella inspel

till Uppfoljning och planering for pensiondrsradet infor 2024 till radets sekreterare via

mejl elsa.persson@regionjh.se. Det foreslas att pensiondrsradets arbetsutskott ska fa i uppdrag
infor sammantriddet den 30 november att ta fram ett forslag till Uppfoljning och planering for
pensiondrsradet infor 2024.

Ake Mortsell (M) framfor onskemal om att studiebesdk ska planeras in for 2024. Aven
mojligheten till heldagsammantréden ska ses Over 1 planeringen for ndstkommande ar.

Beslut

Pensionérsradets arbetsutskott far i uppdrag infor sammantrédet den 30 november att ta fram
ett forslag till Uppf6ljning och planering for pensiondrsradet for 2024.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§54
Patientnamnden och patientsakerhet

Sammanfattning

Ulrika Eriksson, forvaltningschef patientnimndens forvaltning, informerar om
patientndmndens sammansédttning och uppdrag.

Patientndmnden bestér av fortroendevalda politiker. Den har fem ledamoter och fem erséttare
och sammantrider fem génger per ar. Arenden som ir av principiellt viktig natur behandlas
vid ndmndens sammantridden. Namnden sammanfattar tendenser utifran de klagomal och
synpunkter som inkommit, dessa fors sedan vidare till ledningen for hilso- och sjukvarden.
Patientndmndens ledaméter, liksom tjansteménnen vid kansliet, har tystnadsplikt och arbetar
efter samma sekretessregler som personalen i hilso- och sjukvarden. Ndmnden &r inget
overvakande organ, har inga disciplinira befogenheter och gor inga medicinska bedémningar.

Utdver att ta emot klagomal pa varden fran patienter och nérstdende har patientnimnden
ocksa till uppdrag att;

Framja kontakten mellan patient och vard,

Informera patienter, nérstdende, medborgare och hilso- och sjukvardspersonal,

Bidra till kvalitetsutveckling och hég patientsidkerhet och

Utse stodpersoner till patienter som tvdngsvardas.

Ulrika redogdr for alla delar i patientnimndens uppdrag och hur de praktiskt genomfors inom
patientndmndens forvaltning. Avslutningsvis ldmnas en instruktion for hur man gar tillviga
for att lamna synpunkter och klagomal pa varden. Det gér att gora via 1177 eller genom att
véinda sig direkt till patientnimndens forvaltning. Kontaktuppgifter dterfinns pd Region
Jamtland Héarjedalens

webbsida, https://www.regionjh.se/politikdemokrati/politiskorganisation/politiskaorgan/patien
tnamnden/patientnamndensforvaltning.

Efter presentationen for Ulrika en dialog med pensionirsradets ledamdéter. Ake Mértsell (M),
Majvor Enstrom (SPF), Mats E Nilsson (M), Harriet Jorderud (PRO) och Margareta Gladh
(M) yttrar sig. Flera av ledaméterna lyfter patientnimndens arbete som positivt. Aven vikten
av att information sprids om nimndens funktion och uppdrag betonas.

Beslut

Pensiondrsradet har fatt information, stéllt frdgor och fatt svar. Radet tackar Ulrika for
foredragningen.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§55
Ovriga fragor

Sammanfattning
Inga 6vriga fragor framfors.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§56
Motet avslutas

Sammanfattning
Ordforande Jenny Sellsve (S) tackar for ledamdternas deltagande och avslutar motet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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