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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-11-30

§57
Motets oppnande

Sammanfattning
Ordforande Jenny Sellsve (S) hélsar alla vilkomna och 6ppnar métet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-11-30

§58
Upprop av ledamoter och ersattare

Sammanfattning
Nérvaro av ledamoter och erséttare kontrolleras genom upprop.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-11-30

§59
Val av justerare och tid for justering

Sammanfattning
Jenny Sellsve (S) och Mats E. Nilsson (M) utses att justera protokollet.

Beslut

Jenny Sellsve (S) och Mats E. Nilsson (M) utses att justera protokollet. Tid och plats bestdms
vid ett senare tillfdlle.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-11-30

§60
Faststallande av foredragningslistan

Sammanfattning

Enligt reglemente for Pensionérsradet i Region Jamtland Hérjedalen har preliminar
foredragningslista 6ver de drenden som avses behandlas under sammantradet utsants till
ledaméter och ersittare.

Beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig féredragningslista.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-11-30

§61
Foregaende protokoll

Sammanfattning
Foregdende protokoll gas igenom. Inga synpunkter framfors pa foregdende protokoll.

Beslut
Foregdende protokoll ldggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-11-30

§62
Laget i pensionarsorganisationerna och Region Jamtland Harjedalen

Sammanfattning

Ledamoterna i pensiondrsrddet ges mojlighet att uppdatera varandra om laget i respektive
organisationstillhdrighet. En ldgesrapport aterges om aktuellt 14ge 1 Region Jamtland
Harjedalen.

SPF, PRO och SKPF:

Representanter frdn foreningarna rapporterar att aktiviteter fortloper enligt planering. Under
hosten har foreningarna arbetat med verksamhetsplaner for 2024 samt budgetarbete. PRO-
distriktet rapporterar bland annat om nytt bokforingssystem i foreningen. SKPF

rapporterar om att foreningen under hosten haft 6ppet hus i sin lokal dér det bjods pé fika och
rundvandring. SPF rapporterar bland annat om att foreningen samverkar med Ope IF:s
aktivitetsprojekt Sociala Hornan pé Furuparken finansierat av Socialstyrelsen. De flesta
foreningarna pé bade lokal och nationell niva avslutar dret med ndgon form av gemensam
julaktivitet eller julbord med sina medlemmar.

Region Jimtland Hiirjedalen:
Sara Lewerentz, regiondirektdr, rapporterar om ldget 1 Region Jimtland Hérjedalen. Féljande
gés igenom;

e Firdplan 2030

e Organisering

Beslut

Pensionérsradet har fatt information, stéllt frigor och fatt svar. Radet tackar Sara for hennes
medverkan under dagens sammantride.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-11-30
§63

Regionens vaxande byrakrati

Sammanfattning

Orjan Stromqvist, utvecklingsstrateg regionstaben, presenterar PPT-bilder inom

amnet regionens vaxande byrakrati. Under pensiondrsradets sammantridde den 1 juni 2023, §
31, stélldes en fraga om hur det administrativa arbetet i Region Jimtland Hérjedalen hanteras.
Under sammantradet beslutades det att fragan om 6kad byrékrati ska redovisas till
pensiondrsradet och pensiondrsorganisationerna.

Inledningsvis redogdrs det for vad administration dr. Administration beskrivs som allt utover
produktionen av regionens kiarnverksamhet, diar karnverksamhet utgors av hilso- och
sjukvard, regional utveckling och kollektivtrafik. Administration kan delas in i vrdnéra
administration och 6vergripande administration. Till vardndra administration rdknas bland
annat; journaldokumentation, ldkemedelshantering, forradshantering, stdd och
maltidshantering. Till 6vergripande administration hor bland annat; inkdp, HR, ekonomi och
fastighetshantering. Ett cirkeldiagram Over fordelningen av administrativt arbete,
ledningsarbete och ej administrativa kostnader visas. Administrativt arbete utgor 6

%, ledningsarbete 3 % och ej administrativa kostnader 91 %. Cirkeldiagrammet &r taget fran
Region Visternorrland men férdelningen bedoms vara timligen lika 1 Region Jimtland
Harjedalen.

Ar 2019 gav regiondirektdren uppdrag om genomlysning av regionstaben med foljande
fragestdllning; Har Region Jimtland Hérjedalen dndamaélsenlig och kostnadseffektiv
administration? I korthet visade utredningen att antalet administratorer legat rétt still de
senaste aren. Den storsta 6kningen av administratorer aterfanns da inom hélso- och
sjukvérdsforvaltningen. Tolkningen av det bor dock ske med forsiktighet d& det funnits en
medveten satsning pa att flytta 6ver arbetsuppgifterna fran sjukvardspersonal till
administrativa funktioner. Orjan forklarar hur flera slutsatser i utredningen aterspeglas i
nutid. Avslutningsvis visas en bild dver regionstabens olika funktioner och hur antalet
medarbetare dr fordelade dver funktionerna.

Efter foredragningen for ledamoéterna i pensionérsradet diskussion utifrdn vad som redovisats.
Ledaméterna fir mojlighet att stélla fragor till Orjan. Eva Simonsson (PRO), Majvor Enstrom
(SPF) och Mats E. Nilsson (M) yttrar sig.

Beslut

Pensionirsradet har fatt information, stillt frigor och fatt svar. Radet tackar Orjan for hans
medverkan under dagens sammantride.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-11-30
§64

Uppfoljning och planering for pensionarsradet 2024

Sammanfattning

Enligt punkt 4 i pensiondrsradets reglemente ska rddet sjilv planera sin verksamhet. Under
pensiondrsradets sammantridde den 31 augusti 2023, § 40, antog rddet sammantradestider for
2024. Utifrdn sammantriddestiderna har pensionérsradets arbetsutskott arbetat fram ett forslag
till Uppfoljning och planering for pensiondrsradet 2024. Forslaget bifogades kallelsen till
dagens sammantride.

Ordforande Jenny Sellsve (S) gar igenom forslaget till Uppfoljning och planering for
pensiondrsradet 2024.

Pensionarsradets ledaméter for diskussion med bakgrund av vad som presenterats. Britt
Wikman (SKPF), Ake Mértsell (M), Margareta Gladh (M), Lennart Hobring (PRO), Kerstin
Aberg (PRO), Siv Risberg Borgh (PRO), Karl-Erik Lundin (KD), Mats E. Nilsson (M),
Majvor Enstrom (SPF), Eva Simonsson (PRO), David Adervall (S) och Jenny Sellsve (S)
yttrar sig.

Pensionéarsradets ledamoter foresléar;

For sammantrddet den 7 mars ersdtts Budget och budgetuppfoljning med Cancerrehabilitering
och en ldngre punkt Léget 1 organisationerna och Region Jamtland Hérjedalen dit Bengt
Bergqvist bjuds in for att prata om arbetet med Regionplan och budget och ge radet mdjlighet
att lamna inspel.

Beslut

1. Pensionérsradets ledamater stéller sig bakom ovanstaende forslag.
2. Uppfoljning och planering for pensiondrsradet 2024 antas med forédndring enligt ovan.

Beslutsunderlag
e Uppfdljning och planering for pensionédrsradet 2024

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-11-30

§65
Uppfoljning: projektet Invanarmedverkan

Sammanfattning

Daniel Nilsson, projektledare folkhdlsoenheten, presenterar en uppfoljning av projektet
Invanarmedverkan. Pensionérsrddet fick under sitt sammantrédde den 1 juni, § 29, en
presentation av projektet samt mojlighet att komma med synpunkter kring arbetsprocessen
och bjuda in Daniel for dialog till sina respektive medlemsorganisationer.

Under éret har arbetet med projektet fortgétt enligt tidsplan. I nuldget &r utredningen
sammanstélld och inldmnad. Utredningens innehall har bland annat fokus pa forslag pa
systematiskt arbetssitt och en modell att utga fran vid beddmning av inflytandegrad. Aven
andra perspektiv lyfts i utredningen sasom rédens funktion i den politiska organisationen och
bidragande till invdnarmedverkan.

I det fortsatta arbetet lyfts flera delar att arbeta vidare med. Bland annat samverkan med
kommunerna, revisionen i forhéllande till patientperspektivet, patientnimnden 1 forhallande
till patientperspektivet samt diskussion och stdllningstagande utifrdn det ekonomiska laget.

Pensiondrsradets ledamoter far mojlighet att stélla fragor till Daniel. Majvor Enstrom (SPF)
och Mats E. Nilsson (M) yttrar sig.

Mats E. Nilsson (M) gor ett medskick till pensiondrsorganisationerna och betonar vikten av
att respektive organisation sjdlva ansvarar for att tillgodose Region med korrekt uppgifter till
personer utsedda att foretrdda organisationen.

Beslut

Pensiondrsradet har fatt information, stéllt frdgor och fétt svar. Radet tackar Daniel {for
hans medverkan under dagens sammantriade

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-11-30

§66
Tandvard och tandvard for aldre

Sammanfattning

Stefan Stjernstrom, verksamhetschef folktandvéarden Region Jimtland Hérjedalen, redovisar
tandvard med fokus pa tandvard for dldre. I nuldget har folktandvarden (FTV) 164 anstéllda
jamfort med for ett 4r sedan da 192 personer var anstidllda inom FTV i Region Jimtland
Hérjedalen. FTV arbetar med att utveckla teknik och med andra prioriteringar, sisom
exempelvis att fasa ut frisktandvarden. Aven paverkansarbete nationellt ir nigot
verksamheten dgnar sig at, vilket bland annat innefattar forflyttning av barngransen fran 23 ar
till 19 &r. Under &ret har det varit viss omsittning i chefsgruppen, tjanster som i nirtid
rekryterats. Det har ocksé inforts en del formaner for anstéllda under aret till exempel 80-90-
100.

Vidare visas tre diagram kopplat till tandvérd for &ldre. Bland annat andel patienter per
aldersgrupp som visar att FTV Hammarstrand har en stor andel av dldre patienter 1 aldern 90-
99 &r. Det dr generellt en hog alder pa patienter inom FTV 1 Region Jdmtland Hérjedalen.

Avslutningsvis presenteras framtidsspaning for FTV 1 Region Jamtland Hérjedalen. Det
kommer fortsatt vara hogt fokus pa rekrytering och utveckla tjanster med hjélp av ny teknik.
Kontakten med ldrosidten kommer héllas titare for tandldkare, tandhygienister och
tandskoterskor. FTV ska vara beredd pé att se Gver organisationen vid behov och ha
kontinuerlig dialog med politiken. Nationellt paverkansarbete géllande tandvardssystemet
fortskrider inom verksamheten.

Efter foredragningen ges pensionirsradets ledamdter mojlighet att stilla frigor. Kerstin Aberg
(PRO), Ake Mértsell (M), Karl-Erik Lundin (KD), Eva Simonsson (PRO), Majvor Enstrém
(SPF), Siv Risberg Borgh (PRO), Mats E. Nilsson (M), Margareta Gladh (M) yttrar sig.

Beslut

Pensionérsradet har fatt information, stéllt fragor och fétt svar. Radet tackar Stefan for
hans medverkan under dagens sammantréde

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Pensionarsradet 2023-11-30

§67
Ovriga fragor

Sammanfattning
Inga Ovriga fragor stélls.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

13/1



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Pensionarsradet 2023-11-30

§68
Motet avslutas

Sammanfattning

Ordforande Jenny Sellsve (S) tackar ledamoter och ersittare for deltagande under dagens
mote och avslutar motet kl. 11:45.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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