
 K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a  
 Pensionärsrådet 

  2024-11-28 

 

 

Tid: kl. 09:00-12:00 

Plats: Dr. Prag 
 
Ordförande 
Jenny Sellsve (S) 
 
Ledamöter 
David Adervall (S) 
Åke Mörtsell (M) 
Margareta Gladh (M) 
Harriet Jorderud PRO 
Eva Simonsson PRO 
Lennart Hobring PRO 
Majvor Enström SPF 
Britt Wikman SKPF 
 
Ersättare 
Knut Richardsson (M) 
Mats E Nilsson (M) 
Kerstin Åberg (PRO) 
Siv Risberg Borgh (PRO) 
Märit Eriksdotter (SPF) 
Bo Sandholm (SKPF) 
Karl-Erik Lundin (KD) 
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  2024-11-28 

 

 

1. Mötets öppnande 
Jenny Sellsve 09:00 

2. Upprop av ledamöter och ersättare 
Jenny Sellsve  

3. Val av justerare och tid för justering 
Jenny Sellsve  

4. Fastställande av föredragningslistan 
Jenny Sellsve  

5. Föregående protokoll 
Jenny Sellsve  

6. Förebyggande hälso- och sjukvård i Region Jämtland: vaccinationer för 
äldre 

Anna Eriksson 09:10 
Ärendebeskrivning 
Anna Eriksson, vaccinationssamordnare Region Jämtland Härjedalen, deltar och 
föredrar vaccinationsprogrammet för äldre och vaccination mot bältros. 
 

7. Förebyggande hälso- och sjukvård i Region Jämtland: benskörhet 
Håkan Fureman 09:30 

Ärendebeskrivning 
Håkan Fureman, regionöverläkare, föredrar benskörhet. 
 

8. Dialog med hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande 
Katarina Nyberg Finn 10:00 

Ärendebeskrivning 
Katarina Nyberg Finn, hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande, deltar. 
 

 
 
Paus kl. 10:30-10:50  
 
  

9. Förebyggande hälso- och sjukvård i Region Jämtland: mammografi och 
screening 

Tryggve Eriksson 10:50 
Ärendebeskrivning 
Tryggve Eriksson, överläkare mammografi, deltar. Mammografi för äldre föredras. 
 
Vad gäller screening för äldre kan frågor skickas in till sekreterare för 
pensionärsrådet och besvaras skriftligen efter sammanträdet. 
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10. Läget i pensionärsorganisationerna och Region Jämtland Härjedalen 
Jenny Sellsve 11:35 

Ärendebeskrivning 
Ledamöterna i pensionärsrådet ges möjlighet att uppdatera varandra om läget i 
respektive organisationstillhörighet. 
 

11. Uppföljning och planering för pensionärsrådet 2024 
Jenny Sellsve 11:50 

Ärendebeskrivning 
Uppföljning och planering för pensionärsrådet 2024 gås igenom. 
 

Beslutsunderlag 
• Uppföljning och planering för pensionärsrådet 2024 

 

12. Övriga frågor 
Jenny Sellsve 11:55 

13. Mötet avslutas 
Jenny Sellsve 12:00 
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Uppföljning och planering för 
pensionärsrådet 2024 
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Sekretariatet 2024-08-14 79570 
Elsa Persson   
Tfn: 063-14 75 95    
E-post: elsa.persson@regionjh.se  
 

Uppföljning och planering för 
pensionärsrådet 2024  
 
Sammanträde Planerade ärenden/uppföljning Status 
1 februari 
 
 
 
 
 

• Läget i organisationerna och Region 
Jämtland Härjedalen 

• Uppföljning och planering 2024  
 

• Folkhälsoarbete i Region Jämtland 
Härjedalen och folkhälsa för äldre 
-Folkhälsoarbetet i Region Jämtland 
Härjedalen  
-Folkhälsa för äldre  
-Ofrivillig ensamhet  

 

 
 

16 april  
 
 

• Läget i organisationerna och Region 
Jämtland Härjedalen 

• Uppföljning och planering 2024 
 

• Läget i organisationen (Sara Lewerentz 
och Bengt Bergqvist bjuds in) 
 
 

• Cancer-rehab (Lina Eriksson, 
Storsjögläntan) 
 

 
 
 

16 maj  
 
 

 
Sammanträdet inställt  

 

29 augusti  
 
 

• Läget i organisationerna och Region 
Jämtland Härjedalen 

• Uppföljning och planering 2024   
 

• Sammanträdestider 2025  
 

• Kollektivtrafik i Region Jämtland 
Härjedalen 
-Östersundslänken 
-Implementering av zoner, priser och 
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biljetter 
 

24 oktober • Läget i organisationerna och Region 
Jämtland Härjedalen 

• Uppföljning och planering 2024 
 

• God och nära vård i Region Jämtland 
Härjedalen 
-Tillgänglighet i primärvården 
-Digital vård 
-Hantering av 1177  
-Projektet MINT  

 

 

28 november  • Läget i organisationerna och Region 
Jämtland Härjedalen 

• Uppföljning och planering 2024 
 

• Förebyggande hälso- och sjukvård 
-Screening; 
mammografi 
prostata  
-Vaccinationsprogrammet; 
bältros 
-Benskörhet 
 

 

12 december  
 

• Läget i organisationerna och Region 
Jämtland Härjedalen 

• Uppföljning och planering 2024 
 

• Stadslinjenätet i Östersund 
• Hörsel- och ögonvård i Region 

Jämtland Härjedalen 
 

 

Förslag på 
ärenden från 
pensionärsrådets 
ledamöter  

• Cancer-rehab 
• Införande av mobila hjärtstartare  
• Tillgänglighet i primärvården  
• Ofrivillig ensamhet 
• Ögonvård 
• Hörselvård 
• Digital läkarvård  
• Hantering av 1177 
• Budgetuppföljning  
• Screening/mammografi  
• Vaccin mot bältros 
• Projektet MINT (God och Nära Vård) 
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