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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Mé6tesdatum
Pensionarsradet 2024-12-12

§55
Motets oppnande

Sammanfattning
Jenny Sellsve (S) 6ppnar motet och halsar valkommen.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Pensionarsradet 2024-12-12

§56
Upprop av ledamoter och ersattare

Sammanfattning
Narvaro av ledamoter kontrolleras genom upprop.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Mé6tesdatum
Pensionarsradet 2024-12-12

§57
Val av justerare och tid for justering

Sammanfattning
Britt Wikman (SKPF) utses att justera protokollet. Tid och plats bestdms vid ett senare
tillfalle.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Mé6tesdatum
Pensionarsradet 2024-12-12

§58
Faststallande av foredragningslistan

Sammanfattning
Preliminar foredragningslista faststalls som slutlig féredragningslista.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Mé6tesdatum
Pensionarsradet 2024-12-12
§59

Foregaende protokoll

Sammanfattning
Foregaende protokoll gas igenom. Inga synpunkter framfors pa foregaende protokoll.

Beslut
Foregaende protokoll 1dggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Mé6tesdatum
Pensionarsradet 2024-12-12
§60

Laget i pensionarsorganisationerna och Region Jamtland Harjedalen

Sammanfattning

Ledamoterna i pensionadrsradet ges mojlighet att uppdatera varandra om laget i respektive
organisationstillhorighet. | samtliga féreningar pagar aktiviteter enligt planering. Flera av
pensiondrsorganisationerna har haft eller ska ha julavslutningar infér det kommande
juluppehallet.

Jenny Sellsve (S) informerar om att den politiska majoriteten i Region Jamtland Harjedalen
initierat traffar med pensiondrsorganisationerna med anledning av att Region Jamtland
Héarjedalens pensionarsrad ska pausas fran och med 2025.

Sara Lewerentz, regiondirektor, aterger en lagesrapport fran Region Jamtland Héarjedalen.
Foljande punkter rapporteras:

e Aktuella fragor: ambulanshelikopter

e Ekonomi

e Hallbar arbetsmiljo

e Utveckling och digitalisering

e Fardplan 2030

Ledamoterna i pensionarsradet far mojlighet att stalla fragor under Saras foredragning.
Foljande ledamoter yttrar sig: Harriet Jorderud (PRO) och Mats E. Nilsson (M).

Beslut

Pensionarsradet har fatt information, stallt fragor och fatt svar. Radet tackar Sara for
foredragningen och hennes medverkan under dagens sammantrade.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Mé6tesdatum
Pensionarsradet 2024-12-12
§61

Horsel- och 6gonvard i Region Jamtland Harjedalen

Sammanfattning

Anna Barkander, verksamhetschef omrade 6gon, och Eva Guldvinge, omrade 6ron, foredrar
horsel- och 6gonvard i Region Jamtland Héarjedalen. Elisabeth Liljekvist, divisionschef kirurgi,
deltar ocksa for att svara pa fragor.

Omrade 6gon har ett uppdrag som inbegriper jourverksamhet, mottagning, kirurgi,
screening, ortoptistverksamhet och synrehabilitering. Omradet dr uppdelat pa tva enheter,
6gonmottagningen och syncentralen.

Aktuellt lage for omrade 6gon och tillgdnglighet inom varden presenteras. 28 000 besdk har
genomforts senaste aret. Totalt dr det 3120 patienter som inte kommit in i tid. Vantetider till
katarakt forundersékning ar 1 ar och 5-6 manader ar vantetiden till kataraktoperation.

De fyra storsta 6gonsjukdomarna redogors for, samt symptom och behandling for respektive
ogonsjukdom. De fyra storsta 6gonsjukdomarna ar katarakt, glaukom, makuladegeneration
och diabetes som leder till 6gonsjukdom.

Omrade 6ron har ett uppdrag som innefattar att genomféra horselundersokningar, utreda
horselnedsattningar, hjalpa till med utprovning och anpassning av horhjalpmedel och vid
behov skriva remiss till Pedagogiska Horselvarden. | horselvardens verksamhet ingar
Horcentralen och Pedagogiska Horselvarden. Forstagangskontakt med horselvarden sker via
remiss eller egen vardbegdaran efter att patienten kontrollerat sin horsel pa halsocentralen.

Att ha god horselfunktion har stor betydelse for folkhalsan. En horselnedsattning som man
inte gor nagot at ar en riskfaktor for att utveckla kognitiv svikt eller demenssjukdom. For en
person som redan har nagon av dessa diagnoser kan nedsatt horsel gora att symptomen
okar. Dessutom kan en obehandlad horselnedsattning leda till andra halsorisker, exempelvis
kdnslor av ensambhet, social isolering, depression, fysisk inaktivitet och fallolyckor.

Det ar viktigt att kunna kommunicera med andra i alla skeden av livet, aven nar vi blir dldre
och svart att hora. En horselnedsattning paverkar alltid kommunikationen mellan
manniskor.

Foljande ledamoter yttrar sig: Harriet Jorderud (PRO), Lennart Hobring (PRO), Siv Risberg
Borgh (PRO), Mérit Eriksdotter (SPF), Bo Sandholm (SKPF).

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Mé6tesdatum
Pensionarsradet 2024-12-12
Beslut

Pensionarsradet har fatt information, stallt fragor och fatt svar. Radet tackar féredragande
for deras medverkan under dagens sammantrade.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Mé6tesdatum
Pensionarsradet 2024-12-12

§62
Stadslinjenitet i Ostersund

Sammanfattning

Henrik Stromberg, omradeschef kollektivtrafik, och Malin Persson Zeidlitiz, enhetschef
kollektivtrafik, och Janne Simonsson, trafikplanerare, informerar om stadslinjenatet i
Ostersund. Stadslinjenitet gjordes om tidigare iar, och det nya stadslinjenitet borjade gilla
den 15 juni. Lanstrafiken har i samarbete med Ostersunds kommun gjort om linjenatet med
utgangspunkten att det ska vara enkelt att férsta och anvanda. Det nya stadslinjenatet ska
vara enklare att forsta och anvanda dn det gamla. Under de senaste artiondena ar har det
hant mycket i Ostersund som ocksa gér att stadslinjenitetet behdvt férandras for att
bemdta nya behov och férvantningar.

Statistik over resandet for nya linjer presenteras. Linje 1, 4 och 6 ar de linjer som har flest
antal resande.

Vidare redogors det for nya transportalternativ som ses dver, som i framtiden kan utgor
komplement till det nya stadslinjenatet. Ett alternativ &r sa kallad Paxa buss, som i dagslaget
erbjuds i Solleftea och Sundsvall. Paxa dr en mindre buss som kors pa bestéallning och med
Oppettider, utan tidtabell eller fast linjestrackning. Du bestdmmer nar och var du vill resa
inom ett begrdansat omrade och under fasta 6ppettider.

Efter foredragningen far ledamoterna i pensionarsradet mojlighet att stalla fragor till
foredragande. Foljande ledamoter yttrar sig: Margareta Glad (M), Britt Wikman (SKPF), Mats
E. Nilsson (M), Bo Sandholm (SKPF), Harriet Jorderud (PRO), Jenny Sellsve (S) och Eva
Simonsson (PRO).

Bland annat framfors det att det nya stadslinjenatet medfort forsamringar for flera i
aldregruppen. Pensionarsradets ledamoter staller sig positiva till att alternativa l6sningar
som komplement till det nuvarande stadslinjenatet ses Over.

Beslut

Pensiondrsradet har fatt information, stallt fragor och fatt svar. Radet tackar féredragande
for deras medverkan under dagens sammantrade.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Pensionarsradet 2024-12-12

§63
Ovriga fragor

Sammanfattning
Inga Ovriga fragor framfors.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Pensionarsradet 2024-12-12

§64
Motet avslutas

Sammanfattning
Jenny Sellsve (S) tackar och avslutar métet.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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