
 K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a  
 Politiskt råd för folkhälsa 

  2024-02-27 

 

 

Tid: kl. 10:00-12:00 

Plats: Indalsälven 
 
Ordförande 
Gunnel Persson Westin (S) 
 
Ledamöter 
Robert Hamberg (M) 
Cristine Persson (C) 
Stefan Nilsson (KD) 
Marie Svensson (V) 
Christine Persson (C) 
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1. Mötets öppnande 
Gunnel Persson Westin 10:00 

2. Val av justerare och tid för justering 

3. Fastställande av föredragningslistan 

4. Uppdrag och aktiviteter kopplat till folkhälsa ur verksamhetsplan 2024 
Johan Börjesson 10:05 

5. Revidering av Folkhälsopolicy 2020-2024 
Hanna Viklund och Eva Söderberg 10:20 

Ärendebeskrivning 
Diskussionsärende. 
Genomgång av plan för revidering, ledamöter ges möjlighet att komma med inspel 
till det pågående arbetet. 
 

Beslutsunderlag 
• Länsgemensam folkhälsopolicy 2020–2024 (RS/352/2020) 

 
 
 
Paus 10:45-11:00 
 
 
 

6. Årets folkhälsoinsats 2024 (RS/27/2024) 
Anna Swanson Danielsson och Carl Persson 11:00 

Ärendebeskrivning 
Informationsärende.  
Arbetet med Årets folkhälsoinsats 2024 presenteras. 
 

Beslutsunderlag 
• Stadgar för Region Jämtland Härjedalens folkhälsopris - Årets 

folkhälsoinsats (RS/2231/2016) 
 

7. Översyn av Politiskt råd för folkhälsa (RS/344/2023) 
Johan Börjesson och Elsa Persson 11:20 

Ärendebeskrivning 
Vid regionstyrelsens sammanträde 6 december 2022, § 240, redovisades en 
uppföljning av Politiskt råd för folkhälsas arbete och i samband med det beslutades 
att rådets uppdrag skulle ses över i början av mandatperioden 2023–2026.  
 
Under 2023 påbörjades en översyn av uppdragsbeskrivningen för Politiskt råd för 
folkhälsa. Rådet har under 2023 fått löpande rapporteringar om arbetet och 
möjlighet att komma med inspel till vad som behöver beaktas i framtagandet av en 
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reviderad uppdragsbeskrivning. I samband med att ärendet har behandlats på 
rådets möten har det också förts diskussion, mellan både ledamöter och 
tjänstepersoner, om vilken funktion rådet har och vilket syfte det ska fylla.  
 
För att revidera uppdragsbeskrivningen för Politiskt råd för folkhälsa krävs en tydlig 
inriktning vad gäller rådets funktion och syfte i den politiska organisationen. Rådets 
struktur bör vara i enlighet med andra råd som är tillsatta av regionstyrelsen. 
Därutöver behöver hänsyn tas till hur uppdraget om folkhälsa är fördelat mellan 
regionstyrelsen och nämnderna.  
En mer omfattande revidering av rådets uppdragsbeskrivning kräver en 
bakomliggande utredning som lämpar sig att göra i samband med översynen av den 
politiska organisationen som görs inför varje ny mandatperiod. Mot bakgrund av 
det ovan beskrivna föreslås Politisk råd för folkhälsa fortsättningsvis arbeta utifrån 
den nuvarande uppdragsbeskrivningen för rådet. Översyn av det Politiska rådet för 
folkhälsa och uppdragsbeskrivningen tas med i översynen av den politiska 
organisationen som ska göras inför mandatperioden 2026–2030.  
 
En sammanträdesplanering för rådets arbete har tagits fram för 2024 och lägger 
grunden för det kommande arbetet. För 2025 kommer en sammanträdesplanering 
att upprättas i slutet av året.  
 

Förslag till beslut 
Politiskt råd för folkhälsa föreslår regionstyrelsen 
 
1. Regionstyrelsen godkänner förslag till arbetssätt för Politiskt råd för folkhälsa 
2024 och 2025.  
2. Ny Översyn av Politiskt råd för folkhälsa ska göras i samband med att det görs en 
översyn av den politiska organisationen inför nästa mandatperiod.  
 

Expedieras till 
Politiskt råd för folkhälsa 
Folkhälsoenheten  
Enhetschef Folkhälsoenheten  
Sekreterare för Politiskt råd för folkhälsa 
 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse Översyn av Politiskt råd för folkhälsa 

 

8. Revidering av NRF:s folkhälsopolitiska program 
Maria Lindgren och Johan Börjesson 11:30 

Ärendebeskrivning 
Diskussionsärende.  
Revidering av NRF:s folkhälsopolitiska program presenteras. Ledamöterna i Politiskt 
råd för folkhälsa ges möjlighet att komma med inspel till det pågående arbetet med 
revidering av NRF:s folkhälsopolitiska program. 
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Katarina Nyberg Finn, Region Jämtland Härjedalens representant i politiska 
referensgruppen för folkhälsa, deltar. 
 

9. Övriga frågor 
Gunnel Persson Westin 11:55 

10. Mötet avslutas 
Gunnel Persson Westin 12:00 
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