
 K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a  
 Politiskt råd för folkhälsa 

  2025-11-17 

 

 

Tid: kl. 13:00-16:00 

Plats: Regionens hus, Faxälven 
 
Ordförande 
Gunnel Persson Westin (S) 
 
Ledamöter 
Robert Hamberg (M) 
Annika Lindström (C) 
Stefan Nilsson (KD) 
Marie Svensson (V) 
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1. Protokollets justering 
Ärendebeskrivning 
Politiska rådet för folkhälsa ska utse en person att tillsammans med ordförande 
justera protokollet. 
 

2. Aktuellt från folkhälsoenheten 
 13:00 

Ärendebeskrivning 
Maria Lindgren, enhetschef folkhälsoenheten informerar. 
 

3. Kunskapsstyrningen levnadsvanor 
 13:15 

Ärendebeskrivning 
Kristine Bergström, processledare NPO levnadsvanor Norra sjukvårdsregionen och 
Adam Edler, folkhälsosamordnare informerar. 
 

4. Samisk hälsa 
 13:45 

Ärendebeskrivning 
Marja-Kristin Oskal, utbildningsledare samisk hälsa, folkhälsoenheten informerar. 
 

 
Paus 14:15-14:30 

5. Länshandlingsplan psykisk hälsa 
 14:30 

Ärendebeskrivning 
Anna Frisk, utvecklingsstrateg informerar. 
 

6. Folkhälsopriset 
 14:45 

Ärendebeskrivning 
Carl Persson, utvecklingsstrateg folkhälsoneheten informerar. 
 

7. Riktade hälsosamtal 
 14:55 

Ärendebeskrivning 
Elisabeth Strömblad, samordnare folkhälsoenheten informerar. 
 

8. Strategi trygghet och folkhälsa 
 15:15 

Ärendebeskrivning 
Hanna Lindestig, folkhälsosamordanre informerar. 
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9. Sammanträdestider 2026 
 15:45 

Ärendebeskrivning 
Enligt uppdragsbeskrivningen för politiskt råd för folkhälsa ska rådet fastställa en 
mötesplan för nästkommande år vid sista mötet varje kalenderår. Rådet ska 
sammanträda minst två gånger per år eller vid behov. Förslag på tider har tagits 
fram och hänsyn har då tagits till regionstyrelsens mötestider så att rådet vid behov 
ska kunna lyfta frågor till styrelsen för beredning. 
 
Föreslagna mötestider 2026: 
20 mars 09:00-12:00 
24 augusti 09:00-12:00 
2 november 09:00-12:00 
 

Förslag till beslut 
Politiskt råd för folkhälsa fastställer följande sammanträdestider för 2026: 
20 mars 09:00-12:00 
24 augusti 09:00-12:00 
2 november 09:00-12:00 
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