
 K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a  
 Politiskt råd för folkhälsa 

  2026-02-20 

 

 

Tid: kl. 09:00-12:00 

Plats: Faxälven 
 
Ordförande 
Gunnel Persson Westin (S) 
 
Ledamöter 
Robert Hamberg (M) 
Annika Lindström (C) 
Stefan Nilsson (KD) 
Marie Svensson (V) 
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 K a l l e l s e / f ö r e d r a g n i n g s l i s t a  
 Politiskt råd för folkhälsa 

  2026-02-20 

 

 

1. Val av justerare och tid för justering 
Ärendebeskrivning 
Politiska rådet för folkhälsa ska utse en person att tillsammans med ordförande 
justera protokollet. 
 

2. Strategi för trygghet och folkhälsa 
Adam Edler 09:00 

Ärendebeskrivning 
Information om strategin för trygghet och folkhälsa som nu är ute på remiss. 
 

3. Primärvårdens förmåga att omhänderta behoven för personer med 
psykisk ohälsa 2025 

Malin Emmesjö 09:40 
Ärendebeskrivning 
Under hösten har en uppföljning genomförts av länets hälsocentralers förmåga att 
omhänderta personer med psykisk ohälsa, med utgångspunkt i Socialstyrelsens 
målbild för vårdcentralernas omhändertagande av psykisk ohälsa. En övergripande 
sammanfattning och preliminära resultat redovisas. 
 

4. Paus 
 10:00 

5. Aktuellt från Folkhälsoenheten 
Maria Lindgren 10:20 

Ärendebeskrivning 
Maria Lindgren, enhetschef folkhälsoenheten informerar. 
 

6. Projekt: Digital träning vid cancersjukdom 
Cecilia Andersson 10:40 

Ärendebeskrivning 
Information om nystartat projekt Digital träning för cancerdrabbade – en satsning 
för att främja fysisk aktivitet och träning med särskilt fokus på att nå personer 
bosatta i glesbygd. 
 

7. Årets folkhälsoinsats 
Carl Persson 11:00 

Ärendebeskrivning 
Information om årets folkhälsoinsats. 
 

8. Sammanträdestider hösten 2026 
Gunnel Persson Westin 11:15 

Ärendebeskrivning 
Förslag på tider: 
22 september 09.00 - 12.00 
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2 november 09.00 - 12.00 
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