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§14 
Aktuellt på Folkhälsoenheten 
Sammanfattning 
Johan Börjesson, enhetschef Folkhälsoenheten om vad som är aktuellt. 
Personalläge: Enheten har haft 5 vakanser under en längre tid men man har nu förhandlat 
ner budgetramen vilket har möjliggjort 3 rekryteringar. 2 av personerna är befintliga 
medarbetare som haft projektanställningar och en person är rekryterad från externt håll. 
Johan informerar även om pågående projekt som tex Sexit som är inne på fjärde året där 
man har byggt upp en bra samverkan med skolor. Projektet med hälsoguider har pågått i sex 
år och där samverkar man nu med RCC i frågor om screening och cancerprevention. 
Hälsoguiderna har även gått utbildning i föräldraskapsstöd och anordnar träffar på det 
temat. 
Regionen kan inte längre samordna det länsgemensamma forumet kopplat till 
föräldraskapsstöd och frågan är lyft till kommunförbundet. 
Ett förslag till styrelsen om en ny IOP med NSPH för perioden 2027-2028 kommer lyftas i 
september. Fokus ligger på att utveckla systematiskt brukarinflytande. 
 
 

Paragrafen är justerad 
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§15 
Uppföljning folkhälsa 
Sammanfattning 
Johan Börjesson informerar om långsiktiga nyckeltal kopplat till psykiskt välbefinnande och 
andel elever i åk 7 och åk 1 på gymnasiet som upplever att de mår bra. Går även igenom 
status på uppdrag i regionstyrelsens verksamhetsplan. Johan informerar även om den 
långsiktiga utvecklingsplanen för arbetet med psykisk hälsa. Elisabeth Strömblad informerar 
om riktade hälsosamtal där man inte kommer upp till de satta målen på genomförda samtal. 
Presentation bifogas till protokollet i teams. 
 

Paragrafen är justerad 
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§16 
Uppföljning av rådets uppdrag 
Sammanfattning 
Uppföljning och utvärdering av rådets uppdrag. 
Johan Börjesson presenterar rådets nuvarande uppdragsbeskrivning och sammansättning. 
Rådet har sedan en diskussion kopplat till uppdragen och vad som har fungerat bra och 
mindre bra. Folkhälsoenheten kommer sedan arbetare vidare och ta fram ett förslag på nytt 
uppdrag som tas upp i rådet på nästa sammanträde den 2/11. Därefter kommer förslaget 
skickas vidare till regionstyrelsen. 
Presentationen/ utvärderingen bifogas till protokollet. 
 

Paragrafen är justerad 
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