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Utses att justera
Justeringens plats och tid

Protokollet omfattar

Justerat av

Styrelserummet Kkl. 13:15-15:30

Jonas Andersson (S) (ordférande) (Region Jimtland Harjedalen)

Therese Karngard (S) (Bergs kommun)

Richard Nilsson (S) (Bracke kommun)

Lars Gunnar Nordlander (S) (Harjedalens kommun)
Maria Jacobsson (S) (Krokoms kommun)

Anton Hammar (S) (Ragunda kommun)

Susanne Hansson (S) (Stromsunds kommun)
Martine Eng (S) (Are kommun)

Bengt Berggvist (S) (Region Jamtland Hérjedalen)
Johan Loock (M) (Region Jamtland Hérjedalen)

Karin Jonsson (C) (Krokoms kommun)
Simon Hogberg (M) (Stromsunds kommun)
Daniel Danielsson (C) (Are kommun)

Magnus Aspegren (Regional utvecklingsdirektor)
Martin Séderstrom (Férbundschef Kommunférbundet)
Jessica Hadell (Sekreterare)

Per Lundkvist Molin (Enhetschef Héllbar tillviaxt) §3
Ingrid Ahnlund Rode (Projektledare Energikontoret) §3
Anna Frisk (Folkhilsoenheten) §4

Jan Persson (Kommunforbundet) §4

Richard Nilsson
Digital justering , 2026-02-03 00:00

§81-4

Ordforande Jonas Andersson

Justerande Richard Nilsson

Sekreterare Jessica Hadell

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkdnnagivits pa Region Jimtland Hirjedalens anslagstavla

Organ Regionens samverkansrad
Sammantradesdatum 2026-01-26
Datum for anslags 2026-02-04 Datum fér anslags 2026-02-25
uppsattande nedtagande
Férvaringsplats for Samordningskansliet
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Utdragsbestyrkande
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ARENDELISTA

Faststdllande av foredragningslistan

Etablering av arbetsgrupp for samarbete inom totalforsérjningsfragor

Uppfoljning av verksamhet - Energikontoret Jamtland Harjedalen

Lanshandlingsplan fér samverkan gallande psykisk halsa och suicidprevention 2026—
2034

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande

3/9



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Regionens samverkansrad 2026-01-26

§1
Faststallande av foredragningslistan

Forslag till beslut
Preliminar foredragningslista faststalls som slutlig féredragningslista.

Beslut
Preliminar foredragningslista faststéalls som slutlig féredragningslista.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§2

Etablering av arbetsgrupp for samarbete inom totalforsorjningsfragor
(RS/62/2026)

Sammanfattning

Region Jamtland Harjedalen, lanets kommuner och lansstyrelsen har behov av att bedriva ett
mer samordnat arbete i totalforsvarsfragor med ett sarskilt fokus pa
fornédenhetsforsorjning och forsorjning av tjanster. Diskussioner om hur detta arbete kan se
ut har forts i olika grupperingar, bland annat i KHOSS-natverket. Aven i den gemensamma
namnden avseende samordnad upphandling, lagerhallning och distribution av
sjukvardsprodukter (GNUS) har fragan foljts I6pande.

Ett forslag har nu lamnats fran den Regionala ledningsgruppen om att en arbetsgrupp for
samarbete inom totalforsvarsfragor ska etableras och ledas av Lansstyrelsen Jamtlands lan.
Regionens samverkansrad foreslas vara forum for politisk forankring medan den Regionala
ledningsgruppen foreslas vara styrgrupp for arbetsgruppen. Det tidigare KHOSS-natverket
foreslas att nyttjas som grund, men med ett utdkat uppdrag. Arbetsgruppen innebar inget
ekonomiskt datagande. Kommunerna samt regionen avdelar personal med foér gruppen
relevant kompetens. Respektive aktor dger sjalv beslutsmandat avseende ataganden inom
fornddenhetsforsorjning samt forsorjning av tjanster.

Efter beslut hos respektive aktoér samordnar lansstyrelsen arbetsgruppen och tar fram
forslag pa projektdirektiv som beslutas i styrgruppen.

Forslag till beslut

Regionens samverkansrad foreslar regionstyrelsen i Region Jamtland Harjedalen samt
kommunstyrelserna i lanets kommuner att besluta om féljande:

1. Delta i det aktorsgemensamma arbetet
2. Avdela personal till arbetsgruppen
3. Avdela direktor/lansrad till styrgruppen

Beslut

Regionens samverkansrad foreslar regionstyrelsen i Region Jamtland Harjedalen samt
kommunstyrelserna i lanets kommuner att besluta om féljande:

1. Delta i det aktorsgemensamma arbetet
2. Avdela personal till arbetsgruppen
3. Avdela direktor/lansrad till styrgruppen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Expedieras till

Regionstyrelsen Region Jamtland Harjedalen, Kommunstyrelser i lanets kommuner, Tomas
Jonsson, kommundirektor i Krokoms kommun, Gemensam namnd avseende samordnad
upphandling, lagerhallning och distribution av sjukvardsprodukter

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse om forsorjningsberedskap

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§3
Uppfoljning av verksamhet - Energikontoret Jamtland Harjedalen

Sammanfattning

Per Lundqvist Molin, enhetschef Omrade Hallbar tillvaxt och Ingrid Ahnlund Rode,
projektledare, beskriver kort nuvarande avtal for Energikontoret, med syfte, arshjul och
samarbetsgrupperingar. En styrgrupp bestdende av kommuncheferna tillsattes i samband
med att kommunférbundet bildades 2025.

Energikontorets uppdrag bestar i projektverksamhet, energi- och fastighetsnatverk samt
energi- och klimatradgivning. Radgivning ges till alla linets kommuner férutom Ostersunds
kommun.

Nuvarande inriktningar ar hallbar konsumtion, cirkuldr ekonomi, fossilbranslefritt samt
fornybar energi. Inom projektverksamheten pagar fossilfria besoksmal och destinationer,
kommunal energiplanering, férnybart 2030 och hallbara inkdpsprocesser.

Energikontorets ekonomiska rapport visar ett dverskott pa 700 tkr for 2025, som bl.a. beror
pa lagre personalkostnader och lagre projektkostnader.

Beslut
Regionens samverkansrad tackar for informationen och godkdanner uppféljningen.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§4

Lanshandlingsplan for samverkan gallande psykisk halsa och
suicidprevention 2026-2034 (HSN/2088/2025)

Sammanfattning

Statsbidraget vantas minska 2026 fran 1,6 miljarder till 1,3 miljarder kronor med en
sankning for den regioninterna delen, men med samma summa som tidigare for den
lansgemensamma delen som 2025 lag pa 11 mkr for Jamtland.

Medskick fran SVOM i det fortsatta arbetet med indikatorer ar att skilja pa ojamlikhet
och ojamstalldhet. Aven av vikt att fanga upp samers halsa samt arbetsmiljéfragor for
att minska sjukfranvaro.

| "Overenskommelse psykisk halsa och suicidprevention 2025” anges att for att
regioner och kommuner ska kunna ta del av medlen kravs att de gemensamt, pa
lAnsniva, upprattar lansgemensamma handlingsplaner fér genomférandet av den
nationella strategin.

Lanshandlingsplanen ska fungera som en grund fér samordning, prioritering och
uppfdljning av det gemensamma arbetet i Jamtlands lan. Den fastslar évergripande
mal och delmal med utgangspunkt i Nationell strategi inom omradet psykisk halsa
och suicidprevention.

Aktivitetsplanen ar ett levande dokument och ett operativt arbetsverktyg for
genomfdrande, uppfdljning och utvardering av aktiviteter. Aktivitetsplanen, samt
uppfdljningen av denna, ligger till grund for forslag om fordelning av
lansgemensamma statliga medel.

Eftersom handlingsplanen har en bred ansats férordas forankring i Sociala vard- och
omsorgsgruppen (SVOM), BUZ och Folkhalso-Z, samt att Regionens samverkansrad
(RSR) rekommenderar huvudmannen att godkanna planen.

Forslag till beslut

Regionens samverkansrad rekommenderar, enligt SVOM:s beslut i §48 2025-12-12,
att Region Jamtland Harjedalen samt lanets kommuner godkanner "Det handlar om
livet — Lanshandlingsplan fér samverkan gallande psykisk halsa och suicidprevention
2026-2034.

Beslut

Regionens samverkansrad rekommenderar, enligt SVOM:s beslut i §48 2025-12-12,
att Region Jamtland Harjedalen samt lanets kommuner godkanner "Det handlar om

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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livet — Lanshandlingsplan fér samverkan gallande psykisk halsa och suicidprevention
2026-2034.

Expedieras till

Region Jamtland Harjedalen
Lanets kommuner

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Lanshandlingsplan for samverkan géllande psykiskt hélsa och
suicidprevention 2026-2034
e Protokollsutdrag SVOM 2025-12-12 §48 Rekommendationsbeslut Handlingsplan
psykisk hilsa
e Utkast: Det handlar om livet - Lanshandlingsplan 2026-2034 psykisk hélsa och
suicidprevention

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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