REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Tid: kI. 08:00-17:00

Plats: OSD (fd Folkets hus)

Ordférande
Margareta Winberg (S)

Ledamoter

Robert Uitto (S)

Tahar Khalfallah (S)
David Adervall (S)

Ella Wallberg (S)

Anders Edvinsson (S)
Kata Nilsson (S)

Anton Hammar (S)

Linn Berglin (S)

Bengt Bergqvist (S)
Cathrine Blomqvist (S)
Anders Frimert (S)
Joérgen Persson (S)
Elisabeth Lindholm (S)
Lena Backelin (S)

Kent Rosengvist (S)
Jonny Springe (S)

Mia Eriksson (S)

Niklas Rhodin (S)
Ann-Marie Johansson (S)
Thomas Hagg (S)
Christer Siwertsson (M)
Susanné Wallner (M)
Jan-Olof Andersson (M)
Karin Ekblom (M)
Gunnar Hjelm (M)

Elise Ryder Wikén (M)
Elisabeth Svensson (M), Vice ordférande
Margareta Gladh (M)
Pontus Nissblad (M)

Lise Hjemgaard-Svensson (M)
Veronica Eklund (M)
Cristine Persson (C)
Thomas Andersson (C)
Mats Gard (C)

Berit Johansson (C), 2:e vice ordforande
Bjorn Larsson (C)
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Eva Hellstrand (C)
Jérgen Larsson (C)

Elin Lemon (C)

Elin Hoffner (V)

Emilia Blomqyvist (V)
Borje Lundin (V)
Monalisa Norrman (V)
Peter Johansson (SD)
Karlsson Ronny (SD)
Thomas Johansson Nordqvist (SD)
Bengt-Ake Arendolf (SD)
Anna Hildebrand (MP)
Karin Osterberg (MP)
David Bell (MP)

Mats El Kott (L)

Lennart Ledin (L)
Lars-Erik Olofsson (KD)
Ingrid Gustafsson (KD)

Ersattare

Glenn Lofblad (S)
Gudrun Olsson (S)
Fabian Werin (S)

Alvi Berglund (S)
Mohammad Reza Gholamy (S)
Leif Persson (S)

Bjorn Karlsson (S)
Ruth Karlsson (S)

Kjell Karlsson (S)
Fredrik Sédergren (S)
Morgan Olsson (S)

Ida Collin (S)

Elmer Andersson (S)
Marie Gabrielsson (S)
Kristina Holm (S)
Stieg Englund (S)
Maja Hedén (S)
Therese Zetterman (S)
Alf Larsson (S)

Leif D Sivertsson (S)
Britt Carlsson (S)
Simon Rosberg (S)
Henny Mohlnhoff-Lindkvist (S)
Bjorn Sahlin (S)

Carina Froberg (S)
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Judith Hult (S)

Martine Eng (S)
Thomas Gutke (M)
Karin Hovik Olausson (M)
Christer Kylsberg (M)
Irene Nyqvist (M)

Billy Anklev (M)

Bjorn Hammarberg (M)
Mattias Vernberg (C)
Bogna Wojtkiewicz Adolfsson (C)
Olle Arnsten (C)

Bo Danielsson (V)
Marie Svensson (V)
Jérgen Blom (V)
Monessa Erenbo (SD)
Ake Durre (SD)

Mikael Sdbom (SD)
Jenny Persson (MP)
Anton Nordqvist (MP)
Katrin Wissing (MP)
Par Lofstrand (L)

Malin Rimmo (L)
Marcus Eriksson (L)
Lars Bygdén (L)

Margareta Mahmoud Persson (KD)

Hans-Olof Andersson (KD)
Lena Persson (KD)

Ovriga

Kallelse/foredragningslista
Regionfullmaktige
2016-11-23



REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAND Regionfullmaktige
HARJEDALEN 2016.11.23
1. Program for regionfullmaktige 22-23 november
2016

Beslutsunderlag
e Program for regionfullméktige 22-23 november 2016

2. Sammantradets 6ppnande, upprop 13:00
3. Val av tva justerare och tid for justering
4. Faststallande av foredragningslista

Arendebeskrivning

Enligt arbetsordning for regionfullméaktige har kungorelse om sammantrédet och
foredragningslista 6ver de drenden som ska behandlas vid sammantrédet utsénts och
gjorts tillgdngliga for ledamoter och erséttare.

Forslag till beslut
Foredragningslistan faststills som slutlig foredragningslista.

5. Fullméktiges presidiums information Margareta Winberg (S)

Arendebeskrivning

e Talartid
e Ungdomsfragor
e Folkomrdstning

6. Utdelning av priset Arets folkhalsoinsats Margareta Winberg (S)

7. Meddelanden om nya ledaméter och ersattare i Margareta Winberg (S)
regionfullmaktige 2016 (RS/101/2016)

Arendebeskrivning
1. Mikael Abramsson (S) avsdger sig den 6 oktober 2016 uppdraget som ledamot 1
regionfullméktige.
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Liansstyrelsen meddelar i protokoll den 1 november 2016 att Kent Rosenqvist (S)
utses till ledamot i Mikael Abramssons (S) stédlle samt att ingen ny erséttare kunde
utses istéllet for Kent Rosenqvist (S).

Forslag till beslut
Meddelande om nya ledaméter och erséttare 1 regionfullméktige noteras till
protokollet.

Expedieras till
Politiska sekreterare

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Meddelande om nya ledamoter och ersittare

8. Fordelning av inkomna motioner och Margareta Winberg (S)
medborgarforslag (RS/14/2016)

Arendebeskrivning

1. Motion fran Bo Danielsson (V) om nédrvaroritt politiska sekreterare
(RS/1887/2016) har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantride 13-14 februari 2017.

2. Motion fran Eva Hellstrand m.fl. (C) om vad hyrdoktorn verkligen kostar
(RS/1927/2016) har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantride 13-14 februari 2017.

3. Motion fran Elin Lemon m.fl. (C) om att stérka vér region och vér attraktionskraft
med regionala skattebaser (RS/1928/2016) har fordelats till regionala
utvecklingsndmnden och ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantrade
25-26 april 2017.

4. Medborgarforslag fran Eva-Lena Blom om tillagningskdk pa neonatalavdelningen
(RS/1941/2016) har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantridde 13-14 februari 2017.

Forslag till beslut
Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag noteras till protokollet.

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Inkomna motioner och medborgarforslag
e Inkomna motioner och medborgarforslag RF nov

9. Motioner och medborgarférslag under beredning Margareta Winberg (S)
2016 (RS/986/2016)
Arendebeskrivning
Enligt fullmiktiges arbetsordning ska fullméktiges presidium 2 ginger per ar

redovisa de motioner som inte har beretts firdigt. Aven medborgarforslag redovisas.

Foljande motioner och medborgarforslag har anméilts till regionfullméktige och ar
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under beredning:

1. Motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om att tillvarata pensionerade ldkares
kompetens och erfarenhet (RS/212/2016) inldmnad 29 januari 2016. Motionen har
fordelats till regionstyrelsen. Arendet blev bordlagt vid regionfullmiktiges
sammantride i1 oktober och ska besvaras vid sammantridet 22-23 november.

2. Motion fran Elin Lemon m.fl. (C) om ungdomsting och dialog med vara unga i
regionen (RS/322/2016) inldimnad 15 februari 2016. Motionen har fordelats till
fullméktiges presidium och ska besvaras i samband med att dversynen av
ungdomsinflytande ar klar.

3. Motion fran Lennart Ledin och Mats El Kott (L) om att folkomrdsta om
regionindelningen (RS/498/2016) inldmnad 4 mars 2016. Lennart Ledin och Mats El
Kott (L) har atertagit motionen. Motionen avskrivs fran vidare handlaggning

4. Motion fréan Elin Lemon m.fl. (¢) om att teckna avtal f6r asylsdkande hos privata
tandvardskliniker (RS/742/2016) inldmnad 12 april 2016. Motionen har fordelats till
regionstyrelsen Arendet blev bordlagt vid regionfullmiktiges sammantride i oktober
och ska besvaras vid sammantradet 22-23 november.

5. Motion fran Elin Hoffner (V) om sprututbytesprogram (RS/875/2016) inldmnad 3
maj 2016. Motionen har fordelats till regionstyrelsen Arendet blev bordlagt vid
regionfullméktiges sammantrade 1 oktober och ska besvaras vid sammantrédet 22-23
november.

6. Motion fran Lennart Ledin och Mats El Kott (L) angaende att infora gratis
vaccination mot influensa och lunginflammation (RS/964/2016) inlimnad 16 maj
2016. Motionen har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras vid
regionfullméktiges sammantrdade 22-23 november 2016.

7. Motion fran Monalisa Norrman (V) om fri hélso- och sjukvérd for barn dven ska
gilla for hjalpmedel (RS/1186/2016) inldimnad 16 juni. Motionen har fordelats till
regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantréde 22-23
november.

8. Motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om pilotprojekt med arbetstidsforkortning
pa Ostersunds sjukhus (RS/1193/2016) inliimnad 20 juni. Motionen har fordelats till
regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullméktiges sammantriade 22-23
november.

9. Motion fran Eva Hellstrand (C) m.fl. om att stoppa anvéndningen av produkter
som innehdller mikroplaster (RS/1217/2016) inldmnad 22 juni. Motionen har
fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullméktiges
sammantridde 22-23 november.

10. Medborgarforslag fran Anna Olofsson Frestadius om att fullméktiges
webbsidndning ska goras tillgdnglig for alla medborgare (RS/1185/2016) inldmnad 16
juni. Medborgarforslaget har fordelats till fullmiktiges presidium och ska besvaras
senast vid regionfullméktiges sammantridde 13-14 februari 2017.
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11. Medborgarforslag fran Eva-Lena Blom om modernt fordldraskap (RS/1615/2016)
inldmnad 14 september. Medborgarforslaget har fordelats till regionstyrelsen och ska
besvaras senast vid regionfullméktiges sammantride 13-14 februari 2017.

12. Motion frdn Bo Danielsson (V) om nérvarorétt for politiska sekreterare
(RS/1887/2016) inlamnad 14 oktober. Motionen har fordelats till regionstyrelsen och
ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantréde 13-14 februari 2017.

13. Motion frén Eva Hellstrand m.fl. (C) om vad hyrdoktorn egentligen kostar
(RS/1927/2016) inlamnad 20 oktober. Motionen har fordelats till regionstyrelsen och
ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantréde 13-14 februari 2017.

14. Motion fran Elin Lemon m.fl. (C) om att stirka vér region och vér
attraktionskraft med regionala skattebaser (RS/1928/2016) inlamnad 20 oktober.
Motionen har fordelats till regionala utvecklingsndmnden och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantrade 25-26 april 2017.

15. Medborgarforslag fran Eva-Lena Blom om tillagningskok pa
neonatalavdelningen (RS/1941/2016) inlimnad 24 oktober. Medborgarforslaget har
fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullmiktiges
sammantride 13-14 februari 2017.

Forslag till beslut
Regionfullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Redovisningen av aktuella motioner och medborgarforslag ldggs till handlingarna.

Beslutsunderlag
e §70 RF pres Motioner och medborgarforslag under beredning 2016

Anmalan av interpellationer och fragor Margareta Winberg (S)
(RS/13/2016)

Arendebeskrivning

Interpellationer

1. Interpellation frdn Elin Hoffner (V) om beslutet att minska arsarbetstider till 2013
ars niva (RS/1886/2016)

2. Interpellation fran Mats El Kott (L) om internrevision (RS/2027/2016).

3. Interpellation fran Anna Hildebrand (MP) om politik for barnhilsovérden
(RS/2055/2016).

4. Interpellation fran Anna Hildebrand (MP) om uttag och uppf6ljning av fysisk
aktivitet pa recept (RS/2056/2016).

5. Interpellation frén Anna Hildebrand (MP) om ansdkta medel som md;jliggor
klimatinvesteringar (RS/2057/2016).
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6. Interpellation fran Anna Hildebrand (MP) om inréttande av tjdnsten
ungdomssamordnare (RS/2058/2016).

7. Interpellation fran Anna Hildebrand (MP) om den dolda kvinnosjukdomen
(RS/2059/2016).

8. Interpellation frén Elin Lemon (C) om tillgéng till kok for patienter pd neonatal
avdelning 109 pa Ostersunds sjukhus (RS/2060/2016).

9. Interpellation fran Lennart Ledin (L) om Stiftelsen Jamtlis byggande av
lagenhetshus (RS/2128/2016)

Fragor
10. Fullmiktigefraga fran Eva Hellstrand (C) om praktikplatser for nyanldnda inom
hélso- och sjukvéirden (RS/2134/2016).

11. Fullméktigefrdga frdn Eva Hellstrand (C) om praktikplatser for nyanlédnda inom
kultur, néringsliv och 6vriga delar av regionala utvecklingsnimndens ansvarsomrade
(RS/2135/2016).

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Inkomna interpellationer och frégor
e Inkomna interpellationer och fridgor RF nov 2016

Regionstyrelsens rapport till fullmaktige Ann-Marie Johansson (S)
(RS/9/2016)

Namndernas och revisionens rapporter till
fullmaktige (RS/10/2016)

Arendebeskrivning
Regionala utvecklingsndmnden

Vardvalsnamnden
Patientnamnden

Regionens revisorer

Svar pa bordlagda interpellationer och fragor

Arendebeskrivning
Interpellationer
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Interpellation fran Jorgen Larsson (C) om spridande av administrativa
funktioner geografiskt inom regionen och samverkan med kommunerna
(RS/1738/2016)

. Interpellation fran Elin Lemon (C) om att ta vara pa personalens idéer och

engagemang (RS/1755/2016)

. Interpellation frdn Lennart Ledin (L) om anvindningen av regionens

hemsida och Facebook-sidor (RS/1782/2016)

Interpellation fran Jorgen Larsson (C) om att Region Jimtland Harjedalen
toppar i fallolyckor (RS/1790/2016)

Interpellation fran David Bell (MP) om tillvaratagande av nyanldndas
kompetens 1 hela regionen (RS/1820/2016)

Interpellation fran David Bell (MP) om redovisade kostnader for inhyrd
bemanning (RS/1822/2016)

Interpellation fran Cristine Persson(C) om “Kunskap till praktik”
Overenskommelse avseende Riskbruk, missbruk och beroende i Jimtlands
lan (RS/1817/2016)

Interpellation fran Cristine Persson (C) om kostnadsfria ldkemedel for barn
och unga (RS/1818/2016)

Fragor

Fullméaktigefraga fran Eva Hellstrand (C) Hur ménga praktikplatser for
nyanlédnda har Region Jimtland Hérjedalen i1 dagslédget inom hilso- och
sjukvérd? (RS/1857/2016)

Fullméaktigefraga fran Eva Hellstrand (C) Hur ménga praktikplatser for
nyanlédnda har Region Jimtland Hérjedalen 1 dagsldget inom kultur,
néringsliv och dvriga delar av nimndens ansvarsomrade? (RS/1858/2016)

Fullmaktigefraga fran Mats El Kott (L) om foretagshélsovard
(RS/1889/2016)

Fullméktigefrdga frdn Mats Gérd (C) om jour och beredskap 1 Strémsunds
kommun (RS/1891/2016)

Beslutsunderlag

Bordlagda interpellationer och fragor frdn RF 18-19 oktober 2.docx

Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om att Bengt Berggvist (S)

tillvarata pensionerade lakares kompetens och
erfarenhet (RS/212/2016)
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Arendebeskrivning

Lars-Erik Olofsson (KD) har ldmnat in en motion om att tillvarata pensionerade
lakares kompetens och erfarenhet. I motionen foreslas att Region Jimtland
Harjedalen aktivt och uppsokande ska arbeta for att lékare, efter pension och om sa
onskas, far en mojlighet till en skraddarsydd tjanst inom primér-/slutenvard.

Region Jamtland Héarjedalen har en "Utbildningsplan for ldkare". Planen beskriver
struktur och funktioner som stodjer processen vad giller utbildning av ldkarstudenter,
AT- och ST-ldkare. Stodjande funktioner 1 organisationen ar verksamhetschef,
overgripande studierektor, klinikstudierektor, huvudhandledare och handledare.
Funktionerna innehas av medarbetare som i regler har detta som en del 1 ordinarie
befattning.

Rent generellt stéller sig verksamheterna positiva till att medarbetare inom bristyrken
arbetar dven efter uppnadd pensionsélder. Att arbeta som mentor och handledare
inom ramen for *Utbildningsplan for ldkare’ kan vara en sddan arbetsuppgift. Idag
arbetar 20 ldkare som &r 65 ar eller dldre pd manadslon. Inklusive medarbetare som
arbetar pé timlon/arvodesanstillning dr antalet 31 1ikare. Varje verksamhet har
ansvar att bemanna sin verksamhet utifran uppdrag inklusive utbildningsuppdrag.
Om behov finns av kompetens hos medarbetare som uppnatt pensionsalder ér det
verksamheternas ansvar att tillfraga dessa medarbetare om intresse av att arbeta
langre inom ramen for existerande struktur och uppdrag. Personalavdelningen har for
avsikt att lagga in fragor om intresse att arbeta efter pension i mallarna for bade
medarbetarsamtal och avslutningssamtal.

Arendet behandlades av Utskottet for personal den 3 juni 2016. Utskottet foreslar att
motionen ska bifallas i avseende att det ska vara obligatoriskt att friga efter intresse
att arbeta efter pension vid avlutningssamtal med medarbetare.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen bifalls i avseende att det ska vara obligatoriskt att fraga efter intresse att
arbeta efter pension vid avlutningssamtal med medarbetare.

Expedieras till
Regionfullméktige

Beslutsunderlag

e §179 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om att
tillvarata pensionerade ldkares kompetens och erfarenhet

e Protokollsutdrag Utskottet for personal 2016-6-03, § 22 Motion fran Lars-
Erik Olofsson (KD) om att tillvarata pensionerade ldkares kompetens och
erfarenhet

e Motion frdn Lars-Erik Olofsson (KD) om att tillvarata pensionerade ldkares
kompetens och erfarenhet

15. Svar pa motion fran Elin Lemon m. fl. (c) om att Anders Frimert (S)
teckna avtal for asylsbkande hos privata

10
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tandvardskliniker (RS/742/2016)

Arendebeskrivning
Elin Lemon (C) (m.fl.) har [dmnat in en motion om att teckna avtal for asyls6kande
hos privata tandvardskliniker.

Elin Lemon skriver bla:

Folktandvérden i1 regionen beskriver situationen som anstrangt och ett stort tryck pé
de flesta av Folktandvérdens kliniker av barn och vuxna asylsokande med akuta
besvir. Det 6kande trycket pd Folktandvarden leder till att véntetider for oprioriterad
vuxentandvard forléngs, vilket i sin tur innebér efterslapning i revisionstandvarden
och pa vissa kliniker ldngre vintan for nya patienter.

Att dppna upp for privata aktorer skulle forbéttra situationen for sdvil asylsdkande
som andra patientgrupper i regionen.

Centerpartiets regiongrupp yrkar att:
Region Jdmtland Hérjedalen tecknar lokala avtal med privata tandvardskliniker f6r
att ta emot asylsokande som patienter.

Folktandvérden har ett sa kallat sistahandsansvar och det kommer sig av §6 i
tandvardslagen, forst §5:

5 § Varje landsting ska erbjuda en god tandvdrd dat dem som dr bosatta inom
landstinget. Detsamma gdller dem som dr kvarskrivna enligt 16 §
folkbokforingslagen (1991:481) och stadigvarande vistas inom landstinget. Aven i
ovrigt ska landstinget verka for en god tandhdlsa hos befolkningen. Tandvard som
landstinget sjdlvt bedriver bendmns i denna lag folktandvard.

6 § Om ndgon som vistas i landstingskommunen utan att vara bosatt ddr behéver
omedelbar tandvdrd, ska landstingskommunen erbjuda sddan tandvard. Sdrskilda
bestdmmelser om tandvadrd finns i lagen (2008:344)om hdlso- och sjukvard dt
asylsékande m.fl. och lagen(2013:407) om hdlso- och sjukvard till vissa utldnningar
som vistas i Sverige utan nédvdndiga tillstand. Lag (2013:409).

I lagen (2008:344) om hilso- och sjukvard at asylsdkande m.fl. star det sé hér:
Vardens omfattning

5 § Ett landsting ska erbjuda sadana utldnningar som avses i 4 § forsta stycket 1-3
och som inte har fyllt 18 dr, vard i samma omfattning som erbjuds den som dr bosatt
inom landstinget.

Vard i den omfattning som avses i forsta stycket ska dven erbjudas utlinningar som
avses i 4 § forsta stycket 4.

6 § Ett landsting ska erbjuda utldnningar som avses i 4 § forsta stycket 1-3 och som
har fyllt 18 ar, vard som inte kan anstda, modrahdlsovard, vard vid abort och
preventivmedelsrddgivning.

Detta innebdr i praktiken att Folktandvirden maste erbjuda ovanstdende vard och att

Privattandvéarden kan erbjuda vard for de asylsékande. M.a.o. finns inga hinder i
ndgon regel for Privattandvarden att erbjuda vard for de asylsokande.

11
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For att forbéttra forutsidttningarna for bade Folktandvarden och Privattandvarden sé
har en dversyn gjorts av erséttningen for asyltandvarden. Berdkningar visade att
kostnaderna for asyltandvarden ér 35 % hogre 4n 1 reguljir tandvard. Samtliga
Privattandldkare i lanet har darfor meddelats av Bestéllarenheten, att erséttning for
utford akuttandvard pa barn och vuxna asylsokande ersétts med atgarder enligt
géllande Folktandvérdstaxa x 1,35.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Omradeschef Folktandvarden

Beslutsunderlag
e §207 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Elin Lemon m. fl. (¢) om att
teckna avtal for asyls6kande hos privata tandvéardskliniker
e Motion frdn Elin Lemon m. fl. (¢) om att teckna avtal f6r asylsdkande hos
privata tandvardskliniker

16. Svar pa motion fran Elin Hoffner (V) om Christer Siwertsson (M)
sprututbytesprogram (RS/875/2016)

Arendebeskrivning

Elin Hoffner (V) har i motion till regionfullméktige yrkat att Region Jimtland
Hairjedalen tar initiativ till att géra nddvandiga utredningar infor inférande av
sprutbytesprogram samt ha en ambition om att starta upp sprutbytesprogram senast
under 2017.

Ur motionen:

”Malet med sprututbytesprogrammet dr att forebygga spridning av blodsmitta sasom
HIV, hepatit och andra blodburna sjukdomar. Genom programmet ges mojlighet till
kontakt med missbrukare och ddrmed mojlighet till sociala och andra
sjukvardsinsatser.”

”Frén regeringens sida har man varit tydlig med att man vill se en 6kad tillging till
sprututbytesverksamhet i landet. Man forbereder ett lagforslag som fran och med 1
januari 2017 kommer att ge regioner och landsting sjilvstindig mojlighet att infora
sprututbytesverksamhet. Man vill d4ven sinka éldersgransen fran 20 ar till 18 &r.”

Sprututbytesverksamhet har bedomts vara ett effektivt redskap 1 bekdmpningen av
smittsamma sjukdomar i védrlden och rekommenderas av myndigheter i Sverige och
internationellt. Sedan tidigare har sprututbytesprogram inforts i Region Skéne
(Malmg, Lund, Kristianstad, Helsingborg), Stockholms léns landsting samt nyligen
dven 1 Region Jonkoping. Sévil Uppsala som Goteborg har langt framskridna planer
pé att starta upp en verksamhet och savil 1 Norrbottens 14ns landsting som 1
Visterbottens lans landsting pagar konkreta samtal mellan berorda parter.

Fragan om sprututbytesprogram utreddes 2013 men ledde inte till inférande.
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Det finns klara medicinska vinster med ett sprututbytesprogram, samtidigt som ett
sadant kan uppfattas som en acceptans gillande intravendst narkotikamissbruk.

Innan ett eventuellt beslut om att infora ett sprututbytesprogram i Region Jamtland
Harjedalen kan fattas bor en utredning goras. Utredningen ska innehalla
kostnadsberdkningar, fakta om smittspridning i lénet, vidarebehandling som kan
erbjudas eller inforas, samhéllsvinster, t.ex. familjen omkring missbrukaren, hur
ideella organisationer, kommunerna och narliggande landsting/regioner ser pa fradgan
och mgjligheter till samverkan.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Motionen anses besvarad.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att utreda forutséttningarna for ett eventuellt
beslut om att infora ett sprututbytesprogram i Region Jamtland Hérjedalen.

Expedieras till

Elin Hoffner (V)

Chef Hélso-och sjukvardspolitiska avdelningen
Chef Omréade Patientsidkerhet

Beslutsunderlag
e §208 Regionstyrelsen Svar pa motion frén Elin Hoffner (V) om
sprututbytesprogram
e Utldtande fran smittskyddsldkaren Mikael Widerstrom samt chefen for
Patientsékerhetsenheten Maria Omberg om sprututbytesprogram
e Motion frdn Elin Hoffner (V) om sprututbytesprogram

Utbetalning av partistod for ar 2017 Bengt Berggqvist (S)
(RS/1698/2016)

Arendebeskrivning

Reglerna 1 kommunallagen om partistod har dndrats och dndringarna tradde 1 kraft 1
februari 2014. Med anledning av de dndrade reglerna och infér denna mandatperiod
antog davarande landstingsfullméktige regler for stod till politiska partier i Region
Jamtland Héarjedalen. Dessa regler tradde i kraft den 15 oktober 2014.

Regeldndringen innebdr ocksa att stdd till politiska sekreterare inte ska beaktas vid
fordelning av partistod. Region Jimtland Hérjedalen har vid utbetalningen av stodet
politiska sekreterare hanterat detta tillsammans med utbetalningen av partistddet. De
andrade reglerna innebdr inte nagot krav pa fullméktigebeslut om utbetalning av
stodet till politiska sekreterare. Partierna har ocksd majlighet att sjélva bestimma om
anstédllningen av partisekreterare ska goras av partiet eller av Region Jimtland
Hirjedalen. I det senare fallet foranleder stodet inte ndgon utbetalning till partiet.
Stodet till politiska sekreterare bor darfor fortsattningsvis hanteras skilt frén
partistodet. Detta drende om utbetalning omfattar dérfor endast partistod.

Enligt reglerna i kommunallagen ska mottagare av partistdd arligen ldmna en
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skriftlig redovisning till fullméktige som visar att partistodet har anvints for avsett
dandamal. Redovisningen ska ha ldmnats senast 30 juni aret efter det att partistodet
mottogs. Fullméktige far ocksa besluta att partistod inte ska betalas ut till parti som
inte ldmnat foreskriven redovisning.

Regionfullméktige ska enligt reglerna i kommunallagen besluta om utbetalning av
partistod minst en gang per ar.

Samtliga partier har kommit in med redovisning dver anvdandningen av partistod for
tiden 1 januari 2015 — 31 december 2015.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Partistod betalas ut till nedanstdende politiska partier enligt foljande:

Parti Partistod totalt Utbetalas Utbetalas
Kronor 2017-01-02 2017-07-01
Socialdemokraterna |2 366 193 1 183 097 1 183 097
Moderaterna 1290 969 645 485 645 485
Centerpartiet 968 402 484 201 484 201
Vinsterpartiet 538 312 269 156 269 156
Sverigedemokraterna |538 312 269 156 269 156
Miljopartiet 430 790 215395 215395
Liberalerna 323 267 161 434 161 434
Kristdemokraterna (323 267 161 434 161 434

Enligt punkten 7 i de av fullmidktige antagna reglerna for stod till de politiska
partierna i Region Jimtland Hérjedalen ska parti som tar emot partistdd lamna en
skriftlig redovisning 6ver anvdndningen av partistodet. Redovisningen ska lamnas
senast 30 juni 2018.

Expedieras till
De politiska partierna representerade i regionfullmédktige i Region Jimtland
Hérjedalen,

Sarskilda budgetberedningen och Ekonomistrateg.

Beslutsunderlag
o §232 Regionstyrelsen Utbetalning av partistod for ar 2017
e §18 Sarskilda budgetberedningen Utbetalning av partistod for ar 2017

18. Omdisponering av budget for privata vardgivare Ann-Marie Johansson (S)
(RS/1819/2016)
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Arendebeskrivning

Landstingsstyrelsen beslutade &r 2008 att upphandla en specialistmottagning 1
ortopedi (LS/71/2008). Region Jamtland Hérjedalen har sedan 2009 haft ett avtal
med Medicin Direkt i Ostersund AB som utforare av tjinsten. Avtalet 1per till och
med 2016-12-31. Regionstyrelsen beslutade i april 2016 att frdn 2017-01-01 &terta
verksamheten 1 egen regi (RS/701/2016).

I budgeten for 2016 finns hos Vardvalsndmnden 6 140 000 kr avsatta for ovan
ndmnda verksamhet. Utover detta finns arligen, enligt beslutet fran 2008, 1 miljon
kronor avsatta i motsedda utgifter for &ndamalet. Medel som bor dverforas till
Regionstyrelsen fran 2017.

Vardvalsnimnden har for 2016 en budget pa 1,4 mkr for lakare som tidigare varit
verksam enligt nationella taxan. I 1dngsiktig utvecklingsplan for ekonomisk
hushallning beslutade regionstyrelsen vid métet i maj 2015 (RS 500/2015) att analys
skulle genomforas om eventuella 6kade kostnader for 6ronmottagningen och
primdrvarden i samband med upphord verksamhet av 6ron- nésa hals lédkare inom
nationella taxan.

Jamfor man 2014 med 2015 hade 6ron mottagningen en 6kning for nybesok,
aterbesok och besok péd akutmottagning med ca 100 besok. Till detta ska tillaggas att
Cosmic infordes under 2015. Under perioden januari — augusti 2016 har det ddremot
skett en 6kning med ca 1000 besok jamfort med motsvarande period 2015. Med
denna 0kning kan man misstdnka att en viss overviltring skett efter nedlaggning av
den privata dronlékaren som bdr kompenseras fran 2017.

Med anledning av ovanstaende bor 6,3 mkr foras dver fran vardvalsndmndens budget
till regionstyrelsen for att finansiera den ortopediska verksamhet som tidigare utforts
av Medicin Direkt. Samtidigt bor 900 000 kronor dverforas fran vardvalsndmndens
budget till regionstyrelsen for 6ron-nédsa-hals ldkare verksam pa nationella taxan. En
sammanlagd omdisponering pa 7,2 mkr.

Vardvalsnimnden har pa sitt ssmmantriade den 13 oktober 2016, § 46 foreslagit
denna omdisponering for regionstyrelsen. Nimnden har ocksa beslutat att
kvarvarande 536 000 kr inklusive upprikning for 6ron-nisa-hals ldkare ska laggas till
hilsovalets budget for primarvérd fran 2017 som ska ticka planerade framtida
kostnader for Hepatit B-vaccin inom barnhélsovéarden.

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

7 200 000 kronor omfordelas fran vardvalsndamndens budget f6r 2017 till
regionstyrelsens budget for 2017.

Expedieras till
Véardvalsndmnden
FEkonomidirektor

Beslutsunderlag
o §227 Regionstyrelsen Omdisponering av budget for privata vardgivare
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e §46 Vardvalsnamnden 2016-10-13 Omdisponering av budget for privata
vardgivare 2017

Refinansiering av reservfordon och Ann-Marie Johansson (S)
hdgkostnadskomponenter fér tagfordon
(RS/1784/2016)

Arendebeskrivning

Landstingsfullméktige beslutade 1 juni 2006, § 64, att teckna avtal om
borgensutfistelse dir landstinget forbinder sig att gentemot AB Transitio inga
separata borgensforbindelser enligt vilka landstinget atar sig att solidariskt svara for
AB Transitios samtliga existerande och framtida forpliktelser enligt leasingavtal,
kreditavtal och andra finansieringsrelaterade ataganden avseende sparfordon som AB
Transitio har ingétt eller ingér. Férdelningen av det solidariska borgensansvret var
reglerat 1 ett avtal om reglering av regressritt. Regressrétten innebér att om en
borgensman har erlagt betalning till eller skriftligen krévs pa betalning av en eller
flera av AB Transitios borgendrer med anledning av borgensforbindelse ska infriande
borgensman ha ritt att av dvriga borgensmén fa respektive borgensmans andel av det
erlagda beloppet. Borgensménnens (svenska landsting eller regioner, totalt 19)
samlade ansvar enligt sddana borgensforbindelser ar dock vid var tid begrénsat till ett
belopp om 8 mdkr. AB Transitio ansvarar for att inférskaffa nytillverkade och
begagnade spérfordon allmédnt lampade for frédmst regional jarnvégstrafik genom
uthyrning eller pa annat sétt stdlla sidana sparfordon till forfogande for av
trafikhuvudmannen anlitade operatdrer under forutsittning av att berdrd
trafikhuvudman stéller sdkerhet i form av borgen sdsom for egen skuld for
operatdrens forpliktelser gentemot bolaget.

Under 2008 -2011 Genomf6rde AB Transitio upphandling av finansiering avseende
de fordons-anskaffningar som AB Transitio gjort pa uppdrag av Norrtag AB,
Viarmlandstrafiken, Lanstrafiken Kronoberg, Hallandstrafiken och Kalmar Lans
Trafik 1 slutet av 2008 och borjan av 2009. Anskaffningssumman for fordon och
komponenter uppgick till sammanlagt 3,2 mdkr och rymdes inom ramen for det
ursprungliga borgensatagandet.

Den langsiktig finansieringslosning omfattade en lane-/leaselosning med Svensk
Exportkredit/SEB om 780 mkr, leasingkontrakt mellan AB Transitio och
Skandinaviska Enskilda Banken AB om 808 mkr, leasingkontrakt mellan AB
Transito och Skandinaviska Enskilda Banken AB om 760 mkr, AB Transitios
proprieborgensatagande om 160 mkr till Nordiska Investeringsbanken samt AB
Transito och AB Svensk Exportkredit ldneavtal om 485 mkr.

Under 2011 beslutade fullméktige tillsammans med dvriga landsting och regioner
och deldgare 1 AB Transitio om omstrukturering av bolaget. Omstruktureringen
innebar att man frangick 16sningen med solidarisk borgen for bolagets forpliktelser
till att var och en av landstingen eller regionerna borgar bara for de forpliktelser som
ror fordonen som anvénds i respektive landstings/regions kollektivtrafik.

AB Transitio har nu avslutat det laneavtal om 485 miljoner kronor med AB Svensk
Exportkredit som ingick i ovanndmnda ndmnda paket med langsiktig finansiering
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och den del som avsag reservfordon och hogkostnadskomponenter, som motsvarar
185 miljoner kronor, behdver nu refinansieras langfristigt. AB Transitio har darfor
begirt att Region Jimtland Harjedalen tecknar en ny borgen pa 400 000 kronor f6r
AB Transitios forpliktelser enligt kommande l&neavtal for refinansiering av Region
Jamtland Héarjedalens relativa andel av finansieringen. Begéran &r 1
overensstimmelse med de nya konsortialavtalen for AB Transitio och tidigare
bestillningar av tdg och tdgkomponenter som gjorts for Region Jimtland Hérjedalens
kollektivtrafik.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Region Jamtland Héarjedalen gar 1 borgen for AB Transitios 1dn motsvarande 400 000
kronor avseende Region Jamtland Hérjedalens relativa andel av finansiering av
reservtdg och hogkostnadskomponenter, vilka forvaltas av AB Transitio.

Expedieras till
Regionala utvecklingsnimnden
AB Transitio

Beslutsunderlag
e §233 Regionstyrelsen Refinansiering av reservfordon och
hogkostnadskomponenter for tdgfordon
e Borgen for refinansiering av hogvirdeskomponenter for Regina och X11
fordon
e Bifogad fil: "forslag till tjansteutlatande.pdf™

Overféring av Lanstrafiken i Jamtland AB till Robert Uitto (S)
regional utveckling inom Region Jamtland
Harjedalen (RS/339/2015)

Arendebeskrivning

Vid regionala utvecklingsnimndens arbetsutskott 2016-04-21 behandlades frdgan om
Lénstrafiken i Jimtlands lén AB skulle foras over till forvaltning inom regional
utveckling eller kvarstd som aktiebolag. Namnden bordlade fragan i avvaktan pa mer
information i frdgan om regionbildning frdn 2019. Arbetet med fradgor som berdr
regionbildningen paborjas under hosten 2016. Arbetsutskottet § 149, 2016-09-20,
aterremitterade drendet for att behandlas av ndimnden och slutligen
regionfullmaktige.

Eftersom ldget ar ovisst med tanke pé ett eventuellt bildande av en storregion Norr,
bor drendet avslutas. Den dag det eventuellt blir aktuellt kommer forutsittningarna

att se helt annorlunda ut. D4 kan drendet véckas igen.

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Lanstrafiken 1 Jimtlands 14n AB behalls.
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2. Arendet avslutas.

Expedieras till
Regionala utvecklingsndmnden
Lénstrafiken i Jimtland AB

Beslutsunderlag

e §231 Regionstyrelsen Overforing av Linstrafiken i Jimtland AB till regional
utveckling inom Region Jaimtland Hérjedalen

e Protokollsutdrag regionala utvecklingsndmnden § 145, 2016-10-04.
Overforing av Linstrafiken i Jimtlands lin AB till regional utveckling i
Region Jamtland Hérjedalen

e Protokollsutdrag regionfullméktige 2015-04-14--15 § 52 Overforing av
Lanstrafiken i Jamtlands ldn AB till regional utveckling inom Region
Jamtland Hérjedalen

Utredning om forutsattningarna att bli kulturfristad ~ Robert Uitto (S)
for forfattare m.fl. som lever under hot i sina
hemlander (RS/827/2016)

Arendebeskrivning

I en motion inldmnad till landstinget (LS/715/2014) foreslog Liberalerna, davarande
Folkpartiet, att Region Jdmtland Harjedalen, davarande Jamtlands l4ns landsting, ska
soka medlemskap i ICORN, ensamt eller tillsammans med Ostersunds kommun,
samt utreda mdjligheterna och forutsittningarna att bli en fristad for forfoljda
kulturskapare. Landstingsfullmiktige beslutade att avsld den del som avser
medlemskap i [CORN utifrdn Forvaltningsréttens dom géllande Gévle kommuns

beslut om att bli fristad och bif6ll den del som avser utredning om forutséttningar att
bli fristad.

Regionala utvecklingsnimnden fick i uppdrag att utreda fragan och en gemensam
utredning med Ostersunds kommun har genomforts géllande forutsittningar och
mojligheter att bli fristad for forféljda konstnirer. Utredningen foreslog ett delat
huvudmannaskap for fristadsprogrammet déir kostnader skulle férdelas mellan
regionen och kommunen. Arsbudget for fristaden har beréiknats till 545 tkr.

Arendet behandlades p& Regionfullmiktige i juni 2016 med beslut att aterremittera
drendet till regionala utvecklingsndmnden for slutlig stdllning i fragan efter samrad
med Ostersunds kommun. Efter samrad star klart att kommunen infér 2017 planerar
att ansoka om ett medlemskap 1 ICORN gillande fristadsprogrammet.

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsnimnden foreslar regionfullméktige

1. Utredningens forslag avslas eftersom Region Jamtland Hérjedalen anser att detta
ar ett kommunalt uppdrag.
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2. Region Jamtland Harjedalen kan bidra till verksamhet som 0kar
fristadskonstndrens mojlighet att delta i den konstnérliga och kulturella
offentligheten, och ser dirmed en mgjlighet till samverkan.

Expedieras till
Regionala utvecklingsnimnden
Ostersunds kommun

Beslutsunderlag

o §230 Regionstyrelsen Utredning om forutséttningarna att bli kulturfristad for
forfattare m.fl. som lever under hot i sina hemlidnder

e Protokollsutdrag regionala utvecklingsndmnden § 142, 2016-10-04,
Utredning om fOrutsittning att bli kulturfristad for forfattare m.fl som lever
under hot i sina hemlénder

e Protokollsutdrag regionfullmiktige 2016-06-14--15, § 107 Utredning om
forutsittningar att bli kulturfristad for forfattare m.fl. som lever under hot 1
sina hemladnder

Onsdag 23 november kl. 08.00

Folkinitiativ om folkomrostning i fragan om Region  Ann-Marie Johansson (S)
Jamtland Harjedalen ska bilda region med

landstingen i Norrbottens lan Vasterbottens lan och

Vasternorrlands lan. (RS/1542/2016)

Arendebeskrivning

Initiativkommittén Folkinitiativet Rosta om Stornorrland har 1dmnat in ett
folkinitiativ. Folkinitiativets syfte &r att fa till stind en folkomrdstning som tar
stéllning till frdgan: Vill du att Region Jdmtland Héarjedalen ska slas thop med
landstingen i Vésternorrland, Vésterbotten och Norrbotten, med svarsalternativen ja
eller nej. Folkomrdstningen ska ge underlag for den viljeinriktning som regionen ska
driva gentemot regering och riksdag. Initiativet 1imnades in till Region Jimtland
Hérjedalen den 6 oktober 2016. Fler dn 20 000 rostberittigade hade undertecknat
initiativet.

Arende om att hélla folkomrdstning i en viss frga far i fullméktige viickas av minst
tio procent av de rostberdttigade landstingsmedlemmarna (folkinitiativ). Har ett
folkinitiativ vickts ska fullméktige besluta att folkomrdstning ska hallas, om

1. den fraga som initiativet avser ar sadan att fullmiktige kan besluta om den, och
2. inte minst tva tredjedelar av de nidrvarande ledamoterna rostar mot forslaget.

I valet 2014 till Jimtlands ldns landsting fanns 100 986 rostberittigade medlemmar.
Antalet personer som stéllt sig bakom initiativet Gverstiger klart de 10 procent av de

rostberéttigade som krévs for att initiativet ska tas upp till behandling.

For att initiativet ska tas upp till behandling krévs vidare att frigan i initiativet ar
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sadan att fullmiktige kan besluta om den. Fragan om en dndring av ett landstings
granser dr en fraga for regeringen enligt lagen om indelning av Sverige i kommuner
och landsting. Landsting har dock enligt samma lag rétt att ta initiativ till en
indelningséndring och landsting ska ocksa horas i fraigan om nédgon annan tagit
initiativ till indelningséndring. Ett beslut om indelning av landsting &r inte en fraga
som fullmiktige kan besluta om, eftersom det enligt den enligt ndmnda lagen
ankommer pa staten. Daremot &r landstingets syn pa ett indelningsforslag eller ett
eget initiativ till en indelningséndring en fraga som fullméktige kan besluta om.

Folkinitiativet som vickts dr en folkomrostning for att fi fram ett stéllningstagande
till bildande av Region Norrland. Fragan om indelningsidndringar dr en fraga som
faller inom regionens kompetens. Regeringen har tagit initiativ till en
indelningsdndring som kommit sa langt att en utredning lamnat ett delbetdnkande,
Regional indelning — tre nya ldan, SOU 2016:48. Betéinkandet har ocksé varit ute pa
remiss men, med en remisstid som inte gav utrymme for att inhdmta synpunkter fran
medlemmarna i landstinget. Regionfullméktige har ldmnat svar pa betidnkandet den
19 oktober i ar. Resultatet av en folkomrostning kommer darfor inte att kunna
paverka regionens svar pa forslagen i1 betankandet utan maste ligga till grund for
framtida agerande i frdgan. Regeringen har d4nnu inte ldmnat ndgon proposition till
riksdagen 1 frdgan. Det ger utrymmet for att anvéinda folkomrostningsresultatet for att
underritta regeringen om folkets instillning 1 fragan.

I samband med att fullméktige beslutar om att halla en folkomrostning ska
fullméktige ocksa besluta om

1. dag for omrdstningen,

2. omrostningsdistrikt och omrostningslokaler,

3. den friga och de svarsalternativ som skall stéllas till de rostberéttigade,
4. rostsedlarnas antal, innehall och utseende,

5. huruvida rostning kan ske pa annat sitt &n genom personlig instillelse i
omrostningslokalen, samt

6. nér rostsammanrikningen senast skall vara avslutad.

Dagen for folkomrostningen skall beslutas efter samrad med den centrala
valmyndigheten. Samradet skall ske senast tre minader fore omrdstningsdagen.

For att hantera folkinitiativet pa det mest effektiva séttet bor fullméaktige forst ta
stdllning till om de legala forutséttningarna for att halla en folkomrostning 1 fragan
foreligger eller inte. Darefter fr 6vriga fragor som ska beslutas i drendet beredas.

Som framgér ovan ligger det inom Region Jimtland Hérjedalens kompetens att ha
synpunkter pé frdgor om indelningar som paverkar regionen. Det ankommer pa
fullméktige att slutligen besluta om fragan och svarsalternativen som ska stillas till
de rostberidttigade utifran folkinitiativet. Det dr inget som hindrar att Region
Jamtland Héarjedalen redovisar folkets instillning 1 indelningsfragan till regeringen
dven efter remisstidens utgang, dven det inte tillhor det vanliga forfaringssattet. Med
hénsyn till detta ligger det inom Region Jimtland Hérjedalens kompetens att besluta 1
frdgan som vickts i folkinitiativet.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Det ligger inom den kommunala kompetensen for Region Jimtland Héarjedalens att
besluta i fragan som véckts 1 folkinitiativet Rosta om Stornorrland.

Beslutsunderlag
e §225 Regionstyrelsen Folkinitiativ om folkomrostning i frigan om Region
Jamtland Hérjedalen ska bilda region med landstingen i Norrbottens ldn
Visterbottens 1dn och Visternorrlands l4n.
e Inldmning av folkinitiativ

Allmanhetens fragestund (RS/11/2016) 10:00

Arendebeskrivning

Vid varje fullmiktigesammantrdade har allmdnheten mojlighet att stilla fragor till
antingen en namngiven fullmiktigeledamot eller ett visst parti.

Fréagorna ska vara skriftliga och undertecknade av fragestillaren. Fragorna ska
ldamnas in minst en dag fore sammantrédet och besvaras vid en sdrskild angiven
punkt under sammantrédet.

Respektive fullmiktigeledamot eller parti ansvarar for att den som stéllt frigan och
Ovriga partier 1 fullméktige far skriftliga svar vid eller efter sammantradet.

Fullmaktiges fragestund (RS/12/2016)

Arendebeskrivning

Vid varje fullméktigesammantrade har ledamoéter och tjdnstgérande erséttare tillfélle
att stilla fragor 1 dagsaktuella &mnen som beror regionens verksamhet eller roll i
sambhéllet till ndgon ledamot i regionstyrelsen. Fragorna ska vara korta och muntliga
liksom svaren. Fragor och svar begrinsas till tvd minuter vardera. En foljdfraga far
stdllas och besvaras.

Frégestunden far vara hogst 30 minuter vid varje sammantréde.

Andringar av patientavgift for ungdomar med Ann-Marie Johansson (S)
pagaende behandling (RS/200/2015)

Arendebeskrivning
Arendet behandlas vid regionstyrelsens extra sammantride 22 november

Patientavgifter for asylsbkande, papperslosa och Ann-Marie Johansson (S)
gémda (RS/2123/2016)

Arendebeskrivning
Arendet behandlas vid regionstyrelsens extra sammantride 22 november
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28.  Uppdaterad rekommendation for assisterad Christer Siwertsson (M)

befruktning med anledning av ny lagstiftning for
ensamstaende (RS/1061/2016)

Arendebeskrivning

Med anledning av ny lagstiftning fran 1 april 2016 som gor det mojligt for
ensamstaende att erbjudas assisterad befruktning har SKL uppdaterat de foreskrifter
diarom som beslutades i SKL:s styrelse 2014-11-14

Uppdateringarna i rekommendationen innebdr omformuleringar for att &ven omfatta
ensamstaende kvinnor samt ett stycke om behandlingsvillkor f6r donatorer. I
rekommendationen foreslas att assisterad befruktning for ensamstiende ska vara
landstingssubventionerad.

Med den nya rekommendationen jimstélls ensamstadende kvinnor med personer som
lever i parforhallande nér det géller assisterad befruktning. I rekommendationen
anges vem som kan komma i dtnjutande av landstingsfinansierad assisterad
befruktning, aldersgranser med mera.

Det rader en stor osdkerhet betrdffande behovet av assisterad befruktning frén
ensamstaende kvinnor. Det har dock inom Norra Regionen gjorts berdkningar pa de
ekonomiska konsekvenserna av den nya rekommendationen. Fér Region Jimtland
Harjedalens del berdknas merkostnaden till 2,7 mkr per ér.

Den nya lagstiftningen har inte atfoljds av statlig finansiering och det stér varje
landsting fritt att besluta om avgifter i samband med assisterad befruktning.

Eftersom assisterad befruktning inte &r sjukvard foreslas med ledning av ovanstdende
att alla former for assisterad befruktning belédggs med en avgift pa 2500 kronor.

Kvinnokliniken planerar att frdn 1 januari 2017 kunna ta emot virdbegéran
betriffande assisterad befruktning fran ensamstaende kvinnor.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Region Jimtland Hérjedalen antar den uppdaterade rekommendationen fran
SKL om erbjudande av offentligt finansierad assisterad befruktning, IVF,
fran och med 2017-01-01.

2. Enavgift pa 2500 kronor infors for alla former av assisterad befruktning fran
och med 2017-01-01.

Expedieras till
Chef Hélso-och sjukvardspolitiska avdelningen

Omrade Kvinna
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Beslutsunderlag
e §228 Regionstyrelsen Uppdaterad rekommendation for assisterad
befruktning med anledning av ny lagstiftning for ensamstaende
e Uppdaterad rekommendation for assisterad befruktning med anledning av ny
lagstiftning for ensamstaende

29.  Utredning om forutsattningarna for att infora Ann-Marie Johansson (S)
naturunderstddd rehabilitering som
rehabiliteringsform och behandlingsmetod
(RS/1126/2016)

Arendebeskrivning

I en motion till regionfullméktige foreslar Berit Johansson (C) och Mats Gird (C) att
Gron rehabilitering ska finnas med och erbjudas som rehabiliteringsform och
behandlingsmetod inom Region Jdmtland Hérjedalen, pé liknande sétt som den
konventionella rehabiliteringen.

Regionfullméktige beslutade i april 2016 att motionen skulle anses besvarad och gav
regionstyrelsen i uppdrag att utreda evidensen och forutsittningarna for att inféra
naturunderstddd rehabilitering som rehabiliteringsform och behandlingsmetod och
aterkomma med ett forslag till november 2016.

Naturunderstddd rehabilitering bygger pa forskningsbaserad kunskap om naturens
och traddgérdens ldkande inverkan. Upplevelser i naturen och aktiviteter i tridgarden
kan ge gynnsamma effekter pa olika halsotillstdnd. Vistelse i naturen, parker och
tradgardar forbattrar koncentrationsformagan och minskar stress, virk och trotthet.
Aven djur kan ha viktiga hilsofrimjande effekter genom att inge lugn och
vilbefinnande genom de fysiologiska processer som sétts igdng. Behandlingen riktar
sig framst till personer med psykisk ohilsa, orsakat av stressrelaterade problem.

Naturunderstddd rehabilitering har en kort historia som modern behandlingsform i
Sverige. P4 Sveriges lantbruksuniversitet SLU paborjade Alnarps
rehabiliteringstradgard sin verksamhet ar 2002. SLU Alnarp &r genom sin forskning
ledande inom dmnesomradet naturbaserad vard och rehabilitering.

Undersokning visar att det finns forskning som styrker att Gron rehabilitering kan ge
goda resultat vid rehabilitering av bade stressrelaterad ohilsa och andra
sjukdomstillstand. Idag tillimpas inte Gron Rehabilitering som behandlingsmetod
inom Region Jimtland Hérjedalen.

Haélso- och sjukvarden inom Region Jimtland Harjedalen anvinder sedan manga ér
de behandlingsformer for rehabilitering som rekommenderas av Socialstyrelsen och
definieras i SBUs rapport Rehabilitering vid langvarig smarta. Behandlingsformerna
ar vél etablerade och statliga medel har under aret riktats till dessa behandlingar for
en 6kad volym s3 att fler individer ska fa tillgdng till vard. Som komplement till
dessa behandlingsformer finns dven mojligheten att forskriva Fysisk aktivitet pa
recept.
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SBU konstaterar att det idag inte finns tillrdcklig forskning som styrker att Gron
Rehab skulle vara effektivare som behandlingsmetod dn andra beprovade metoder.
Forskning som jamfor effekten av Gron rehabilitering med andra
behandlingsmetoder saknas.

Att infora en ny behandlingsmetod tar stora resurser i ansprak, sdvil av vardpersonal
som ekonomiskt. Med nuvarande ekonomiska situation i regionen och det pressade
bemanningsldge som Primdrvarden befinner sig i dr det svart att finna de resurser
som skulle krdvas for att inféra Gron rehab som behandlingsmetod.

Det finns tidigare exempel 1 landet dar Samordningsforbundet drivit fragan och
utvecklat Gron Rehab som metod, for att sedan dverldmna till landstinget/regionen
som ordinarie behandlingsform. Kontakter bor darfor tas med Samordningsforbundet
1 Jamtlands ldn for att utrona om de skulle kunna leda och finansiera ett projekt som
utvecklar formerna f6r Gron rehabilitering 1 Jimtlands 14n.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Regionstyrelsen far i uppdrag att kontakta Samordningsférbundet for att inleda
dialog om ett projekt kring Gron rehabilitering 1 Jamtlands 1édn.

Expedieras till
Chef hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Beslutsunderlag

e §229 Regionstyrelsen Utredning om forutséttningarna for att infora
naturunderstddd rehabilitering som rehabiliteringsform och
behandlingsmetod

e Rapport Utredning om forutsdttningarna for att inféra naturunderstodd
rehabilitering som rehabiliteringsform och behandlingsmetod

e Protokollsutdrag regionfullméktige 2016-04-11--12, § 72 Svar pa motion
frén Berit Johansson (C) och Mats Gérd (C) om Gron rehabilitering

Svar pa motion fran Lennart Ledin och Mats El Kott Christer Siwertsson (M)
(L) om att infora gratis vaccination mot influensa
och lunginflammation (RS/964/2016)

Arendebeskrivning

Lennart Ledin och Mats El Kott (L) har ldmnat in en motion om att infora gratis
vaccination mot influensa och lunginflammation. Motionérerna foreslér att 1
avvaktan pé att regeringen tar beslut om nationella vaccinationsprogram for influensa
och lunginflammation sé ska regionfullméktige besluta att avgifterna for vaccinering,
bade besoksavgift och avgift for vaccinet, tas bort infér kommande influensasdsong
2016-2017 och tills vidare.

Folkhdlsomyndigheten har tagit fram beslutsunderlag till Socialdepartementet som
just nu utreder frdgan om sérskilt vaccinationsprogram for bland annat influensa och
pneumokockvaccination. Se remiss (RS/1172/2015). Folkhdlsomyndigheten bedémer
1 sin hélsoekonomiska utvérdering att influensavaccination till riskgrupper bor

24



. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionfullmaktige

HARJEDALEN 2016-11-23

inforas som ett sérskilt vaccinationsprogram. Om forslaget antas berdknas
vaccinationsprogrammet inforas nationellt under 2018.

Beddmningen har gjorts utifran de tre kriterier och 13 faktorer som beskrivs i
smittskyddslagstiftningen och dess forarbeten. For att en vaccination ska omfattas av
ett nationellt sdrskilt vaccinationsprogram ska vaccinationen effektivt forhindra
spridning eller minska sjukdomsbordan av smittsamma sjukdomar i befolkningen
eller vissa grupper, vara samhillsekonomiskt kostnadseffektiv samt héllbar fran
etiska och humanitéra utgdngspunkter. Folkhdlsomyndigheten bedomer att det finns
tillracklig evidens for att influensavaccination har en effekt pa sjukdomsbdrdan av
sdsongsinfluensa och att de hilsoekonomiska effekterna motiverar ett inférande av
influensavaccination som ett sérskilt vaccinationsprogram. Influensa stér for en
betydande sjuklighet och dodlighet varje &r och vissa grupper i1 befolkningen I6per en
sarskilt hog risk att drabbas av allvarlig sjukdom, komplikationer och férsémrad
livskvalitet till f61jd av infektionen. Folkhdlsomyndigheten konstaterar vidare i sin
utredning att jamfort med en situation utan vaccination skulle ett inférande av
influensavaccination i ett sirskilt program innebéra en ungefarlig kostnad per vunnet
kvalitetsjusterat levnadsar (QALY) péa 140 000 kronor for individer 65 ar och dldre,
120 000 kronor for gravida, samt 40 000 kronor for individer 1 medicinska
riskgrupper.

Region Jdmtland Hérjedalen dr ett av de f4 landsting/regioner i landet som &nnu inte
infort kostnadsfri influensavaccination till personer >65 ar och definierade
riskgrupper, personer, oavsett dlder, med:

- kronisk hjért- eller lungsjukdom

- svarbehandlad diabetes mellitus

- nedsatt infektionsférsvar (av sjukdom eller behandling)

- kronisk lever- eller njursvikt

- extrem fetma (BMI 6ver 40) eller nagon neuromuskulér sjukdom som péverkar
andningen

- barn med flerfunktionshinder

- gravida

Alderspensionirer och personer i riskgrupp enligt ovan subventioneras redan idag
och betalar 75 kronor for en influensavaccination. Ovriga betalar 130 kronor.

Alderspensionirer i Jimtland har enligt Folkhilsomyndighetens influensarapport den
nést ldgsta vaccinationstickningen mot sésongsinfluensa i landet, 36 % under sdsong
2015-2016 jamfort med riksgenomsnitt pa 49,1%. Folkhdlsomyndigheten konstaterar
att kostnadsfrihet dr en viktig faktor for att uppna en god vaccinationstidckning, men
lyfter ocksa andra faktorer som hog tillgédnglighet och information.

Fragan om pneumokockvaccination till specifika riskgrupper har
Folkhédlsomyndigheten vérderat i en separat hdlsoekonomisk utredning. Dér
konstateras att en sddan riktad vaccination dr effektiv, minskar sjukdomsbordan och
att de hilsoekonomiska effekterna motiverar ett inférande av
pneumokockvaccination som sérskilt vaccinationsprogram for riskgrupper.
Vaccinationstickning géllande pneumokockvaccination till riskgrupper sammanstills
inte s att jamforbar statistik over landet foreligger, men enligt forséljningsstatistik
placerar sig Region Jimtland Hérjedalen ldgt samtidigt som regionen sedan minga ar
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har en hog rapporterad forekomst av invasiv pneumokocksjukdom.
Kostnadsaspekten &r hér &n mer utmanande for patienten med en kostnad for
pneumokockvaccination pa 200 kr, en patientavgift pd 300 kr samt en
hanteringsavgift pa 100 kr vilket ger en totalkostnad f6r pneumokockvaccination pa
600 kr 1 Region Jaimtland Hérjedalen. Detta ska jamfGoras med att ex. vis Stockholms
lans landsting erbjuder kostnadsfri vaccination mot savél influensa som
pneumokocksjukdom.

En berdkning av den arliga vaccinkostnaden for att ge gratis influensavaccination till
personer éldre &n 65 ar samt de medicinska riskgrupperna (50 % tickning, ca 15 000
personer) uppgar till 465 000 kronor och bortfallet av patientavgifter uppgar i det
fallet till ca 725 000 kronor.

Pneumokockvaccination kraver 2 vaccinationer per person. Om man rédknar med att
paborja vaccination av 1000 personer ur de medicinska riskgrupperna medfor detta
en vaccinkostnad pd 660 000 kronor per ar de forsta dren och bortfall av besoksavgift
(2x300 kr) pa 600 000 kronor.

Den samlade vaccinkostnaden enligt ovan uppgar till 1,1 miljoner kronor, till detta
ska laggas bortfall av patientavgifter pa 1,3 miljoner kronor, en sammanlagd kostnad
pa 2,4 miljoner kronor.

Som framgér av Region Jdmtland Hérjedalens svar pa remissen
Riskgruppsvaccinationer som sérskilda vaccinationsprogram (RS/1172/2016) ar
regionen positiv till férslaget om vaccinationsprogram for riskgrupper. Ett sddant
program skulle framja en jamlik vard dver landet och &r efterstrdvansvart ur ett
medicinetiskt och humanitért perspektiv. Dock gor Region Jaimtland Hérjedalens
anstrangda ekonomiska ldge att ett inforande 1 fortid utan kostnadstéckning inte ar
mojligt.

Som Folkhilsomyndigheten konstaterar dr, forutom kostnadsfrihet, hog tillgédnglighet
och information viktiga faktorer for att uppna en god vaccinationstickning. Infor
arets influensasdsong pagar ett arbete for att 6ka tdckningsgraden genom att 6ka
tillgéngligheten for riskgrupper och informera patienter och allménheten via
massmedia, webbplatsen och sociala medier.

All personal inom Region Jimtland Hérjedalen erbjuds kostnadsfri
influensavaccination och sérskilt hidlso- och sjukvardspersonal rekommenderas att
vaccinera sig. For att oka tillgédngligheten finns nu ett drop-in rum mittemot
receptionen vid Ostersunds sjukhus dir personal och patienter kan vaccinera sig. Alla
hilsocentraler i ldnet har extra mottagningar for influensavaccinering. Primérvarden
tillhandahéller ocksé vaccin till kommunernas dldreboenden dér distriktslékare eller
sjukskoterska utfor vaccinationerna.

Med anledning av det anstringda ekonomiska ldaget bor Region Jimtland Harjedalen

avvakta den nationella rekommendationen kring riskgruppsvaccinationer och inte
infora avgiftsfri vaccinering mot influensa och pneumokocker 1 fortid.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen avslas.

Expedieras till

Lennart Ledin (L)

Mats El Kott (L)

Halso- och sjukvérdsdirektor
Chef Omrade Patientsdkerhet

Beslutsunderlag
e §234 Regionstyrelsen Svar pd motion fran Lennart Ledin och Mats El Kott
(L) om att infora gratis vaccination mot influensa och lunginflammation
e Motion frdn Lennart Ledin och Mats El Kott (L) angdende att infora gratis
vaccination mot influensa och lunginflammation

Svar pa motion fran MonalLisa Norrman (V) om att  Bengt Berggvist (S)
barn upp till 18 ar borde ha fria hjalpmedel
(RS/1186/2016)

Arendebeskrivning

Monalisa Norrman (V) foreslar i en motion att den fria hilso- och sjukvarden for
barn upp till 18 ar, rimligen borde omfatta dven hjdlpmedel. Vénsterpartiet
motionerar att den egenavgift som idag tas ut pa till exempel rullstolar om 500
kronor per 4r, ska tas bort for barn.

Hjalpmedel for vird och behandling och for det dagliga livet erbjuds av landsting,
regioner och kommuner. Det kan vara exempelvis hor- eller synhjalpmedel eller
ortopediska hjdlpmedel. For att fa ett hjdlpmedel méste man forst tréffa en
forskrivare. Forskrivaren foljer de regler som varje landsting, region och kommun
har beslutat. Idag dr regeln att en arlig serviceavgift pa 500 kronor tas ut for el-
rullstolar och cyklar.

Nuvarande reviderade Hjilpmedelspolicy géller for Region Jamtland Hérjedalen och
lanets kommuner fran den 26 januari 2007 (LS/463/2007). Dérefter har
kompletterande beslut tagit angdende betalningsrutiner och egenansvar (2009).

I sammantradesprotokollet 18 april 2016 fran Gemensam ndmnd avseende
upphandling, lagerhéllning och distribution av sjukvéardsprodukter framgar att
hjilpmedelspolicyn dr "ute pé en forldngd remissrunda. De politiska organisationerna
och organisationer som representerar funktionshindrade och brukare har mojlighet att
lamna sina synpunkter. En hjdlpmedelshandbok kommer att utarbetas utifran en
oversyn av de styrdokument som togs fram vid hjdlpmedelsprojektet 2009.
Beredningsgruppen har paborjat detta arbete. Ett underlag till forslag géllande
hantering av avgifter och inférande av nytillkommande hjélpmedel ska ocksa arbetas
fram. Avsikten ar att detta underlag ska komplettera forslaget till hjdlpmedelspolicy
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for kommande beslut 1 ldnets region och kommuner.”

P& gemensamma namndens mote den 19 september 2016 gavs en nuldgesrapport.
Protokollet dr dnnu inte justerat.

Med anledning av att det redan pagar en Gversyn som tar ett samlat grepp over
sortiment, avgifter och rutiner bedoms det inte lampligt att i nulédget ta beslut om
enskilda delar. Region Jimtland Hérjedalen och lédnets kommuner har under
kommande remissomgang mojlighet att Iimna sina synpunkter, och slutligen dven
fatta beslut i1 drendet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar fullmiktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Sara Hiaggstrom, Hjdlpmedel och MA-enheten.

Beslutsunderlag
e §235 Regionstyrelsen Motion fran MonaLisa Norrman (v) om att barn upp
till 18 ar borde ha fria hjdlpmedel
e Motion frdn MonaLisa Norrman (V) om fri hélso- och sjukvard for barn
dven ska gilla for hjdlpmedel

Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om Bengt Bergqvist (S)
pilotprojekt med arbetstidsforkortning vid
Ostersunds sjukhus (RS/1193/2016)

Arendebeskrivning

Lars-Erik Olofsson (KD) har motionerat om att infora ett pilotprojekt med forkortad
arbetstid vid nagon av sjukhusets verksamheter, for att diarefter kunna studera
effekten av en sddan forédndring vad géller rekrytering, frisktal och arbetsmiljo.

Fragan om arbetstidsforkortning dr mycket aktuell nationellt med bland annat
pagaende partsgemensamt arbete mellan SKL och Vardférbundet. De flesta
landsting/regioner har ndgon form av arbetstidsmodell med forkortad arbetstid. Hos
Region Jamtland Hérjedalen finns idag arbetstidsforkortning vid ett antal enheter vid
Ostersunds sjukhus. Detta regleras framfor allt i den arbetstidsmodell som genom
kollektivavtal 6verenskommits med lokala fackliga parter for Vardforbundet och
Kommunal. I arbetstidsmodellen finns forkortning av arbetstid med som mest 10 %.

Vid akutmottagningen pagér sedan 2016-04-25 ett pilotprojekt med en alternativ
arbetstidsmodell. Denna innebér att forkortning av heltidsmétt gors utifrdn antal
helgpass samt nattpass. Vid arbete varannan helg blir veckoarbetstiden 36 timmar
och 20 minuter och vid nattarbete ges ytterligare arbetstidsforkortning (0,25 timmar
mindre per arbetad timme under natt). Den ger en arbetstidsforkortning som &r
individuell per schemaperiod (exempel: tjdnstgoring varannan helg samt snitt en natt
per vecka ger heltidsmétt 34 timmar och 20 minuter/vecka under schemaperioden).
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Pilotprojektet ska utvirderas forsta gdngen 1 slutet av oktober 2016. Syftet med
projektet dr att skapa béttre forutsdttningar for aterhdmtning. Akutmottagningen
valdes ut som pilotavdelning med anledning av den omfattande méangden natt- och
helgarbete.

Da Region Jamtland Hérjedalen redan har pagiende pilotprojekt med forkortad
arbetstid foreslds motionen vara besvarad.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Regionstyrelsen

Beslutsunderlag
e §236 Regionstyrelsen Svar pd motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om
pilotprojekt med arbetstidsforkortning vid Ostersunds sjukhus
e §33 Utskottet for personal Svar pa motion frdn Lars-Erik Olofsson (KD) om
pilotprojekt med arbetstidsforkortning vid Ostersunds sjukhus
e Motion fran Lars-Erik Olofsson (Kd) om pilotprojekt med
arbetstidsforkortning pa Ostersunds sjukhus

Svar pa motion fran Eva Hellstrand (C) m.fl. om att  Susanné Wallner (M)
stoppa anvandning av produkter som innehaller
mikroplaster (RS/1217/2016)

Arendebeskrivning
Eva Hellstrand (C) m.fl. féreslar i en motion att Region Jimtland Hérjedalen snarast
infor ett inkdpsforbud av hygien- och rengdringsartiklar som innehaller mikroplaster.

Mikroplastpartiklar kan tas upp av marina organismer och sma partiklar kan tas upp i
organismernas cirkulationssystem. Laboratorieforsok har visat en rad negativa
effekter pa vattenlevande djur. Exponering for mikroplaster kan leda till minskat
fodointag pa grund av att de tar upp plats i tarmen. Det har dven visat sig kunna
orsaka inflammation, ha negativ paverkan pa energilagring, nervsystem och
reproduktion och till och med leda till d6d hos marina organismer.

Kemikalieinspektionen har fatt regeringens uppdrag att foresld nationella dtgirder for
att begrdnsa forekomsten av mikroplaster 1 kosmetiska produkter. Naturvardsverket
har samtidigt fatt ett bredare uppdrag att utreda dtgérder for att minska utslappen av
mikroplast fran 6vriga killor (uppdraget ska slutredovisas juni 2017).

Mikroplaster fran kosmetiska produkter utgor en liten andel av den totala méngden
mikroplaster i den marina miljon, nigra osikra uppskattningar ligger pa 0,1
procentsnivan. [ denna typ av produkter dr anvindning av mikroplaster dock inte
nddvindig och bor av den anledningen undvikas helt. For rengdrande och
exfolierande produkter som skoljs av har branschorganisationen Kemisk-tekniska
Leverantorforbundet gjort en egen utfastelse om att fa bort mikroplasterna senast ar
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2017. Den frivilliga utfasningen av mikrokorn har paborjats men dr inte heltdckande.
Kemikalieinspektionen har foreslagit regeringen (KEMI Rapport 2/16) att infora ett
forbud mot denna typ av kosmetiska produkter fran 2018.

Upphandlingsenheten har gjort en kartldggning av hygieniska produkter inom
befintliga avtal for organisationen idag och kan konstatera att mikroplaster inte
forekommer 1 det upphandlade sortimentet. Det finns dock ingen regel om att sddana
produkter inte far kopas in.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Motionen bifalls.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att revidera gillande regelverk for hallbara
inkop, sa de kompletteras med att hygieniska och kosmetiska produkter som
innehaller mikroplaster inte far kopas in.

Expedieras till
Upphandlingschef Lena Larsson
Miljéstrateg Asa Paletun

Beslutsunderlag
e §237 Regionstyrelsen Svar pd motion fran Eva Hellstrand (C) m.fl. om att
stoppa anvindning av produkter som innehaller mikroplaster
e Motion frdn Eva Hellstrand m fl om att stoppa anvdndningen av produkter
som innehaller mikroplaster

Valarenden 2016 (RS/1/2016) Jonny Springe (S)

Svar pa interpellationer och fragor

30



1

Program for regionfullmaktige 22-23
november 2016
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REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Program for regionfullmaktiges sammantrade
22-23 november 2016

Lokal:

Peterson-Berger Hallen, OSD, Krondikesvigen 93, Ostersund

Tisdag 22 november
Sammantriadesdagen inleds med gruppmdten inom respektive parti.

11.30

13.00

13.15

13.30

14.30

15.00

17.00

19.00

Valberedningen sammantriader (rum 12)
Sammantrédet 6ppnas, upprop
Utdelning av priset Arets folkhilsoinsats
Arenden enligt foredragningslistan

Paus 30 min

Arenden enligt foredragningslistan

Paus 10 min

Slut

Onsdag 23 november

08.00

09.30

10.00

12.00

13.00

14.30

15.00

17.00

Sammantrédet 6ppnas, upprop
Paus 30 min

Arenden enligt foredragningslistan
Allménhetens fragestund

Lunch

Arenden enligt foredragningslistan

Paus 30 min (gruppledartraff Vinterrummet)
Arenden enligt foredragningslistan

Slut
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Grupplokaler
Peterson-Berger (S)
Vinterrummet (M)
Rum 10 (C)
Sonaten 2 (V)

Rum 6 (MP)

Loge 7 (L)

Rum 9 (SD)

Loge 8 (KD)

33

2(2)



7

Meddelanden om nya ledamoter och
ersattare i regionfullmaktige 2016

RS/101/2016
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REGION Tjansteskrivelse

AMTLAND
H ,&jR JEDALEN Regionfullmaktige
2016-11-07
Sekretariatet
Jessica Hadell

Tfn: 063-14 76 76
E-post: jessica.hadell@regionjh.se

RS/101/2016

Meddelanden om nya ledamoter och ersattare i regionfullmaktige
2016

Arendebeskrivning

1. Mikael Abramsson (S) avsager sig den 6 oktober 2016 uppdraget som ledamot i
regionfullméktige.

Linsstyrelsen meddelar i protokoll den 1 november 2016 att Kent Rosenqvist (S) utses

till ledamot 1 Mikael Abramssons (S) stille samt att ingen ny erséttare kunde utses
istéllet for Kent Rosengqvist (S).

Regiondirektorens forslag

Meddelande om nya ledamoéter och ersittare 1 regionfullméktige noteras till protokollet.
Utdrag till

Politiska sekreterare
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Fordelning av inkomna motioner och
medborgarforslag

RS/14/2016
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REGION i
JAMTLAND Tjansteskrivelse

HARJEDALEN Regionfullmaktige
2016-11-15

Sekretariatet

Jessica Hadell

Tfn: 063-14 76 76
E-post: jessica.hadell@regionjh.se

RS/14/2016

Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag
Arendebeskrivning

1. Motion fran Bo Danielsson (V) om nédrvaroritt politiska sekreterare (RS/1887/2016)
har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullméaktiges
sammantride 13-14 februari 2017.

2. Motion fran Eva Hellstrand m.fl. (C) om vad hyrdoktorn verkligen kostar
(RS/1927/2016) har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid
regionfullmaktiges sammantrdde 13-14 februari 2017.

3. Motion frin Elin Lemon m.fl. (C) om att stidrka vér region och vér attraktionskraft
med regionala skattebaser (RS/1928/2016) har fordelats till regionala
utvecklingsndmnden och ska besvaras senast vid regionfullméktiges sammantrade 25-
26 april 2017.

4. Medborgarforslag fran Eva-Lena Blom om tillagningskdk pé neonatalavdelningen

(RS/1941/2016) har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantrade 13-14 februari 2017.

Regiondirektorens forslag

Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag noteras till protokollet.

Utdrag till
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Motion till Regionfullmiktige 18-19 oktober 2016

Region Jimtland/Hiirjedalen
) REGION
JAMTLAND HARJ EDALEN

2016 -10- 7

Niérvaroritt politiska sekreterare 77w

I och med att den nya majoriteten med moderaterna och socialdemokraterna tilltridde sa har inte de
politiska sekreterarna narvaroritt i nimnder och utskott i Region Jamtland/Hérjedalen. Detta &r sa
klart en ordentlig begrinsning, for framfor allt sma partier som inte tar plats i utskott och némnder,
nér det géller demokratisk insyn.

Maojligheten for insyn, det vill séiga att de politiska sekreterarna har nérvaroritt i utskott och
ndmnder, kostar inget. Det ingér i arvodet som politisk sekreterare. Det betyder inte heller att méten
drar ut pa tid eller "kompliceras” da det inte heller handlar om yttrande- eller forslagsrétt. Det
handlar endast om transparens och Gppenhet i var organisation!

Diirfor yrkar Viinsterpartiet att:

— politiska sekreterare i Regionen medges att ndrvara i utskott och namnder

— ndrvarordtten gdller sa snart som mojligt

Bo Danielsson for Vinsterpartiets Regiongrupp

Vinsterpartiet
Region Jamtland/Hérjedalen
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~ REGION
JAMTLAND HARJEDALEN

2016 -10- 20

....................

CENTERPARTIET

Motion

Stark var region och var attraktionskraft med regionala
skattebaser

Vil fungerande sjalvstédndiga och starka regioner ar avgorande for att starka den
lokala och regionala konkurrenskraften och skapa battre forutsattningar for
foretagande, innovationer och investeringar. For Centerpartiet ar det sjalvklart att
manniskor i stérre utstrackning ska fa behalla frukterna av sitt eget arbete. Lika
sjalvklart ar det att regioner som bidrar med vardefull produktion far behalla delar
av detta varde. Det maste lona sig for kommuner och regioner att forbattra sitt
foretagsklimat, gbéra produktiva investeringar och upplata mark at viktig
infrastruktur och produktion. Darfér ska delar av de varden som skapas fran
exploatering av naturresurser ska regionaliseras.

Regionalisera fler delar av beskattningen i syfte att starka den regionala beslutsnivan
och regionernas mojligheter att fora en tillvaxtframjande politik utifran vara
forutsattningar i Region Jamtland Harjedalen och vara kommuner i regionen. Darfor
vill Centerpartiet att intdkterna fran fastighetsskatten pa industrifastigheter och
elproducerande fastigheter ska regionaliseras. Fastighetsskatten pa vattenkraft
uppgar i ar till 5,4 miljarder kronor, varav 6ver 1 miljard fran var region. Det ar
orimligt att Sverige tar in denna skatt till staten och inte later en rattmatig del stanna
dar kraften produceras. Eftersom energiuppgoérelsen innebar att fastighetsskatten
kommer att reduceras ar det viktigt att se 6ver hur beskattningen av naturresurser
aven 1 ovrigt kan regionaliseras.

Centerpartiets regiongrupp yrkar att:

- Region Jamtland Harjedalen ska aktivt driva pa for ett beslut om regionala skattebaser
i Sveriges riksdag i nartid.

Ostersund 18 oktober 2016 @%\/\%

Elin Lemon (c) Eva Hellstrand (c)

Bt favarrs (Uohleh—
Berit Johafisson (c) Mats Gard (g)

Malttias Vermberg (c) Eng/eLn/ arsson (c)
Cristine Pef'sson (c) BpgnalWojlkiewitz Adolf$gon (c)
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NARODLAD

REGION POLITIK
JAMTLAND HARJEDALEN

2016 -10- 20
Dnr. RSI lCi:J:;:L’ZO...“:’

ssanen

CENTERPARTIET

Motion

”Vad kostar hyrdoktorn egentligen?”

Kostnaden for inhyrd personal, framst for ldkare och sjukskdterskor, ar en standig kalla till
diskussion och bekymmer. Den kostnad som redovisas dr den som star pa fakturan fran
bemanningsforetaget.

Med det forfaringssattet luras man tro att kostnaden ar storre @n vad den i sjdlva verket ar.
Foretradare for S/M-majoriteten sdger i media att det ndstan &r ordning pa ekonomin och
det enda problemet &r stafettldkarna. Det @r dock inte sant.

Sa lange regionen viljer att redovisa summan pa fakturan fran bemanningsféretaget vet
ingen vad den verkliga kostnaden dr. Darmed vet vi inte heller om utsagan att ekonomin
forbattrats dr korrekt...

En del av de lakare som "hyrs in” har kompetenser som regionen saknar och/eller har sma
behov av (s k konsultldkare). Det dr korta perioder och enstaka patienter. Den sortens
kostnader kommer regionen alltid att ha. Dessa borde redovisas pa ett sarskilt konto.

Andra hyrldkare gar in pa obesatta tjanster. Dar skulle det, i den basta av varldar, finnas en
fast ldkare — som haft en manadslon. Dar bor merkostnaden, nér ordinarie 16n for en ldkare
raknats bort, redovisas.

| samband med Regionstyrelsens behandling av deldrsbokslutet 28 sept yrkade Centerpartiet
féljande;

"Internt och extern dr hoga kostnader for stafettlakare/bemanningsforetag en stor fraga. Manga &r
upprorda 6ver denna kostnad. Dock ar de summor som florerar inte hela sanningen.

En del inhyrd personal ar kompetenser som vi behéver under kortare tidsperiod. Men ofta handlar
det om tjanster vi inte kunnat rekrytera till. Hade vi haft egen personal pa dessa tjanster hade vi
ocksa haft en kostnad.

- Regionstyrelsen ger regiondirektdren i uppdrag att renodla kostnaderna for stafettldkare
och bemanningsforetag sa att merkostnaden gar utldsa.”

Detta avslog majoriteten...
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NARODLAD
POLITIK
=

CENTERPARTIET

Centerpartiet yrkar darfor

- att Region Jamtland Harjedalen specificerar kostnaderna for inhyrd personal och

tydliggor kostnaderna

Eva Hellstrand (c) Elin Lemon (c)

Percl- w Wb b2
Berit Johdnsson (c) Mats Gard (c)
mernberg (c) orgen Larsson (c)

s

Cristine Persson (c) Bogna Wojtkiewicz Adolfdson (c)
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Tillagningskék pa neonatalavdelningen

Forbattra for nyblivna féréldrar pa neonatalavdelningen pa Ostersunds
sjukhus.

Neonatalavdelningen ar en fantastisk avdelning med otroligt kompetenta
medarbetare. Har behandlas bade fér tidigt fédda och nyfédda med
sarskilda behov. Forstklassig vard!

Men. Nar man ligger pa neonatalavdelningen sa ingar inte lunch och
middag. Féraldrarna far ordna det pa egen hand. Det som saknas pa
avdelningen ar alltsa ett enkelt kok. Vilket personalen pa avdelningen
papekat i flera ar, men Region Jamtland Harjedalen har inte haft formagan
att tillgodose investeringsforslaget.

Nar man far ett barn som behéver dygnet runt vard sa blir det inte bara en
pafrestning for familjen rent fysiskt och psykiskt utan ocksa tomt i planboken
valdigt snabbt. Speciellt om féraldrarna ska ga ned i sjukhusrestaurangen
och képa lunch och middag fér 180kr/person/dag.

En vistelse pa neonatalavdelningen ar inte helt ovanligt 2-4 manader. Det
blir en mycket stor kostnad fér en familj med en eller tva féraldrar som lever
pa tillfallig foraldrapenning under perioden.

Man inser snart att, exempelvis, en ensamstaende féralder hamnar réatt snart
pa obestand och kommer att behéva bade bostadsbidrag och eventuellt
socialbidrag pa grund av situationen, sa fragan ar hogst aktuell aven for
kommunerna.

Jag foreslar for Regionfullméaktige att: investera i ett enkelt tillagningskok pa
neonatalavdelningen.

S

Neonatalavdelningen i Ostersund den 21/10 2016
Eva-Lena Blom, Aspas

Eva-Lena Blom

Ovre Graftevagen 16
83584 Aspas
070-6417410
evalena.blom@gmail.com

42


mailto:evalena.blom@gmail.com

9

Motioner och medborgarforslag under
beredning 2016

RS/986/2016
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Fullmaktiges presidium 2016-11-08
§70

Motioner och medborgarforslag under beredning 2016 (RS/986/2016)

Sammanfattning

Enligt fullmaktiges arbetsordning ska fullmaktiges presidium 2 génger per ar redovisa de
motioner som inte har beretts fardigt. Aven medborgarforslag redovisas.

Foljande motioner och medborgarforslag har anmélts till regionfullméiktige och ar under
beredning:

1. Motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om att tillvarata pensionerade lékares kompetens och
erfarenhet (RS/212/2016) inldmnad 29 januari 2016. Motionen har fordelats till
regionstyrelsen. Arendet blev bordlagt vid regionfullmiktiges sammantride i oktober och ska
besvaras vid sammantrddet 22-23 november.

2. Motion fran Elin Lemon m.fl. (C) om ungdomsting och dialog med véara unga i regionen
(RS/322/2016) inldmnad 15 februari 2016. Motionen har fordelats till fullmaktiges presidium
och ska besvaras i samband med att 6versynen av ungdomsinflytande &r klar.

3. Motion fran Lennart Ledin och Mats El Kott (L) om att folkomrdsta om regionindelningen
(RS/498/2016) inlamnad 4 mars 2016. Lennart Ledin och Mats El Kott (L) har atertagit
motionen. Motionen avskrivs fran vidare handldggning

4. Motion fran Elin Lemon m.fl. (¢) om att teckna avtal for asylsdkande hos privata
tandvardskliniker (RS/742/2016) inlamnad 12 april 2016. Motionen har fordelats till
regionstyrelsen Arendet blev bordlagt vid regionfullmiktiges sammantride i oktober och ska
besvaras vid sammantrddet 22-23 november.

5. Motion fran Elin Hoffner (V) om sprututbytesprogram (RS/875/2016) inlimnad 3 maj
2016. Motionen har fordelats till regionstyrelsen Arendet blev bordlagt vid regionfullméiktiges
sammantride i1 oktober och ska besvaras vid sammantridet 22-23 november.

6. Motion fran Lennart Ledin och Mats El Kott (L) angdende att infora gratis vaccination mot
influensa och lunginflammation (RS/964/2016) inldamnad 16 maj 2016. Motionen har
fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras vid regionfullméktiges sammantrade 22-23
november 2016.

7. Motion fran Monalisa Norrman (V) om fri hélso- och sjukvard for barn dven ska gilla for
hjédlpmedel (RS/1186/2016) inldimnad 16 juni. Motionen har fordelats till regionstyrelsen och

ska besvaras senast vid regionfullméktiges sammantrade 22-23 november.

8. Motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om pilotprojekt med arbetstidsforkortning pa

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Fullmaktiges presidium 2016-11-08

Ostersunds sjukhus (RS/1193/2016) inlimnad 20 juni. Motionen har fordelats till
regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantriade 22-23 november.

9. Motion fran Eva Hellstrand (C) m.fl. om att stoppa anvdndningen av produkter som
innehaller mikroplaster (RS/1217/2016) inldmnad 22 juni. Motionen har fordelats till
regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantriade 22-23 november.

10. Medborgarforslag fran Anna Olofsson Frestadius om att fullmiktiges webbséndning ska
goras tillginglig for alla medborgare (RS/1185/2016) inlimnad 16 juni. Medborgarforslaget
har fordelats till fullméktiges presidium och ska besvaras senast vid regionfullméktiges
sammantridde 13-14 februari 2017.

11. Medborgarforslag fran Eva-Lena Blom om modernt fordldraskap (RS/1615/2016)
inldmnad 14 september. Medborgarforslaget har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras
senast vid regionfullmiktiges sammantriade 13-14 februari 2017.

12. Motion fran Bo Danielsson (V) om nérvaroritt for politiska sekreterare (RS/1887/2016)
inldmnad 14 oktober. Motionen har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantrade 13-14 februari 2017.

13. Motion fran Eva Hellstrand m.fl. (C) om vad hyrdoktorn egentligen kostar
(RS/1927/2016) inldmnad 20 oktober. Motionen har fordelats till regionstyrelsen och ska
besvaras senast vid regionfullméktiges sammantride 13-14 februari 2017.

14. Motion fran Elin Lemon m.fl. (C) om att stdrka vér region och vér attraktionskraft med
regionala skattebaser (RS/1928/2016) inldmnad 20 oktober. Motionen har fordelats till
regionala utvecklingsndmnden och ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantréde
25-26 april 2017.

15. Medborgarforslag fran Eva-Lena Blom om tillagningskok péd neonatalavdelningen
(RS/1941/2016) inldmnad 24 oktober. Medborgarforslaget har fordelats till regionstyrelsen
och ska besvaras senast vid regionfullméktiges sammantrdde 13-14 februari 2017.

Forslag till beslut
Regionfullméktiges presidium foreslar regionfullmiktige

Redovisningen av aktuella motioner och medborgarforslag ldggs till handlingarna.

Beslut
Regionfullméktiges presidium foreslar regionfullmiktige

Redovisningen av aktuella motioner och medborgarforslag ldggs till handlingarna.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
Métesdatum
Fullmaktiges presidium 2016-11-08

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Motioner och medborgarforslag under beredning

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Anmalan av interpellationer och fragor

RS/13/2016
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REGION Tjansteskrivelse

JAMTLAND

HARJEDALEN Regionfullméaktige

2016-11-15

Sekretariatet

Jessica Hadell

Tfn: 063-14 76 76

E-post: jessica.hadell@regionjh.se

RS/13/2016

Anmadlan av interpellationer och fragor

Arendebeskrivning

Interpellationer

1.

Interpellation fran Elin Hoffner (V) om beslutet att minska arsarbetstider till 2013 ars niva
(RS/1886/2016)

Interpellation fran Mats El Kott (L) om internrevision (RS/2027/2016).

Interpellation fran Anna Hildebrand (MP) om politik for barnhidlsovarden
(RS/2055/2016).

Interpellation fran Anna Hildebrand (MP) om uttag och uppfoljning av fysisk aktivitet pa
recept (RS/2056/2016).

Interpellation fran Anna Hildebrand (MP) om ansdkta medel som mojliggor
klimatinvesteringar (RS/2057/2016).

Interpellation fran Anna Hildebrand (MP) om inréttande av tjansten ungdomssamordnare
(RS/2058/2016).

Interpellation fran Anna Hildebrand (MP) om den dolda kvinnosjukdomen
(RS/2059/2016).

Interpellation fran Elin Lemon (C) om tillgang till kdk for patienter pa neonatal avdelning
109 pa Ostersunds sjukhus (RS/2060/2016).

Interpellation fran Lennart Ledin (L) om Stiftelsen Jamtlis byggande av ldgenhetshus
(RS/2128/2016)

Fragor
10. Fullmédktigefrga fran Eva Hellstrand (C) om praktikplatser for nyanlédnda inom hélso- och

sjukvarden (RS/2134/2016).
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HARJEDALEN

11. Fullmiktigefraga fran Eva Hellstrand (C) om praktikplatser for nyanldnda inom kultur,
néringsliv och dvriga delar av regionala utvecklingsnamndens ansvarsomrade
(RS/2135/2016).

Regiondirektorens forslag

Utdrag till
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REGION Tjansteskrivelse

JAMTLAND

HARJEDALEN Regionfullmaktige
2016-11-15

Sekretariatet

Jessica Hadell

Tfn: 063-14 76 76
E-post: jessica.hadell@regionjh.se

RS/13/2016

Anmalan av interpellationer och fragor

Arendebeskrivning

Interpellationer

1.

Interpellation fran Elin Hoffner (V) om beslutet att minska arsarbetstider till 2013 ars niva
(RS/1886/2016)

2. Interpellation frin Mats El Kott (L)) om internrevision (RS/2027/2016).

3. Interpellation frin Anna Hildebrand (MP) om politik f6r barnhilsovarden (RS/2055/2016).

4. Interpellation fran Anna Hildebrand (MP) om uttag och uppfoljning av fysisk aktivitet pa
recept (RS/2056/2016).

5. Interpellation frin Anna Hildebrand (MP) om ansokta medel som mdojliggor
klimatinvesteringar (RS/2057/2016).

6. Interpellation frin Anna Hildebrand (MP) om inrittande av tjinsten ungdomssamordnare
(RS/2058/2016).

7. Interpellation frin Anna Hildebrand (MP) om den dolda kvinnosjukdomen (RS/2059/2016).

8. Interpellation fran Elin Lemon (C) om tillgang till kok for patienter pa neonatal avdelning
109 pa Ostersunds sjukhus (RS/2060/2016).

9. Interpellation frin Lennart Ledin (L) om Stiftelsen Jamtlis byggande av ligenhetshus
(RS/2128/2016)

Fragor

10. Fullmaktigefraga fran Eva Hellstrand (C) om praktikplatser fér nyanlinda inom hilso- och

sjukvarden (RS/2134/2016).

11. Fullmaktigefraga fran Eva Hellstrand (C) om praktikplatser f6r nyanlinda inom kultur,

niringsliv och 6vriga delar av regionala utvecklingsnimndens ansvarsomrade
(RS/2135/2016).
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REGION

JAMTLAND HARJEDALEN
Interpellation till Regionfullmiiktige 2016 <10- 2 0
18-19 oktober 2016
Region Jimtland/Hiirjedalen o R 1%612 5 |6

Den nya majoriteten har fattat beslut om att minska arsarbetstider med 140 till 20134rs niva.
Region Jimtland Hirjedalen beslutade i borjan av 2013 att arbeta enligt Lean-metoden.
Har majoriteten tagit fram ndgon konsekvensanalys hur detta beslut paverkar Lean-processen?

Elin Hoffner fér Vénsterpartiets Regiongrupp

Lot

Vinsterpartiet
Region Jimtland/Hérjedalen
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) REGION
JAMTLAND HARJEDALEN

2016 -11- 02

fizd
Liberalerna fe ) 17_ }(9
Jimtland Hiirjedalen e

Interpellation

till Christer Siwertsson

internrevision

Jag har noterat att en anstilld inom regionen har titel som saval

enhetschef som internrevisor inom samma verksamhet.
Jag undrar nu
hur internrevisionen dr organiserad inom regionen

och om man samtidigt kan vara bade enhetschef och

internrevisor.

Ostersund 2 november 2016

W 772

Mats El Kott
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REGION
JAMTLAND HARJEDALEN

2016 -11- 03

Interpellationsfraga till Christer Siwertsson

Politik for barnhalsovarden.

Barnhalsovirdens basprogram, enligt Socialstyrelsens vigledning, bygger pa att frimja hilsa, trygghet och
utveckling hos barnen samt vara ett stod for fordldrar 1 deras foraldraroll

Men, som jag har pitalat under tidigare fullmiktigesammantriden redovisar vir egen barnhilsovird 1
Region Jamtland Hirjedalen att verksamhetens efterlevnad av basprogrammet varierar 1 vasentliga delar
runtom 1 lanet;

e Arsrapport 2014
"Det finns, nu liksom under tidigare dr, tydliga skillnader i utbud mellan olika enbeter, det giller framfor
allt erbjudande av halsoframjande insatser och stod. Alltfor stora skillnader ses i andelen familjer som erbjuds
Joraldragrupp, EPDS, hembesok och avseende samverkan mied forskolan. Vad man som barn och familj i
Jdmtlands lin erbjuds av halsoframjande insatser beror av var man ar bosatt.”

e Arsrapport 2015
"Fortsatt ies dock tydliga skilluader i utbud mellan olika enbeter, det géiller framfir allt erbjudande av
halsoframjande insatser och stod. Allfir stora skillnader ses i andel familjer som erbjuds forildragrupp, EPDS,
hembesik och avieende samverkan med forikolan. 1 ad man son barn och familj i |amtlands lin erbjuds av
halsofrdmjande insatser beror av var man dr bosatt.”

Fraga;

Min friga handlar foljaktligen om vilka dtgarder som har vidtagits av er 1 den politiska majoriteten for att
komma till ratta med de olika forutsattningar som barnhalsovirden verkar utifrin?

Fir exempelvis alla nyblivaa forstagingsforaldrar, oberoende vilket primarvirdsomride man bor inom, ett
hembesok av distrktsskoterska idag?

Och 1 vilken omfattning har familjecentralerna utvecklats och standardiserats?

e

=

Anna Hildebrand, Miljopartiet de Grona

Froson, 161102
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Interpellationsfraga till Christer Siwertsson

Uttag och uppfoljning av fysisk aktivitet pa recept.

Vi vet ifrin enkdtundersokningen “Hilsa pi lika villkor” att ett stort antal av linsinvinarna
onskar stod och hjdlp med att andra sina levnadsvanort.
Sé manga som 7500st™* har uttryckt att de vill ha hjilp med att 6ka sin fysiska aktivitet.

Med bakgrund mot detta rimmar det illa att den politiska majoriteten, Socialdemokraterna och
Moderaterna, tvartemot har beslutat att inte ha nigon "mottagarorganisation” for FAR (Fysisk
aktivitet pd recept).

Fraga;

1.) Vad siger beslutsunderlaget kopplat till detta; dokumenterade for- och nackdelar, samt
hilsoekonomiska berakningar?

2.) Hur genomiors uppfoljningen av FAR idag, och hur ser efterlevnaden pd individnivd ut,
samt gér det att skonja ndgra geografiska skillnader?

© N
Anna Hildebrand, Miljopartiet de Grona

Froson, 161102

*Uppgift frin enkitindersékningen “Hilsa pa lika villkor” 4r 2014,
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Interpellationsfraga till Robert Uitto

Ansokta medel som majliggor klimatinvesteringar.

Bakgrund

Jordens klimat befinner sig 1 en stor och snabb fordndring som ger betydande konsekvenser i bide natur
och samhille. Vi vet alla att det kedvs en omfattande samhillsomstillning - dels f6r att bromsa
klimatférindringarna och dels for att anpassa samhillet till de klimatférindringar som redan ir hir eller
vintas framover.

Att ”Region Jimtland Hirjedalen ska som stor aktor vara drivande och ett féredome 1 arbetet fér en
hillbar utveckling” har regionfullmiktige inskrivet i den lingsiktiga utvecklingsplanen f6r omrade milj6
(LUP Miljo). I planen finns bland annat uppsatta mal fér resor och transporter - med tillhérande
aktiviteter som ska goras for att uppfylla malen.

Hirutéver finns en linsgemensam klimatstrategi och mil om en fossilbrinslefri region 2030.

Regeringens satsning pé det hir omradet handlar i stor utstrickning just om att méta upp klimat- och
energistrategier som arbetats fram pa lokal och regional nivi genom det sa kallade ”Klimatklivet”.
*Klimatklivet dr nationella medel som ir 6ronmarkta for lokala klimatinvesteringar, dels f6r att minska
utslippen av vixthusgaser men ocksd om att fi dnnu hogre fart 1 klimatarbetet och att stimulera och
inspirera till handling och nytinkande inom olika omriden.

De atgarder som kan fi stéd frin Klimatklivet ska vara mer ambitiésa dn vad lagen kriver. Det kan vara
samverkansprojekt dir flera parter behover involveras eller dir dtgirderna ir samhillsekonomiskt
kostnadseffektiva men inte privat- eller foretagsekonomiskt lonsamma, eller andra dtgirder som ar viktiga
for att minska vixthusgasutslappen.

Fraga;

I vilken omfattning har ni i den politiska majoriteten arbetat for att himta hem statliga medel frin
Klimatklivet, som méjliggér nédvindiga investeringar for omstillning till en fossilfri region?

(Bland annat syftar jag pa behovet av en destruktionsanliggning for **lustgas, och infrastruktur f6r
distansoverbryggande teknik i hilso- och gjikvirden, samt utbyggnad av tankstillen for fossilfria brinslen
och laddstationer for elbilar.)

Anna Hildebrand, Miljopartiet de Grona
Froson, 161102

*Under 2015 uppgick stodet tll 125 miljoner kronor. Ytterligare 600 muljoner kronor per ar kommer att delas ut f6r klimatinvesteringar for 2016,
2017 och 2018.

Klimatklivet uppskattas astadkomma 10 procent av det gap som aterstir for att na Svenges klimatmal ar 2020. Det huvudsakliga syftet med
satsningen Klimatklivet dr att minska utslippen som paverkar klimatet. Spridning av teknik, marknadsintroduktion och piverkan pa andra
miljokvalitetsmal, hilsa och sysselsittning ar andra 6nskade effekter av stodet

**Lustgasen dr en kraftfull viixthusgas och det finns anliggningar for sjukhus att destruera lustgas. Uppsamlad och destruerad lustgas skickas ut i
atmosfiren som kviive och syre (alltsa vanlig luft).
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Interpellationsfréga till Robert Uitto

Inrdttande av tjansten Ungdomssamordnare.

Ungdomspolitiken ir sektorsovergripande och spanner 6ver alla politikomraden som paverkar
ungas forutsittningar till ett bra liv.

I Jamtland Hirjedalen har vi sedan 2014 en gemensam Ungdomsstrategi - med syftet att skapa
grunden for en langsiktig och hallbar utveckling i regionen och att na en samsyn i detta.

Strategin innehaller sex olika prioriterade insatsomraden saisom; Utbildning och kompetens,
Arbete och entreprenérskap, Boende och kommunikationer, Inflytande och delaktighet,
Trygghet och hilsa, samt Kultur och fritid.

Dessutom genomsyras strategin ocksi av sex olika horisontella virden sasom; jamstilldhet,
tillginglighet, delaktighet, inkludering, héillbar utveckling och transnationalitet.

Fraga;

Utifran det faktum att ungdomspolitiken omfattar alla politikomriden och med tanke pé att vii
strategin har ringat in tillsittande av en regional Ungdomssamordnare som en prioriterad insats,
undrar jag;

- Niir i tid planerar ni i den politiska majoriteten inritta en sadan tjanst?

- Om ni mot formodan har beslutat att inte agera i den frigan, hur ser er analys ut for det?

- Set ni redan idag att nigot/nagra av de horisontella virdena tappas bort pi grund utav att det
saknas en samordningsfunktion?

. ?
v
Anna Hildebrand, Miljopartiet de Grona

Froson, 161102
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Interpellationsfrdga till Margareta Winberg

Den dolda kvinnosjukdomen.

Bakgrund

Endometrios ar en vanlig sjukdom. 3:e vanligaste sjukdomen bland kvinnor 1 Sverige. Trots det har vi
kunnat ldasa 1 Linstidningen (160822) om en ung kvinna ifrin linet, som fick sin diagnos forst efter flera dr
av undersokningar vid Ostersunds sjukhus.

Bland annat blev kvinnan rekommenderad att ta kontakt med ungdomspsykiatriska mottagningen, fastan
hon inte hade psykiska besvar. Behandlande lakare har anmalts, men friades.

Detta vet vi ifran den offentliga debatten har lyfts fram som en jamstalldhetsfriga - genom ett
osynliggorande av en kvinnosjukdom.

Att dstadkomma verkliga forbittringar for kvinnor med endometrios, skulle inte endast minska lidandet
utan dven spara pengar. P4 nigra drs sikt skulle det innebira en pataglig hilsoekonomisk vinst, di framfor
allt sjukskrivningskostnaderna kommer att minska.

Fakta

I Sverige dr ndra var tionde kvinna i fertil dlder drabbad. Ungefir hundra tusen kvinnor har si svéra besvir
att de behover hjilp av virden. Kinnedomen om tillstindet ir lig och for fi patienter remitteras till
specialister. Det kan leda till att patienter fir viinta linge pi diagnos och adekvat behandling. Flera studier
pekar pa ett genomsnitt pa 7-8 dr.

Smartorna kan vara mycket handikappande och sjukdomen 6kar risken for infertilitet och
aggstockscancer. Kvinnorna kan dven fi det svart att kissa och bajsa och kan pligas av djupa smirtor vid
samlag. Det hir dr smirtor som tvingar dem att vara sjukskrivna i lingre perioder och som péverkar deras
livskvalitet mycket negativt.

Med behandling av hormonlikemedel i tid kan man minska behovet av smiirtlindring och di férhindrar
man att kvinnorna isolerar sig. Da kan de utbilda sig till det de vill och till det samhillet behéver.
Dessutom kan man férmodligen spara deras férmiga att bli gravida och didrmed slipper man det lidande
och de kostnader som ir férknippat med provrérsbefruktning.

Smirtorna kan vara fruktansvirda och skadorna riskerar att forvirras ju lingre man gir obehandlad.

Endometrios uppstir nir en del av mensblodet* kommer ut i backenhalan och f6r med sig celler frin

livmoderslemhinnan. Cellerna kan sedan borja vixa tumérartat och infiltrera olika organ som tarmar,

urinvigar, lungor och hjirna. Det kan leda till inflammation, rrbildning, sammanvixningar och mycket
svira kroniska smirtor.

Det gir inte att bli av med sjukdomen, men den kan lindras genom hormonell eller kirurgisk behandling.
Ibland liker sjukdomen ut av sig sjilv.

Studier har visat att endometrios till viss del 4r drftligt. Om man har endometrios som ger symtom ir det
vanligt att de forsta symtomen kommer 1 tondren. En del fir symtom redan forsta gingen de har mens.
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Hindelseutveckling

Sommaren 2014 gick flera av landets ledande endometriosexperter ut i ett gemensamt larm. Man var starkt
kritiskt till att drabbade kvinnor inte tagits pa allvar, att de soker hjilp men blir avfirdade ging pé ging.
De beskrev situationen som ett svek utan dess like; att inte nigon annan patientgrupp fir sa lite
behandling, och som méts av si mycket misstro och s ofta blir rent felbehandlad.

De menade vidare att kombinationen av okunskap och bristande resurser inom virden har lett till att
manga kvinnor med endometrios forlorar dr av sina liv.

Man utryckte dven att Sverige var ett u-land niir det giller endometrios, och att det inte ir jittesvart att
uppticka endometrios (Bara man vet vilka frigor man ska stilla, och vad man ska leta efter nir man gér
en gynekologisk undersokning).

Ett ar senare i maj minad 2015 meddelade Socialstyrelsen att man hade lyssnat p kritiken och att man
skulle inleda en Gversyn. Arbetet med att ta fram nationella riktlinjer f6r vird vid endometrios ir en del av
regeringens satsning pa kvinnors hilsa.

Till viren 2018 beriknas en remissversion av riktlinjerna beraknas vara klar.

Fraga;

Mot bakgrund av samhillets osynligg6rande och hur sjukdomsdrabbade kvinnor med endometrios utsitts
for flerarigt onodigt lidande, inkomstforluster och krinkande behandling (- och som var fallet £6r den
unga lansinvinare som Lansudnmgen skrev om) - undrar jag huruvida ni i den politiska majoriteten
arbetar for att kvinnor 1 Jamtland Harjedalen 1 sammgf situation fortsattningsvis bade ska tas pi allvar och
erbjudas ritt beharfdling?

/
Anna Hildebrand, Miljopartiet de Grona

Froson, 161102

* Nir du har mens blir det blédningar inne i endometrioshirdarna (- Det kan bérja som knappnalsstora knottror som efter hand vixer till storre
omraden, som kallas hirdar.). Blodningarna ékar irritationen och smértan, Kroppens immunforsvar forsoker da att fa bort endometriosen genom
att skicka ut en massa imnen. Amnena orsakar en inflammation. Inflammationen leder till att nerverna blir mer kinsliga och reagerar med
smirtimpulser som gor att du far ont.

Inflammationen kan ocksa leda till sammanvixningar, Sammanvixningarna beror pa att det bildas bindviv pa och runt endometrioshérdarna.
Bindviven ir som strama tradar eller sjok. Bindviiven kan orsaka sammanvixningar till exempel mellan tarmarna och bukviggen, eller mellan
livmodern, dggledarna och idggstockar,

Sammanvixningarna i sig gor inte ont men i och med att olika organ inte kan réra sig som de brukar i forhallande till varandra sa kan det uppsta
dragningar, vilket kan géra ont. Bland annat detta kan gora att smirtor kan férviireas vid olika kroppsstillningar och fysisk aktivitet.
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Interpellation till regionradet Christer Siwertsson

Tillgang till kok for patienter vid neonatal avdelning
109 pa Ostersunds sjukhus

Pa Ostersunds sjukhus, neonatal avdelning 109, vardas for tidigt fédda barn
under nagra timmar upp till flera manader tillsammans med sina féraldrar.

Foraldrar kan varda sitt barn och vistas dygnet runt i dess narhet. For de
mer stabila barnen finns det familjerum, dar de kan bo och vardas dygnet
runt av sina foraldrar, med stéd av personal.

De langa avstanden i var region gor att det kan vara langt mellan sitt hem
och neonatal avdelningen. Ett initiativ har nu tagits av férédldrar pa
avdelningen att fa tillstand ett kok for att underlatta tillgang till lagad mat.

Dérav fragar jag foljande:

- Varfor finns det inget kok pa neonatal avdelningen idag?
- Finns det mdjlighet att bygga ett kok pa neonatal avdelningen?

Herr6 den 3 november 2016

A

Elin Lemon (C)
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Interpellation till Jamtlis styrelseordférande Lena Backelin
Att besvaras pa regionfullméktige den 22-23 november 2016.
Ang. Stiftelsen Jamtlis byggande av lagenhetshus

Stiftelsen Jamtli avser att bygga ldgenhetshus inom sitt markomrade. Ett tillfalligt bygglov har erhal-
lits av Ostersunds kommun fér uppférandet av husen. Férdelning av ligenheterna till hyresgéaster ska
enligt uppgift géras av Ostersunds kommun enligt ett avtal med kommunen.

Pa en fraga angdende det aktuella byggandet svarade Robert Uitto vid forra regionfullmaktige att
nagot byggande inte skulle ske férran finansieringen av lagenhetshusen var klar.

Mot bakgrund av det ovanstdende blir mina fragor:

1. Hur finansieras byggandet av ldgenhetshusen och hur ser driftkalkylen i detalj ut for bostdaderna?

2 Vilket innehall har formedlingsavtalet med Ostersund kommun i friga om férmedlingsavgift samt
ovriga eventuella tjanster som till exempel upprattande av hyreskontrakt m m?

3. Vem/vilka avses skota den ekonomiska respektive den tekniska forvaltningen av lagenhetshusen
med undantag for den (de) tjinster som enligt fraga 2 avtalats med Ostersunds kommun?

4. Har byggandet av lagenhetshusen pa borjats och i sa fall nar skedde det?

I

Lennart Ledin (L)
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Fraga till Regionstyrelsens ordféorande Ann-Marie Johansson

Hur manga praktikplatser fér nyanldnda har Region Jamtland Harjedalen i
dagslaget inom héalso- och sjukvarden?

November 2016

Eva Hellstrand (C)
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Fraga till Regionala utvecklingsnimndens ordférande Robert Uitto

Hur manga praktikplatser for nyanldnda har Region Jadmtland Harjedalen i
dagsléaget inom kultur, néringsliv och 6vriga delar av ndmndens
ansvarsomrade?

November 2016

W

(/— o

Eva Hellstrand (C)
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Sekretariatet 2016-11-15 RS/13/2016
Charlotte Funseth

Tfn: 063-14 75 51

E-post: charlotte.funseth@regionjh.se

Bordlagda interpellationer och fragor fran RF 18-19
oktober

Interpellationer

1. Interpellation frin J6rgen Larsson (C) om spridande av administrativa funktioner
geografiskt inom regionen och samverkan med kommunerna (RS/1738/2016)

2. Interpellation frin Elin Lemon (C) om att ta vara pa personalens idéer och
engagemang (RS/1755/2010)

3. Interpellation frin Lennart Ledin (L) om anvindningen av regionens hemsida och
Facebook-sidor (RS/1782/2016)

4. Interpellation fran Jérgen Larsson (C) om att Region Jimtland Hirjedalen toppar 1
fallolyckor (RS/1790/2016)

5. Interpellation fran David Bell (MP) om tillvaratagande av nyanlindas kompetens 1
hela regionen (RS/1820/2016)

6. Interpellation fran David Bell (MP) om redovisade kostnader f6r inhyrd bemanning
(RS/1822/2016)

7. Interpellation frin Cristine Persson(C) om “Kunskap till praktik” Overenskommelse
avseende Riskbruk, missbruk och beroende i Jaimtlands lin (RS/1817/2016)

8. Interpellation fran Cristine Persson (C) om kostnadsfria likemedel f6r barn och
unga (RS/1818/20106)

Fragor

9. Fullmiktigefraga fran Eva Hellstrand (C) Hur manga praktikplatser f6r nyanlinda
har Region Jimtland Hirjedalen i dagsliget inom hilso- och sjukvard?
(RS/1857/2016)

10. Fullmiktigefraga fran Eva Hellstrand (C) Hur manga praktikplatser f6r nyanlinda
har Region Jimtland Hirjedalen i dagsliget inom kultur, naringsliv och 6vriga delar
av nimndens ansvarsomrader (RS/1858/2016)

11. Fullmiktigefraga frain Mats El Kott (L) om foretagshalsovird (RS/1889/2016)
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12. Fullmiktigefraga fran Mats Gird (C) om jour och beredskap i Stromsunds kommun
(RS/1891/20106)
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Interpellation 2016-09-30

Pé regionfullméktige 2015-10-20 bifolls min och Centerpartiets motion om en effektivare och mer regional
administrativ organisation géllande véar allas Region Jamtland/Hérjedalen. Regionstyrelsen fick d& pa
uppdrag av regionfullméktige att aktivt soka efter mojligheter att sprida och lokalisera Region Jamtland
Hérjedalens administrativa funktioner geografiskt inom hela regionen med beaktande av kostnadseffektivitet,
samt att kontakta kommunerna i syfte att driva pd samverkan rérande gemensam drift av administrativa
funktioner, med beaktande av kostnadseffektivitet for alla parter.

Det har nu gatt drygt ett ar sa mina fragor till regionrddet Ann-Marie Johansson &r:

I

2.

Hur &r i dagsldget Region Jamtland Hérjedalens administrativa funktioner geografiskt lokaliserade
inom regionen?
Finns det en analys med tillhdrande strukturerad plan som syftar till att sprida Region Jamtland
Hirjedalens administrativa funktioner geografiskt inom regionen?
a. Om det finns det, vilka administrativa funktioner skulle vara kostnadseffektivt att flytta
och lokaliseras var och nér i tid?
b. Om det inte finns det, motiv till det? och nér finns en analys med tillhdrande strukturerad
plan pé plats?
Vilka funktioner samverkar i dagsldget Region Jimtland Hérjedalens administrativa funktioner
med kommuner inom regionen?
Finns det en analys géllande samverkan rérande gemensam drift géllande administrativa funktioner
med Region Jamtland Hérjedalens kommuner?
a. Om det finns det, vilka administrativa funktioner skulle vara kostnadseffektivt och méojliga
att samverka om géllande gemensam drift med regionens kommuner?
b. Om det inte finns det, motiv till det? vad har gjorts géllande kontakt/samarbetssokande?
och nér finns en analys pé plats?

Jorgen Larsson (C),

Ledamot regionfullmaktige Jamtland Harjedalen
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Svar pa interpellation fran Jorgen Larsson (C) om
spridande av administrativa funktioner geografiskt inom
regionen och samverkan med kommunerna

Jorgen Larsson (C) har inkommit med en interpellation om spridande av administrativa

funktioner geografiskt inom regionen och samverkan med kommunerna, att besvaras av

regionradet Ann-Marie Johansson (S).

Jorgen Larsson fragar:

1.

3.

Hur ir i dagsliget Region Jimtland Hirjedalens administrativa funktioner
geografiskt lokaliserade inom regionen?

Finns det en analys med tillhérande strukturerad plan som syftar till att sprida

Region Jimtland Hirjedalens administrativa funktioner geografiskt inom

regionen?

a. Om det finns det, vilka administrativa funktioner skulle vara
kostnadseffektivt att flytta och lokaliseras var och nar 1 tid?

b. Om det inte finns det, motiv till det? Och nir finns en analys med
tillhérande strukturerad plan pa plats?

Vilka funktioner samverkar i dagslaget Region Jamtland Harjedalens
administrativa funktioner med kommuner inom regionen?

Finns det en analys gillande samverkan rorande gemensam drift gillande

administrativa funktioner med Region Jaimtland Hirjedalens kommuner?

a. Om det finns det, vilka administrativa funktioner skulle vara
kostnadseffektivt och méjliga att samverka om gillande gemensam drift med
regionens kommuner?

b. Om det inte finns det, motiv till det+ Vad har gjorts gillande
kontakt/samarbetssokande? Och nir finns en analys pa plats?

Svar fraga 1:
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Nigon medarbetare inom administration som jobbar vissa dagar pa hemorten har
tillkommit, men nagon storre forindring har inte skett sedan férra hosten.
Regionledningen och staben har vid varje ny rekrytering tagit upp moijligheten att arbeta
frin andra platser in Ostersund. Under hésten 2015 beslutades om ett besparingskrav
med 10 miljoner pa administrationen, vilket inneburit att inte s manga nyrekryteringar

gjorts.

Svar fraga 2:

Under 2015 genomférdes en omorganisation av administrationen pa grund av
regionbildning och sammanslagning av Regionférbundets och Jimtlands lins landstings
administration. Under hosten 2015 beslutades om ett besparingskrav med 10 miljoner
pa administrationen och borttagande av en chefsniva (centrumniva) 1 hilso- och
sjukvarden med krav pa Okat stod till forsta linjens chefer. Fragan om att utlokalisera
verksamheter i linet har dirfor inte aktualiserats dnnu.

Svar fraga 3 och 4:

Under triffar mellan kommuncheferna och regiondirektéren samt i regionala
samverkansradet har frigan om samverkan inom administrationen diskuterats och inom
IT-omréadet finns nu forslag pa gemensamma losningar.

Ann-Marie Johansson
Ordférande regionstyrelsen Jamtland Hirjedalen
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Interpellation till regionradet Ann-Marie Johansson

Ta till vara pa personalens idéer och engagemang

I April 2014 foreslog Centerpartiet i en motion (LS/587/2017) att bra idéer
fran medarbetare inom landstinget boér kunna omvandlas till innovativa
produkter eller tjanster som underlattar arbetet och férbattrar varden for
patienterna. Motionen ansags besvarad av och ett resonemang fors i svaret.

Varje dag finner medarbetare inom regionen goda idéer for att forenkla och
forbéttra de dagliga arbetet. Dessa idéer uppkommer ur verkliga behov och
kan med rétt hjalp dven omvandlas till en verklig produkt/tjénst.

Hittills kan vi inte se hur region arbetar med att ta till vara pa personalens
idéer och engagemang.

Déarav fragar jag féljande:

- Hur arbetar Region Jamtland Harjedalen att ta till vara pa idéer och
engagemang?

Ostersund den 3 oktober 2016

Elin Lemon (C)
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Svar pa interpellation fran Elin Lemon (C) om att ta vara
pa personalens idéer och engagemang

Elin Lemon har limnat in en interpellation om att ta till vara pa personalens idéer och
engagemang, att besvaras av regionstyrelsens ordférande Ann-Marie Johansson (S).
Johansson har 6verlitit fragan att besvaras av regionradet Bengt Bergqvist (S).

Elin Lemon fragar:

Hur arbetar Region Jimtland Hirjedalen att ta till vara pd idéer och engagemang?

Svar:

Regionen arbetar med malet att skapa en kultur dar forindringar dr en del av det
vardagliga arbetet. Dir minniskor kinner glidje och finner intresse i att vara med och
utveckla arbetet och verksamheten. Regionen har valt att i sitt kvalitetsarbete arbeta
utifran Lean. Lean filosofin innebir att samtliga inblandade, fran forsta stund och lyhort,
tar tillvara varandras synpunkter, idéer och engagemang for att skapa basta varde for de
vi ar till for, for patient/kund.

Konkret innebir det att vi:
Sprida goda exempel
e Belyser goda exempel och nyheter via Insidan kontinuerligt
e DPi Leanfrodagar (2 ger/ar vilka dr 6ppna for alla medarbetare) presenteras olika
verksamheters goda forbittringsexempel
e Pi hilso -sjukvardsdirektérens tillganglichetsméten (var 14:e dag) presenteras
goda exempel frin verksamheterna
e Lecanfrukost genomfors ca 4 ggr/ar med chefer och Leancoacher med fokus att
sprida goda exempel, utbildning, inspiration samt nitverka
e Omvirldsbevakning och nitverkande med 6vriga regioner

Utbildning:

e Chefer/ledare utbildas i forbittringskunskap via -Ny som chef samt Lean
utbildning (113 chefer har hittills gatt regionens egen Lean utbildning) plus de
som gatt MIUNSs utbildning tidigare

e Medarbetare utbildas i Leanspel (ca 1500 st)
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Dagliga verksamheten:

e Torbittringstavlor finns pa manga enheter dir medarbetarna presenterar sina
synpunkter och idéer. Dessa prioriteras av gruppen och arbetas sedan vidare
med.

e Vid planeringsdagar tas manga forbattringsforslag fram vilka sedan arbetas
vidare med.

e DPi gemensamma daglig styrningsmoten tas synpunkter och forbittringsidéer upp

e Cosmic forbittringar sker kontinuerligt utifrin medarbetarnas forslag

e Virdeflédeskartliggningar genomfors vilket skapar helhetssyn och delaktighet

Produktutveckling
e Inom Regional utvecklingsforvaltningen finns ett etablerat samarbete med Almi
for att ta tillvara idéer till utveckling av nya och innovativa produkter som
kommer frain medarbetare.

Bengt Bergqvist
Regionrad Jimtland Harjedalen
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Interpellation till regionstyrelsens ordférande Ann-Marie Johansson

Ang. Anviindningen av regionens hemsida och facebook-sidor

P4 regionens hemsida kan man ta del av ett filmat nyhetsinslag dir du Ann-Marie redogor for region-
styrelsens remissvar pa indelningskommitténs forslag om tre nya lén. I din redogérelse for innehallet i
remissvaret nimner du inte att fyra av partierna i region Jamtland Hérjedalen lamnar egna remissvar
dar man avvisar indelningskommitténs forslag. Nagot som du kanske borde ha namnt i den problema-
tisering som du i inslaget refererar.

Pa region Jamtland Hérjedalen facebook-sida aterges fran manadsskiftet maj-juni ett videoklipp med
dig Ann- Marie Du séger inget om att flera av regionens partier har valt att std utanfor P4 region Jamt-

land Harjedalen Utvecklings facebook-sida (utvecklings egen facebook-sida) aterges den 15 au-
gusti ett inslag i P4 Jamtland den 14 augusti rubricerat *Uitto foreslar delad lanshuvudstad i ny region”
och citeras ” och texten “Snart atergér regionpolitikerna efter sommaruppehallet och det forsta de gor
da blir att tillsétta grupper som ska jobba med nya regionbildningen.” Det ségs inte heller hir nagot
om att flera av regionens partier har valt att st utanfor det nimnda arbetet.

Pa Region Jimtland Hérjedalens facebook-sida, som jag uppfattar som regionens officiella sida efter-
som allménheten hir kan stilla frAgor och fa svar, finns en facebook-policy. P4 regionens hemsida
under menyn “om oss” finns ett avsnitt om ”Sociala medier” som i stort motsvarar facebook-policyn.
En ldnk (som inte fungerar) finns till Sveriges kommuner och landstings, SKL:s, hemsida om bland
annat “Riktlinjer for nédrvaro i sociala medier™.

Mot bakgrund av det ovan redovisade blir darfor mina fragor foljande:

1. Regionens hemsida och facebooksida (-or) ar officiella informationskanaler ut mot allmanheten.
Borde de da inte vad géller den politiska kontexten aterge faktiska férhallanden och inte bara ensi-
digt majoritetsbeslut utan dven kommunicera reservationer och oppositionens synpunkter?

2. Av vilket skdl har Region Jdmtland Harjedalen Utveckling en egen facebooksida och pa vilket satt
regleras vilka enheter som far ha egna officiella hem- och facebook-sidor?

3. Anser du att det finns skl att utveckla policyn mot bakgrund av mina fragor och de riktlinjer som
SKL har formedlat?

LA

Lennart Ledin (L)
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Svar pa interpellation fran Lennart Ledin (L) om
anvandningen av regionens hemsida och facebook-sidor

Lennart Ledin (L) har inkommit med en interpellation om anvandningen av regionens
hemsida och facebook-sidor, att besvaras av regionstyrelsens ordférande Ann-Marie
Johansson (S).

Lennart Ledin fragar:

1. Regionens hemsida och facebooksida (-or) ir officiella informationskanaler ut
mot allminheten. Borde de da inte vad giller den politiska kontexten dterge
faktiska foérhallanden och inte bara ensidigt majoritetsbeslut utan dven
kommunicera reservationer och oppositionens synpunkter?

2. Av vilket skil har Region Jimtland Hirjedalen Utveckling en egen facebooksida
och pa vilket satt regleras vilka enheter som far ha egna officiella hem- och
facebook-sidor?

3. Anser du att det finns skil att utveckla policyn mot bakgrund av mina fragor och
de riktlinjer som SKL har férmedlat?

Svar pa fraga 1:

De korta filmerna som publiceras efter regionstyrelsens sammantriden liggs som rutin
ut pa regionjh.se och speglar majoriteten och ordférandens, alltsa min, syn pa de
viktigaste besluten styrelsen tagit.

For att sa manga som moijligt ska ta del av filmerna vet vi att de maéste vara korta (mellan
1 och hogst 2 minuter) inte spanna 6ver for mycket och vara av tydligt intresse for
medborgarna. Det idr inte rutin att publicera dessa filmer pa regionens fb-sida — och jag

kanner inte till att vi gjort det - diremot kan ju vem som helst dela inslagen pa sitt eget
tb-konto.

Generellt blir det felaktigt att betrakta fb och andra sociala medier som rena
informationskanaler som ska vara heltickande. Sociala medier ar
kommunikationskanaler som kort, snabbt och effektivt ska férmedla budskap, det dr
kanaler som anvinds for att lyssna pa omvirlden, konversera med medborgarna och
eventuellt framtida medarbetare.

Vill man som medborgare ta del av detaljer kring politiska beslut, reservationer,
alternativa forslag eller annat finns andra kanaler f6r det — information efter styrelsen

73


http:regionjh.se

REGION

JAMTLAND 2016-10-18 2(2)
HARJEDALEN

som publiceras pa Insidan och regionjh.se kan inte heller vara heltickande men anger 1
mojligaste man reservationer och alternativa forslag liksom pressmeddelanden som dven
publiceras pa regionjh.se. Protokoll frin méten dr naturligtvis heltickande och kan
begiras ut av medborgare.

Svar pa fraga 2:

I nuvarande Regler for sociala medier fran 2011 tinns avsnittet 5.53 Beslut att anvinda sociala
medier, ansvar och resurser. Dir anges att kommunikationsansvaret ligger 1 linjen och vill
man starta en egen fb-sida ansvarar nirmaste chef for start av fb-konto, for resurser och
for att kompetens for detta aterfinns pa enheten. Det star dven tydligt skrivet att
Kommunikationsavdelning alltid ska kontaktas nir nya konton startas eftersom
avdelningen har ett samordnande ansvar.

Nir det giller specifikt fb-kontot "Region Jimtland Hirjedalen Regional Utveckling"
(som ju dr regionens andra officiella fb-konto) finns dar kvar rester av traditioner och
arbetssitt sedan tiden som egen myndighet/organisation.

Svar pa fraga 3:

Under hosten ska nya riktlinjer/regler fér sociala medier inom Region Jamtland
Hirjedalen tas fram. I det arbetet kommer SKL:s riktlinjer liksom Ovrig
omvirldsbevakning att beaktas.

Ann-Marie Johansson
Styrelseordférande Region Jimtland Hirjedalen
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Interpellation till regionradet Christer Siwertsson

Region Jamtland Hirjedalen toppar i fallolyckor

I Sverige dor 6ver 1000 personer varje ar i fallolyckor. Det ar en férdubbling sedan
2000 och fyra gdnger s manga som doér i trafiken! And& har vi ingen noll-vision fér
fallolyckor.

Varje ar skadas 70 000 sa allvarligt att de maste l4ggas in pa sjukhus, framst aldre
personer.

Region Jamtland Harjedalen har en féga smickrande topplacering i antal déda i
fallolyckor. 2015 dog 28 av 100 000 invanare i fallolyckor i var region vilket &r mer
an fem ganger sa manga som pa Gotland.

I Oppna jamforelser 2015 finns exempel pa hur man kan arbeta férebyggande fér
att minska fall.

Fallskadorna innebar forst och framst ett jattestort ménskligt lidande men de
innebéar ocksa onddiga kostnader for regionen. Socialstyrelsen har startat en
kampanj, "Balansera mera” och kampanjveckan var 3-9 okt.

Jag vill darfor veta

- Hur samarbetar regionen med kommunerna for att minska antalet

fallskador?
- Vilka aktiviteter genomfordes i Region Jamtland Harjedalen under

kampanjveckan?

Jérgen Larsson (C)

Ledamot regionfullmaktige Jamtland Harjedalen
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Svar pa interpellation fran Jorgen Larsson (C) om att Region
Jamtland Harjedalen toppar i fallolyckor

Jorgen Larsson (C) har inkommit med en interpellation om att Region Jimtland Hirjedalen

toppar i fallolyckor, att besvaras av regionrad Christer Siwertsson (M).

Jorgen Larsson fragar:

1.

Hur samarbetar regionen med kommunerna for att minska antalet fallskador?
Vilka aktiviteter genomfordes i Region Jamtland Hirjedalen under kampanjveckan?

Svar pa fraga 1:
Omride Patientsikerhet har kontinuerligt samarbete med kommunernas medicinskt
ansvariga sjukskoterskor genom torsdagsgruppen.

Torsdagsgruppens uppdrag ar att
e samarbeta om gemensamma patientsikerhetsfragor
e bidra till systematiskt forbittringsarbete genom gemensamma prioriteringar
e utarbeta forslag till rutiner och riktlinjer f6r god och siker vird i samverkan

Exempel pa gruppens arbete ir, att vi tagit fram samverkansdokument f6r
likemedelsgenomgangar i hemsjukvard och sarskilda boenden i Jimtlands ldn, vi har tagit
upp Dos-hantering, palliativa likemedel, Waranrutiner och andra likemedelsrelaterade
fragor. Gruppen har tagit fram en avvikelsehantering mellan kommuner och Regionen
och triffas tva ganger per termin for genomgang av dessa. Rutin for hantering vid
misstinkt eller konstaterat magsjukeutbrott pA SABO har tagits fram.
Kommunikationsfragor som Meddix, rapportrutiner och sjukresor ir andra omraden som
gruppen arbetar med.

I savil lakemedelsfragor som avvikelsehantering aterfinns fallskador och férebyggande
insatser.

Exempel pd arbete med fallskador inom Regionens verksamheter (ej kopplat till
kampanjen) ar arbetet inom omrade Ortopedi. Dir alla avvikelser som involverar
fallhindelser skickas till specialistsjukskoterska som journalgranskar och for statistik och
aterfor till medarbetare pa arbetsplatstraffar. Arbetet har hittills bland annat resulterat i
forbattringar av lokaler och férindrade rutiner.
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Svar pa fraga 2:

Omride Patientsikerhet har inte haft i uppdrag eller varit inblandad i aktiviteter kopplade
till kampanjen. Enligt den information vi natts av frin Socialstyrelsen om Balansera mera
- kampanjen sd var att den frimst riktade sig till kommuner, féreningar, organisationer
och dven till privatpersoner.

Det kan mycket vil férekommit aktiviteter inom primarvard, hos arbetsterapeuter,
sjukgymnaster och andra yrkesutévare inom Regionen men det ar inget som omrade
Patientsikerhet har kunskap om.

Kampanjen innehiller en hel del bra informationsmaterial och vi bidrar girna med bade
var kunskap och spridning av material pa aktuella arenor i framtiden.

Christer Siwertsson
Regionrad Jimtland / Hirjedalen
vice ordférande i regionstyrelsen
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INTERPELLATION till Bengt Bergqvist

Om tillvaratagande av nyanlandas kompetens i hela regionen.

Enligt underlag frin regionens etableringskoordinator i juni 2016 finns ca 40 nyanlinda i regionen
med kompetens inom hilso- och sjukvardens verksamhetsomrade. Hilften av dessa bor 1 andra
kommuner in Ostersund.

Hur tillvaratas dessa nyanlandas hilso- och sjukvardskompetens 1 regionens verksamhet pa
de mindre ortetna i var region? Finns det en struktur och samma mdjlighet fér motesplatser med
vardens profession, liksom praktik eller auskultation pa samma vis som i Ostersund?
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David Bell, Miljopartiet de Grona
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Svar pa interpellation fran David Bell (MP) om
tillvaratagande av nyanlandas kompetens i hela regionen

David Bell (MP) har limnat in en interpellation om tillvaratagande av nyanlindas
kompetens i hela regionen, att besvaras av regionradet Bengt Bergqvist (S).

David Bell fragar:

Hur tillvaratas dessa nyanlindas hilso- och sjukvardskompetens i regionens verksamhet
pa de mindre orterna 1 var region? Finns det en struktur och samma maijlighet for
motesplatser med vardens profession, liksom praktik eller auskultation pa samma vis
som i Ostersund?

Svar:
Vi kartligger tillsammans med Migrationsverket och Arbetsférmedlingen alla som
kommer till lanet endera som asylsokande eller nyanlinda.

De som ir bosatta pa de mindre orterna i var region omfattas pa samma sitt som de
som bor i Ostersund av Region Jimtland Hirjedalens uppdrag kring etablering.

Det innebir att vi bistar 1 att ordna praktik eller auskultation, de bjuds in till sprikcafe,
informationsdag och utbildningstillfillen som anordnas for vara egna medarbetare.
Vid exempelvis informationsdagar ordnas ocksa maijlighet till videouppkoppling.

Bengt Bergqvist
Regionrad Jimtland Harjedalen
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INTERPELLATION till Ann-Marie Johansson

Om redovisade kostnader for inhyrd bemanning.

Nir underskottet redovisas, internt och utat, sa redovisas att en stor del av underskortet bestar av
kostnader f6r inhyrda stafettlakare. Det redovisas dock inte hur hég den faktiska merkostnaden
for den inhyrda personalen ér, dvs. hur mycket dyrare den personalen ar i forhéllande till om
personalen hade varit fast anstalld.

Inom virden ét det dessutom vanligt med si kallade konsultlikare, dvs. inhyrda likare som
tllfilligt tillfor en kompetens som den egna organisationen inte har kapacitet att sti med
permanent sjilv.

1.) Hur hog ir den faktiska metkostnaden i Region Jimtland Hirjedalens verksamheter f6r inhyrd
personal?

2.) Hur redovisas kostnader for si kallade konsultlikare?

David Bell, Miljépartiet de Gréna
Hackas, 161007
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Svar pa interpellation fran David Bell (MP) om redovisade
kostnader f6r inhyrd bemanning

David Bell (MP) har inkommit med en interpellation om redovisade kostnader f6r
inhyrd bemanning, att besvaras av regionstyrelsens ordférande Ann-Marie Johansson
(S). Johansson 6verlater till regionradet Bengt Bergqvist (S) att besvara fragan.

David Bell fragar:

1. Hur hog ir den faktiska merkostnaden i Region Jimtland Hirjedalens
verksamheter f6r inhyrd personal?

2. Hur redovisas kostnader for s kallade konsultlakare?

Svar pa fraga 1:

Anledningarna till att Region Jamtland Hirjedalen anlitar inhyrd personal dr flera, men
den vanligaste dr att man inte har lyckats rekrytera fast anstilld personal till vakanta
tjanster eller till vikariat pga barnledighet, sjukfranvaro, studier mm. For att kunna ge
hilso- och sjukvard pa plats i Jamtland Hirjedalen och inte behova skicka patienter for
vard till andra delar av landet pga brist pa personal, anlitar dirfor regionen i viss
omfattning inhyrd personal. Med denna utgangspunkt skulle merkostnaden kunna
beriknas pa olika sitt. I de fall som alternativet till att anlita hyrlakare ér att skicka ivig
patienter till andra sjukhus f6r vard, uppstir ingen merkostnad, eftersom detta alternativ
skulle ge upphov till hogre kostnader. Sadana inhyrda specialister anlitas inom t ex
omrade ortopedi.

Det normala nir man beriknar merkostnader for inhyrd personal dr dock att jimféra
hyrkostnaden med vad det skulle ha kostat att istillet ha fast anstilld personal. Det gar
inte att jamfora timkostnaden for inhyrd personal ritt av med l6nekostnaden for
anstilld personal. Till l6nekostnaden for en anstilld likare kommer kostnader f6r
arbetsgivaravgifter, semester, utbildning mm. Enligt rapporten Hyrlikare i primdrvarden
2015:10 fran Konkurrensverket beridknas kostnaderna f6r en inhyrd likare i
primirvarden vara mellan 50 och 100 procent hogre an for en anstilld lakare. Vid
beridkningar baserade pa redovisade siffror for Region Jaimtland Hirjedalen, blir
resultatet en merkostnad pa ca 75 procent.

For perioden januari till och med september 2016 var kostnaden f6r inhyrd personal 121
miljoner kronor.
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Hogre kostnad i
% an vid fast
| miljoner kronor Jan-sept 2016 |Uppriknat helar 2016 |Varav merkostnad |anstillning
Inhyrda lakare 100 134 58 75%
Inhyrda sjukskoterskor 16 22 11 100%
Inhyrd 6vrig personal 5 6 3 75%
Summa 121 162 72 81%

Om den genomsnittliga manadskostnaden for inhyrd personal kvarstar under resten av
aret, kommer kostnaden for inhyrd personal 2016 att uppga till 162 miljoner kronor.

Av detta belopp utgjorde merkostnaden for inhyrd personal, jimfort med om Region
Jamtland Hirjedalen istillet hade kunnat nyttja anstalld personal, ca 72 miljoner kronor
(44 procent av totalkostnaden). Det innebir att kostnaden f6r den inhyrda personalen ar
ca 81 procent hogre dn for anstalld personal. Detta dr en viktad procentsats.
Kostnaderna for att nyttja inhyrda sjukskéterskor ar ca 100 procent hégre dn kostnaden
for anstillda sjukskoterskor. Kostnaden for inhyrda likare utgér dock den absolut
storsta andelen av kostnaderna for inhyrd personal. Kostnaderna f6r inhyrda
sjukskoterskor Okar for narvarande i snabbare takt dn fo6r likare och 6vrig personal.

Svar pa fraga 2:

Inom regionens specialistvard saknas pa en del omraden anstillda specialister f6r vissa
operationer/behandlingar. Regionen har da att vilja mellan att skicka ivig patienter till
andra sjukhus i landet f6r att de ska fa sadan vard eller att periodvis hyra in specialister,
som utfér operationerna/behandlingarna pa Ostersunds sjukhus. 1 vissa fall ingar dven i
deras uppdrag att lira upp likare som ir anstillda i regionen. Sadana specialister ersitts
antingen med 16n via regionens 16nesystem eller si debiterar de regionen via faktura. 1
det senare fallet bokfors kostnaden pa kontot f6r Inhyrda likare for verksambetsanknutna
yanster. Dessa kostnader kan inte sirskiljas fran kostnader for inhyrda likare som anlitas
for att ersitta fast anstillda likare vid franvaro.

Norrlands Universitetssjukhus m fl debiterar Region Jamtland Hirjedalen for

specialister som de ibland lanar ut till regionen. Dessa kostnader bokférs pa konto
Lékarkonsultationer och uppgick under perioden jan- sept 2016 till ca 1,5 miljoner kronor.

Bengt Bergqvist
Regionrad Jimtland Hirjedalen
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Centerpartiet

Till Regionsfullméaktige/ Christer Siwertsson

INTERPELLATION om
"Kunskap till praktik”
Overenskommelse avseende Riskbruk, missbruk och beroende i Jimtlands lan.

Lans dverenskommelser avseende Riskbruk, missbruk och beroende utarbetades i lanets alla atta kommuner och
ddvarande Jamtlands lans landsting och togs beslut i december 2011. Enligt dverenskommelserna skulle den reglera
ansvar, roller och samverkan. Den skulle leda till att tydliggéra den lokala vardkedjan, de olika aktérernas ansvar och hur
samverkan skulle organiseras. Alla deltagande parter/huvudmannen skulle férbinda sig att utifrén sitt uppdrag
organisera sina verksamheter sa att dverenskommelsen ”Riskbruk, missbruk och beroende i Jamtlands lan” far
genomslag i praktiken. Alla deltagande parter hade ett eget ansvar fér kompetensutveckling av sin personal for att
uppna erforderlig kompetens enligt de nationella riktlinjerna. Tillsammans skulle parterna/huvudmannen planera fér
och sa langt det ar mojligt samordna sin fortbildning for att sdkerstdlla det gemensamma ansvarstagandet for riskbruk,
missbruk- och beroendefragor. Stéd i kompetensutvecklingen och metodstéd fanns genom Kunskap till praktiks
processledning under aren 2011/2012.

Overenskommelsen “Riskbruk, missbruk och beroende i Jimtlands lan” som beslutades i respektive kommun och
landsting skulle revideras arligen och gélla 2011-12-01—2014-11-30.

| dévarande Landsting tillsammans med Ostersunds kommun gjordes det planer om en Integrerad verksamhet
missbruk/beroende. Syftet var att det skulle var en vig in for att fanga upp individer i missbruk och minska bade
manskligt lidande och samhallets akutinsatser fran polis, kommun och landsting. | framtagande av denna
overenskommelse gjordes en omfattande process med manga kreativa méten mellan olika professioner fran kommunen
och f d landstinget under ledning av Maria Laag.

Jag vill darfor veta;
1. Hur arbetar man utifran denna 6verenskommelse idag?
2. Reviderades den under éverenskommen tid?

3. Hur har planerna gatt med den Integrerade verksamheten missbruk/beroende?

Krokom oktober 2016

Cristine Persson, Centerpartiet
Fullméktigeledamot
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Svar pa interpellation fran Cristine Persson(C) om" Kunskap till
praktik" Overenskommelse avseende Riskbruk, missbruk och
beroende i Jamtlands lan

Cristine Persson (C) har inkommit med en interpellation om Kunskap till praktik
”overenskommelse avseende riskbruk, missbruk och beroende 1 Jamtland lan”. Att besvaras av
regionrad Christer Siwertsson (M).

Cristine Persson fragar:
1. Hur arbetar man utifrain denna 6verenskommelse idag?
2. Reviderades den under 6verenskommen tid?

3. Hur har planerna gitt med den integrerade verksamheten missbruk/beroende?

Svar pa fraga 1:

Beroendeenheten har arbetat vidare utifrin dverenskommelsen avseende riskbruk, missbruk och
beroende i Jamtlands lin. De arbetar 1 enlighet med nationella riktlinjerna. I 4.4-4.6 1
6verenskommelsen framgar vad som dr specialistpsykiatrins och beroendeenhetens ansvar.
Beroendeenheten arbetar aktivt med dessa punkter och har kontinuerligt utvirderat och stravat
efter kvalitetsforbittring.

Viirt att nimna ar att sedan 6verenskommelsen tillkomst startat upp ett LARO-program dir de
arbetat fram rutiner i samverkan med socialtjansten. Samverkan med specialistmédravarden for
att forbattra omhindertagandet av gravida missbrukare har utvecklats. Det férekommer
regelbunden uppfoljning och konsultation med socialtjansten i samtliga linets kommuner och
senaste aret har fokus legat pa genomférande av SIP (samordnad individuell plan). Samarbete
kring SMADIT fortsitter men kan forbittras ytterligare. Enheten har aven utarbetat rutiner kring
patienter med misstinkt blodsmitta tillsammans med Infektion for att méjliggéra snabbare
upptickt. Beroendeenheten arbetar enligt rekommendationerna for tidiga insatser, bedomning,
behandling och dokumentation. I enlighet med punkt 6 I 6verenskommelsen har lokala
styrgrupper och arbetsgrupper med representanter fran psykiatri, primérvard och socialtjanst
arbetat fram lokala 6verenskommelser.

Svar pa fraga 2:
Den senast reviderade 6verenskommelsen mellan regionen och kommunerna giller 2016-2018
och finns att ldsa under samverkansavsnittet pa regionens hemsida.

Svar pa friga 3:
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Det finns en arbetsgrupp som utgors av representanter fér omrade psykiatri och Ostersunds
kommun, en representant fran primirvarden samt en representant frin Bergs kommun som
representerar Ovriga kommuner. I gruppen in ingar dven brukarrepresentanter och ett stabsstéd
fran regionala utvecklingsférvaltningen. Tva planeringsdagar holls i september och ytterligare en
ar planerad till slutet av november. Det har varit lite av omstart da chefer framfér allt inom
omrade psykiatri har bytts ut. Arbetsgruppen ar 6verens om att engagera en processledare som
kan ta arbetet framat och att denne kommer pa plats sa snart som mojligt. Arbetsgruppen ar
Overens om att visionen om en integrerad mottagning ar den man ska arbeta mot. Arbetet
forvintas intensifieras under 2017. En integration av verksamheter kan tidigast ske under 2018.

Christer Siwertsson

Regionrad Jimtland / Hirjedalen
Forste vice ordférande regionstyrelsen
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.........
---------

Interpellation till regionradet Ann-Marie Johansson

Kostnadsfria likemedel for barn och unga

Sedan arsskiftet 2015/2016 ar receptbelagda lakemedel kostnadsfria for
barn och ungdomar. Under den tiden har uttag av ldakemedel f6r barn och
unga okat. Enligt medieuppgifter har det ékati 17 av 21 regioner/landsting.

Jag undrar darfor

- Har uttaget av kostnadsfria lakemedel 6kat i Region Jamtland
Harjedalen?

- Om sa ar fallet vilka atgarder vidtas for att undvika éverkonsumtion av
lakemedel till barn och ungdomar?

/

Cristine Persson

Fullméaktigeledamot (C)
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2016-10-10 RS/1818/2016

Svar pa interpellation fran Cristine Persson (C) om
Kostnadsfria lakemedel for barn och unga

Cristine Persson (C) har inkommit med en interpellation om kostnadsfria likemedel for
barn och unga, att besvaras av regionstyrelsens ordférande Ann-Marie Johansson (S).

Cristine Persson fragar:
1. Har uttaget av kostnadsfria likemedel 6kat i Region Jimtland Hirjedalen?
2. Om sa ir fallet, vilka atgirder vidtas for att undvika éverkonsumtion av

likemedel till barn och ungdomar?

Svar pa fraga 1:
Ja, jamfort med foregaende ar har kostnader 6kat med 40% och volymen 6kat med 22%
tor barn och ungdomar under 18 4r ackumulerat september i ar.

Svar pa fraga 2:

Bade nationellt och lokalt analyseras for narvarande vad det dr som 6kat och varfor.
Utifran resultatet av nationella diskussioner samt den lokala analysen, sa kommer
atgardsforslag att presenteras i Styrgrupp Likemedel under hosten 2016.

Ann-Marie Johansson
Ordforande regionstyrelsen Jimtland Hirjedalen
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2016 -10- ¥2 CENTERPARTIET

.........

Fraga till Regionstyrelsens ordférande Ann-Marie Johansson

Hur manga praktikplatser for nyanlanda har Region Jamtland
Harjedalen i dagsldget inom hélso- och sjukvard?

Det har ju gatt fyra manader sen senaste regionfullmaktige sa det bor
ha utvecklats en del.

Oktober 2016

Eva Hellstrand \, ) / \
Centerpartiet :‘- \/
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2016-10-14 RS/1857/2016

Svar pa fullmaktigefraga fran Eva Hellstrand (C) Hur
manga praktikplatser for nyanlanda har Region Jamtland
Harjedalen i dagslaget inom héalso- och sjukvard?

Eva Hellstrand (C) har stillt en fullmaktigefraga om praktikplatser f6r nyanlinda inom
hilso- och sjukvard till regionstyrelsens ordférande Ann-Marie Johansson (S).

Eva Hellstrand fragar:

Hur manga praktikplatser for nyanlinda har Region Jamtland Harjedalen i dagslaget
inom hilso- och sjukvard?

Svar:

For narvarande har sju personer praktik inom hilso- och sjukvarden, biade nyanlinda
och asyls6kande. Redovisningen i juni var 13 personer i praktik, sedan dess har en
overgitt till barnledighet, andra har valt att avsluta sina praktikplatser for att studera till
kunskapsprov och ytterligare nagon har inte fatt méjlighet att fortsitta sin praktik pa
grund av personalliget pd arbetsplatsen. En person ar i dagslaget pa vig in i praktik men
inget startdatum ér satt.

Ann-Marie Johansson
Ordforande regionstyrelsen Jimtland Hirjedalen
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2016 -10- ¥ 2 CENTERPARTIET

Fraga till Regionala utvecklingsnamndens ordférande Robert Uitto

Hur manga praktikplatser for nyanldnda har Region Jamtland
Harjedalen i dagslaget inom kultur, naringsliv och Ovriga delar av
namndens ansvarsomrade?

Oktober 2016
Eva Hellstrand

Centerpartiet
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2016-10-14 RS/1858/2016

Svar pa fullmaktigefraga fran Eva Hellstrand (C) Hur
manga praktikplatser for nyanlanda har Region Jamtland
Harjedalen i dagslaget inom regionala namndens
forvaltningsomrade

Eva Hellstrand (C) har stillt en fraga om praktikplatser f6r nyanlinda inom kultur,
niringsliv och 6vriga delar av nimndens ansvarsomrade till regionala
utvecklingsnimndens ordférande Robert Uitto (S).

Eva Hellstrand fragar:

Hur manga praktikplatser f6r nyanlinda har Region Jimtland Hirjedalen inom kultur,
niringsliv och 1 6vriga delar av nimndens ansvarsomrade?

Svar pa frigan:
For ndrvarande finns inga praktikplatser inom regional utveckling.

Robert Uitto
Regionrad Jimtland Harjedalen
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Liberalerna

Jimtland Hiirjedalen

Fraga
till Bengt Bergqvist

Foretagshalsovard

En val fungerande foretagshalsovard ar central for att bland
annat undvika langa sjukskrivningar. Den 1 september 2014
bytte regionen (da landstinget) ny leverantor av foretags-
halsovarden genom avtal med AB Previa. | avtalet anges bland
annat en forvantad arlig volym for insats av foretagsldakare
respektive foretagsskoterska med vardera 1 500 timmar. |
manadsskiftet augusti/september i ar forlangdes avtalet att

galla till och med 31 augusti 2018.

Foretagslakare och foretagsskoterska ar inga formella
specialiteter men det finns olika utbildningar inom omradet.
2006 ersattes den dldre foretagslakarutbildningen med
arbets- och miljomedicin. Inom ST-utbildningen finns kurser
inom omradet. | kravspecifikationerna vid upphandlingen

angavs foljande:

92



Féretagslikare R e T
Krav pd kompetens och erfarenhet:

- Legitimerad likare med specialistkompetens i foretagshilsovdrd eller arbets-

och miljémedicin eller likvirdig kompetens: Med likvirdig kompetens menas
specialistkompetens inom t ex allmén medicin:

- Minst tvd drs dokumenterad erfarenhet som likare inom féretagshilsovird

Minst en av de erbjudna féretagslikarna/specialistlikarna ska ha
specialisthkompetens i fdretagshélsovdrd eller arbets- och miljémedicin: Likare
med annan specialitet handleds av specialister i féretagshélsovdrd och arbets-
och miljiémedicin-

Leverantéren ska kunna erbjuda specialistkunskap avseende risk-/beroende-
/missbruksproblematik: Minst en likare ska ha specialistkompetens om
alkohol/droger/likemedel och behérighet att utféra alkohol-/drogtest-

Foretagsskiterska
Krav pd kompetens och erfarenhet:
- Legitimerad sjukskdterska med vidareutbildning till féretagsskéterska

= Minst tvd drs dokumenterad erfarenhet som féretagsskiterska inom
foretagshilsovdrd

Jag undrar nu

om Du anser att de ovan angivna kravspecifikationerna

utgor en god garanti for en bra foretagshilsovard och

och pa vilket satt Region Jamtland Hirjedalen foljer upp att

kravspecifikationerna uppfylls kontinuerligt.

Ostersund 13 oktober 2016

Mats El Kott
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2016-10-14 RS/1889/2016

Svar pa fullmaktigefraga fran Mats El Kott (L) om
foretagshalsovard

Mats El Kott (FP) har stillt en fullmiktigefriga om foretagshilsovard till Bengt
Bergqvist (S).

Mats El kott fragar:
Anser du att de 1 upphandlingsunderlaget angivna kravspecifikationerna utgor en god
garanti for en bra foretagshilsovard?

Pa vilket sitt foljer Region Jimtland Hirjedalen kontinuerligt upp att
kravspecifikationerna uppfylls?

Svar pa fraga:

Infér upphandlingen av féretagshilsovird gjordes en omvirldsbevakning dir vi gick
igenom ett tiotal upphandlingar inom kommuner, landsting och regioner. Region
Jamtland Hirjedalen har stillt motsvarande krav pa kompetens i kravspecifikationen.
Dessa ar grundkrav men vi kan vid behov inom avtalet dven efterfraga mer specifik
kompetens. I det avtal vi har idag med nuvarande féretagshilsovard Previa sa finns en
bred kompetens da de arbetar 6ver hela Sverige.

Vi foljer arbetsmiljolagens krav i kapitel 3 paragraf 2 c.

Arbetsgivaren ska svara for att den foretagshilsovard som arbetsférhillandena kriver
finns att tillgd. Med foretagshilsovird avses en oberoende expertresurs inom omradena
arbetsmilj6 och rehabilitering. Foretagshilsovarden ska sirskilt arbeta for att férebygga
och undanrgja hilsorisker pa arbetsplatser samt ha kompetens att identifiera och
beskriva sambanden mellan arbetsmiljo, organisation, produktivitet och halsa.

Leverantoren ska enligt avtalet gora regelbunden egenkontroll for att uppritta den
avtalade kvalitets- och servicenivan. Leverantéren ska arligen genomfora en
enkitundersokning bland chefer, personalkonsulter och 6vriga medarbetare inom
Region Jimtland Harjedalen som nyttjat anbudsgivarens tjanster. Leverantéren skall ha
rutiner fOr hantering av avvikelser. Previa kommer inom kort att skicka ut en enkat.
Framtagande av frageformuliret sker i samarbete med Region Jimtland Hirjedalen.
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For att sdkerstilla att avtalet fungerar bra ska leverantéren och avtalets kontaktperson
fran Region Jimtland Hirjedalens personalavdelning ha uppfoljningstriffar. Detta ska
ske en gang per ar. Uppfoljningstriffar har skett flera ginger per ar dir uppféljning av
avtalet, forbittringar och forslag till utveckling har tagits upp. Inkomna avvikelser tas
dels upp pa dessa triffar men dven 16pande fOr att atgirder ska kunna vidtas
omedelbart. Under 2016 har tre méten skett mellan Previas ledning och
personaldirektor dir samarbete och personalens kompetenser tagits upp.

Bengt Bergqvist
Regionrad Jimtland Harjedalen
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Fraga till regionradet Bengt Bergkvist

Beslutet om jour och beredskap i Stromsund kommun

Just nu genomfors en dversyn av jour och beredskap inom primérvarden inom regionen. Forst
ut var Berg, Krokom, Ostersund, Briicke, Ragunda kommun/primarvirdsomraden. Under det
beslutet foregick en utredning, {6ljt av beslut i regionstyrelsen och sedan regionfullmiktige.
Som brukligt i en demokrati.

Beslutet om dndringar i Strémsunds kommun/primérvardsomraden har ddremot inte varit
uppe till politiskt beslut i region Jimtland Hiérjedalen. Stromsunds kommun tog ett politiskt
beslut 2015-10-21. En sadan stor om fattade fraga som berdr manga i norra delen av var
region behdvs givetvis vara politisk forankrat och beslutat dven i regionen..

Jag undrar darfor

- Varfor togs inget politiskt beslut om dndringar om jour och beredskap 1 Stromsunds
kommun/primérvardsomrade?

Fullmiktigeledamot (C)
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2016-10-18 RS/1891/2016

Svar pa fullmaktigefraga fran Mats Gard (C) om jour och
beredskap i Stromsunds kommun

Mats Gird (C) har stillt en fullmiktigefriga om jour och beredskap i Strémsunds
kommun till regionradet Bengt Bergqvist (S). Bergqvist har 6verlatit fragan att besvaras
av regionstyrelsens ledamot Anders Frimert (S).

Mats Gard fragar:
Varfor togs inget politiskt beslut om dndringar om jour och beredskap i Strémsunds
kommun/primirvardsomrade?

Svar:

Frigan om jour och beredskap har bedomts vara en verksamhetsfraga som faller inom
omradeschefen for primirvardens beslutsomrade. Kommunens distriktsskoterskor har
tagit Over arbetsuppgifter pa skoterskeniva under jourtid (6vriga kommuner har gjort det
sedan lang tid tillbaka).

Likaren maste inte befinna sig pa hilsocentralen efter kl. 21:00 men har fortfarande
beredskap hela natten och ska vara tillginglig pa telefon fér konsultation med NAVA,
likarstod till kommunens sjukskoterskor samt i Gvrigt samma som tidigare med
vardintyg, ovintade dodsfall osv.

Anders Frimert
Ledamot regionstyrelsen Jamtland Harjedalen
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Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson
(KD) om att tillvarata pensionerade lakares
kompetens och erfarenhet

RS/212/2016
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§179

Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om att tillvarata
pensionerade lakares kompetens och erfarenhet (RS/212/2016)

Sammanfattning

Lars-Erik Olofsson (KD) har ldmnat in en motion om att tillvarata pensionerade ldkares
kompetens och erfarenhet. I motionen foreslas att Region Jamtland Hérjedalen aktivt och
uppsokande ska arbeta for att 1dkare, efter pension och om s onskas, far en mdjlighet till en
skraddarsydd tjdnst inom primér-/slutenvard.

Region Jamtland Héirjedalen har en "Utbildningsplan for ldkare". Planen beskriver struktur
och funktioner som stddjer processen vad géller utbildning av ldkarstudenter, AT- och ST-
lakare. Stodjande funktioner 1 organisationen ar verksamhetschef, 6vergripande studierektor,
klinikstudierektor, huvudhandledare och handledare. Funktionerna innehas av medarbetare
som 1 regler har detta som en del 1 ordinarie befattning.

Rent generellt stéller sig verksamheterna positiva till att medarbetare inom bristyrken arbetar
dven efter uppnadd pensionsalder. Att arbeta som mentor och handledare inom ramen for
"Utbildningsplan for likare’ kan vara en sadan arbetsuppgift. Idag arbetar 20 likare som dr 65
ar eller dldre pad ménadslon. Inklusive medarbetare som arbetar pa timlon/arvodesanstéllning
ar antalet 31 ldkare. Varje verksamhet har ansvar att bemanna sin verksamhet utifran uppdrag
inklusive utbildningsuppdrag. Om behov finns av kompetens hos medarbetare som uppnétt
pensionsélder dr det verksamheternas ansvar att tillfriga dessa medarbetare om intresse av att
arbeta ldngre inom ramen for existerande struktur och uppdrag. Personalavdelningen har {or
avsikt att lagga in fragor om intresse att arbeta efter pension i mallarna for bade
medarbetarsamtal och avslutningssamtal.

Arendet behandlades av Utskottet for personal den 3 juni 2016. Utskottet foreslar att
motionen ska bifallas i avseende att det ska vara obligatoriskt att frdga efter intresse att arbeta
efter pension vid avlutningssamtal med medarbetare.

Forslag till beslut
Utskottet for personal foresldr regionstyrelsen

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen bifalls i avseende att det ska vara obligatoriskt att fraga efter intresse att arbeta efter
pension vid avlutningssamtal med medarbetare.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Motionen bifalls i avseende att det ska vara obligatoriskt att fraga efter intresse att arbeta efter
pension vid avlutningssamtal med medarbetare.

Expedieras till
Regionfullméktige

Beslutsunderlag

e Forslag till beslut Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson (KD)

e Protokollsutdrag Utskottet for personal 2016-6-03, § 22 Motion fran Lars-Erik
Olofsson (KD) om att tillvarata pensionerade ldkares kompetens och erfarenhet

e Motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om att tillvarata pensionerade lékares
kompetens och erfarenhet

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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HARJEDALEN
2016-06-03

Utskottet for personal

§ 22 Motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om att
tillvarata pensionerade lakares kompetens och
erfarenhet (RS/212/2016)

Arendebeskrivning

Lars-Erik Olofsson (KD) har lamnat in en motion om att tillvarata pensionerade ldkares
kompetens och erfarenhet. I motionen foreslas att Region Jimtland Harjedalen aktivt
och uppsokande ska arbeta for att ldkare, efter pension och om sé onskas, far en
mojlighet till en skriddarsydd tjdnst inom primér-/slutenvérd.

Region Jamtland Hérjedalen har en *Utbildningsplan for ldkare’. Planen beskriver
struktur och funktioner som stddjer processen vad giller utbildning av lékarstudenter,
AT- och ST-lékare. Stodjande funktioner i organisationen &r verksamhetschef,
overgripande studierektor, klinikstudierektor, huvudhandledare och handledare.
Funktionerna innehas av medarbetare som i regler har detta som en del i ordinarie
befattning.

Rent generellt stéller sig verksamheterna positiva till att medarbetare inom bristyrken
arbetar dven efter uppnadd pensionsalder. Att arbeta som mentor och handledare inom
ramen for *Utbildningsplan for lékare’ kan vara en sddan arbetsuppgift. Idag arbetar 20
lakare som &r 65 ar eller dldre pd manadslon. Inklusive medarbetare som arbetar pa
timlon/arvodesanstillning ar antalet 31 lakare. Varje verksamhet har ansvar att
bemanna sin verksamhet utifran uppdrag inklusive utbildningsuppdrag. Om behov
finns av kompetens hos medarbetare som uppnétt pensionséalder dr det verksamheternas
ansvar att tillfraga dessa medarbetare om intresse av att arbeta langre inom ramen for
existerande struktur och uppdrag. Personalavdelningen har for avsikt att 14gga in fragor
om intresse att arbeta efter pension i mallarna for bade medarbetarsamtal och
avslutningssamtal.

Beslutsunderlag

Motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om att tillvarata pensionerade likare kompetens
och erfarenhet.

Regiondirektdrens forslag
Motionen anses besvarad.

Yrkande

Thomas Andersson (C) yrkar att motionen bifalls avseende att det ska vara
obligatoriskt att fraga efter intresse att arbeta efter pension vid avlutningssamtal med

medarbetare

Proposition

Ordforande stéller proposition pd Thomas Anderssons (C) yrkande och finner det
antaget.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

101

1(2)



JE.MTLﬁ\IIOIS Utdrag sammantradesprotokoll 2(2)

HARJEDALEN
2016-06-03

UTSKOTTET FOR PERSONALS BESLUT
Motionen bifalls i avseende att det ska vara obligatoriskt att fraga efter intresse att
arbeta efter pension vid avlutningssamtal med medarbetare

Utdrag till

Fullméktigesekreterare, Regionstyrelsen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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2016 -01- 29
Motion one S, 212,

Overlikare/Distriktslikare Emeritus

Hos aldre lakare som gar i pension finns en samlad kompetens och
erfarenhet som bér tillvaratas.

Kristdemokraterna foreslar att Region Jamtland/Harjedalen aktivt och
uppsokande arbetar for att |akare, efter pension och om sé 6nskas,
far en mojlighet till en skraddarsydd tjanst inom primar/slutenvard, s.k.
overlakare/distriktslakare emeritus-tjanst. Fokus skall ligga pa
specialiteter dar regionen har ett uttalat behov av lakare och med en

inriktning pa mentorsskap och handledning och med ett beaktande av
badas parters dnskemal.

160129
Lars-Eri
Grupple

SSon
Kristdemokraterna
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Svar pa motion fran Elin Lemon m. fl. (c)
om att teckna avtal for asylsokande hos
privata tandvardskliniker

RS/742/2016
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Svar pa motion fran Elin Lemon m. fl. (c) om att teckna avtal for
asylsokande hos privata tandvardskliniker (RS/742/2016)

Sammanfattning

Elin Lemon (C) (m.fl.) har [dmnat in en motion om att teckna avtal for asylsokande hos
privata tandvérdskliniker.

Elin Lemon skriver bla:

Folktandvérden i regionen beskriver situationen som anstriangt och ett stort tryck pé de flesta
av Folktandvérdens kliniker av barn och vuxna asylsokande med akuta besvir. Det 6kande
trycket pd Folktandvérden leder till att véntetider for oprioriterad vuxentandvard forléngs,
vilket 1 sin tur innebér eftersldpning i revisionstandvéarden och pé vissa kliniker langre véntan
for nya patienter.

Att 6ppna upp for privata aktorer skulle forbéttra situationen for savil asylsdkande som andra
patientgrupper i regionen.

Centerpartiets regiongrupp yrkar att:
Region Jdmtland Hérjedalen tecknar lokala avtal med privata tandvardskliniker for att ta emot
asylsokande som patienter.

Folktandvarden har ett sa kallat sistahandsansvar och det kommer sig av §6 i tandvardslagen,
forst §5:

5 § Varje landsting ska erbjuda en god tandvard dt dem som dr bosatta inom landstinget.
Detsamma gdller dem som dr kvarskrivna enligt 16 § folkbokforingslagen (1991:481) och
stadigvarande vistas inom landstinget. Aven i évrigt ska landstinget verka for en god
tandhdlsa hos befolkningen. Tandvard som landstinget sjdilvt bedriver bendmns i denna lag
folktandvard.

6 § Om ndgon som vistas i landstingskommunen utan att vara bosatt ddr behoéver omedelbar
tandvard, ska landstingskommunen erbjuda sadan tandvdrd. Sdrskilda bestimmelser om
tandvard finns i lagen (2008:344)om hdlso- och sjukvdrd at asylsokande m.fl. och
lagen(2013:407) om hdlso- och sjukvard till vissa utldnningar som vistas i Sverige utan
nodvindiga tillstand. Lag (2013:409).

I lagen (2008:344) om hilso- och sjukvard at asylsokande m.fl. star det sé hér:

Virdens omfattning

5 § Ett landsting ska erbjuda sadana utldnningar som avses i 4 § forsta stycket 1-3 och som
inte har fyllt 18 dr, vard i samma omfattning som erbjuds den som dr bosatt inom landstinget.

Justerandes sign ‘ Utdragsbestyrkande
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Vdrd i den omfattning som avses i forsta stycket ska dven erbjudas utlinningar som avses i 4
$ forsta stycket 4.

6 § Ett landsting ska erbjuda utlinningar som avses i 4 § forsta stycket 1-3 och som har fyllt
18 ar, vard som inte kan ansta, modrahdlsovard, vard vid abort och
preventivmedelsradgivning.

Detta innebdr i praktiken att Folktandvirden maste erbjuda ovanstdende vard och att
Privattandvérden kan erbjuda vérd for de asylsdkande. M.a.o. finns inga hinder i nagon regel
for Privattandvarden att erbjuda vard for de asylsokande.

For att forbattra forutsattningarna for bade Folktandvéarden och Privattandvarden si har en
oversyn gjorts av erséttningen for asyltandvarden. Berdkningar visade att kostnaderna for
asyltandvérden ar 35 % hogre 4n i reguljar tandvéard. Samtliga Privattandldkare i lanet har
déarfor meddelats av Bestéllarenheten, att erséttning for utford akuttandvérd pa barn och vuxna
asylsokande ersitts med atgérder enligt gidllande Folktandvardstaxa x 1,35.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen anses besvarad.

Yrkanden
Elin Lemon (C) yrkar bifall till motionen.

Anders Frimert (S) yrkar bifall till regiondirektorens forslag.

Proposition
Ordf6randen stéller proposition pd regiondirektdrens forslag och Elin Lemons yrkande och
finner regiondirektorens forslag antaget.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen anses besvarad.

Reservationer
Elin Lemon (C) och Thomas Andersson (C) reserverar sig till férman for Elin lemons yrkande
om bifall till motionen.

Expedieras till
Omréadeschef Folktandvarden

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pad motion fran Elin Lemon m. fl. (¢) om att teckna avtal for
asylsokande hos privata tandvéardskliniker
e Motion frén Elin Lemon m. fl. (¢) om att teckna avtal for asylsékande hos privata
tandvardskliniker

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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CENTERPARTIET

Motion

Teckna avtal for asylsokande hos privata tandvardskliniker

Vi nas av information om att Folktandvarden i var region och resten av landet har en
mycket hog belastning. Detta beroende pa en helt otidsenlig regel som séger att asylsdkande
enbart far behandlas av Folktandvarden och inte av privata aktérer. Sverige har en
lagstiftning som séger att asylsékande och i behov av tandvard enbart kan vinda dig till

Folktandvarden.

For alla andra i samhéllet finns en valfrihet att valja mellan tandvard i privat eller offentlig
regi — men inte for asylsékande. Centerpartiet vill att valfriheten ska galla for alla, aven
asylstkande. Da skulle vi inte langre, som idag, stinga ute de privata tandldkarna, som
utgor drygt hélften av tandvarden, fran moéjligheten att behandla asylsékande med problem

med tandhélsan.

Folktandvarden i regionen beskriver situationen som anstringt och ett stort tryck pa de
flesta av Folktandvardens kliniker av barn och vuxna asylsékande med akuta besvar. Det
6kande trycket pa folktandvarden leder till att véntetider for oprioriterad vuxentandvard
forlangs, vilket i sin tur innebér eftersldpning i revisionstandvarden och pa vissa kliniker

langre vantan for nya patienter.

Att 6ppna upp for privata aktérer skulle forbéattra situationen for savil asylsékande som

andra patientgrupper i regionen.

Centerpartiets regiongrupp yrkar att:

- Region Jamtland Harjedalen tecknar lokala avtal med privata tandvardskliniker for
att ta emot asylstékande som patienter.

Ostersund 11 april 2016

"

Mo &ch (i

Elin Lemon (c) Marianne Larm-Svensson (c)
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Ber1t ohansson (c)
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Mattias Vernberg (c)

Cristine Persson (c)

Thomas Andersson (c)

b o o placcd

Carina Asplund (c)
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Svar pa motion fran Elin Hoffner (V) om sprututbytesprogram
(RS/875/2016)

Sammanfattning

Elin Hoffner (V) har i motion till regionfullméktige yrkat att Region Jamtland Hérjedalen tar
initiativ till att géra nddvandiga utredningar infor inférande av sprutbytesprogram samt ha en
ambition om att starta upp sprutbytesprogram senast under 2017.

Ur motionen:

”Malet med sprututbytesprogrammet dr att forebygga spridning av blodsmitta sdisom HIV,
hepatit och andra blodburna sjukdomar. Genom programmet ges mojlighet till kontakt med
missbrukare och dirmed mojlighet till sociala och andra sjukvardsinsatser.”

”Fran regeringens sida har man varit tydlig med att man vill se en 6kad tillgang till
sprututbytesverksamhet i landet. Man forbereder ett lagforslag som fran och med 1 januari
2017 kommer att ge regioner och landsting sjélvstindig mgjlighet att inféra
sprututbytesverksamhet. Man vill d4ven sénka dldersgriansen frén 20 ar till 18 ar.”

Sprututbytesverksamhet har bedomts vara ett effektivt redskap 1 bekdmpningen av
smittsamma sjukdomar 1 vérlden och rekommenderas av myndigheter 1 Sverige och
internationellt. Sedan tidigare har sprututbytesprogram inforts i Region Skéne (Malmo, Lund,
Kristianstad, Helsingborg), Stockholms léns landsting samt nyligen dven 1 Region Jonkdping.
Savial Uppsala som Goteborg har 1dngt framskridna planer pa att starta upp en verksamhet och
savil i Norrbottens léns landsting som i Visterbottens lins landsting pagar konkreta samtal
mellan berorda parter.

Fragan om sprututbytesprogram utreddes 2013 men ledde inte till inférande.

Det finns klara medicinska vinster med ett sprututbytesprogram, samtidigt som ett sddant kan
uppfattas som en acceptans géllande intravenost narkotikamissbruk.

Innan ett eventuellt beslut om att infora ett sprututbytesprogram i Region Jimtland Hérjedalen
kan fattas bor en utredning goras. Utredningen ska innehélla kostnadsberdkningar, fakta om
smittspridning i ldnet, vidarebehandling som kan erbjudas eller inforas, samhallsvinster, t.ex.
familjen omkring missbrukaren, hur ideella organisationer, kommunerna och nérliggande
landsting/regioner ser pa fragan och mojligheter till samverkan.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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1. Motionen anses besvarad.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att utreda forutséttningarna for ett eventuellt beslut om
att infora ett sprututbytesprogram i Region Jamtland Hérjedalen.

Beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Motionen anses besvarad.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att utreda forutséttningarna for ett eventuellt beslut om
att infora ett sprututbytesprogram i Region Jamtland Hérjedalen.

Expedieras till

Elin Hoffner (V)

Chef Hilso-och sjukvardspolitiska avdelningen
Chef Omrade Patientsdkerhet

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Svar pa motion fran Elin Hoffner (V) om sprututbytesprogram
e Utlitande fran smittskyddsldkaren Mikael Widerstrom samt chefen for
Patientsékerhetsenheten Maria Omberg om sprututbytesprogram
e Motion fran Elin Hoffner (V) om sprututbytesprogram

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Maria Omberg 2016-06-08 Dnr RS/875/2016
Patientsakerhetsenheten

Motion om Sprututbytesprogram

RS/875/2016

28 maj 2016 rostade alla 194 medlemslander som ingar i WHO ”Global Viral Hepatitis
Strategy” som syftar till att eliminera hepatit B och hepatit C smitta till 2030. Som en del i
denna strategi lyfter WHO fram vikten av att kunna erbjuda substitutionsprogram och rena
verktyg till personer som injicerar droger. Smittskyddsenheten Region Jamtland Harjedalen
ser ocksa tillgang till sprututbyte som en viktig bestdndsdel i landstingets verksamhet riktad
till personer som injicerar droger i syfte att motverka och férhindra missbruk och blodburen
smitta. Sedan 1997 har 110 individer <29 ar anmilts med nyupptéckt hepatit Cilanet dar
intravenost missbruk angetts som smittvig. Senaste 1%/2 aren har 15 st fall <29 ar anmalts,
vilket visar pé ett aktuellt samhallsproblem i vart lan.

Sedan tidigare har sprututbytesprogram inforts i Region Skane (Malmo,
Lund, Kristianstad, Helsingborg), Stockholms lidns landsting samt nyligen dven i Region
Jonkoping. Savil Uppsala som Goteborg har 1angt framskridna planer pa att stata upp en
verksamhet och savil i Norrbottens lans landsting som i Vasterbottens lins landsting pagar
konkreta samtal mellan berérda parter. I samband med projektet Smittskydd och
injektionsmissbruk, Jamtlands ldns landsting 2012-2014, gjordes en fristiende utredning

kring sprutbytesverksamhet inom Region Jimtland Harjedalen. Utredning fann att,

Besdksadress: Kyrkgatan 12 Ostersund Postadress: Region Jdmtland Harjedalen Box 654 831 27 Ostersund
Telefon: 063-14 75 00 Fax: 063-14 77 56 E-post: region@regionjh.se Webbplats: www.regionjh.se
Bankgiro: 250-0486 Plusgiro: 8 28 00-44Qrg nr: 232100-0214
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dad resurser och politiskt initiativ i fragan i nuldget saknas, ser
Patientsdkerhetsenheten att det for ndrvarande inte finns forutsdttningar for att

integrera ett sprututbytesprogram i befintlig verksamhet.

Sprututbytesverksamhet har bedémts vara ett effektivt redskap i
bekampningen av smittsamma sjukdomar i varlden och rekommenderas av myndigheter i
Sverige och internationellt. Aven om landstingen, i enlighet med det aktuella lagforslaget,
ensam kommer bli huvudman for en sprututbytesverksamhet ar det viktigt att de olika
huvudménnen samarbetar och samverkar i fragor om personer som missbrukar droger. En
sddan 6verenskommelse bor beskriva formerna for samverkan och respektive huvudmans
ansvar for missbruks- och beroendevard.

Viktigt &ven med samverkan med narliggande regioner och landsting da det s
kallade bosittningskravet kvarstar sdsom lagforslaget ar utformat. Varje mote med brukare
ar en potentiell mojlighet att motivera till vard och behandling, oavsett bostadsort. Tills dess
att alla landsting erbjuder utbytesverksamhet dr det ur smittskyddshinseende angelédget att
ingen brukare p4 tillfalligt besok i ett landsting tvingas dela injektionsverktyg och darigenom
oOka risken for smittspridning. Det dr darfor av vikt att utredning av sprututbytesverksamhet
sker i samverkan och dialog med nirliggande landsting/regioner sa att samma mdjligheter
erbjuds oavsett bostads-, eller vistelseort.

Smittskyddsenheten vilkomnar darfor motionen om Sprutbytesprogram
Dnr RS/875/2016 och foreslar att Omrade Patientsikerhet ges uppdrag att omgaende
utreda forutsattningar for ett inforande av sprutbytesprogram inom Region Jimtland
Hirjedalen under 2017. Utredning bor ske i bred samverkan med exempelvis
infektionssjukvard, beroendevard, socialtjanst, frivard, tandvard, modravard, hud och

konspoliklinik och lanets kommuner samt i dialog med narliggande landsting.

Micael Widerstrom Maria Omberg
Smittskyddsldkare Verksamhetschef Omréde Patientsidkerhet
Region Jimtland Hirjedalen Region Jimtland Hirjedalen
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Sprututbytesprogram one RS 895
Motion fran Vinsterpartiet

---------

Malet med sprututbytesprogram ar i férsta hand att férebygga spridning av blodsmitta som hiv,
hepatit och andra blodburna infektioner bland personer med intravendst missbruk.
Sprututbytesverksamheterna arbetar dven med att motivera de som deltar i programmet att bryta
sitt missbruk och att ta emot vard och behandling.

Missbruk orsakar ett stort manskligt lidande och star bade individen och samhillet dyrt. Vi har darfor
ett gemensamt ansvar att forebygga, férhindra och erbjuda végar ut ur missbruket.

Den narkotikarelaterade dodligheten till f6ljd av 6verdoser ékar och det &r darfor viktigt att gora
nagot for att hindra spridning av narkotikamissbruket.

Vénsterpartiet anser att det dr dags att préva nya vagar som ar val beprévade i andra delar av landet.
Vi maste arbeta for att forebygga debuter och avsluta padgaende missbruk.

Fran regeringens sida har man varit tydlig med att man vill se en 6kad tillgang till
sprututbytesverksamhet i landet. Man férbereder ett lagférslag som fran och med 1 januari 2017
kommer att ge regioner och landsting sjalvstandig mojlighet att inféra sprututbytesverksamhet. Man
vill ocksd sd@nka aldersgréansen fran 20 till 18 &r.

Det handlar inte om att sprututbyte ersatter andra vard- och behandlingsformer. Det ér istéllet ett
sdtt att sdkra en hallbar och socialt ansvarsfull missbruksvard dar vi hdller ménniskor friska, skapar
kontakter och ger méjligheter pa flera plan till att bryta missbruk.

Det ska erbjudas hélsokontroller, provtagning och vaccinering samt stéd och lotsning till vidare
behandling. Sprututbyte &r en komplettering av den ordinarie missbruksvarden.

Det kommer att krdvas en regelbunden uppféljning fér personer som lamnar missbruk eller gar
vidare i behandling och av smittspridning, samt analys av hur vardkedjan fungerar inom sjukvarden.

Sprututbytesprogram &r till for de mest utsatta i samhéllet som lider av missbruk. | grunden ar det
ocksa en rattighetsfraga: Vi ska alla ha ritten att halla oss friska.

Véansterpartiet yrkar att:
1. Region Jamtland Harjedalen ska ha en ambition att starta upp ett sprututbytesprogram
senast under 2017.
2. Region Jamtland Harjedalen ska snarast géra nédviandiga utredningar for inférande.

For Vansterpartiets regiongrupp genom Elin Hoffner
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Utbetalning av partistod for ar 2017 (RS/1698/2016)

Sammanfattning

Reglerna i kommunallagen om partistod har dndrats och dndringarna tradde i kraft 1 februari
2014. Med anledning av de dndrade reglerna och infér denna mandatperiod antog davarande
landstingsfullmiktige regler for stod till politiska partier i Region Jamtland Harjedalen. Dessa
regler trddde i kraft den 15 oktober 2014.

Regelandringen innebir ocksa att stdd till politiska sekreterare inte ska beaktas vid fordelning
av partistod. Region Jimtland Hérjedalen har vid utbetalningen av stodet politiska sekreterare
hanterat detta tillsammans med utbetalningen av partistddet. De @ndrade reglerna innebir inte
ndgot krav pa fullmiktigebeslut om utbetalning av stodet till politiska sekreterare. Partierna
har ocksd mojlighet att sjidlva bestimma om anstillningen av partisekreterare ska goras av
partiet eller av Region Jdmtland Hérjedalen. I det senare fallet foranleder stodet inte nagon
utbetalning till partiet. Stodet till politiska sekreterare bor dérfor fortsattningsvis hanteras skilt
frén partistodet. Detta drende om utbetalning omfattar darfor endast partistod.

Enligt reglerna i kommunallagen ska mottagare av partistdd arligen lamna en skriftlig
redovisning till fullméktige som visar att partistodet har anvints for avsett andamaél.
Redovisningen ska ha ldmnats senast 30 juni aret efter det att partistodet mottogs. Fullmaktige
far ocksa besluta att partistod inte ska betalas ut till parti som inte ldmnat foreskriven
redovisning.

Regionfullméktige ska enligt reglerna i kommunallagen besluta om utbetalning av partistod
minst en ging per &r.

Samtliga partier har kommit in med redovisning dver anvdandningen av partistod for tiden 1
januari 2015 — 31 december 2015.

Forslag till beslut
Sérskilda budgetberedningen foreslar regionstyrelsen

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Partistod betalas ut till nedanstdende politiska partier enligt foljande:

Parti Partistod totalt Utbetalas Utbetalas
a Kronor 2017-01-02 2017-07-01
Socialdemokraterna |2 366 193 1 183 097 1 183 097
Moderaterna 1290 969 645 485 645 485
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Centerpartiet 968 402 484 201 484 201
Vinsterpartiet 538312 269 156 269 156
Sverigedemokraterna |538 312 269 156 269 156
Miljopartiet 430 790 215 395 215395
Liberalerna 323267 161 434 161 434
Kristdemokraterna (323 267 161 434 161 434

Enligt punkten 7 1 de av fullméktige antagna reglerna for stod till de politiska partierna i
Region Jamtland Hirjedalen ska parti som tar emot partistod 1dmna en skriftlig redovisning
over anvandningen av partistddet. Redovisningen ska lamnas senast 30 juni 2018.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Partistdd betalas ut till nedanstdende politiska partier enligt foljande:

Parti Partistod totalt Utbetalas Utbetalas
Kronor 2017-01-02 2017-07-01
Socialdemokraterna |2 366 193 1 183 097 1 183 097
Moderaterna 1 290 969 645 485 645 485
Centerpartiet 968 402 484 201 484 201
Vinsterpartiet 538312 269 156 269 156
Sverigedemokraterna [538 312 269 156 269 156
Miljopartiet 430 790 215395 215395
Liberalerna 323 267 161 434 161 434
Kristdemokraterna 323 267 161 434 161 434

Enligt punkten 7 i de av fullmdktige antagna reglerna for stod till de politiska partierna 1
Region Jdmtland Hérjedalen ska parti som tar emot partistod 1dmna en skriftlig redovisning
over anvandningen av partistddet. Redovisningen ska lamnas senast 30 juni 2018.

Expedieras till
De politiska partierna representerade i regionfullméktige i Region Jimtland Hérjedalen,

Sarskilda budgetberedningen och Ekonomistrateg.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslutsunderlag
e {18 Sirskilda budgetberedningen Utbetalning av partistod for ar 2017

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Utbetalning av partistod for ar 2017 (RS/1698/2016)

Sammanfattning

Reglerna i kommunallagen om partistod har dndrats och dndringarna tradde i kraft 1 februari
2014. Med anledning av de dndrade reglerna och infér denna mandatperiod antog davarande
landstingsfullmiktige regler for stod till politiska partier i Region Jamtland Harjedalen. Dessa
regler trddde i kraft den 15 oktober 2014.

Regelandringen innebir ocksa att stdd till politiska sekreterare inte ska beaktas vid fordelning
av partistod. Region Jimtland Hérjedalen har vid utbetalningen av stodet politiska sekreterare
hanterat detta tillsammans med utbetalningen av partistddet. De @ndrade reglerna innebir inte
ndgot krav pa fullmiktigebeslut om utbetalning av stodet till politiska sekreterare. Partierna
har ocksd mojlighet att sjidlva bestimma om anstillningen av partisekreterare ska goras av
partiet eller av Region Jdmtland Hérjedalen. I det senare fallet foranleder stodet inte nagon
utbetalning till partiet. Stodet till politiska sekreterare bor dérfor fortsattningsvis hanteras skilt
frén partistodet. Detta drende om utbetalning omfattar darfor endast partistod.

Enligt reglerna i kommunallagen ska mottagare av partistdd arligen lamna en skriftlig
redovisning till fullméktige som visar att partistodet har anvints for avsett andamaél.
Redovisningen ska ha ldmnats senast 30 juni aret efter det att partistodet mottogs. Fullmaktige
far ocksa besluta att partistod inte ska betalas ut till parti som inte ldmnat foreskriven
redovisning.

Regionfullméktige ska enligt reglerna i kommunallagen besluta om utbetalning av partistod
minst en ging per &r.

Samtliga partier har kommit in med redovisning dver anvdandningen av partistod for tiden 1
januari 2015 — 31 december 2015.

Forslag till beslut
Sérskilda budgetberedningen foreslar regionstyrelsen

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Partistod betalas ut till nedanstdende politiska partier enligt foljande:

Parti Partistod totalt Utbetalas Utbetalas
a Kronor 2017-01-02 2017-07-01
Socialdemokraterna |2 366 193 1 183 097 1 183 097
Moderaterna 1290 969 645 485 645 485
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Centerpartiet 968 402 484 201 484 201
Vinsterpartiet 538312 269 156 269 156
Sverigedemokraterna |538 312 269 156 269 156
Miljopartiet 430 790 215 395 215395
Liberalerna 323267 161 434 161 434
Kristdemokraterna (323 267 161 434 161 434

Enligt punkten 7 1 de av fullméktige antagna reglerna for stod till de politiska partierna i
Region Jamtland Hirjedalen ska parti som tar emot partistod 1dmna en skriftlig redovisning
over anvandningen av partistddet. Redovisningen ska lamnas senast 30 juni 2018.

Beslut
Séarskilda budgetberedningen foreslar regionstyrelsen

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Partistdd betalas ut till nedanstdende politiska partier enligt foljande:

Parti Partistod totalt Utbetalas Utbetalas
Kronor 2017-01-02 2017-07-01
Socialdemokraterna |2 366 193 1 183 097 1 183 097
Moderaterna 1 290 969 645 485 645 485
Centerpartiet 968 402 484 201 484 201
Vinsterpartiet 538312 269 156 269 156
Sverigedemokraterna [538 312 269 156 269 156
Miljopartiet 430 790 215395 215395
Liberalerna 323 267 161 434 161 434
Kristdemokraterna 323 267 161 434 161434

Enligt punkten 7 i de av fullmdktige antagna reglerna for stod till de politiska partierna 1
Region Jdmtland Hérjedalen ska parti som tar emot partistod 1dmna en skriftlig redovisning
over anvandningen av partistddet. Redovisningen ska lamnas senast 30 juni 2018.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Expedieras till
De politiska partierna representerade i regionfullmiktige i Region Jdmtland Hérjedalen,

Sérskilda budgetberedningen och Ekonomistrateg.

Beslutsunderlag
e Utbetalning av partistdd for 2017

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Omdisponering av budget for privata
vardgivare

RS/1819/2016
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Regionstyrelsen 2016-11-02
§227

Omdisponering av budget for privata vardgivare (RS/1819/2016)

Sammanfattning

Landstingsstyrelsen beslutade ar 2008 att upphandla en specialistmottagning i ortopedi
(LS/71/2008). Region Jdmtland Hérjedalen har sedan 2009 haft ett avtal med Medicin Direkt 1
Ostersund AB som utforare av tjéinsten. Avtalet 1per till och med 2016-12-31.
Regionstyrelsen beslutade 1 april 2016 att frdn 2017-01-01 éterta verksamheten i egen regi
(RS/701/2016).

I budgeten for 2016 finns hos Vardvalsndmnden 6 140 000 kr avsatta for ovan ndmnda
verksamhet. Utdver detta finns arligen, enligt beslutet frdn 2008, 1 miljon kronor avsatta i
motsedda utgifter for andamalet. Medel som bor 6verforas till Regionstyrelsen fran 2017.

Vardvalsnimnden har for 2016 en budget pé 1,4 mkr for lakare som tidigare varit verksam
enligt nationella taxan. I 1angsiktig utvecklingsplan for ekonomisk hushéllning beslutade
regionstyrelsen vid motet i maj 2015 (RS 500/2015) att analys skulle genomforas om
eventuella 6kade kostnader for 6ronmottagningen och primérvirden i samband med upphdrd
verksamhet av 6ron- ndsa hals ldkare inom nationella taxan.

Jamfor man 2014 med 2015 hade 6ron mottagningen en 6kning for nybesok, dterbesok och
besok pd akutmottagning med ca 100 besok. Till detta ska tilldggas att Cosmic inférdes under
2015. Under perioden januari — augusti 2016 har det ddremot skett en 6kning med ca 1000
besok jamfort med motsvarande period 2015. Med denna 6kning kan man missténka att en
viss Overviltring skett efter nedldggning av den privata dronldkaren som bor kompenseras
frdn 2017.

Med anledning av ovanstaende bor 6,3 mkr foras dver frin virdvalsndmndens budget till
regionstyrelsen for att finansiera den ortopediska verksamhet som tidigare utforts av Medicin
Direkt. Samtidigt bor 900 000 kronor overforas fran vardvalsnimndens budget till
regionstyrelsen for 6ron-ndsa-hals likare verksam pé nationella taxan. En sammanlagd
omdisponering pa 7,2 mkr.

Vérdvalsndmnden har pa sitt sammantridde den 13 oktober 2016, § 46 foreslagit denna
omdisponering for regionstyrelsen. Ndmnden har ocksé beslutat att kvarvarande 536 000 kr
inklusive upprakning for 6ron-ndsa-hals ldkare ska ldggas till hdlsovalets budget for
primédrvard fran 2017 som ska técka planerade framtida kostnader for Hepatit B-vaccin inom
barnhélsovarden.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Regionstyrelsen 2016-11-02

7 200 000 kronor omfordelas fran vardvalsndmndens budget for 2017 till regionstyrelsens
budget for 2017.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

7 200 000 kronor omfordelas fran virdvalsndmndens budget for 2017 till regionstyrelsens
budget for 2017.

Expedieras till

Véardvalsndmnden
FEkonomidirektor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Omdisponering av budget for privata vardgivare 2017

e §46 Vardvalsnamnden 2016-10-13 Omdisponering av budget for privata vardgivare
2017

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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JAMTLAND
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Métesdatum
Vardvalsnamnden 2016-10-13

§46
Omdisponering av budget for privata vardgivare 2017 (VVN/19/2016)

Sammanfattning

Landstingsstyrelsen beslutade ar 2008 att upphandla en specialistmottagning i ortopedi
(LS/71/2008). Region Jdmtland Hérjedalen har sedan 2009 haft ett avtal med Medicin Direkt 1
Ostersund AB som utforare av tjéinsten. Avtalet 1per till och med 2016-12-31.

Regionstyrelsen beslutade 1 april 2016 att fran 2017-01-01 aterta verksamheten i egen regi
(RS/701/2016)

I budgeten f6r 2016 finns hos Vardvalsndmnden 6 140 000 kr avsatta for ovan nimnda
verksamhet. Utover detta finns arligen, enligt beslutet fran 2008, 1 miljon kronor avsatta i
motsedda utgifter for andamaélet. Medel som bor dverforas till Regionstyrelsen frdn 2017.

Véardvalsnimnden har for 2016 en budget péd 1,4 mkr for ldkare som tidigare varit verksam
enligt nationella taxan. I 1dngsiktig utvecklingsplan for ekonomisk hushéllning beslutade
Regionstyrelsen vid motet i maj 2015 (RS 500/2015) att analys skulle genomforas om
eventuella 6kade kostnader for 6ronmottagningen och primérvéarden i samband med upphord
verksamhet av 6ron- nisa hals ldkare inom nationella taxan.

Jamfor man 2014 med 2015 hade 6ron mottagningen en 6kning for nybesok, aterbesék och
besok pa akutmottagning med ca 100 besok. Till detta ska tillaggas att Cosmic inférdes under
2015. Under perioden januari — augusti 2016 har det ddremot skett en 6kning med ca 1000
besok jamfort med motsvarande period 2015. Med denna 6kning kan man misstdnka att en
viss Overviltring skett efter nedldggning av den privata 6ronldkaren som bor kompenseras
fran 2017.

Hur mycket primérvarden 6kat sin verksamhet avseende dron-néisa-hals besok dr svart att
berdkna. Barnhélsovarden, som finansieras av primérvarden har lange velat infora
kostnadsfritt Hepatit B-vaccin till en érlig kostnad av motsvarande ca 300 000 kr. Under
forutséttning att regionstyrelsen fattar beslut om detta foreslas darfor att resterande medel for
oron-ndsa hals ldkare laggs till hdlsovalets budget for primérvérd.

Forslag till beslut

1.Kvarvarande 536 000 kr inklusive uppréikning for 6ron-nisa-hals lékare laggs till
hilsovalets budget fran 2017 som, om styrelsen fattar beslut om kostnadsfritt Hepatit B-
vaccin inom barnhélsovarden, ska ticka dessa kostnader och viss dvervéltring av 6ron-nés och
hals patienter.

2.Vardvalsnamnden foreslar regionstyrelsen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Vardvalsnamnden 2016-10-13

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

a) Av budgeten som idag finansierar den ortopediska verksamheten som utforts av Medicin
Direkt AB fors frdn 2017 motsvarande 6 300 000 kronor inklusive upprikning till
Regionstyrelsen.

b) Av budgeten for 6ron-nisa-hals ldkare verksam pa nationella taxan overfors fran 2017
900 000 kr inklusive upprikning till Regionstyrelsen.

Beslut

1.Kvarvarande 536 000 kr inklusive upprakning for 6ron-ndsa-hals ldkare laggs till
hilsovalets budget fran 2017 som, om styrelsen fattar beslut om kostnadsfritt Hepatit B-
vaccin inom barnhélsovarden, ska tdcka dessa kostnader och viss dvervéltring av 6ron-nds och
hals patienter.

2.Vérdvalsnamnden foresléar regionstyrelsen
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

a) Av budgeten som idag finansierar den ortopediska verksamheten som utforts av Medicin
Direkt AB fors frdn 2017 motsvarande 6 300 000 kronor inklusive upprikning till
Regionstyrelsen.

b) Av budgeten for 6ron-nisa-hals ldkare verksam pa nationella taxan overfors fran 2017
900 000 kr inklusive upprikning till Regionstyrelsen.

Expedieras till
Lisbet Gibson

Lena Weinstock Sved

Beslutsunderlag
o Forslag till beslut omdisponering av buget for privata vardgivare

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Refinansiering av reservfordon och
hogkostnadskomponenter for tagfordon

RS/1784/2016
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§233

Refinansiering av reservfordon och hogkostnadskomponenter for
tagfordon (RS/1784/2016)

Sammanfattning

Landstingsfullméktige beslutade i juni 2006, § 64, att teckna avtal om borgensutfastelse dér
landstinget forbinder sig att gentemot AB Transitio ingéd separata borgensforbindelser enligt
vilka landstinget atar sig att solidariskt svara for AB Transitios samtliga existerande och
framtida forpliktelser enligt leasingavtal, kreditavtal och andra finansieringsrelaterade
ataganden avseende sparfordon som AB Transitio har ingatt eller ingdr. Fordelningen av det
solidariska borgensansvret var reglerat i ett avtal om reglering av regressritt. Regressrétten
innebdr att om en borgensman har erlagt betalning till eller skriftligen krivs pd betalning av
en eller flera av AB Transitios borgenédrer med anledning av borgensforbindelse ska infriande
borgensman ha ritt att av dvriga borgensmin fi respektive borgensmans andel av det erlagda
beloppet. Borgensménnens (svenska landsting eller regioner, totalt 19) samlade ansvar enligt
sddana borgensforbindelser dr dock vid var tid begrinsat till ett belopp om 8 mdkr. AB
Transitio ansvarar for att inforskaffa nytillverkade och begagnade sparfordon allmént 1ampade
for frimst regional jarnvigstrafik genom uthyrning eller pa annat sitt stilla sddana sparfordon
till forfogande for av trafikhuvudmannen anlitade operatorer under forutsittning av att berérd
trafikhuvudman stéller sdkerhet i form av borgen sasom for egen skuld for operatdrens
forpliktelser gentemot bolaget.

Under 2008 -2011 Genomforde AB Transitio upphandling av finansiering avseende de
fordons-anskaffningar som AB Transitio gjort pd uppdrag av Norrtag AB, Virmlandstrafiken,
Lanstrafiken Kronoberg, Hallandstrafiken och Kalmar Léns Trafik i slutet av 2008 och borjan
av 2009. Anskaffningssumman for fordon och komponenter uppgick till ssmmanlagt 3,2 mdkr
och rymdes inom ramen for det ursprungliga borgenséatagandet.

Den langsiktig finansieringslosning omfattade en ldne-/leaselosning med Svensk
Exportkredit/SEB om 780 mkr, leasingkontrakt mellan AB Transitio och Skandinaviska
Enskilda Banken AB om 808 mkr, leasingkontrakt mellan AB Transito och Skandinaviska
Enskilda Banken AB om 760 mkr, AB Transitios proprieborgensatagande om 160 mkr till
Nordiska Investeringsbanken samt AB Transito och AB Svensk Exportkredit l&neavtal om
485 mkr.

Under 2011 beslutade fullméktige tillsammans med 6vriga landsting och regioner och
deldgare i AB Transitio om omstrukturering av bolaget. Omstruktureringen innebar att man
frangick 16sningen med solidarisk borgen for bolagets forpliktelser till att var och en av
landstingen eller regionerna borgar bara for de forpliktelser som ror fordonen som anvénds i
respektive landstings/regions kollektivtrafik.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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AB Transitio har nu avslutat det laneavtal om 485 miljoner kronor med AB Svensk
Exportkredit som ingick i ovanndmnda nimnda paket med langsiktig finansiering och den del
som avsag reservfordon och hogkostnadskomponenter, som motsvarar 185 miljoner kronor,
behdver nu refinansieras langfristigt. AB Transitio har dérfor begirt att Region Jamtland
Hérjedalen tecknar en ny borgen pa 400 000 kronor for AB Transitios forpliktelser enligt
kommande l&neavtal for refinansiering av Region Jimtland Hérjedalens relativa andel av
finansieringen. Begéran 4r 1 Overensstimmelse med de nya konsortialavtalen for AB Transitio
och tidigare bestillningar av tdg och tigkomponenter som gjorts for Region Jimtland
Hérjedalens kollektivtrafik.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Region Jdmtland Hérjedalen gér i borgen for AB Transitios lan motsvarande 400 000 kronor
avseende Region Jimtland Hérjedalens relativa andel av finansiering av reservtag och
hogkostnadskomponenter, vilka forvaltas av AB Transitio.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Region Jdmtland Hérjedalen gér i borgen for AB Transitios lan motsvarande 400 000 kronor
avseende Region Jimtland Hérjedalens relativa andel av finansiering av reservtag och
hogkostnadskomponenter, vilka forvaltas av AB Transitio.

Expedieras till

Regionala utvecklingsndmnden
AB Transitio

Beslutsunderlag
e Forslag till beslut Borgen for AB Transitios forpliktelser for lan till anskaffning av tag
och hogvirdeskomponenter
e Borgen for refinansiering av hogvirdeskomponenter for Regina och X11 fordon
e Bifogad fil: "forslag till tjdnsteutldtande.pdf"

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Utskrivet av: Diariet Landstingsstyrelsen den 5 oktober 2016 14:43:12

Namn: Fwd(2): Beslut om borgen for refinansiering av hégvéardesko... Sidan 1 av 1
Fran: Diariet Landstingsstyrelsen
Helge Jonsson
Thomas Frisk <tf@transitio.se>
Arende: Fwd(2): Beslut om borgen fér refinansiering av hégvardeskomponenter fér Regina och X1...
Till:
Kopia:
Bilagor: SEK.pdf / Uploaded File (73K)

Forslag och bilaga 1 och 2.pdf / Uploaded File (962K)

Hej Bo och Helge,

Tidigare i ar avslutade Transitio en langfristig finansiering med SEK (Svensk Exportkredit) upptagen 2011
for att da bla finansiera tidigare anskaffningar av hogviardeskomponenter (HVK)och ett reservfordon.
Bifogat finner ni forslag till tjdnsteutlatande inklusive bilagor avseende refinansiering av detta. Region
Jamtland Hérjedalen borgar fortséttningsvis endast for sina HVK andelar avseende fordonstyperna

Regina och X11.

Hor girna av er om ni har nagon fraga. Jag har dven noterat ett par datum for telefonmoéte vilka jag
kommer att maila ut uppgift om separat. Motsvarande mail / material kommer att skickas ut till samtliga
aktuella borgensmin.

Hélsningar

Thomas

Thomas Frisk
Ekonomichef

AB Transitio
Drottninggatan 92
111 36 Stockholm
08-500 360 35
070 823 60 35
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Forslag till Tjansteutlatande

Refinansiering av reservfordon Itino 1422 och
hogkostnadskomponenter for fordonstyperna Regina,
Itino, Contessa och X11-X14.

Bakgrund och syfte

AB Transitio har pa uppdrag av berorda dgare under perioden 2007-2011
upphandlat ett Itino reservfordon och hogkostnadskomponenter for
fordonstyperna Regina, Itino, Contessa och X11-X14. Berorda dgare av Transitio
stallde da solidarisk borgen for den finansiering som Transitio upphandlade
2011 for att finansiera anskaffningen av tillgdngarna (Bilaga 3).

Det da upphandlade facilitetsavtalet med Svensk Export Kredit (om totalt 485
MSEK) har nu avslutats och den del som avsag reservfordon och
hogkostnadskomponenter (motsvarande 185 MSEK) behover nu refinansieras
langfristigt.

Transitios nuvarande regelverk foreskriver proprieborgen fran bakomliggande
uppdragsgivare/dgare, varfor beslut om proprieborgen maste fattas for den nya
langfristiga finansieringen.

Analys och forslag till beslut

Bakomliggande dgare/hyrestagare for aktuella fordonstyper foreslas fatta beslut
om borgensbelopp utifrdn de antal fordon var och en hyr eller (i férekommande
fall) ager i forhallande till det totala antalet fordon av aktuell fordonstyp.

Agare som hyr fordon av Transitio borgar for sin relativa andel av Transitios
totala fordon for fordonstypen. Agare som i enstaka fall endast ir ansluten till
och utnyttjar Transitios hogkostnadskomponentpooler borgar for sina fordons
andel av det totala antalet fordon for aktuell fordonstyp (se bilaga 1).

Om man har flera hyresrelationer for olika fordonstyper sa gors berdkning per
fordonstyp.

For aktuellt reservtag och hégkostnadskomponenter foreligger med denna
borgensmodell borgensataganden om totalt 114,4 MSEK att besluta om.

Drottninggatan 92, 6 tr. 111 36 Stockholm  +46 (0)8 500 360 30  info@@transitio.se
fetel 2} ] <
www.lransttio.se
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Kostnad

Finansieringskostnaderna tas ut som en del av hyran for aktuella fordon eller
via separat komponentpoolavtal i de fall man endast ar ansluten till
komponentpoolen. Hyreskostnaden for aktuella fordon eller i forekommande
fall for deltagande i komponentpool berdknas inte i ndgon storre grad paverkas
av att ny refinansiering gors.

Tidplan

Berorda fullmaktigeférsamlingar foreslas fatta beslut under hosten 2016 eller sa
snart det ar mojligt utifran gillande fullméktigeschema. Ni ombeds dterkomma
med besked pa nar beslut kan fattas.

Forslag till beslut
Landstingsstyrelsens beslut
Landstingsstyrelsen beslutar enligt tjansteutlatandet

att foresla fullmaktige att gé i borgen fér motsvarande [aktuellt borgensbelopp i
Skr] avseende [namn pa landsting/region ] relativa andel av finansiering av
reservtag och hogkostnadskomponenter, vilka férvaltas av AB Transitio.

Bilagor:

Bilaga 1, fordelningsnyckel borgensengagemang per fordonstyp
Bilaga 2, aktuella borgensbelopp i MSEK totalt per landsting
Bilaga 3, tidigare utstélld solidarisk borgen

Fragor: Vid frdgor kontaktar ni Thomas Frisk pa mail tf@transitio.se eller
telefon 08-500 360 35. Vi planerar harutéver att halla telefonmoten den 6
oktober kl 14:00 eller den 11 oktober kl 10:00 dér ni har mojlighet att stilla
fragor. Mer information om detta kommer i separat mail.

Drottninggatan 92, 6 tr. 111 36 Stockholm  +46 (0)8 500 360 30  info@transitio.se
wwiw. transitio.se
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Bilaga 1 Fordelningsnyckel borgensengagemang

Foérdeln Foérdeln Fordeln Fordeln Fordeln
nyckel nyckel nyckel nyckel nyckel
Itino 1422 HVK X11- HVK Itino HVK HVK
X14 Contessa Regina
Hyrestagare
BT, Blekingetrafiken 3,8% 4,3%
HT, Hallandstrafiken 34,8%
JLT, Jonkdpings Lanstrafik 12,8%
LTAC, Lanstrafiken i Vasterbotten 8,3% 8,3% 1,6%
LTZ, Lanstrafiken i JAmtlands |&dn 1,3% 1,6%
RS, Region Skane 3,8% 17,4%
TiB, Tag i Bergslagen 37,7%
VT, Viasttrafik 8,3% 52,6% 8,3% 8,2%
VTAB, Varmlandstrafik 41,7% 41,7% 14,8%
VL, Landstinget Vdstmanland 5,4% 6,6%
UL, Kollektivtrafikférvaltningen UL 18,0%
LTY, Kollektivtrafikmyndigheten i
Vasternorrlands ldn 1,3% 1,6%
KLT, Landstinget i Kalmar Lan 41,7% 9,0% 41,7% 13,0%
XT, Region Gavleborg 1,6% 9,8%
LTK, Region Kronoberg 3,8% 30,4%
LTBD, Kollektivtrafikmydigheten i
Norrbotten 1,3%
Region Dalarna 1,6%
Lénstrafiken Orebro 1,6%
Totalsumma 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

(Fordelas lika mellan bakomliggande landsting / regioner)
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Bilaga 2 Borgensbelopp

Region/landsting - borgensman
Landstinget i Blekinge

Region Halland

Region Jonkopings 13n

Vésterbottens lans landsting

Region Jimtland Hirjedalen
RS, Region Skane

Region Vistra Gétaland
Landstinget i Varmland

VL, Landstinget Vdstmanland
Landstinget i Uppsala lan
Landstinget i Vasternorrland
KLT, Landstinget i Kalmar Lan
XT, Region Gévleborg

LTK, Region Kronoberg
Landstinget i Norrbotten

Region Dalarna

Region Orebro lin

Total

Belopp i Mkr

1.5

5,8
0,4
41
14,7

29,9

114,4

Avser relativ andel av Contessa och X11 hdgkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Contessa hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av X11 higkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Itino reservfordon samt hégkostnadskomponenter for Itine och Regina
Avser relativ andel av hdgkostnadskomponenter for Regina och X11

Avser relativ andel av Contessaoch X11 hégkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Itino reservfordon samt hogkostnadskomponenter fér Itino, Regina och X11-X14

Avser relativ andel av Itino reservfordon samt hégkostnadskomponenter fér Itino och Regina

Avser relativ andel av Regina och X11 hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Regina hogkostnadskomponenter

Avser relativ andel av hdgkostnadskomponenter for Regina och X11-X14

Avser relativ andel av Itino reservfordon samt hégkostnadskomponenter fér Itine, Contessa och X11.
Avser relativ andel av Regina och X14 hégkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Contessa och X11 hégkostnadskomponenter

del av X11 hégkostnadskomponenter

ndel av Regina och X14 hégkostnadskomponenter

Avser relativ andel av Regina och X14 hégkostnadskomponenter
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Overféring av Lanstrafiken i Jamtland AB
till regional utveckling inom Region
Jamtland Harjedalen

RS/339/2015
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Overféring av Linstrafiken i Jamtland AB till regional utveckling inom
Region Jamtland Harjedalen (RS/339/2015)

Sammanfattning

Vid regionala utvecklingsndmndens arbetsutskott 2016-04-21 behandlades frigan om
Lanstrafiken 1 Jamtlands lén AB skulle foras over till forvaltning inom regional utveckling
eller kvarstd som aktiebolag. Nimnden bordlade frdgan i avvaktan pa mer information 1
frigan om regionbildning fran 2019. Arbetet med fragor som berdr regionbildningen paborjas
under hosten 2016. Arbetsutskottet § 149, 2016-09-20, aterremitterade drendet for att
behandlas av nimnden och slutligen regionfullméktige.

Eftersom laget dr ovisst med tanke pa ett eventuellt bildande av en storregion Norr, bor
drendet avslutas. Den dag det eventuellt blir aktuellt kommer fOrutséttningarna att se helt
annorlunda ut. D4 kan drendet vickas igen.

Regionala utvecklingsndmnden foreslar foljande:
1. Lanstrafiken 1 Jamtlands ldén AB behalls.
2. Arendet avslutas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Yrkande

Jorgen Blom (V) yrkar avslag pa regionala utvecklingsndmndens forslag.

Proposition
Ordf6randen stéller proposition péd regiondirektorens forslag och Jorgen Bloms yrkande och
finner regiondirektorens forslag antaget.

Beslut
Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Reservation
Jorgen Blom (V) reserverar sig till forman for sitt eget yrkande.

Expedieras till
Regionfullméktige

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Overforing av Linstrafiken i Jimtland AB till regional utveckling
inom Region Jdmtland Hérjedalen

e Protokollsutdrag regionala utvecklingsnimnden § 145, 2016-10-04. Overforing av
Léanstrafiken 1 Jimtlands ldn AB till regional utveckling i Region Jamtland Hérjedalen

e Protokollsutdrag regionfullmiktige 2015-04-14--15 § 52 Overforing av Lénstrafiken i
Jamtlands 1dn AB till regional utveckling inom Region Jamtland Hérjedalen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Overféring av Linstrafiken i Jimtlands lin AB till regional utveckling
inom Region Jamtland Harjedalen (RUN/166/2015) (RUN/166/2015)

Sammanfattning

Vid regionala utvecklingsndmndens arbetsutskott 2016-04-21 behandlades frigan om
Lanstrafiken 1 Jamtlands lén AB skulle foras over till forvaltning inom regional utveckling
eller kvarstd som aktiebolag. Nimnden bordlade frdgan i avvaktan pa mer information 1
frigan om regionbildning fran 2019. Arbetet med fragor som berdr regionbildningen paborjas
under hosten 2016.

Arbetsutskottet § 149, 2016-09-20, aterremitterade drendet for attt behandlas av ndmnden och
slutligen regionfullméktige.

Eftersom laget dr ovisst med tanke pa ett eventuellt bildande av en storregion Norr, bor
drendet avslutas. Den dag det eventuellt blir aktuellt kommer forutséttningarna att se helt
annorlunda ut. D4 kan drendet vickas igen.

Forslag till beslut

Arbetsutskottets beslut
Arendet terremitteras for handliggning

Forvaltningschefens forslag

Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullmaktige

1. Lanstrafiken i Jamtlands lan AB behalls.
2. Arendet avslutas.

Beslut
Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Léanstrafiken i Jimtlands 14n AB behalls.
2. Arendet avslutas.

Expedieras till
Lanstrafiken 1 Jamtlands lan AB

Beslutsunderlag

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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e Tjinsteskrivelse Overforing av Linstrafiken i Jimtlands lin AB till regional
utveckling

e §149 AU Overforing av Linstrafiken i Jimtlands 1in AB till regional utveckling inom
Region Jdmtland Hérjedalen

e Utredning - Politisk organisation for férvaltningen lanstrafiken

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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HARJEDALEN Regionfullmaktige
2015-04-14--15

8§ 52 Overféring av Linstrafiken i Jamtlands lin AB
till regional utveckling inom Region Jamtland
Harjedalen (RS/339/2015)

Protokollsutdrag frin regionstyrelsen 2015-03-25—26, § 88 Overforing av
Lénstrafiken i Jimtlands liin AB till regional utveckling inom Region Jimtland
Hirjedalen

Arendebeskrivning

Protokollsutdrag fran Regionala utvecklingsnimnden 2015-02-03, § 19 Overforing av
Lanstrafiken i Jimtlands 1an AB till regional utveckling inom Region Jamtland
Haérjedalen (RUN/166/2015)

Arendebeskrivning

2015-01-01 bildades Region Jamtland Hérjedalen och Regionférbundet Jimtlands lén
avvecklades. Regionforbundets verksamhet ingar direfter i Regionen. Det innebér att
Regionen nu &r ensam dgare till Lanstrafiken AB som sedan ar 2012 4gts av
Regionforbundet och dessforinnan av lanets kommuner och landstinget i Jédmtlands lén.
Regionkommunen har, genom §verenskommelse mellan ldnets kommuner och
landstinget, fatt uppgiften som regional kollektivtrafikmyndighet. Verksamheten har
skattevéxlats fr.o.m. ar 2015. Regionen éar séledes ensam &dgare och finansiir av
lanstrafiken.

Varen 2012 tog Regionforbundet fram ett diskussionsunderlag for att belysa for- och
nackdelar med att driva verksamheten i bolagsform samt att f4 en bild av hur andra
regioner valt att organisera verksamheten. Detta visar att det, for den verksamhet som
bedrivs i bolaget, inte kan pavisas entydigt att det &r en viss organisationsform som ger
en fungerande verksamhet. Det finns for- och nackdelar med sévil forvaltningsform
som bolagsform. Man har ocksa valt olika 16sningar runt om i landet.

I anslutning till dialogen om placering av regionala kollektivtrafikmyndigheten fr.o.m.
ar 2015 har dven fragan om Lénstrafiken AB skulle avvecklas diskuterats. I sa fall ska
bolagets uppgifter inga i regionala utvecklingsforvaltningens arbetsuppgifter. De
viktigaste motiven for detta &r att eftersom bolaget numera har endast en dgare finns
det inga skal utifran dgarinflytande att bedriva verksamheten i bolagsform. Med
verksamheten i forvaltningsform sker den politiska dgarstyrningen direkt via regionala
utvecklingsndmnden. Risken for sammanblandning av regionala
kollektivtrafikmyndigheten och bolagsstyrelsen forsvinner. Styrningen behover inte ske
via dgardirektiv till bolagsstimma for vidare befordran till bolagets styrelse vilket ger
kortare beslutsvigar som f6ljd. Samma sak uppstar i tjinstemannaorganisationen med
forvaltningschefen som linjechef Gver d4ven denna del. Myndighetsutdvningen for
sirskilda kollektivtrafiken blir enklare i forvaltningsform dé dessa uppgifter inte kan
overlatas till bolaget utan méaste skotas av myndigheten.

Motiven som framforts for att bibehalla bolaget &r att det ger en starkare inriktning pa
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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affarsméssighet och att inom ramen for tydliga dgardirektiv kan bolagets styrelse agera
pa ett marknadsanpassat sitt lattare 4n en politisk nimnd. Aktiebolagslagen stéller inte
heller samma formaliakrav som kommunallagen och forvaltningslagen. Pa kort sikt kan
en omorganisation i sig ge forlorad effektivitet. Nagot som pa ldng sikt dock kan
véndas till en 6kad effektivitet genom samordningsvinster i en stdrre organisation.
Riskerna att tappa ett inarbetat varumérke har ocksé forts fram. Det &r dock en mer
generell fraga hur regionen viljer att hantera olika varumérken som finns i regionen.
Konsekvenserna om en dndring ska goras dédrvidlag maste klargoras.

Bolagets uppdrag &r att upphandla trafik enligt dgarens bestillning, Det innebdr,
forutom den direkta upphandlingsprocessen, 16pande arbete med trafikplanering,
tidtabeller, skoltrafik, hantering av biljettintikter, ansvar for biljettmaskiner,
hallplatsfragor, marknadsforing etc. Vidare verkstills landstingets och sex av ldnets
kommuners ansvar for sérskild kollektivtrafik. I Trafikuppdragen ligger dven
godsbefordran. Hantering av detta sker i en egen avdelning i bolaget. Bolaget har i
uppdrag att snarast sérskilt redovisa forslag till 1angsiktig hantering av
bussgodsverksamheten.

I bolaget finns resurser for ekonomihantering, IT- stdd, marknadsforing samt
kontorsstdd. Aven bussterminalens bemanning pa busstorget i Ostersund skéts av
bolaget. Bolaget leds av en verkstillande direktor. Styrelsen bestar av 7 ledaméter och
2 erséttare.

Mer preciserade beskrivningar av organisationen samt diskussionsunderlag fran ar
2012 bildggs denna PM. Siffrorna fran 2012 &r ej uppdaterade.

Med hénvisning till tidigare utredningar, genomford dialog infor regionbildningen
rorande Regionala kollektivtrafikmyndighetens placering samt erfarenheter fran andra
regioner gor regionala utvecklingsforvaltningens bedémningen att férdelarna med att
fora in Lénstrafiken ABs verksamhet i regionens forvaltning dverviager i forhéllande
till att behalla verksamheten i bolagsform. Forslaget &r saledes att bolaget avvecklas.
Dock bor den fortsatta processen bedoma om bolaget tills vidare ska kvarstd som
avtalspart for tecknade avtal for att ddrigenom slippa en 6verforing av dessa avtal till
regionen. Om den foreslagna édndringen beslutas foljer ocksa behov att se 6ver rollen
for regionala nimndens utskott for infrastruktur och kommunikationer.

Inriktningen pé det fortsatta arbetet bor vara att fordndringen genomfors fr.o.m. 2016-
01-01.

Beslutsunderlag

Organisation av kollektivtrafikfragor i Jamtlands 1&n — ett diskussionsunderlag.
Organisation Lianstrafiken/Bussgods.

Arbetsuppgifter Lanstrafiken.

Forslag till beslut 2015-01-19.

Protokollsutdrag Regionala utvecklingsndmndens arbetsutskott 2015-01-19, § 6.

Arbetsutskottets forslag

Arbetsutskottet forslér regionala utvecklingsndmnden

Regionala utvecklingsndmnden forslér Regionfullméktige

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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I. Lénstrafiken ABs verksamhet inordnas i forvaltningen for regional utveckling fran
och med 2016-01-01.
2. Regionala utvecklingsndamnden fér i uppdrag att organisera verksamheten.

Forslag till beslut p&d motet

Eva Hellstrand (C) yrkar att Lénstrafiken i Jimtlands 14n AB fortsatter som bolag.

Beslutsgdng
Ordforande stéller det liggande forslaget mot Eva Hellstrands yrkande och finner att
det liggande forslaget bifalls.

Omrostning begirs. Ndmnden bifaller foljande beslutsging.

Ja-rost for liggande forslag
Nej-rost for Eva Hellstrands yrkande

Omrostningsresultat
Med 8 ja-roster mot 5 nej-roster beslutar nimnden att bifalla det liggande forslaget.

Qo
¥
H
=3
@»
-

Ledamot/tjg ers Nej-rost
Robert Uitto (S)

Kata Nilsson (S)

Mia Eriksson (S)

Ella Wallberg (S)
Jorgen Persson (S)
Jorgen Blom (V)

Karin Osterberg (MP)
Jan-Olof Andersson (M)
Joel Nordkvist (M)

Eva Hellstrand (C)
Jorgen Larsson (C)
Stefan Nilsson (KD
Thomas Johansson Nordqvist (SD) X

sl ltaltsliaitalle

elisliaiialls

REGIONALA UTVECKLINGSNAMNDENS BESLUT

Regionala utvecklingsndmnden forslar Regionfullmiktige

1. Lénstrafiken ABs verksamhet inordnas i férvaltningen for regional utveckling fran
och med 2016-01-01.
2. Regionala utvecklingsndmnden fér i uppdrag att organisera verksamheten.

Reservation
Jan-Olof Andersson (M), Joel Nordkvist (M), Eva Hellstrand (C), Jorgen Larsson (C)
och Stefan Nilsson (KD) reserverar sig till formén for Eva Hellstrands yrkande.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsnimndens forslag.

Yrkande
Eva Hellstrand (C) yrkar att Lénstrafiken i Jimtlands 14n AB fortsitter som bolag.

Proposition
Ordforanden stéller proposition pa regiondirektdrens forslag och Eva Hellstrands
yrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT

Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Jav
Thomas Andersson (C) forklarar sig javig och deltar inte i beslutet.

Reservation

Eva Hellstrand (C), Christer Siwertsson (M), Susanné Wallner (M) och Jan-Olof
Andersson (M) reserverar sig till forman for Eva Hellstrands yrkande.

Yrkanden
Robert Uitto (S) yrkar bifall till regionala utvecklingsnimndens forslag.

Eva Hellstrand (C) yrkar pé aterremiss med foljande motivering:

”Det kréavs en korrekt och fullstindig analys dels av ekonomiska konsekvenser av
forandring och dels av konsekvenser for bolagets verksamhet och funktion. Fragan bor
hanteras i det gemensamma arbetet med ekonomin.”

Proposition
Ordforanden stéller proposition pa yrkandet om aterremiss eller om drendet ska
behandlas idag och finner att drendet ska behandlas idag.

Votering
Votering begirs.

Propositionsordning
Den som bifaller att drendet behandlas idag rostar Ja”.
Den som bifaller dterremissyrkandet rostar ”Nej”.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Omrostningsresultat

Med 28 ja-roster, 21 nej-roster, 2 avstar och 4 franvarande finner ordféranden att
drendet ska dterremitteras (se bifogat omrostningsprotokoll).

REGIONFULLMAKTIGES BESLUT
Arendet aterremitteras med foljande motivering:

”Det krévs en korrekt och fullstidndig analys dels av ekonomiska konsekvenser
av fordndring och dels av konsekvenser for bolagets verksamhet och funktion.
Fragan bor hanteras 1 det gemensamma arbetet med ekonomin.”

Utdrag till

Regionala utvecklingsndmnden, Léanstrafiken AB

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Regionstyrelsen 2016-11-02
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Utredning om forutsattningarna att bli kulturfristad for forfattare m.fl.
som lever under hot i sina hemlander (RS/827/2016)

Sammanfattning

I en motion inldmnad till landstinget (LS/715/2014) foreslog Liberalerna, ddvarande
Folkpartiet, att Region Jimtland Harjedalen, davarande Jamtlands léns landsting, ska soka
medlemskap i ICORN, ensamt eller tillsammans med Ostersunds kommun, samt utreda
mojligheterna och forutséttningarna att bli en fristad for forféljda kulturskapare.
Landstingsfullméktige beslutade att avsla den del som avser medlemskap i ICORN utifran
Forvaltningsrittens dom gillande Gévle kommuns beslut om att bli fristad och bifoll den del
som avser utredning om forutsittningar att bli fristad.

Regionala utvecklingsndmnden fick i uppdrag att utreda fragan och en gemensam utredning
med Ostersunds kommun har genomforts gillande forutsittningar och méjligheter att bli
fristad for forfoljda konstnirer. Utredningen foreslog ett delat huvudmannaskap for
fristadsprogrammet dir kostnader skulle fordelas mellan regionen och kommunen. Arsbudget
for fristaden har berdknats till 545 tkr.

Arendet behandlades p& Regionfullmiktige i juni 2016 med beslut att aterremittera drendet till
regionala utvecklingsnimnden for slutlig stillning i frigan efter samrad med Ostersunds
kommun. Efter samrad stér klart att kommunen infor 2017 planerar att ansdka om ett
medlemskap 1 [CORN giéllande fristadsprogrammet.

Regionala utvecklingsnimnden foreslar foljande:

1. Utredningens forslag avslds eftersom Region Jimtland Hérjedalen anser att detta &r ett
kommunalt uppdrag.

2. Region Jdmtland Hérjedalen kan bidra till verksamhet som 6kar fristadskonstnérens
mojlighet att delta 1 den konstnérliga och kulturella offentligheten, och ser dirmed en
mdjlighet till samverkan.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Beslut
Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Expedieras till
Regionfullméktige

Beslutsunderlag

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Regionstyrelsen 2016-11-02

e Tjinsteskrivelse Utredning om forutsittningarna att bli kulturfristad

e Protokollsutdrag regionala utvecklingsndmnden § 142, 2016-10-04, Utredning om
forutséttning att bli kulturfristad for forfattare m.fl som lever under hot i sina
hemldnder

e Protokollsutdrag regionfullmiktige 2016-06-14--15, § 107 Utredning om
forutséttningar att bli kulturfristad for forfattare m.fl. som lever under hot i sina
hemldnder

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Utredning om forutsattningar att bli kulturfristad for forfattare m.fl. som
lever under hot i sina hemlander (RUN/824/2015)

Sammanfattning

I en motion inldmnad till landstinget (LS/715/2014) foreslog Liberalerna, ddvarande
Folkpartiet, att Region Jimtland Harjedalen, davarande Jamtlands léns landsting, ska soka
medlemskap i ICORN, ensamt eller tillsammans med Ostersunds kommun, samt utreda
mojligheterna och forutséttningarna att bli en fristad for forféljda kulturskapare.
Landstingsfullméktige beslutade att avsla den del som avser medlemskap i ICORN utifran
Forvaltningsrittens dom gillande Gévle kommuns beslut om att bli fristad och bifoll den del
som avser utredning om forutsittningar att bli fristad. Regionala utvecklingsndmnden fick 1
uppdrag att utreda frigan och en gemensam utredning med Ostersunds kommun har
genomforts gillande forutsattningar och majligheter att bli fristad for forfoljda konstnérer.
Utredningen foreslog ett delat huvudmannaskap for fristadsprogrammet dir kostnader skulle
fordelas mellan regionen och kommunen. Arsbudget for fristaden har beriknats till 545 tkr.
Arendet behandlades p4 Regionfullmiktige i juni 2016 med beslut att aterremittera drendet till
regionala utvecklingsnimnden for slutlig stillning i frigan efter samrad med Ostersunds
kommun. Efter samrad stér klart att kommunen infor 2017 planerar att ansdka om ett
medlemskap 1 ICORN gillande fristadsprogrammet.

Forslag till beslut

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar regionala utvecklingsndmnden

Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

Under forutsittning att nddvindiga och vederborliga beslut fattas av Ostersunds kommun s3
foreslas att Region Jdmtland Hérjedalen beslutar foljande:

1. Regionen ser positivt pa att kommunen ansoker om medlemskap 1 ICORN och tar
huvudmannaskapet for fristadsprogrammet.

2. Regionen bidrar till verksamhet som okar fristadskonstndrens mojlighet att delta i den
konstnérliga och kulturella offentligheten.

3. Regionen deltar i styrgrupp pa forfrigan av Ostersunds kommun.

Yrkande

Robert Uitto (S):

1. Utredningens forslag avslas eftersom Region Jimtland Hérjedalen anser att detta ar ett
kommunalt uppdrag.

2. Region Jdmtland Hérjedalen kan bidra till verksamhet som dkar fristadskonstnédrens
mdjlighet att delta i den konstnérliga och kulturella offentligheten, och ser dirmed en
mojlighet till samverkan.

Beslutsgang

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Ordforande stéller forslagen mot varandra och finner att arbetsutskottet bifaller Robert Uittos
yrkande.

Beslut

Arbetsutskottet foreslar regionala utvecklingsndmnden

Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Utredningens forslag avslas eftersom Region Jimtland Hérjedalen anser att detta ar ett
kommunalt uppdrag.

2. Region Jdmtland Hérjedalen kan bidra till verksamhet som 6kar fristadskonstnédrens
mdjlighet att delta i den konstnérliga och kulturella offentligheten, och ser dirmed en
mojlighet till samverkan.

Beslut

Regionala utvecklingsnamnden foreslar regionfullmaktige

1. Utredningens forslag avslas eftersom Region Jimtland Hérjedalen anser att detta ar ett
kommunalt uppdrag.

2. Region Jdmtland Hérjedalen kan bidra till verksamhet som 6kar fristadskonstnédrens
mdjlighet att delta i den konstnérliga och kulturella offentligheten, och ser dirmed en
mojlighet till samverkan.

Expedieras till
Ingrid Printz, omradeschef omrade kultur samt Ostersunds kommun

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§ 107 Utredning om forutsattningar att bli
kulturfristad for forfattare m.fl. som lever under hot
i sina hemlander (RS/827/2016)

Protokollsutdrag regionstyrelsen 2016-05-24—25, § 151

Arendebeskrivning
Protokollsutdrag regionala utvecklingsnimnden 2016-04-05, § 60

I en motion inldmnad till landstinget (LS/715/2014) foreslog Liberalerna, davarande
Folkpartiet, att Region Jimtland Hérjedalen, ddvarande Jimtlands l4ns landsting, ska soka
medlemskap i ICORN, ensamt eller tillsammans med Ostersunds kommun, samt utreda
mdjligheterna och forutséttningarna att bli en fristad for f6rfoljda kulturskapare.
Landstingsfullméktige beslutade att avsla den del som avser medlemskap i ICORN utifran
Forvaltningsrittens dom géllande Gavle kommuns beslut om att bli fristad.
Landstingsfullmiktige bifoll den del som avser utredning om forutsittningar att bli fristad.

Regionala utvecklingsnamnden fick i uppdrag att utreda fragan och en gemensam
utredning med Ostersunds kommun har genomforts gillande forutsittningar och
mojligheter att bli fristad for forfoljda konstnirer. Begreppet konstnér anviands
genomgéende for fristadsstipendiater inom alla konstformer. Sammanfattningsvis sa
beddmer utredningen att forutséttningar finns for att Region Jdmtland Hérjedalen och
Ostersunds kommun skulle kunna delta i fristadsprogrammet genom ett delat
huvudmannaskap och delade kostnader. Total arsbudget berdknas for regionens till 225-
249 tkr beroende pa om gisten kommer sjilv eller tillsammans med famil;.

Kammarritten fastslog i mars 2016 att fristadsarbete &r forenligt med svensk lagstiftning
och i Kulturplan for Region Jdmtland Hérjedalen 2015-2018 framgar att regionen vill 6ka
kompetens och kunskap om fristadsprogrammet och langsiktigt verka for att ta emot
fristadsforfattare.

Beslutsunderlag

Motion fran Mats El Kott, Finn Cromberger och Kia Carlsson (FP) om medlemskap i
ICORN (RUN/824/2015)

Avtal Ostersunds kommun for fristadsutredning (RUN/1441/2015)

Trygg men inte tyst — utredning samt finansieringsforslag om hur Ostersunds kommun och
Region JH kan bli fristad for forfoljda konstnirer (RUN/824/2015)

Tjénstemannaforslag Utredning om att bli fristad for forfoljda konstnarer (RUN/824/2015)
Kulturplan f6r Region Jamtland Harjedalen 2015-2018 (RS/2013/133).

Arbetsutskottet 2016-03-15, § 73.

Forvaltningschefens forslag
Arbetsutskottet foreslér regionala utvecklingsndmnden

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullmiktige

Under forutsittning att nddvindiga och vederborliga beslut fattas av Ostersunds kommun
sa foreslas att Region Jamtland Hérjedalen beslutar f6ljande:

1. Gemensamt med Ostersunds kommun arbeta for att en fristad i Jimtland
Hérjedalen ska bli verklighet under 2016

2. Soka medlemskap i ICORN

3. Finansiera kostnader for koordinator 25 % samt koordinatorns resor till ICORN:s
konferenser m.m.

4. [Instifta och finansiera ett stipendium till fristadsgdsten

Gemensamt med Ostersunds kommun inrétta en styrgrupp med tva representanter

vardera fran regionen och kommunen

6. Gemensamt med Ostersunds kommun uppritta ett avtal som reglerar hur ansvar
och kostnader for fristadsarbetet ska fordelas samt att detta avtal géller under den
forsta fristadsperioden, det vill sdga tva ar, och direfter kan omforhandlas.

7. Region Jamtland Hérjedalen finansierar fristadsprogrammet med 300 000 kronor.

e

ARBETSUTSKOTTETS BESLUT

Arbetsutskottet foreslar regionala utvecklingsndmnden
Regionala utvecklingsnimnden foreslar regionfullméktige

Under forutsittning att nédvindiga och vederborliga beslut fattas av Ostersunds
kommun sa foreslés att Region Jimtland Harjedalen beslutar foljande:

1. Gemensamt med Ostersunds kommun arbeta for att en fristad i Jimtland
Harjedalen ska bli verklighet under 2016

2. Soka medlemskap i ICORN

3. Finansiera kostnader for koordinator 25 % samt koordinatorns resor till
ICORN:s konferenser m.m.

4. Instifta och finansiera ett stipendium till fristadsgésten

5. Gemensamt med Ostersunds kommun inritta en styrgrupp med tva
representanter vardera frén regionen och kommunen

6. Gemensamt med Ostersunds kommun uppritta ett avtal som reglerar hur
ansvar och kostnader for fristadsarbetet ska fordelas samt att detta avtal
géller under den forsta fristadsperioden, det vill séga tva ar, och darefter
kan omforhandlas.

7. Region Jimtland Hérjedalen finansierar fristadsprogrammet med 300 000
kronor.

REGIONALA UTVECKLINGSNAMNDENS BESLUT

Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

Under forutsittning att nddvindiga och vederborliga beslut fattas av Ostersunds
kommun sa foreslés att Region Jimtland Hérjedalen beslutar foljande:

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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HARJEDALEN Regionfullmaktige
2016-06-14--15

1. Gemensamt med Ostersunds kommun arbeta for att en fristad i Jimtland
Hérjedalen ska bli verklighet under 2016

2. Soka medlemskap i ICORN

3. Finansiera kostnader for koordinator 25 % samt koordinatorns resor till
ICORN:s konferenser m.m.

4. Instifta och finansiera ett stipendium till fristadsgésten

5. Gemensamt med Ostersunds kommun inritta en styrgrupp med tva
representanter vardera frdn regionen och kommunen

6. Gemensamt med Ostersunds kommun uppritta ett avtal som reglerar hur
ansvar och kostnader for fristadsarbetet ska fordelas samt att detta avtal
géller under den forsta fristadsperioden, det vill sdga tvé ar, och dérefter
kan omforhandlas.

7. Region Jimtland Hérjedalen finansierar fristadsprogrammet med 300 000
kronor.

Vid beredning av drendet i regionstyrelsen har det framkommit att det saknas finansiering
for regionens del av kostnaderna for att bli kulturfristad. Dérfor kan inte nimndens forslag
tillstyrkas.

Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Regionala utvecklingsndmndens forslag om att bli kulturfristad avslas.

2. Utredningen om forutséttningar att bli kulturfristad 1aggs till handlingarna.

Yrkanden
Anton Nordqvist (MP), Monalisa Norrman (V) och Bengt-Ake Arendolf (SD) yrkar att
regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Proposition
Ordforanden stiller proposition pa regiondirektorens forslag och Anton Nordqvists m.fl.
yrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Regionala utvecklingsndmndens forslag om att bli kulturfristad avslas.

2. Utredningen om forutsittningar att bli kulturfristad 1dggs till handlingarna.

Protokollsanteckning
Elin Lemon (C) och Thomas Andersson (C) deltar inte i beslutet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Yrkanden

Robert Uitto (S) yrkar "att drendet aterremitteras till kommande regionfullmaktige for en
oversyn om eventuell mgjlig finansiering och organisation/planering.”

Mats El Kott (L) yrkar i forsta hand bifall till Robert Uittos yrkande om &terremiss och i
andra hand bifall till regionala utvecklingsndmndens forslag.

Proposition
Ordforanden stéller proposition pa om édrendet ska behandlas idag eller &terremitteras och
finner att drendet ska aterremitteras.

REGIONFULLMAKTIGES BESLUT
Arendet 4terremitteras till kommande regionfullmiktige for en versyn om
eventuell mojlig finansiering och organisation/planering.

Utdrag till

Regionala utvecklingsndmnden
Ostersunds kommun
Kultursamordnare
Omréadeschef Kulturen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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region med landstingen i Norrbottens lan

Vasterbottens lan och Vasternorrlands lan.

RS/1542/2016

156



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Regionstyrelsen 2016-11-02
§225

Folkinitiativ om folkomrostning i fragan om Region Jamtland Harjedalen
ska bilda region med landstingen i Norrbottens lan Vasterbottens lan och
Vasternorrlands lan. (RS/1542/2016)

Sammanfattning

Initiativkommittén Folkinitiativet Rosta om Stornorrland har 1dmnat in ett folkinitiativ.
Folkinitiativets syfte r att fa till stind en folkomrdstning som tar stéillning till fragan: Vill du
att Region Jamtland Hérjedalen ska slas ihop med landstingen 1 Visternorrland, Vésterbotten
och Norrbotten, med svarsalternativen ja eller nej. Folkomrostningen ska ge underlag for den
viljeinriktning som regionen ska driva gentemot regering och riksdag. Initiativet limnades in
till Region Jamtland Hérjedalen den 6 oktober 2016. Fler an 20 000 rdstberdttigade hade
undertecknat initiativet.

Arende om att hélla folkomrdstning i en viss fraga far i fullmiktige vickas av minst tio
procent av de rostberittigade landstingsmedlemmarna (folkinitiativ). Har ett folkinitiativ
vickts ska fullméktige besluta att folkomrdstning ska hallas, om

1. den fraga som initiativet avser dr sadan att fullméktige kan besluta om den, och

2. inte minst tva tredjedelar av de ndrvarande ledamoéterna rostar mot forslaget.

I valet 2014 till Jamtlands l4ns landsting fanns 100 986 réstberdttigade medlemmar. Antalet
personer som stillt sig bakom initiativet dverstiger klart de 10 procent av de rostberéttigade
som krdvs for att initiativet ska tas upp till behandling.

For att initiativet ska tas upp till behandling kréavs vidare att fragan 1 initiativet dr sddan att
fullméktige kan besluta om den. Frdgan om en éndring av ett landstings grénser ar en friga for
regeringen enligt lagen om indelning av Sverige 1 kommuner och landsting. Landsting har
dock enligt samma lag rétt att ta initiativ till en indelningséndring och landsting ska ocksa
horas 1 frigan om ndgon annan tagit initiativ till indelningséndring. Ett beslut om indelning av
landsting &r inte en fraga som fullméktige kan besluta om, eftersom det enligt den enligt
ndmnda lagen ankommer pa staten. Daremot &r landstingets syn pa ett indelningsforslag eller
ett eget initiativ till en indelningséndring en fraga som fullméktige kan besluta om.

Folkinitiativet som vickts dr en folkomrdstning for att fa fram ett stéllningstagande till
bildande av Region Norrland. Fragan om indelningsdndringar &r en friga som faller inom
regionens kompetens. Regeringen har tagit initiativ till en indelningsdndring som kommit s
langt att en utredning ldmnat ett delbetinkande, Regional indelning — tre nya lan, SOU
2016:48. Betinkandet har ocksé varit ute pa remiss men, med en remisstid som inte gav
utrymme for att inhdmta synpunkter frin medlemmarna i landstinget. Regionfullmaiktige har
lamnat svar pd betéinkandet den 19 oktober i dr. Resultatet av en folkomrostning kommer
darfor inte att kunna paverka regionens svar pa forslagen i betdnkandet utan maste ligga till
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grund for framtida agerande i fragan. Regeringen har dnnu inte ldmnat nagon proposition till
riksdagen 1 frdgan. Det ger utrymmet for att anvéinda folkomrostningsresultatet for att
underritta regeringen om folkets instéllning i fragan.

I samband med att fullméktige beslutar om att halla en folkomrdstning ska fullmiktige ocksa
besluta om

1. dag for omrostningen,

2. omrostningsdistrikt och omrostningslokaler,

3. den friga och de svarsalternativ som skall stéllas till de rostberéttigade,
4. rostsedlarnas antal, innehéll och utseende,

5. huruvida rostning kan ske pa annat sitt &n genom personlig instillelse i
omrostningslokalen, samt

6. ndr rostsammanrikningen senast skall vara avslutad.

Dagen for folkomrostningen skall beslutas efter samrad med den centrala valmyndigheten.
Samradet skall ske senast tre ménader fore omrostningsdagen.

For att hantera folkinitiativet pa det mest effektiva séttet bor fullmiaktige forst ta stillning till
om de legala forutséttningarna for att hélla en folkomrostning i frigan foreligger eller inte.
Darefter far 6vriga fragor som ska beslutas i drendet beredas.

Som framgér ovan ligger det inom Region Jdmtland Hérjedalens kompetens att ha synpunkter
pa fragor om indelningar som paverkar regionen. Det ankommer pa fullméktige att slutligen
besluta om fragan och svarsalternativen som ska stillas till de rostberéttigade utifran
folkinitiativet. Det dr inget som hindrar att Region Jamtland Hirjedalen redovisar folkets
instéllning i indelningsfragan till regeringen &ven efter remisstidens utging, dven det inte
tillhor det vanliga forfaringssittet. Med hénsyn till detta ligger det inom Region Jamtland
Hirjedalens kompetens att besluta i fragan som vickts i folkinitiativet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Det ligger inom den kommunala kompetensen for Region Jimtland Hérjedalen att besluta i
fragan som vickts 1 folkinitiativet Rosta om Stornorrland.

Yrkanden

Elin Lemon (C) yrkar f6ljande tillagg:

"Region Jamtland Hérjedalen paborjar forberedelsearbetet for folkomrdstning enligt
Folkinitiativet."

Bengt Bergqvist (S) yrkar avslag pa Elin Lemons yrkande "eftersom var TOLKNING ér att
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detta dr lagligt. Da man kan komma fram till andra stéllningstaganden anser jag att det &r
bristande respekt for demokratin att ga for fort fram."

Anton Nordqvist (MP) och Jorgen Blom (V) yrkar bifall till regiondirektorens forslag.

Christer Siwertsson (M) och Bengt-Ake Arendolf (SD) yrkar bifall till Elin Lemons yrkande.

Proposition
Ordforanden stéller proposition pa regiondirektérens forslag och finner det antaget.
Ordforanden stéller proposition pd Elin Lemons yrkande och finner det avslaget.

Omrostning
Omrostning begérs.

Propositionsordning
Den som avslar Elin Lemons yrkande rostar "Ja".
Den som bifaller Elin Lemons yrkande rdstar "Nej".

Omrostningsresultat
Med 7 ja-roster och 6 nej-roster finner ordféranden att Elin Lemons yrkande avslas.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Det ligger inom den kommunala kompetensen for Region Jimtland Hérjedalens att besluta i
frdgan som véckts 1 folkinitiativet Rosta om Stornorrland.

Reservationer

Elin Lemon (C), Thomas Andersson (C), Christer Siwertsson (M), Susanné Wallner (M), Jan-
Olof Andersson (M) och Bengt-Ake Arendolf (SD) reserverar sig till formén for Elin Lemons
yrkande.

Beslutsunderlag
¢ Inldmning av folkinitiativ

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Voteringslista: §225
Arende: Folkinitiativ om folkomrostning i frigan om Region Jimtland Héarjedalen ska bilda region
med landstingen i Norrbottens lan Vasterbottens lan och Visternorrlands lan., RS/1542/2016

Voteringslist(or)
Tillaggsyrkande fran Elin Lemon (C)

Ledamot Ja Nej Avstar

Ann-Marie Johansson(S), Ordforande

Bengt Bergqvist(S), 3:e vice ordférande

Robert Uitto(S), Ledamot

Anders Frimert(S), Ledamot

X[ x| x| Xx<|Xx

Jenny Sellsve(S), Ledamot

Christer Siwertsson(M), Vice ordférande

Susanné Wallner(M), Ledamot

Jan-Olof Andersson(M), Ledamot

Thomas Andersson(C), Ledamot

x| x| x| Xx|Xx

Elin Lemon(C), 2:e vice ordférande

Anton Nordqvist(MP), Ledamot X

Jorgen Blom(V), Ledamot X

>~

Bengt-Ake Arendolf(SD), Ledamot

Resultat 7 6 0
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2016 -10- 06

Ostersund, 2016-10-06

Arende Registreringsnummer RS/1542/2016

Till:

Regionledningen (regionrad och regiondirektor)
Regionjurist Helge Jonsson

Region Jamtland Harjedalen

Fran:

Initiativkommittén

Folkinitiativet Résta om Stornorrland

073-0231719, mattiaswarg@hotmail.com (Mattias Warg)

0702 80 62 44, anna.frestadius@helasverige.se (Anna Olofsson Frestadius)
070-5116375, wiklundkjellove@gmail.com (Kjell-Ove Wiklund)

Inldmning av folkinitiativ

Vi lamnar hdrmed in ett folkinitiativ enligt kommunallagen 5:e kapitlet §§ 23, 34, 34a.
Folkinitiativets syfte ar att astadkomma en folkomréstning som tar stallning till fragan:
Vill du att Region Jamtland Harjedalen ska slas ihop med landstingen i
Vasternorrland, Vasterbotten och Norrbotten, med svarsalternativen ja eller nej.
Folkomréstningen ska ge underlag for den viljeinriktning regionen ska driva gentemot
regering och riksdag.

Enligt var egen rakning i gar har vi fatt 20 740 stodforklaringar, vilkket med god
marginal ar éver 10 procent av Jamtland Harjedalens cirka 100 000 rostberéattigade
medborgare. Ytterligare nagra stédforklaringar har tilkommit i dag.

Vi ser garna en fortsatt I6pande dialog i detta arende.

Pa uppdrag av Initiativkommittén Folkinitiativet Résta om Stornorrland

Bilagor:
1. Mer &n 20 740 stédférklaringar i parmar
2. Kopia av remissvar fran folkinitiativet (sant per e-post) gallande
indelningskommitténs delbetankande
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Uppdaterad rekommendation for
assisterad befruktning med anledning av
ny lagstiftning for ensamstaende
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Uppdaterad rekommendation for assisterad befruktning med anledning
av ny lagstiftning for ensamstaende (RS/1061/2016)

Sammanfattning
Med anledning av ny lagstiftning fran 1 april 2016 som gor det mojligt f6r ensamstéende att

erbjudas assisterad befruktning har SKL uppdaterat de foreskrifter dirom som beslutades 1
SKL:s styrelse 2014-11-14

Uppdateringarna i rekommendationen innebar omformuleringar for att &ven omfatta
ensamstdende kvinnor samt ett stycke om behandlingsvillkor f6r donatorer. 1
rekommendationen fOreslas att assisterad befruktning for ensamstiende ska vara
landstingssubventionerad.

Med den nya rekommendationen jdmstills ensamstaende kvinnor med personer som lever i
parforhédllande nar det giller assisterad befruktning. I rekommendationen anges vem som kan
komma 1 atnjutande av landstingsfinansierad assisterad befruktning, aldersgrinser med mera.

Det rader en stor osdkerhet betrdffande behovet av assisterad befruktning fran ensamstiaende
kvinnor. Det har dock inom Norra Regionen gjorts berdkningar pd de ekonomiska
konsekvenserna av den nya rekommendationen. Fér Region Jimtland Hérjedalens del
beriknas merkostnaden till 2,7 mkr per ar.

Den nya lagstiftningen har inte atfljds av statlig finansiering och det stér varje landsting fritt
att besluta om avgifter 1 samband med assisterad befruktning.

Eftersom assisterad befruktning inte dr sjukvard foreslds med ledning av ovanstiende att alla
former for assisterad befruktning beldggs med en avgift pa 2500 kronor.

Kvinnokliniken planerar att frdn 1 januari 2017 kunna ta emot vardbegdran betrédffande
assisterad befruktning fran ensamstaende kvinnor.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Region Jimtland Hérjedalen antar den uppdaterade rekommendationen fran SKL om
erbjudande av offentligt finansierad assisterad befruktning, IVF, fran och med 2017-

01-01.
2. Enavgift pa 2500 kronor infors for alla former av assisterad befruktning frén och med
2017-01-01.
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Yrkanden

Anton Nordqvist (MP) yrkar att drendet aterremitterasfor att tydliggora vilka avgifter som tas
ut 1 andra landsting och om avgiften ingar i hdgkostnadsskyddet eller inte.

Jorgen Blom (V) yrkar i forsta hand bifall till Anton Nordqvists aterremissyrkande och i andra
hand avslag pa punkt 2.

Christer Siwertsson (M) yrkar avslag pd Anton Nordqvist yrkande.

Thomas Andersson (C) yrkar bifall till regiondirektdrens forslag.

Proposition

Ordforanden stéller propostion pa om drendet ska behandlas idag eller &terremitteras och
finner att drendet ska behandlas idag.

Ordforanden stiller proposition pé punkt 1 i regiondirektdrens forslag och finner det antaget.
Ordf6randen stéller proposition pd punkt 2 i regiondirektorens forslag och Jorgen Bloms
avslagsyrkande och finner regiondirektorens forslag antaget.

Beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Region Jimtland Hérjedalen antar den uppdaterade rekommendationen fran SKL om
erbjudande av offentligt finansierad assisterad befruktning, IVF, frdn och med 2017-
01-01.

2. En avgift pa 2500 kronor infors for alla former av assisterad befruktning frén och med
2017-01-01.

Reservationer
Jorgen Blom (V) reserverar sig till forman for sitt eget yrkande.

Expedieras till
Chef Hilso-och sjukvardspolitiska avdelningen

Omrade Kvinna

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Uppdaterad rekommendation for assisterad befruktning med
anledning av ny lagstiftning for ensamstiende
e Uppdaterad rekommendation for assisterad befruktning med anledning av ny
lagstiftning for ensamstaende
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Sveriges MEDDELANDE FRAN Vart dnr

Kommuner STYRELSEN NR 7/2016 16/00001
och Landsting 2016-05-19
Avdelningen for vard och omsorg Landstingsstyrelserna/regionstyrelserna

Asa Sandgren Akerman

Uppdaterad rekommendation for assisterad befruktning med
anledning av ny lagstiftning for ensamstaende

(16/01938)

Sjukvardsdelegationens beslut

Sjukvérdsdelegationen vid Sveriges Kommuner och Landsting har vid sammantride
19 maj beslutat

att i skrivelse till landstingen/regioner rekommendera dem att f6lja och tillimpa
rekommendationen om enhetlighet i landstingens/regionernas erbjudande av
offentligt finansierad befruktning enligt bilaga 1.

Bakgrund

Med anledning av ny lagstiftning frén 1 april som gor det méjligt for ensamstiende
att erbjudas assisterad befruktning har SKL uppdaterat de foreskrifter dirom som
beslutades i SKL:s styrelse 2014-11-14.

Uppdateringamna i rekommendationen innebdr omformuleringar for att Aven omfatta
ensamstdende kvinnor samt ett stycke om behandlingsvillkor for donatorer. I
rekommendationen foreslas att assisterad befruktning for ensamstéende ska vara
landstingssubventionerad. En undre aldersgrins inférs som sammanfaller med den
undre éldersgrins som géller vid adoption.

Dag Larsson
Ordférande i sjukvardsdelegationen

Olevo Ny

Lena Micko
Styrelsens ordférande

Sveriges Kommuner och Landsting
Post: 118 82 Stockholm, Bestk: Hornsgatan 20
Tfn: vaxel 08-452 70 00, Fax: 08-452 70 50
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Sveriges REKOMMENDATION Bilaga 1
Kommuner 2016-05-19 Vart dnr: 1(7)

och Landsting 16/01938

Avdelningen for vard och omsorg
Asa Sandgren Akerman

Rekommendation om enhetlighet i landstingens och
regionernas erbjudande av offentlig finansierad assisterad
befruktning’

Syfte med rekommendationen

Syftet med rekommendationen &r att astadkomma en kunskapsbaserad och jamlik
vérd. Detta genom att fa enhetlighet i landstingens och regionernas erbjudande till de
patienter som genomgar behandling inom det offentliga atagandet for assisterad
befruktning. Rekommendationen definierar vissa centrala begrepp, anger vissa
grundldggande kriterier for genomforande, anger 6vre och undre dldersgranser samt
antalet behandlingar som ska inga i det offentliga dtagandet. Rekommendationen
uppdateras med anledning av ny lagstiftning fran 1 april 2016 géllande ensamstdende
kvinnor och assisterad befruktning.

Denna rekommendation avser olikk6énade par, samkonade kvinnliga par samt
ensamstdende kvinnor

Assisterad befruktning — olika metoder

AIH (Artificial Insemination Husband) eller AID (Artificial Insemination Donor) -
Insemination med spermier (partnerns eller donerade spermier) - Mannens spermier
insemineras via kvinnans slida in 1 hennes livmoder. Insemination forutsétter att
kvinnan har passage genom sina dggledare.

IVF (In vitro fertilisering, provrorsbefruktning) - Kvinnan behandlas med hormoner sa
att dggstockarna “6verproducerar” dgg. Dessa hdmtas ut och befruktas utanfor
kroppen med mannens spermier. Alternativt befruktas ett donerat d4gg (Oocytdonation,
OD) eller sa befruktas kvinnans dgg med donerade spermier (IVF-D). Ett befruktat
dgg fors in 1 kvinnans livmoder. IVF utfors om kvinnan har hinder for naturlig
befruktning, t ex stopp i dggledarna. Andra hinder for naturlig befruktning kan finnas
hos bade man och kvinna.

! Uppdatering med anledning av ny lagstiftning om ensamstaende och assisterad befruktning prop.
2014/15:127

Sveriges Kommuner och Landsting

Post: 118 82 Stockholm, Besdk: Hornsgatan 20

Tfn: vaxel 08-452 70 00, Fax: 08-452 70 50
Org nr: 222000-0315, info@skl.se, www.skl.se
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Sveriges 2016-05-09 Vart dnr: 2(7)
Kommuner 12/0877
och Landsting

Foljande rekommenderas landstingen/regionerna

Nedan foljer de definitioner, kriterier for genomforande, vardavgifter for patienter,
ovre dldersgranser och antalet behandlingar som rekommendationen innehéller.

Definitioner

e Start av assisterad befruktning med dgguttag definieras som start av
lakemedelsbehandling med follikelstimulerande hormoner alternativt
ovulationsstimulerande hormoner eller i samband med forsta
inseminationstillfallet om behandling gors i naturlig cykel

e Start av behandling med aterforande av frysbevarade befruktade dgg
(embryon) definieras som upptining av embryon oavsett om de kan aterforas

e Start av behandling med aterforande av frysbevarade obefruktade dgg
definieras som upptining av dgg for befruktning

e Ensamstdende kvinna definieras som en kvinna som inte &r gift, registrerad
partner eller lever i ett samboforhallande (SOSFS 2009:32). Definitionen
giller dven kvinna-till-man, KtM, som har kvar sin reproduktionsférmaga.

Kriterier for genomforande
e [Landstingsfinansierad assisterad befruktning erbjuds till par utan gemensamma
eller adopterade barn samt till ensamstaende kvinna som inte sedan tidigare ar
registrerad vardnadshavare av ett barn

e Vid medicinsk utredning infor behandling ska kvinnans hélsa sérskilt beaktas.

e Assisterad befruktning vid HIV, HTLV V11, hepatit B/C och syfilis sker enligt
SOSFS 2009:32. Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om
anvandning av vdvnader och celler i hilso- och sjukvarden och vid klinisk
forskning.

e Kvinnan/paret kan inte uppskjuta padborjad behandling utan 6verenskommelse
med behandlande klinik. Generellt giller att kvinnan/paret ska ha avslutat
behandlingar inom 24 ménader efter att forsta behandlingen startades.

e Vardgarantin 4r tillamplig for offentligt finansierad assisterad befruktning. Det
innebdr att utredningsfasen av ofrivilligt barnlésa ska pabdrjas inom 3
ménader fran forsta kontakt. Om en behandling dr beroende av t.ex. donation

av dgg eller spermier startar vardgarantins tidsgréanser nir dessa finns pa plats.

e Patientlagens regler om Gppen specialistvard ar ocksa tillimplig
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Forutséattningar for insemination med donerade spermier (AID)

I forsta hand ska insemination viljas om det bedoms mgjligt. En undersokning av
kvinnan ska vara utan anmérkning for méjligheten for att uppné graviditet genom
insemination. Den medicinska beddmningen avgér vilken behandlingsmetod som ér
lamplig.

Forutsattningar for spermiedonation vid IVF (IVF-D)
Kvinnan har hinder for naturlig befruktning, men god dggstockskapacitet.

Vardavgift for patienten
Viérdavgift for patienten i samband med assisterad befruktning faststills av
landstingen i enlighet med § 26 och § 26a i Halso- och sjukvardslagen.

Ovre aldersgrinser
Nar det giller dvre &ldersgrans for genomforande av behandling dr rekommendationen

uppdelad i tva delar.
Den forsta delen avser den behandlade kvinnan dar foljande géller:

e IVF-behandling®

e Intrauterin insemination® (med partnerns eller donatorns spermier dvs AIH
respektive AID%)

e Behandling med dggdonation

e Fertilitetsbevarande atgiirder’

Ska startas innan kvinnans 40-ars dag, eventuella kvarstaende frysta embryon kan
aterforas fram till den behandlade kvinnans 45-ars dag.

Den andra delen avser méan

For fertilitetsbevarande atgarder for médn ska mannens alder inte Gverstiga 56 ar.

Undre aldersgrans

Nar det giller dldersgranser vid adoption framgér i 4 kap, § 11 fordldrabalken att den
som vill adoptera som huvudregel ska ha fyllt 25 ar. Den som fyllt 18 ar kan i vissa
fall fa adoptera om det géller eget barn, makes barn eller makes adoptivbarn eller om
det annars finns synnerliga skél. FN:s konvention om barnets réttigheter ger i sin tur
stod for att vid ingdende av dktenskap rekommenderas att bida personerna &r 6ver 18

? In vitro-fertilisering (IVF) eller provrorsbefrukining ir en fertilitetsmetod dir kvinnans dgg befruktas
av mannens spermier utanfor kvinnans kropp (in vitro) istéllet for i 4ggledarna, som efter samlag eller
insemination

* Injektion av spermier i livmoder via en kateter

* AIH = Artificial insemination husband, AID = artificial insemination donor

> Med fertilitetsbevarande atgérder avses framfor allt frysning av spermier, samt hormonstimulering,
aggutplockning och frysning av dgg (och i forekommande fall befruktade dgg) i samband med
behandling som kan ge framtida fertilitetsnedsittning (kemoterapi, stralning). Aven frysning av
dggstocks- och testikelvavnad avses.
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ar. SKL anser att den undre aldersgransen for att ansdka om assisterad befruktning bor
vara i paritet med den &ldersgrins som géller for ansdkan om adoption, dvs 25 dr

Antal behandlingar

e Tre IVF-behandlingar med dgguttag kan genomforas om det dr medicinskt
motiverat. Om dgguttag leder till att alla dgg fryses obefruktade, bor
motsvarande behandling med upptining och befruktning av dessa dgg erbjudas.

e Sex behandlingar med intrauterin insemination (spermiedonation, AID),
alternativt kan en kombination av AID och IVF med donerade spermier IVF-D
erbjudas.

e For kvinna som under pagidende AID-behandlingsprogram far ett nytillkommet
hinder for naturlig befruktning, kan méjligheten for spermiedonation vid IVF
finnas.

e Om IVF-behandling resulterar i embryon av god kvalitet kan dessa
frysforvaras.

e | forsta hand ska samtliga frysforvarade embryon aterforas innan ny
behandling med follikelstimulerande hormon pédborjas.

Behandlingsvillkor — spermiedonator

e Bor vara yngre an 46 ar, frisk och inte ha arftliga sjukdomar i slakten

e Testas for konssjukdomar (klamydia, gonorré), HIV, HTLV VI, hepatit B/C
och syfilis eller andra verforbara sjukdomar. (SOSFS 2009:30, bilaga 5)

e Psykologisk bedomning ska ske

e En donator ska limna skriftligt samtycke till att spermierna far anvéndas for
insemination och/eller befruktning utanfor kroppen

e Donatorn har riitt att dterkalla sitt samtycke fram till dess att insemination skett

e En donator kan medverka till barn i max 6 familjer. Detta innebér att en
donator kan medverka till syskon som har samma genetiska mor i de 6
familjerna dér donatorn tidigare medverkat till barn.

Omradet utvecklas — medicinskt och juridiskt

Assisterad befruktning &r ett omrade dar de medicinska mdjligheterna hela tiden
utvecklas, vilket viicker ménga etiska och juridiska fragor. Den 19 juni 2013 beslutade
regeringen att tillsitta en statlig utredning® vars uppdrag har varit att utreda utokade
méjligheter till behandling av ofrivilligt barnlsa. Utredningen har lett till ny
lagstiftning som mojliggor for ensamstaende kvinnor att genomga assisterad
befruktning. Ovriga uppdrag i utredningen har bl.a. varit att ta stillning till om
surrogatmoderskap ska tillatas i Sverige samt ta stillning till embryodonation’.
Utredningen tillstyrker inte att surrogatmodraskap ska tillatas 1 Sverige. Daremot
foreslr utredningen att assisterad befruktning med enbart donerade

$ Utdkade mojligheter till behandling av ofrivillig barnlgshet dir 2013:70
7 Olika vigar till foraldraskap SOU 2016:11
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konsceller/embryon ska tillatas. Utredningens forslag dr pa remiss till juni 2016 och
forst dérefter kan beslut gillande forslagen fattas.

Fortydligande

Assisterad befruktning — definition

I Socialstyrelsens foreskrift (SOSFS 2009:32) definieras assisterad befruktning som
atgard som syftar till att pa medicinsk vég befrukta 4gg med spermier i eller utanfor en
kvinnas kropp. I foreskrifterna (kap 4) anges ocksa under vilka forutsittningar som
assisterad befruktning far genomforas.

Utredning och behandling — en process

Samkonade eller olikkonade par som har svart att fa barn kan sdka hjélp hos
sjukvarden for utredning av oftrivillig barnléshet. Om olikkénade par forsokt bli med
barn under ett ars tid utan att det blivit nagon graviditet kan de fa hjilp med utredning
och behandling i halso- och sjukvarden. Om det ar ként att det finns medicinska
orsaker till barnloshet behdver paret inte vénta ett ar for utredning. Ensamstdende
kvinnor som Onskar ett barn kan ocksa soka hjélp hos hilso- och sjukvarden.
Utredningen gors pa en gynekologisk mottagning, en kvinnoklinik pa ett sjukhus eller
en privat fertilitetsklinik. Utredningen kring assisterad befruktning ska omfatta en
undersokning for att for olikkdnade par bedoma om det finns rimliga mojligheter att fa
barn pa naturlig vdg och for olikkénade och samkoénade par och ensamstaende kvinnor
om de har medicinska forutsittningar for att bli gravida.® Efter utredningen avgors
individuellt for varje par/ensamstidende kvinna, vilken behandling sjukvéarden
erbjuder, och val av behandling beror pa vilken eller vilka orsaker som hittats till
barnldsheten. Assisterad befruktning dr en av dessa atgarder.

Sarskild provning vid donerade kdnsceller — kan overprovas av Socialstyrelsen

I Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:32 kap 4, § 11) framgér att om konsceller
kommer fran tredje part ska ldkaren genomfora en sérskild provning. I
bestdimmelserna framgar att vid assisterad befruktning med donerade égg eller
spermier bor maken, registrerade partnern eller sambon vid genomfoérandet inte vara
dldre én att han eller hon bedoms fullt ut kunna ta sitt fordldraansvar under ett barns
hela uppvéxt. Den sérskilda provningen ska ta hansyn till parets medicinska,
psykologiska och sociala forhallanden. I delbetdnkandet av utredningen om utékade
mojligheter till behandling av oftivillig barnldshet’ bedémer man att nir det giller
ensamstdende kvinnor bor provningen, pa samma sitt som for par omfatta kvinnans
medicinska och psykologiska och sociala forhallanden. Préovningen kan dock se nagot
annorlunda ut da den avser enbart kvinnans forhallande och kvinnans formaéga att som
ensam forélder tillgodose barnets behov.

& Socialstyrelsen foreskrift SOSFS 2009:32 kap 4 § 5
“ Assisterad befruktning for ensamstiende kvinnor SOU 2014:29, sid 121
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Vidare framgér det att assisterad befruktning i dessa fall endast far utforas, om det kan
antas att det blivande barnet kommer att vixa upp under goda forhéllanden. Det
framgar ocksa i foreskriften (SOSFS 2009:32, kap 4, § 13) att om assisterad
befruktning inte medges av den sérskilda provningen ska ldkaren informera om skélen
for detta. Lékaren ska ocksa informera om méjligheten att begéira att Socialstyrelsen
provar fragan.

Nuvarande familjekonstellation

Rekommendationen anger att landstingsfinansierad assisterad befruktning bor
erbjudas till par utan gemensamma eller adopterade barn eller till ensamstdende
kvinnor som inte &r registrerad vardnadshavare till nagot barn. Om
familjekonstellationen dndras gors en ny bedomning utifran den nya situationen. Som
ett alternativ har diskuterats att antalet forsok ska vara personliga. SKL anser att det
inte &r ett lampligt alternativ av flera skil. Dels att det skulle missgynna sa vil
kvinnan som en ny partner. Ett annat skdl mot en sddan 16sning &r att det mot dagens
journalhantering inte 4r mojligt for landstingen att f6lja upp om individerna i en annan
familjekonstellation har genomgitt assisterad befruktning. Aven om detta framover
skulle bli tekniskt gorligt kommer mdjligheten att spérra sina journaluppgifter med all
sannolikhet att vara kvar vilket leder till att varden inte heller framover kommer ha
mojlighet att kontrollera individernas uppgifter.

Patientlag

Patientlagen tradde i kraft 1 januari 2015. Syftet med lagen é&r att stirka och tydliggéra
patienternas stillning samt att fraimja patientens integritet, sjalvbestimmande och
delaktighet. Detta genom att en patient bl.a. ska fa mdjlighet att i eller utanfor det egna
landstinget fritt vdlja utforare av offentligt finansierad 6ppen vard, under vissa
forutsittningar. Lagen innebdr att landstinget inte kan prioritera sina egna invénare
framfOr patienter som 4r bosatta i andra landsting, eller tvirtom. Grundregeln dr att det
ar de medicinska behoven som ska ligga till grund for prioriteringar, inte fran vilket
landsting patienten kommer. Formulerat i hdlso- och sjukvardslagen § 4 framgar att:

"Landstinget ska erbjuda éppen vard at den som omfattas av ett annat landstings
ansvar for hélso- och sjukvard. Dessa patienter omfattas inte av landstingets
vardgaranti. 1 ovrigt ska varden ges pa samma villkor som de som giller for de egna
invanarna. Om patienten omfattas av ett annat landstings ansvar for hélso- och
sjukvard enligt § 3 svarar det landstinget for kostnaderna for vard som patienten ges
med stod av andra stycket. Detta giller dock inte om det landstinget stdller krav pd
remiss for varden och dessa remissregler inte foljs.”

Nar borjar rekommendationen galla?

Rekommendationen foreslas trada i kraft sa snart den formellt dr beslutas i varje
enskilt landsting. I de fall nér landstingens nuvarande erbjudande skiljer sig fran
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rekommendationen ar det upp till varje landsting/region att dartill &ven besluta om

lampliga 6vergangsrutiner.
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Utredning om forutsattningarna for att infora naturunderstodd
rehabilitering som rehabiliteringsform och behandlingsmetod
(RS/1126/2016)

Sammanfattning

I en motion till regionfullmiktige foreslar Berit Johansson (C) och Mats Gérd (C) att Gron
rehabilitering ska finnas med och erbjudas som rehabiliteringsform och behandlingsmetod
inom Region Jimtland Hérjedalen, pa liknande sétt som den konventionella rehabiliteringen.

Regionfullméktige beslutade i april 2016 att motionen skulle anses besvarad och gav
regionstyrelsen i uppdrag att utreda evidensen och forutsittningarna for att infora
naturunderstddd rehabilitering som rehabiliteringsform och behandlingsmetod och dterkomma
med ett forslag till november 2016.

Naturunderstodd rehabilitering bygger pé forskningsbaserad kunskap om naturens och
tradgérdens ldkande inverkan. Upplevelser i naturen och aktiviteter i trddgarden kan ge
gynnsamma effekter pé olika hilsotillstdnd. Vistelse 1 naturen, parker och trddgardar
forbittrar koncentrationsformagan och minskar stress, virk och trdtthet. Aven djur kan ha
viktiga hélsofrdmjande effekter genom att inge lugn och vélbefinnande genom de fysiologiska
processer som sdtts igdng. Behandlingen riktar sig framst till personer med psykisk ohélsa,
orsakat av stressrelaterade problem.

Naturunderstddd rehabilitering har en kort historia som modern behandlingsform i Sverige. P4
Sveriges lantbruksuniversitet SLU paborjade Alnarps rehabiliteringstradgard sin verksamhet
ar 2002. SLU Alnarp dr genom sin forskning ledande inom dmnesomradet naturbaserad vérd
och rehabilitering.

Undersokning visar att det finns forskning som styrker att Gron rehabilitering kan ge goda
resultat vid rehabilitering av bade stressrelaterad ohélsa och andra sjukdomstillstdnd. Idag
tillimpas inte Gron Rehabilitering som behandlingsmetod inom Region Jdmtland Hérjedalen.

Hiélso- och sjukvarden inom Region Jimtland Hérjedalen anvdnder sedan ménga ar de
behandlingsformer for rehabilitering som rekommenderas av Socialstyrelsen och definieras i
SBUs rapport Rehabilitering vid 1dngvarig smérta. Behandlingsformerna ér vél etablerade och
statliga medel har under &ret riktats till dessa behandlingar for en 6kad volym s att fler
individer ska fa tillgng till vard. Som komplement till dessa behandlingsformer finns dven
mdjligheten att forskriva Fysisk aktivitet pa recept.

SBU konstaterar att det idag inte finns tillrdcklig forskning som styrker att Gron Rehab skulle
vara effektivare som behandlingsmetod &n andra beprovade metoder. Forskning som jamf{or

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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effekten av Gron rehabilitering med andra behandlingsmetoder saknas.

Att infora en ny behandlingsmetod tar stora resurser i ansprak, savél av vardpersonal som
ekonomiskt. Med nuvarande ekonomiska situation i regionen och det pressade
bemanningsldge som Primarvarden befinner sig i dr det svart att finna de resurser som skulle
kréavas for att infora Gron rehab som behandlingsmetod.

Det finns tidigare exempel i landet dér Samordningsforbundet drivit frdgan och utvecklat
Gron Rehab som metod, for att sedan 6verldmna till landstinget/regionen som ordinarie
behandlingsform. Kontakter bor dérfor tas med Samordningsforbundet i Jimtlands 14n for att
utrona om de skulle kunna leda och finansiera ett projekt som utvecklar formerna f6r Gron
rehabilitering 1 Jdmtlands 14n.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Regionstyrelsen far i uppdrag att kontakta Samordningsforbundet for att inleda dialog om ett
projekt kring Gron rehabilitering 1 Jamtlands 1an.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Regionstyrelsen far i uppdrag att kontakta Samordningsférbundet for att inleda dialog om ett
projekt kring Gron rehabilitering 1 Jamtlands 1an.

Expedieras till
Chef hélso- och sjukvérdspolitiska avdelningen

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Utredning om forutséttningarna for gron rehabilitering

e Rapport Utredning om fOrutséttningarna for att infora naturunderstodd rehabilitering
som rehabiliteringsform och behandlingsmetod

e Protokollsutdrag regionfullmiktige 2016-04-11--12, § 72 Svar pa motion frén Berit
Johansson (C) och Mats Géird (C) om Gron rehabilitering

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Rapport Utredning om forutsattningarna for att infora
naturunderstodd rehabilitering som rehabiliteringsform
och behandlingsmetod

Naturunderstddd, Gron rehabilitering

Naturunderstddd rehabilitering bygger pa forskningsbaserad kunskap om naturens
och tradgardens lakande inverkan. Upplevelser 1 naturen och aktiviteter 1 tridgérden
kan ge gynnsamma effekter pa olika hilsotillstdnd. Vistelse 1 naturen, parker och
tradgardar forbéattrar koncentrationsformégan och minskar stress, vérk och trotthet.
Aven djur kan ha viktiga hilsofrimjande effekter genom att inge lugn och
vilbefinnande genom de fysiologiska processer som sitts igdng. Behandlingen riktar
sig framst till personer med psykisk ohélsa, orsakat av stressrelaterade problem.

Naturunderstodd rehabilitering har en kort historia som modern behandlingsform i
Sverige. Pa Sveriges lantbruksuniversitet SLU pdbdrjade Alnarps
rehabiliteringstradgérd sin verksamhet &r 2002. SLU Alnarp &r genom sin forskning
ledande inom dmnesomradet naturbaserad vérd och rehabilitering.

Alnarps Rehabiliteringstradgard ar ett sd kallat Living Lab, vilket r ett
forskningskoncept dér man i en verklig milj6 integrerar forsknings- och
innovationsprocesser i samverkan med intressenter. Metoder utvecklas, provas
vetenskapligt och fors sedan ut till samhallet.

Forskningen vid Alnarps Rehabiliteringstrddgard kombinerar teorier fran
miljopsykologi, landskapsarkitektur och tradgérd med medicin, sjukgymnastik,
arbetsterapi och psykoterapi.

Resultat fran forskningen anvénds bdde i offentlig och privat verksamhet. Allt
eftersom de goda resultaten har visat sig for manniskor med stressbesvir,
smirttillstdnd, depression och angest sé har intresset for Alnarpsmodellen vuxit.
Flera landsting har byggt upp rehabiliteringstrddgérdar med Alnarp som forebild och
Region Skéane har upphandlat tio landsbygdsforetag for naturbaserad rehabilitering
som en del i ordinarie vard.

Foljande teori om stodjande naturmiljoer har utarbetats av Patrik Grahn, professor i
landskapsarkitekturens miljopsykologi vid SLU Alnarp:

Mcdinniskan dr i en behovspyramid i det sociala och miljémdssiga avseendet, enligt
teorin “Scope of meaning, scope of action”. Den som mdr ddligt orkar bara med
tysta, gdrna vilda, grénomraden med fa intryck. Gdrna storre stenblock, da de
signalerar stabilitet och dr kravidsa.
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Den som inte mar fullt lika ddligt kan ta hand om och uppskatta vixter. De klarar
dven viss social gemenskap, pa avstand.

Den som mar bdttre dn sd kan ta hand om djur som ju behéver daglig omvardnad.
De klarar dven av aktiviteter i grupp.

Bara den som har en viss nivd av vilbefinnande kan umgds med, ta hand om och
uppskatta mdnniskor, som behover bade socialt samspel, energi och omtanke.

I ett flertal studier belyses virdet av naturunderstddd rehabilitering for individers
rehabiliteringsprocess. Nagra exempel presenteras nedan:

Lakaren Matilda Annerstedt har i sin doktorsavhandling vid Sveriges
Lantbruksuniversitet SLU, sammanstéllt de studier som finns for naturunderstodd
terapi vid olika sjukdomstillstdnd. I studien framkommer bl.a. att naturupplevelse
ar ett effektivt komplement till behandlingar av sjukdomar. Sammanstallningen
visar signifikanta forbéttringar for ett antal skilda diagnoser som t.ex. fetma,
depression och schizofreni.

Grona Rehab 1 Goteborg drivs 1 Botaniska tradgérden pa uppdrag av Véstra
Gotalandsregionen. Verksamheten innefattar en gron del med tradgardsméstare
och biolog och en vit del med psykolog, arbetsterapeut och sjukgymnast. Grona
Rehab borjade som projekt men dr nu en permanentad verksamhet som arbetar
bade forebyggande och rehabiliterande med stressrelaterad ohélsa. En
utvérdering gjord av Institutet for stressmedicin visar att ett ar efter avslut var
hog andel av deltagarna ater 1 aktivitet. En socioekonomisk berdkning visar att
kostnaden for rehabiliteringen i genomsnitt aterbetalas till samhéllet efter 15
manader, forutsatt att deltagarna utan rehabilitering skulle ha kvarstannat 1
samma grad av inaktivitet/sysselsdttning under denna tid som innan de
rekryterades till Grona Rehab.

I sitt examensarbete vid Stockholms universitet studerade psykolog Margarets
Nobell patienters och behandlares upplevelser av naturbaserad terapi 1 formen
gron rehabilitering och tradgardsterapi. Totalt intervjuades 12 kvinnor varav sex
behandlare och sex patienter. Resultatet visar pa trivsel, motivation och upplevt
vixande hos alla respondenter. Patienterna betonar milj6 och bemdtande;
aktivitet, virme och upplevd kravldshet. Sammantaget visar resultaten pa
forbattringar for flera patienter vad géller bade kroppsmedvetande och
kommunikationsfardigheter. For personalens del var arbetsmotivation utifrdn
forbittrad arbetssituation den mest framtradande faktorn.

Studien ForRest (Forests for Rest) vid Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU) ar en
av sex olika studier som undersoker om vistelse i1 skogsmiljo kan ge terstidllande
effekter och paskynda tillfrisknandet hos patienter med utmattningssyndrom.
Resultaten efter en inledande tvaménadersperiod visar att skogsvistelsen har
positiv effekt. Efter tva timmar i1 ensamhet i skogen kinde sig deltagarna mer
avspanda, gladare, mer harmoniska, lugnare och mer klartankta innan de gick ut.
Forskarena Peter Wahrborg och Patrik Grahn fick i ett regeringsuppdrag 2010 1
uppdrag att utreda om gron rehabilitering kan vara ett komplement till annan
rehabilitering och forbéttrad hilsa for ungdomar. Forskarnas slutsatser var att
gron rehabilitering ar bra for ungdomar som har svart att komma in pa
arbetsmarknaden. I rapporten rekommenderar forfattarna regeringen att snarast
initiera ett antal grona ungdomsprojekt i Sverige.
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Evidens for Gron Rehab

Gron Rehab har 1 ett flertal studier visat sig kunna ge positiv effekt for patienter vid
sarskilda sjukdomstillstdnd. Finns tillriacklig evidens for att vélja den
behandlingsformen fore andra rehabiliterande insatser och i vilka fall ska det dé& ske?

SBU- Statens beredning for medicinsk och social utvardering
SBU ér ett kunskapscentrum for hélso- och sjukvérden och socialtjansten. Utifran
aktuell och vilgjord forskning tar SBU reda pé vilken effekt olika metoder och
insatser har, om det finns négra risker med dem, och om atgédrderna ger mesta
mojliga nytta for pengarna.

P& SBUs hemsida relaterar endast tva publiceringar till Gron rehabilitering, en
rapport och en frdga. Texterna sammanfattas kort nedan.

HTA-rapport frin HTA-centrum, Vistra Gétalandsregionen, 2016-06-17
Utmattningssyndrom innefattar patienter med psykisk utmattning som en konsekvens
av identifierbara stressfaktorer som forelegat under minst sex ménader. Symtomen
inkluderar utmattning, kognitiv dysfunktion, sdmnstorningar, reducerad stresstilighet
och somatiska symtom. Prevalensen av utmattningssyndrom har uppskattats till 5-22
% bland anstéllda personer 1 Sverige. De flesta patienter behandlas inom primaér-
eller foretagshilsovard. En del patienter som har samsjuklighet i form av &ngest och
depression far kontakt med psykiatrisk vird och erhéller speciell psykologisk terapi,
arbetsterapi, fysioterapi och undervisning i psykosocial hilsa av multidisciplinidra
team, sd kallad multimodal rehabilitering.

Naturbaserad rehabilitering eller ”Groén Rehab” utvecklades ursprungligen pé
Sveriges lantbruksuniversitet och leds alltid av ett multidisciplinért
rehabiliteringsteam som 1 regel inkluderar en fysioterapeut, en arbetsterapeut, en
psykoterapeut/psykolog och individer med kompetens relaterat till tridgard och
natur. Behandlingen genomfors i en utvald trddgard eller natur. Interna utvarderingar
har visat lovande resultat.

HTA-centrum har genomfort en systematisk litteratursokning for att utviardera
resultaten av Gron Rehab jamf{ort med multidisciplindr gruppbaserad rehabilitering
som inte dr naturbaserad eller annan icke naturbaserad rehabilitering hos patienter
med l&ngvariga (>6 man) stressrelaterade besvir som leder till arbetsoférmaga.

Rapportens slutsats dr att det foreligger en mycket begrdnsad dokumentation av
resultaten av Gron Rehab jamfort med annan rehabilitering hos patienter med
langvarig stressrelaterad ohilsa. Tre kvantitativa studier visar att det dr osdkert
huruvida det foreligger nagra skillnader i resultaten av Gron Rehab jamfort med
andra rehabiliteringsprogram. Tre kvalitativa studier antyder positiva hélsoeffekter
av vistelse i natur och tradgérd. Sammanfattningsvis konstateras att det behovs fler
studier dér resultaten av Gron Rehab jaimfors med resultaten av annan rehabilitering.

Fraga till SBUs upplysningstjénst, 2014-05-30
Fraga: Kan gron rehabilitering ge hogre andel som atergar i arbete dn sedvanlig
behandling hos personer som é&r sjukskrivna for stressrelaterad ohdlsa?
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Svar: Den hir typen av frdgor ér svara att besvara. Eftersom gron rehabilitering kan
ha flera olika komponenter dr det svart att veta vilken del, om ndgon, som faktiskt
har effekt. Det dr inte mojligt att blinda studiedeltagarna, vilket 1 kombination med
att utfallsmétten manga génger &r subjektiva, 6kar risken for systematiska fel. I

observationsstudierna bor man vara uppmérksam pa risken for skillnader 1

rekrytering av patienter till experiment- respektive kontrollgrupp pga. patienternas
onskemédl om behandling.
SBU Upplysningstjinst identifierade inga systematiska dversikter som tar upp gron
rehabilitering och som beskriver aterging 1 arbete. Daremot identifierades tva
systematiska Oversikter, den ena dver gron rehabilitering vid psykisk ohélsa, den
andra av gron rehabilitering generellt. Forfattarna till dessa drar slutsatsen att gron
rehabilitering kan ha positiv effekt, men skriver ocksa att fler och battre studier bor

genomforas.

Vi har ocksé identifierat en fall-kontrollstudie 6ver gron rehabilitering och aterging 1
arbete. Forfattarna hittade inga skillnader 1 sjukskrivning mellan grupperna.
Dessutom identifierades en studie med kvalitativ analysmetodik avseende svenska
kvinnor som genomgick gron rehabilitering 1 syfte att komma tillbaka till arbete.

Etablerade behandlingsmetoder fér de stora sjukdomsgrupperna

stress och langvarig smarta
Sedan ar 2006 har staten och SKL tecknat drliga 6verenskommelser som ger
landstingen ekonomisk erséttning om de vidtar atgirder som bidrar till att sinka
sjuktalen i landet.
Sjukdomar inom lindrig och medelsvar psykisk ohélsa och langvarig sméirta star for
drygt 60 procent av alla sjukskrivningar 6ver 14 dagar. Av den anledningen har
staten och SKL 1 6verenskommelserna riktat sérskilt fokus mot behandlingar inom
dessa sjukdomsgrupper.

I 6verenskommelserna anges att insatser ska utforas i enlighet med nationella
riktlinjer och basta tillgdngliga kunskap for icke specificerad langvarig smérta 1 rygg,
axlar och nacke samt lindrig eller medelsvér angest, depression eller stress till
personer 1 dldrarna 16- 67 ar. Som ledning anges att insatserna exempelvis ska vara
definierade i Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard vid depression och
angestsyndrom 2010, eller i SBU:s rapport “Rehabilitering vid ldngvarig smarta”.

De behandlingar som socialstyrelsen rekommenderar vid lindrig till mattlig psykisk
ohédlsa framgér av tabellen nedan:

4(6)

depression

Behandlingar Kognitiv Internet | Inter Psykodynamisk | Eye Movement
beteende- baserad | personell | behandling Desensitizatio
terapi (KBT) | KBT terapi (PDT) n and

(IKBT) arm) Reprocessing
(EMDR)
Diagnoser
lindrig egentlig X X X X
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medelsvar
egentlig
depression
under graviditet

generaliserat
angestsyndrom
paniksyndrom
och social fobi

medelsvart
tvangssyndrom

akut
stressreaktion
och risk for
posttraumatiskt
stressyndrom

posttraumatiskt
stressyndrom

SBU:s rapport "Rehabilitering vid l&ngvarig smarta” giller patienter med langvariga
smirtor (>3 ménader) med antigen generaliserade smirtor (inklusive fibromyalgi)
eller smértor lokaliserade till nacke, skuldror och/eller ldndrygg. Enligt rapporten
fanns med dtminstone méttligt starkt vetenskapligt underlag evidens for:

e Aktiv, specifik traning och sjukgymnastiskt ledd tréning.

e Beteendemedicinskt behandlingsprogram (tillhandahéllet av sjukgymnast)

e Multimodal rehabilitering 1 (enklare multimodal rehabilitering som vanligtvis
genomfors pa primarvardsniva)

e Multimodal rehabilitering 2 (multimodal rehabilitering for mer komplexa
problembilder; genomfors i regel pa specialistniva)

MMR ir en rehabiliteringsmetod som har utvecklats {for att behandla kvinnor och
mén med forhéllandevis stora och komplexa rehabiliteringsbehov.

MMR innebir ett antal vilplanerade och synkroniserade atgarder under en lédngre tid
och kréver att personal frin olika yrkeskategorier arbetar i team och &r trénade att
arbeta i team. Fysisk trdning, ergonomisk undervisning, samtalsbehandling samt
arbetsplatsrelaterade atgirder samordnas och synkroniseras. Hur det multimodala
rehabiliteringsprogrammets exakt ska vara uppbyggt finns det idag inte tillricklig
kunskap om men SBU-rapporten Rehabilitering vid 1dngvarig smérta ger viktig
vagledning liksom Socialstyrelsens Indikationer for multimodal rehabilitering vid
langvarig smaérta.

Beddmning

Undersokning visar att det finns forskning som styrker att Gron rehabilitering kan ge
goda resultat vid rehabilitering av bade stressrelaterad ohilsa och andra
sjukdomstillstand. Idag tillimpas inte Gron Rehabilitering som behandlingsmetod
inom Region Jimtland Hérjedalen.
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Hilso- och sjukvarden inom Region Jdmtland Harjedalen anvinder sedan manga ar
de behandlingsformer for rehabilitering som rekommenderas av Socialstyrelsen och
definieras 1 SBUs rapport Rehabilitering vid 14ngvarig smérta. Behandlingsformerna
ar val etablerade och statliga medel har under éret riktats till dessa behandlingar for
en 6kad volym s4 att fler individer ska fa tillgang till vérd.

Som komplement till dessa behandlingsformer finns &ven mojligheten att forskriva
Fysisk aktivitet pa recept.

SBU konstaterar att det idag inte finns tillracklig forskning som styrker att Gron
Rehab skulle vara effektivare som behandlingsmetod &n andra beprovade metoder.
Forskning som jamfor effekten av Gron rehabilitering med andra
behandlingsmetoder saknas.

Att inf6ra en ny behandlingsmetod tar stora resurser 1 ansprik, savél av vardpersonal
som ekonomiskt. Med nuvarande ekonomiska situation i regionen och det pressade
bemanningsldge som Primérvéarden befinner sig 1 dr det svart att finna de resurser
som skulle krévas for att infora Gron rehab som behandlingsmetod, sarskilt d&
evidens saknas for att denna behandlingsmetod skulle vara effektivare én de som
redan anvinds.

En informell frédga har stéllts till Samordningsforbundet i Jimtlands 14n om de skulle
kunna leda och finansiera ett projekt som utvecklar formerna for Gron rehabilitering
1 Jamtlands lan. Det finns tidigare exempel i landet dar Samordningsforbundet drivit
frdgan och utvecklat Gron Rehab som metod, for att sedan overldmna till
landstinget/regionen som ordinarie behandlingsform.
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§ 72 Svar pa motion fran Berit Johansson (C) och
Mats Gard (C) om Gron rehabilitering
(RS/1805/2015)

Protokollsutdrag fran regionstyrelsen 2016-03-22—23, § 87

Arendebeskrivning

I en motion till Regionfullmidktige foreslar Berit Johansson (C) och Mats Gérd
(C) att Gron rehabilitering ska finnas med och erbjudas som rehabiliteringsform
och behandlingsmetod inom Region Jimtland Hérjedalen, pa liknande sétt som
den konventionella rehabiliteringen.

Enligt motionen styrker forskning att forebyggande arbeten och rehabiliterande
insatser som inkluderar djur och naturupplevelser, i samvaro med andra 1
liknande situation, dr framgéngsrika. Motionen hénvisar bland annat till
Rehabtridgérden vid Alnarp i Skdne och Goteborgs botaniska tradgard, som pé
uppdrag av Vistra Gotalandsregionen driver gron rehabilitering for personer
med stressrelaterad psykisk ohélsa.

Det finns idag ett stort intresse for naturunderstodd rehabilitering och d&mnet ar
vil beforskat. Naturunderstodd rehabilitering har visat sig vara effektfullt for att
korta sjukdomsepisoden hos vissa grupper, mojliggora tidigare atergang till
arbetslivsinriktade aktiviteter samt ge en upplevelse av 6kad livskvalitet.

Enligt Arbetsmiljoverkets rapport "Arbetsorsakade besvir 2014" dr den
vanligaste orsaken till arbetsrelaterade besvar stress och andra psykiska
pafrestningar och behovet av insatser &r stort.

Alnarps rehabiliteringstradgard tar sedan ménga ar emot personer som ir
sjukskrivna pé grund av stress. Alnarp har genom sin forskning blivit ledande
inom dmnesomradet naturbaserad vard och rehabilitering och kombinerar
teorier frdn miljopsykologi, landskapsarkitektur och tridgard med medicin,
sjukgymnastik, arbetsterapi och psykoterapi. Resultat fran forskningen anvinds
bade 1 offentlig och privat verksamhet och flera landsting bygger idag upp
rehabiliteringstriadgérdar med Alnarp som forebild.

Nedan ges ndgra exempel pa padgaende insatser i landsting och regioner:

e Region Skane har upphandlat tio landsbygdsforetag till att driva
naturbaserad rehabilitering. Rehabiliteringen ingér i deras ordinarie vard.

e Region Jonkoping erbjuder via sina vardenheter Gron rehabilitering till
personer som &r sjukskrivna eller &r i riskzonen for sjukskrivning for
stressrelaterade besvér. Rehabiliteringen ér arbetslivsinriktad och sker 1
samarbete med virdenhet, arbetsplats/Arbetsformedling och

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Forsédkringskassa.

e Regionstyrelsen i Halland beslutade september 2015 att utarbeta ett
underlag for hur regionen ska kunna upphandla eller pa annat sétt erbjuda
Gron rehabilitering som komplement till annan vard. Viljeinriktningen ar att
Gron rehabilitering ska erbjudas inom ramen for offentligt finansierad
hilso- och sjukvard.

e Landstinget Dalarna erbjuder Gron forrehabilitering som ett forsta steg for
personer som behover stdd efter lang sjukskrivning eller arbetsloshet.
Verksamheten bestar 1 huvudsak av vistelse 1 skoglig milj6 och
malsittningen dr att individerna ska ga vidare till en arbetslivsinriktad
rehabilitering. Insatserna finansieras av Samordningsforbundet.

I Jamtlands 14n har ett antal f6rsok med Gron rehabilitering genomforts.
Resultaten har varit vervdgande positiva men samtliga projekten har avslutats
dd man inte kunnat 16sa den ldngsiktiga finansieringen.

Innan ett beslut fattas om att inféra Gron rehabilitering som rehabiliteringsform
och behandlingsmetod i Region Jdmtland Harjedalen bor det utredas om det
finns vetenskaplig evidens for metoden och utifran det bor processen
tydliggoras avseende i vilken form insatserna ska erbjudas, utifran vilka
kriterier och hur insatserna ska finansieras.

Beslutsunderlag
Motion fran Berit Johansson (C) och Mats Gird (C) om Gron rehabilitering

Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Motionen anses besvarad.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att utreda evidensen och forutsittningarna for
att infora naturunderstddd rehabilitering som rehabiliteringsform och
behandlingsmetod och dterkomma med ett forslag till november 2016.

Yrkanden
Elin Lemon (C) och Anna Hildebrand (MP) yrkar bifall till motionen.

Proposition

Ordforanden stiller proposition pé regiondirektorens forslag punkt 1 och Elin
Lemons bifallsyrkande och finner regiondirektérens forslag antaget.
Ordforanden stiller proposition pé regiondirektorens forslag punkt 2 och finner
det antaget.

REGIONSTYRELSENS BESLUT
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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1. Motionen anses besvarad.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att utreda evidensen och forutséttningarna for
att infora naturunderstddd rehabilitering som rehabiliteringsform och
behandlingsmetod och dterkomma med ett forslag till november 2016.

Reservation
Elin Lemon (C), Eva Hellstrand (C) och Anna Hildebrand (MP) reserverar sig
till forman for sina egna yrkanden.

Yrkanden
Mats Gird (C), Berit Johansson (C) och Anna Hildebrand (MP) yrkar bifall till
motionen.

Christer Siwertsson (M) och Bengt Bergqvist (S) yrkar bifall till
regionstyrelsens forslag.

Proposition
Ordféranden stiller proposition pé regionstyrelsens forslag och Mats Gérds
m.fl. yrkande och finner regionstyrelsens forslag antaget.

Omrdstning
Omrdstning begirs.

Propositionsordning
Den som bifaller regionstyrelsens forslag rostar ”Ja”.
Den som bifaller Mats Gérds m.fl. yrkande rostar "Nej”

Omrdstningsresultat
Med 29 ja-roster, 19 nej-rdster, 1 avstar och 6 franvarande finner ordféranden
regionstyrelsens forslag antaget (se bifogat omrdstningsprotokoll nr. 7).

REGIONFULLMAKTIGES BESLUT
1. Motionen anses besvarad.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att utreda evidensen och forutséttningarna for

att infora naturunderstddd rehabilitering som rehabiliteringsform och
behandlingsmetod och dterkomma med ett forslag till november 2016.

Reservation
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Anna Hildebrand (MP) och David Bell (MP) reserverar sig mot beslutet till
forman for Anna Hildebrands bifallsyrkande till motionen.

Cristine Persson, Thomas Andersson, Marianne Larm-Svensson, Berit
Johansson, Carina Asplund, Eva Hellstrand, Jorgen Larsson och Mats Gird
(samtliga C) reserverar sig till formén for Mats Gérds och Berit Johanssons
yrkande.

Utdrag till
Chef Hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Svar pa motion fran Lennart Ledin och Mats El Kott (L) om att infora
gratis vaccination mot influensa och lunginflammation (RS/964/2016)

Sammanfattning

Lennart Ledin och Mats El Kott (L) har ldmnat in en motion om att inféra gratis vaccination
mot influensa och lunginflammation. Motiondrerna foreslar att i avvaktan pa att regeringen tar
beslut om nationella vaccinationsprogram for influensa och lunginflammation sé ska
regionfullméktige besluta att avgifterna for vaccinering, bade besdksavgift och avgift for
vaccinet, tas bort infér kommande influensasdsong 2016-2017 och tills vidare.

Folkhédlsomyndigheten har tagit fram beslutsunderlag till Socialdepartementet som just nu
utreder fragan om sérskilt vaccinationsprogram for bland annat influensa och
pneumokockvaccination. Se remiss (RS/1172/2015). Folkhélsomyndigheten bedomer i sin
hilsoekonomiska utvardering att influensavaccination till riskgrupper bor inforas som ett
sarskilt vaccinationsprogram. Om forslaget antas beriknas vaccinationsprogrammet inforas
nationellt under 2018.

Bedomningen har gjorts utifrdn de tre kriterier och 13 faktorer som beskrivs 1
smittskyddslagstiftningen och dess forarbeten. For att en vaccination ska omfattas av ett
nationellt sdrskilt vaccinationsprogram ska vaccinationen effektivt forhindra spridning eller
minska sjukdomsbdrdan av smittsamma sjukdomar i befolkningen eller vissa grupper, vara
samhéllsekonomiskt kostnadseffektiv samt hallbar fran etiska och humanitéra utgangspunkter.
Folkhédlsomyndigheten bedomer att det finns tillricklig evidens for att influensavaccination
har en effekt pa sjukdomsbordan av sdsongsinfluensa och att de hdlsoekonomiska effekterna
motiverar ett inférande av influensavaccination som ett sérskilt vaccinationsprogram.
Influensa stér for en betydande sjuklighet och dodlighet varje ar och vissa grupper 1
befolkningen I6per en sérskilt hog risk att drabbas av allvarlig sjukdom, komplikationer och
forsamrad livskvalitet till f6ljd av infektionen. Folkhdlsomyndigheten konstaterar vidare 1 sin
utredning att jimfort med en situation utan vaccination skulle ett inférande av
influensavaccination 1 ett sirskilt program innebéra en ungefarlig kostnad per vunnet
kvalitetsjusterat levnadsar (QALY) pa 140 000 kronor for individer 65 ar och dldre, 120 000
kronor for gravida, samt 40 000 kronor for individer i medicinska riskgrupper.

Region Jdmtland Hérjedalen dr ett av de fi landsting/regioner i landet som &nnu inte infort
kostnadsfri influensavaccination till personer >65 ar och definierade riskgrupper, personer,
oavsett dlder, med:

- kronisk hjért- eller lungsjukdom

- svarbehandlad diabetes mellitus

- nedsatt infektionsforsvar (av sjukdom eller behandling)

- kronisk lever- eller njursvikt
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- extrem fetma (BMI &ver 40) eller ndgon neuromuskulér sjukdom som paverkar andningen
- barn med flerfunktionshinder
- gravida

Alderspensionirer och personer i riskgrupp enligt ovan subventioneras redan idag och betalar
75 kronor for en influensavaccination. Ovriga betalar 130 kronor.

Alderspensionirer i Jimtland har enligt Folkhilsomyndighetens influensarapport den nést
lagsta vaccinationstickningen mot sdsongsinfluensa i landet, 36 % under sdasong 2015-2016
jamfort med riksgenomsnitt pd 49,1%. Folkhdlsomyndigheten konstaterar att kostnadsfrihet ar
en viktig faktor for att uppna en god vaccinationstickning, men lyfter ocksa andra faktorer
som hog tillgénglighet och information.

Fragan om pneumokockvaccination till specifika riskgrupper har Folkhdlsomyndigheten
varderat i en separat hdlsoekonomisk utredning. Dir konstateras att en sddan riktad
vaccination ar effektiv, minskar sjukdomsbordan och att de hdlsoekonomiska effekterna
motiverar ett inférande av pneumokockvaccination som sarskilt vaccinationsprogram for
riskgrupper. Vaccinationstidckning géllande pneumokockvaccination till riskgrupper
sammanstills inte sa att jAmforbar statistik Gver landet foreligger, men enligt
forsiljningsstatistik placerar sig Region Jimtland Hérjedalen lagt samtidigt som regionen
sedan méanga ar har en hog rapporterad forekomst av invasiv pneumokocksjukdom.
Kostnadsaspekten dr har 4n mer utmanande for patienten med en kostnad for
pneumokockvaccination pa 200 kr, en patientavgift pa 300 kr samt en hanteringsavgift pa 100
kr vilket ger en totalkostnad for pneumokockvaccination pa 600 kr i Region Jamtland
Hairjedalen. Detta ska jamforas med att ex. vis Stockholms léns landsting erbjuder kostnadsfri
vaccination mot sdvil influensa som pneumokocksjukdom.

En berdkning av den 4rliga vaccinkostnaden for att ge gratis influensavaccination till personer
dldre &n 65 ar samt de medicinska riskgrupperna (50 % téckning, ca 15 000 personer) uppgér
till 465 000 kronor och bortfallet av patientavgifter uppgar i1 det fallet till ca 725 000 kronor.

Pneumokockvaccination kréver 2 vaccinationer per person. Om man rédknar med att paborja
vaccination av 1000 personer ur de medicinska riskgrupperna medfor detta en vaccinkostnad
pa 660 000 kronor per ar de forsta dren och bortfall av besoksavgift (2x300 kr) pa 600 000
kronor.

Den samlade vaccinkostnaden enligt ovan uppgar till 1,1 miljoner kronor, till detta ska laggas
bortfall av patientavgifter pa 1,3 miljoner kronor, en sammanlagd kostnad pa 2,4 miljoner
kronor.

Som framgér av Region Jamtland Hérjedalens svar pa remissen Riskgruppsvaccinationer som
sdrskilda vaccinationsprogram (RS/1172/2016) ar regionen positiv till forslaget om
vaccinationsprogram for riskgrupper. Ett sddant program skulle fridmja en jamlik vard dver
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landet och &r efterstrdvansvart ur ett medicinetiskt och humanitért perspektiv. Dock gor
Region Jdmtland Hérjedalens anstringda ekonomiska ldge att ett inférande 1 fortid utan
kostnadstickning inte dr mojligt.

Som Folkhilsomyndigheten konstaterar ar, forutom kostnadsfrihet, hog tillgédnglighet och
information viktiga faktorer for att uppné en god vaccinationstickning. Infor arets
influensasdsong pagar ett arbete for att 6ka tdckningsgraden genom att oka tillgédngligheten
for riskgrupper och informera patienter och allménheten via massmedia, webbplatsen och
sociala medier.

All personal inom Region Jamtland Hérjedalen erbjuds kostnadsfri influensavaccination och
sarskilt hélso- och sjukvérdspersonal rekommenderas att vaccinera sig. For att 6ka
tillgiingligheten finns nu ett drop-in rum mittemot receptionen vid Ostersunds sjukhus dir
personal och patienter kan vaccinera sig. Alla hélsocentraler i ldnet har extra mottagningar for
influensavaccinering. Primérvérden tillhandahaller ocksa vaccin till kommunernas
dldreboenden dir distriktsldkare eller sjukskdterska utfor vaccinationerna.

Med anledning av det anstringda ekonomiska laget bor Region Jimtland Hérjedalen avvakta
den nationella rekommendationen kring riskgruppsvaccinationer och inte infora avgiftsfri
vaccinering mot influensa och pneumokocker i fortid.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen avslas.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen avslas.

Protokollsanteckning
Elin Lemon (C), Thomas Andersson (C) och Anton Nordqvist (MP) deltar inte i beslutet.

Expedieras till

Lennart Ledin (L)

Mats El Kott (L)

Halso- och sjukvérdsdirektor
Chef Omrade Patientsdkerhet

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa motion fran Lennart Ledin och Mats El Kott (L) om att inféra
gratis vaccination mot influensa och lunginflammation
e Motion frdn Lennart Ledin och Mats El Kott (L) angéende att infora gratis vaccination
mot influensa och lunginflammation

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Ostersund 2016-05-16

Region Jimtland Hérjedalen

Infér gratis vaccination mot influensa och lunginflammation

Medborgarna i riskgrupper och de 6ver 65 &ri var region &r bland de med absolut ligst vacci-
nationstéckning i landet mot sésongsinfluensa och i motsats till utvecklingen i andra lands-
ting/regioner sa 6kar inte markant andelen som arligen vaccinerar sig. Forhallandet torde ock-
séi, srskilt det senaste ret, medverkat till en dkat belastning pa intensivvarden vid vért sjuk-
hus.

Orsakerna till den 1dga andelen som vaccinerar sig torde delvis kunna hirledas till att regio-
nen, i motsats till det stora flertalet andra landsting/regioner, tar en avgift (75 kr) for vaccinet
samt att regionen inte prioriterar att aktivt uppmana de 6ver 65 ar, via personaliga brev, att
vaccinera sig. Sambandet kan sigas vara sikerstillt eftersom landsting som inte tar ut en av-
gift for vaccinet och som aktivt informerar medborgarna ocksa har en betydligt hogre andel
som vaccinerar sig.

Motsvarande giller vaccination mot lunginflammation som betingar en betydligt hogre avgift
(enligt uppgift 175 kr) medan flera landsting dven tillhandahéller detta vaccin utan avgift.

Det finna en uppenbar risk att vaccinationsavgifterna i kombination med den kraftigt héjda
patientavgiften till likare och distriktsskéterska kommer att medfora att andelen som vaccine-
rar sig bland riskgrupperna och de ildre sjunker ytterligare och ddrmed ocksa att belastningen
pé intensivvarden 6kar. Avgifterna blir diirmed kontraproduktiva.

Folkhélsomyndighetens bereder nu ett forslag om att de riskgrupper som idag rekommenderas
arlig influensavaccination och vaccinering mot lunginflammation (pneumokockvaccin) ska
erbjudas vaccination inom ramen for sérskilda nationella vaccinationsprogram. Vaccinationer
som ingdr i vaccinationsprogram #r kostnadsfria for de personer som omfattas och betalas av
staten. Vaccinationsprogrammet beriknas tidigast kunna bli verklighet i mitten av 2018.

Forslag

I avvaktan pa att de ovan nimnda nationella vaccinationsprogrammen for influensa och lung-
inflammation blir verklighet foreslar vi liberaler att regionfullméktige beslutar att avgifterna
for vaccinering, bade besoksavgift och avgift for vaccinet, tas bort infér kommande influensa-
sdsong 2016-2017 och tills vidare.

Mot bakgrund av nimnda tidsforhallanden si begir vi att férslaget behandlas skyndsamt.

~ N

Lennart Ledin, (L) Mats El Kott (L)
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Svar pa motion fran Monalisa Norrman
(V) om att barn upp till 18 ar borde ha fria
hjalpmedel

RS/1186/2016
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Motion fran MonaLisa Norrman (v) om att barn upp till 18 ar borde ha fria
hjalpmedel (RS/1186/2016)

Sammanfattning

MonaLisa Norrman foreslar i en motion att den fria hélso- och sjukvarden for barn upp till 18
ar, rimligen borde omfatta dven hjidlpmedel. Vinsterpartiet motionerar att den egenavgift som
idag tas ut pa till exempel rullstolar om 500 kronor per &r, ska tas bort for barn.

Hjalpmedel for vird och behandling och for det dagliga livet erbjuds av landsting, regioner
och kommuner. Det kan vara exempelvis hor- eller synhjdlpmedel eller ortopediska
hjélpmedel. For att fa ett hjdlpmedel maste man forst traffa en forskrivare. Forskrivaren foljer
de regler som varje landsting, region och kommun har beslutat. Idag ar regeln att en rlig
serviceavgift pa 500 kronor tas ut for el-rullstolar och cyklar.

Nuvarande reviderade Hjélpmedelspolicy géller for Region Jamtland Hirjedalen och lénets
kommuner fran den 26 januari 2007 (LS/463/2007). Darefter har kompletterande beslut tagit
angdende betalningsrutiner och egenansvar (2009).

I sammantrédesprotokollet 18 april 2016 frdn Gemensam nimnd avseende upphandling,
lagerhallning och distribution av sjukvardsprodukter framgér att hjalpmedelspolicyn &r "ute
pa en forlangd remissrunda. De politiska organisationerna och organisationer som
representerar funktionshindrade och brukare har mojlighet att [dmna sina synpunkter. En
hjidlpmedelshandbok kommer att utarbetas utifrdn en 6versyn av de styrdokument som togs
fram vid hjalpmedelsprojektet 2009. Beredningsgruppen har paborjat detta arbete. Ett
underlag till forslag géllande hantering av avgifter och inforande av nytillkommande
hjalpmedel ska ocksa arbetas fram. Avsikten &r att detta underlag ska komplettera forslaget
till hjalpmedelspolicy f6r kommande beslut 1 ldnets region och kommuner.”

Pa gemensamma nimndens méte den 19 september 2016 gavs en nuldgesrapport. Protokollet
ar dnnu inte justerat.

Med anledning av att det redan pagar en Gversyn som tar ett samlat grepp dver sortiment,
avgifter och rutiner bedoms det inte 1dmpligt att i nuléget ta beslut om enskilda delar. Region
Jamtland Harjedalen och ldnets kommuner har under kommande remissomgang mojlighet att
lamna sina synpunkter, och slutligen dven fatta beslut i drendet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar fullméktige

Motionen anses besvarad.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Yrkande

Jorgen Blom (V) yrkar bifall till motionen.

Proposition
Ordf6randen stéller proposition pd regiondirektorens forslag och Jorgen Bloms yrkande och
finner regiondirektorens forslag antaget.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar fullméktige

Motionen anses besvarad.

Reservation
Jorgen Blom (V) reserverar sig till forman for sitt eget yrkande.

Protokollsanteckning
Anton Nordqvist (MP) deltar inte 1 beslutet.

Expedieras till
Sara Haggstrom, Hjédlpmedel och MA-enheten.

Beslutsunderlag

e Motion frd&n MonaLisa Norrman (v) an
e Motion fr&n MonaLisa Norrman (V) om fri hélso- och sjukvérd for barn dven ska gélla
for hjdlpmedel

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson
(KD) om pilotprojekt med
arbetstidsférkortning vid Ostersunds
sjukhus

RS/1193/2016
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§236

Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om pilotprojekt med
arbetstidsforkortning vid Ostersunds sjukhus (RS/1193/2016)

Sammanfattning

Lars-Erik Olofsson (KD) har motionerat om att infora ett pilotprojekt med forkortad arbetstid
vid ndgon av sjukhusets verksamheter, {for att darefter kunna studera effekten av en sddan
fordndring vad géller rekrytering, frisktal och arbetsmiljo.

Fragan om arbetstidsforkortning dr mycket aktuell nationellt med bland annat pagaende
partsgemensamt arbete mellan SKL och Vardforbundet. De flesta landsting/regioner har
nagon form av arbetstidsmodell med forkortad arbetstid. Hos Region Jimtland Hérjedalen
finns idag arbetstidsforkortning vid ett antal enheter vid Ostersunds sjukhus. Detta regleras
framfor allt 1 den arbetstidsmodell som genom kollektivavtal 6verenskommits med lokala
fackliga parter for Vardforbundet och Kommunal. I arbetstidsmodellen finns forkortning av
arbetstid med som mest 10 %.

Vid akutmottagningen pagér sedan 2016-04-25 ett pilotprojekt med en alternativ
arbetstidsmodell. Denna innebér att forkortning av heltidsmatt gors utifran antal helgpass
samt nattpass. Vid arbete varannan helg blir veckoarbetstiden 36 timmar och 20 minuter och
vid nattarbete ges ytterligare arbetstidsforkortning (0,25 timmar mindre per arbetad timme
under natt). Den ger en arbetstidsforkortning som dr individuell per schemaperiod (exempel:
tjanstgoring varannan helg samt snitt en natt per vecka ger heltidsmatt 34 timmar och 20
minuter/vecka under schemaperioden).

Pilotprojektet ska utvérderas forsta gdngen 1 slutet av oktober 2016. Syftet med projektet dr att
skapa bittre forutsattningar for aterhdmtning. Akutmottagningen valdes ut som pilotavdelning
med anledning av den omfattande méangden natt- och helgarbete.

Da Region Jamtland Hérjedalen redan har pidgaende pilotprojekt med forkortad arbetstid
foreslas motionen vara besvarad.

Forslag till beslut
Utskottet for personal foreslar regionstyrelsen

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen anses besvarad.

Yrkande

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

197



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Regionstyrelsen 2016-11-02

Jorge Blom (V) yrkar bifall till motionen.

Bengt Bergqvist (S) yrkar bifall till utskottet for personals forslag.

Proposition
Ordforanden stéller proposition pé utskottets forslag och Jorgen Bloms yrkande och finner
utskottets forslag antaget.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Regionstyrelsen

Beslutsunderlag
e §33 Utskottet for personal Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om
pilotprojekt med arbetstidsforkortning vid Ostersunds sjukhus

* Motion frén Lars-Erik Olofsson (Kd) om pilotprojekt med arbetstidsférkortning pa
Ostersunds sjukhus

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§33

Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om pilotprojekt med
arbetstidsforkortning vid Ostersunds sjukhus (RS/1193/2016)

Sammanfattning

Lars-Erik Olofsson (KD) har motionerat om att infora ett pilotprojekt med forkortad arbetstid
vid ndgon av sjukhusets verksamheter, {for att darefter kunna studera effekten av en sddan
fordndring vad géller rekrytering, frisktal och arbetsmiljo.

Fragan om arbetstidsforkortning dr mycket aktuell nationellt med bland annat pagaende
partsgemensamt arbete mellan SKL och Vardforbundet. De flesta landsting/regioner har
nagon form av arbetstidsmodell med forkortad arbetstid. Hos Region Jimtland Hérjedalen
finns idag arbetstidsforkortning vid ett antal enheter vid Ostersunds sjukhus. Detta regleras
framfor allt 1 den arbetstidsmodell som genom kollektivavtal 6verenskommits med lokala
fackliga parter for Vardforbundet och Kommunal. I arbetstidsmodellen finns forkortning av
arbetstid med som mest 10 %.

Vid akutmottagningen pagér sedan 2016-04-25 ett pilotprojekt med en alternativ
arbetstidsmodell. Denna innebér att forkortning av heltidsmatt gors utifran antal helgpass
samt nattpass. Vid arbete varannan helg blir veckoarbetstiden 36 timmar och 20 minuter och
vid nattarbete ges ytterligare arbetstidsforkortning (0,25 timmar mindre per arbetad timme
under natt). Den ger en arbetstidsforkortning som ar individuell per schemaperiod (exempel:
tjinstgoring varannan helg samt snitt en natt per vecka ger heltidsmatt 34 timmar och 20
minuter/vecka under schemaperioden).

Pilotprojektet ska utvérderas forsta gdngen 1 slutet av oktober 2016. Syftet med projektet dr att
skapa bittre forutsattningar for aterhdmtning. Akutmottagningen valdes ut som pilotavdelning
med anledning av den omfattande mangden natt- och helgarbete.

Da Region Jamtland Hérjedalen redan har pdgaende pilotprojekt med forkortad arbetstid
foreslas motionen vara besvarad.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

199



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Utskottet for personal 2016-09-29

Forslag till beslut
Motionen anses besvarad

Beslut
Motionen anses besvarad

Expedieras till
Regionstyrelsen

Beslutsunderlag
* Motion frén Lars-Erik Olofsson (Kd) om pilotprojekt med arbetstidsférkortning pa
Ostersunds sjukhus
e Svar pa motion frdn Lars-Erik Olofsson (Kd) om pilotprojekt med
arbetstidsforkortning pa Ostersunds sjukhus

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Motion fran Kristdemokraterna

Brist pa sjukvardpersonal, uppsdgningar pga hog
arbetsbelastning och hoga sjuktal bland
sjukskoterskor och underskoterskor ar
bekymmersamt.

Sjukvardspersonal upplever att man inte hinner
hamta sig mellan arbetspassen. En
arbetsforkortning till 85% med bibehéllen 16n
skulle skapa en storre majlighet for personal att
aterhamta sig samt dven ge yrkena en storre
attraktionskraft och underlitta rekrytering och
yrkesval hos unga.

Kristdemokraterna foreslar:

-att ett pilotprojekt dar arbetstiden reduceras till
85% med bibehallen 10n genomfors under en
bestamd period pa nagon av sjukhusets enheter,
for att darefter kunna studera effekten av en sddan
forandring vad galler rekrytering,

frisktal ¢ch arbetsmiljo.

Lars-Eri m)f
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Svar pa motion fran Eva Hellstrand (C)
m.fl. om att stoppa anvandning av
produkter som innehaller mikroplaster

RS/1217/2016
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Svar pa motion fran Eva Hellstrand (C) m.fl. om att stoppa anvdndning av
produkter som innehaller mikroplaster (RS/1217/2016)

Sammanfattning

Eva Hellstrand (C) m.fl. foreslér i en motion att Region Jamtland Hérjedalen snarast infor ett
inkopsforbud av hygien- och rengdringsartiklar som innehaller mikroplaster.

Mikroplastpartiklar kan tas upp av marina organismer och sma partiklar kan tas upp i
organismernas cirkulationssystem. Laboratorieforsok har visat en rad negativa effekter pa
vattenlevande djur. Exponering for mikroplaster kan leda till minskat fodointag pé grund av
att de tar upp plats 1 tarmen. Det har dven visat sig kunna orsaka inflammation, ha negativ
paverkan pé energilagring, nervsystem och reproduktion och till och med leda till d6d hos
marina organismer.

Kemikalieinspektionen har fatt regeringens uppdrag att féresld nationella atgarder for att
begrinsa forekomsten av mikroplaster 1 kosmetiska produkter. Naturvardsverket har samtidigt
fétt ett bredare uppdrag att utreda atgérder for att minska utslippen av mikroplast fran ovriga
kéllor (uppdraget ska slutredovisas juni 2017).

Mikroplaster fran kosmetiska produkter utgor en liten andel av den totala mangden
mikroplaster 1 den marina miljon, nigra osékra uppskattningar ligger pa 0,1 procentsnivén. I
denna typ av produkter dr anvindning av mikroplaster dock inte nddvindig och bor av den
anledningen undvikas helt. For rengérande och exfolierande produkter som skoljs av har
branschorganisationen Kemisk-tekniska Leverantorforbundet gjort en egen utfastelse om att
f4 bort mikroplasterna senast ar 2017. Den frivilliga utfasningen av mikrokorn har paborjats
men &r inte heltickande. Kemikalieinspektionen har foreslagit regeringen (KEMI Rapport
2/16) att infora ett forbud mot denna typ av kosmetiska produkter fran 2018.

Upphandlingsenheten har gjort en kartliggning av hygieniska produkter inom befintliga avtal
for organisationen idag och kan konstatera att mikroplaster inte forekommer 1 det
upphandlade sortimentet. Det finns dock ingen regel om att sddana produkter inte far kdpas
n.

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Motionen bifalls.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att revidera géllande regelverk for hallbara inkdp, sa de
kompletteras med att hygieniska och kosmetiska produkter som innehéller
mikroplaster inte fir kopas in.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
1. Motionen bifalls.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att revidera gillande regelverk for hallbara inkop, sé de
kompletteras med att hygieniska och kosmetiska produkter som innehéller
mikroplaster inte far kopas in.

Expedieras till

Upphandlingschef Lena Larsson
Miljostrateg Asa Paletun

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Svar pa motion fran Eva Hellstrand m fl om att stoppa anvéndningen
av produkter som innehaller mikroplaster
e Motion fran Eva Hellstrand m fl om att stoppa anvidndningen av produkter som
innehéller mikroplaster

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Motion angaende mikroplaster 121}

Den ohejdade spridningen av mikroplaster ar ett stort hot mot, i foérsta hand,
de marina ekosystemen.

Forskarna Oona Lonnstedt och Peter EklGv, Uppsala universitet, har nyligen
publicerat en studie i tidskriften Science, som visar hur aborryngel hellre viljer
mikroplaster dn naturliga plankton.

Plasten leder till déden, antingen direkt genom att den stoppar
matsmaltningen eller genom att plasten férandrar beteendet sa att ynglet
|attare blir till ett byte.

Férsdket gjordes med vatten som hade nivaer av mikroplast som motsvarar vad
som mats upp i kustndra omraden i Ostersjon.

Mikroplaster ar mycket sma plastrester som till slut hamnar i havet och i de
djur som lever dar.

Mikroplasterna kommer fran manga olika kallor som t.ex slitage av bildack,
plastfarg, plastproduktion, tvatt av fleece osv. Men de finns ocksa i manga
kosmetiska produkter och i hygien- och hushallsprodukter. Exempel pa
produkter som kan innehalla mikroplaster ar duschgelé, peelingkramer,
tandkram, raklédder, deodoranter och rengéringsmedel.

| avvaktan pa utredningar och ny lagstiftning finns det atgarder vi snabbt kan
vidta i regionen genom att stoppa anvandningen av dessa produkter i var
verksamhet. Om det star polythylene, pe eller "innealler mikropartiklar”
innebdr det att produkten innehaller plast. Dessa kan latt bytas ut!

Centerpartiet yrkar
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CENTERPARTIET

att Region Jamtland Harjedalen snarast infor ett inkdpsférbud av hygien- och
rengoringsartiklar som innehaller mikroplaster

Centerpartiet i Region Jamtland Harjedalen

VA

Eva HeIIstra;id Elin Lemon

Jc X\?{ rsson

Cristine Persson

Berit Jokansson

(iRinlbopbied Moblad

Carina Asplund Mats Gard

Thomas Andersson
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